Regulamin Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych

Trenera Gtéwnego/Treneréw KNN ':‘) Al. Pitsudskiego 22, 20-011 Lublin
KRS: 0000414153  NIP: 946-263-87-76

REGULAMIN
Trenera Gtéwnego / Treneréw Kadry Narodowej Niestyszacych
w poszczegolnych dyscyplinach sportowych
Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych

§1. Postanowienia ogdlne

1. Regulamin okresla zasady powotywania, zakres obowigzkéw, uprawnien oraz
odpowiedzialnosci Trenera Gtéwnego oraz Trenerow Kadry Narodowej Niestyszgcych w
poszczegdlnych dyscyplinach sportowych.

2. Trener dziata w imieniu i na rzecz Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych (PZSN).

3. Trener realizuje zadania szkoleniowe zgodnie ze Statutem PZSN, uchwatami Zarzadu oraz
zatwierdzonymi planami szkoleniowymi.

4. Trener Kadry Narodowej stanowi wzér postawy sportowej i obywatelskiej, reprezentujac
Rzeczpospolitg Polskg oraz Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych.

§2. Kultura osobista i etyka
1. Trener zobowigzany jest do przestrzegania najwyzszych standardéw etycznych, moralnych i
zawodowych.
2. Trener dziata w interesie Rzeczypospolitej Polskiej, zawodnikdw oraz Polskiego Zwigzku Sportu
Niestyszacych.
3. Niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:
1. stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej wobec zawodnikow,
2. dyskryminacja ze wzgledu na pte¢, wiek, niepetnosprawnosé, pochodzenie, wyznanie
lub poglady,
3. naduzywanie funkcji trenerskiej,
4. dziatania sprzeczne z zasadami fair play.
4. Trener zobowigzany jest do budowania atmosfery wzajemnego szacunku, profesjonalizmu
oraz odpowiedzialnosci.

§3. Powotanie i odwotanie Trenera
1. Trener Gtéwny oraz Trenerzy Kadry Narodowe] powotywani sg uchwatg Zarzadu PZSN na czas
okres$lony wskazany w uchwale.
2. Kandydat na Trenera powinien:
1. posiadaé¢ odpowiednie kwalifikacje oraz aktualng licencje trenerska zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami,
2. posiada¢ doswiadczenie w pracy szkoleniowej na poziomie centralnym lub
miedzynarodowym,
3. wykazywac sie nieposzlakowang opinig oraz nie by¢ karanym dyscyplinarnie w okresie
ostatnich 3 lat.
3. Odwotanie Trenera moze nastgpi¢ w szczegdlnosci w przypadku:
1. nienalezytego wykonywania obowigzkow,
2. naruszenia przepisdw prawa, Statutu lub regulaminow PZSN,
3. utraty zaufania Zarzadu PZSN.
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§4. Zakres obowigzkéw

Do podstawowych obowigzkéw Trenera nalezy w szczegdlnosci:
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Opracowywanie rocznych i wieloletnich planéw szkoleniowych Kadry Narodowe;j.

Realizacja zatwierdzonego planu szkoleniowego.

Przygotowanie zawodnikéw do startéw krajowych i miedzynarodowych.

Prowadzenie dokumentacji szkoleniowe;j.

Organizowanie i prowadzenie zgrupowan oraz konsultacji.

Wspotpraca ze sztabem szkoleniowym, medycznym oraz specjalistami (lekarz, fizjoterapeuta,
psycholog sportu).

Sporzadzanie sprawozdan merytorycznych i finansowych z realizacji programu szkoleniowego.
Przestrzeganie regulaminéw PZSN, przepisdw miedzynarodowych federacji sportowych oraz
przepiséw antydopingowych.

Zachowanie poufnosci informacji dotyczgcych zawodnikdéw i dziatalnosci Zwigzku.
Punktualnos¢ i obecnos¢ podczas zgrupowan oraz zawodow Kadry Narodowej.

§5. Zasady powotan zawodnikéw i minima kwalifikacyjne
Powotania zawodnikéw do Kadry Narodowej odbywajg sie na podstawie:

1. uzyskanych minimow kwalifikacyjnych,

2. wynikéw uzyskanych w zawodach kwalifikacyjnych,

3. startéw w turniejach miedzynarodowych,

4. oceny aktualnej dyspozycji sportowej i zdrowotnej zawodnika.
Trener zobowigzany jest do przedstawienia jasnych, obiektywnych i mierzalnych kryteriéw
kwalifikacyjnych przed rozpoczeciem sezonu sportowego.

W przypadku imprez rangi:

o Mistrzostw Europy Gtuchych (MEG),

o Mistrzostw Swiata Gtuchych (MSG),

o Letnich / Zimowych Igrzysk Gtuchych (IG),

powotania wymagajq zatwierdzenia przez Zarzad PZSN.

§6. Uprawnienia Trenera

Trener ma prawo do:

1.

2.
3.
4

Whioskowania o powotanie cztonkéw sztabu szkoleniowego.

Whnioskowania o przyznanie nagréd, stypendidow i wyrdznien dla zawodnikdw.
Udziatu w posiedzeniach Zarzgdu PZSN dotyczgcych spraw szkoleniowych.

Dostepu do dokumentacji i Srodkéw niezbednych do realizacji zadan szkoleniowych.

§7. Sprawozdawczos¢ i odpowiedzialnos¢
Trener zobowigzany jest do sktadania:
1. rocznego sprawozdania z dziatalnosci szkoleniowe;j,
2. sprawozdania po kazdym zgrupowaniu lub konsultacji,
3. dokumentu zawierajgcego zatozenia startowe oraz ocene startu w imprezach
mistrzowskich (ME, MS, I1G),
4. innych sprawozdan wymaganych przez Polski Zwigzek Sportu Niestyszgcych.
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2. Trener ponosi odpowiedzialnos¢ za:
1. realizacje planu szkoleniowego,
2. poziom przygotowania sportowego zawodnikéw Kadry Narodowej,
3. prawidtowe wykorzystanie powierzonych srodkéw finansowych.

§8. Procedura skfadania skarg i zapytan

1. Skargi, wnioski i zapytania mogg by¢ sktadane:

1. pisemnie do Biura Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych,

2. drogg elektroniczng na oficjalny adres Zwigzku.
2. Zgtoszenie powinno zawierac dane zgtaszajgcego, opis sytuacji oraz — w miare mozliwosci —
dowody lub wskazanie swiadkow.
PZSN zobowigzany jest do rozpatrzenia sprawy w terminie do 30 dni od daty jej wptywu.
4. W sprawach wymagajacych postepowania dyscyplinarnego decyzje podejmuje wiasciwy organ

statutowy PZSN.

w

§9. Sankcje
1. W przypadku naruszenia niniejszego Regulaminu mogg zostac zastosowane nastepujace
sankcje:
1. upomnienie pisemne,
2. nagana,

3. zawieszenie w petnieniu funkgji,
4. odwotanie z funkcji Trenera Kadry Narodowe;j.
2. Sankcje nakfadane sg zgodnie ze Statutem PZSN oraz obowigzujgcymi przepisami prawa.
3. PZSN zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w sktadzie sztabu szkoleniowego w
przypadku koniecznosci organizacyjnych lub szkoleniowych.

§10. Postanowienia koncowe
1. Regulamin zostat przyjety uchwatg Zarzadu PZSN z dnia 25 stycznia 2026 roku.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.
3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg postanowienia
Statutu PZSN oraz obowigzujgce przepisy prawa.
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