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HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI NIESŁYSZĄCYCH W LEKKOATLETYCE 
SPAŁA, dn. 28 luty 2026 r. 

 
IMPREZA DOFINANSOWANA ZE ŚRODKÓW 

MINISTERSTWA SPORTU I TURYSTYKI 

 
 

KOMUNIKAT nr. 1 
 

1. Cel imprezy: 
• Organizacja i popularyzacja lekkoatletyki wśród osób niesłyszących w Polsce. 
• Uprawianie sportu wyczynowego oraz propagowanie kultury fizycznej i zdrowego stylu życia. 
• Wyłonienie mistrzów Halowych Mistrzostw Polski Niesłyszących Kobiet i Mężczyzn na rok 2026. 
• Obserwacja i nabór utalentowanych zawodników do przyszłej Kadry Narodowej Niesłyszących. 
• Promocja aktywnego stylu życia jako skutecznej formy profilaktyki zdrowotnej oraz  
   przeciwdziałania patologiom społecznym. 
• Integracja młodzieży niesłyszącej poprzez sport. 
• Porównanie poziomu sportowego zawodników, kształtowanie postawy fair play oraz życzliwego  
   i honorowego współzawodnictwa. 
 

2. Organizator: Polski Związek Sportu Niesłyszących (PZSN) 
 

 

3. Data zawodów: 28 lutego 2026 r.  
 

 

4. Miejsce zawodów: Hala lekkoatletyczna COS OPO, Al. Prezydenta I. Mościckiego 6, Spała, strona 
internetowa: www.spala.cos.pl/ 
 

5. Zakwaterowanie: We własnym zakresie. Polski Związek Sportu Niesłyszących nie pokrywa 
kosztów zakwaterowania uczestników Halowych Mistrzostw Polski Niesłyszących w Spale. 

 

http://www.spala.cos.pl/
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6. Wyżywienie: COS OPO, Al. Prezydenta I. Mościckiego 6, Spała. 
 

7. Zasady finansowe:  
Organizator pokrywa koszty związane z organizacją zawodów, w tym: 
• wynajem hali lekkoatletycznej, 
• obsługę sędziowską, techniczną i medyczną, 
• obsługę wolontariatu, 
• ubezpieczenie imprezy, 
• wyżywienie i napoje, 
• zakup trofeów sportowych. 

 

Polski Związek Sportu Niesłyszących pokrywa koszty podróży: 
• na podstawie faktury lub imiennej listy kosztów podróży - do 70% dofinansowania, 
• transport zbiorowy (BUS) - do 50% dofinansowania. 

 

Dane do faktury: 
Polski Związek Sportu Niesłyszących 
Al. Piłsudskiego 22 
20-011 Lublin 
NIP: 946-263-87-76 
 
 

8. Ważne przepisy Mistrzostw Polski Niesłyszących w Lekkoatletyce: 
• W zawodach obowiązują przepisy Polskiego Związku Lekkiej Atletyki (PZLA) oraz Polskiego 
Związku Sportu Niesłyszących (PZSN). 
• Zawodnicy ponoszą odpowiedzialność za szkody materialne powstałe z ich winy; za egzekucję 
roszczeń odpowiada kierownik lub trener klubu. 
• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione, pozostawione lub skradzione. 
• Zawodnicy nie mogą startować w aparatach słuchowych ani implantach ślimakowych. 
• Uczestnicy zawodów zobowiązani są do wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych 
oraz wykorzystanie wizerunku przez organizatora. 
• OBOWIĄZUJE posiadanie ważnej licencji zawodniczej i trenerskiej PZSN 2026. 

 

9. Badania lekarskie i ubezpieczenie 
Za aktualne badania lekarskie zawodników odpowiadają klub. Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 
25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z późniejszym zm.) obowiązek ubezpieczenia zawodników 
od następstw nieszczęśliwych wypadków należy do klubu, którego zawodnik jest członkiem. 
 
 

10. Nagrody: 
Zawodnicy, którzy zajmą miejsca I-III w poszczególnych konkurencjach, otrzymają medale i 
dyplomy, pod warunkiem zgłoszenia co najmniej 4 zawodników z 3 różnych klubów w danej 
konkurencji (zgodnie z Regulaminem Technicznym PZSN). 
W przypadku niskiej frekwencji dana konkurencja nie zostanie uwzględniona w klasyfikacji 
medalowej i punktowej. 

 

11. Konkurencje: 
Kobiety: 
60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 4x200m, skok w dal, skok wzwyż, pchnięcie kulą (4kg); 
 

Mężczyźni: 
60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 4x200m, skok w dal, skok wzwyż, pchnięcie kulą (7.26kg);  
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12. Urządzenie startowe  
Zawody będą przeprowadzane z wykorzystaniem sygnału świetlnego oraz elektronicznego 
pomiaru czasu przeznaczonego dla osób niesłyszących. 
 
 

13. Program minutowy: 
 

Godzina Prosta Rzutnia Skocznia 

10:00  Otwarcie Mistrzostw    

10:15  60 m K - eliminacje Pchnięcie kulą K  

10:30  60 m M - eliminacje  Skok w dal M 

10:50  1500 m K   

11:00  1500 m M Pchnięcie kulą M  

11:15  60 m K - finał   Skok w dal K 

11:30  60 m M - finał   

11:45  400 m K  Skok wzwyż M 

12:00  400 m M  Skok wzwyż K  

12:15  200 m K   

12:30  200 m M   

12:45  800 m K   

13:00  800 m M   

13:15  4x200 m K   

13:30  4x200 m M   

14:00  Zamknięcie Mistrzostw   

     Uwaga organizacyjna 
       Program minutowy może ulec drobnym zmianom organizacyjnym w zależności od liczby zgłoszeń. 
 
 

Weryfikacja nr startowych i odprawa techniczna w sobotę 28.02.2026 roku 
 godz. 09:00-09:30 w sali konferencyjnej w COS OPO w Spale (obok hali lekkoatletycznej). 
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Serdecznie zapraszamy do Spały! 

 
Życzymy wszystkim uczestnikom wielu sportowych emocji, jak najlepszych wyników  

oraz niezapomnianych wrażeń. 


