Aktualizacja: grudzien 2024
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) REKORDY POLSKI NIEStYSZACYCH W LEKKOATLETYCE
JUNIORZY DO 19 LAT

(pom?aor :Zczny) 7.1 Stanistaw KRAWSZ 1949 | WARS Warszawa 31.05.1965 | Wroctaw
1.00 m 10.8 Stanistaw KRAWSZ 1949 | WARS Warszawa 17.06.1967 | Wroctaw
(pomiar reczny)
200 m 22.63 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 | SPARTAN Lublin 03.06.2018 | Lublin
300 m 35.78 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 | SPARTAN Lublin 20.05.2018 | Lublin
400 m 49.49 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 | SPARTAN Lublin 23.07.2019 | Wattenscheid (GER)
600 m 1:32.74 | Damian ANDERS 2006 | SWIT Wroctaw 03.05.2022 | Piaseczno
8.00 m 1:55.9 | Zenon BRZESKI 1964 | MORSKI Gdansk 20.06.1982 | Bydgoszcz
(pomiar reczny)
1000 m 2:38.8 | Henryk KOZDRA 1952 | SWIT Wroctaw 10.06.1971 | Wroctaw
1500 m 4:00.32 | Sebastian TURZYNSKI 1982 | SAWA Warszawa 17.06.2001 | Warszawa
2000 m 5:55.65 | Sebastian TURZYNSKI 1982 | SAWA Warszawa 31.05.1998 | Poznan
3000 m 9:00.46 | Pawet BONDARUK 2006 | KORONA Szczecin 26.07.2024 | Radom
5000 m 15:52.89 | Pawet BONDARUK 2006 | KORONA Szczecin 31.08.2024 | Warszawa
110 m ppt. 17.2 | Andrzej SOKAL 1961 | WARS Warszawa 06.10.1979 | Gdarisk
(pomiar reczny)
400 m ppt. 57.0 | Jerzy SOKOL 1945 | WARS Warszawa 05.05.1964 | Wroctaw
(pomiar reczny)
1500 m prz. | 4:57.34 | Pawet IWANSKI 1986 | OLIMP Wejherowo 22.05.2004 | Poznan
3000 m prz. 10:15.77 | Rafat NOWAK 1975 | JUNIOR Lubliniec 01.08.1993 | Sofia (BUL)
skok wzwyz 1.95 Maciej ZIOLKOWSKI 1997 | SPRINT Stawno . 23.04.2016 Post.om.ino
Bartosz BRZEZICKI 2003 | KORONA Szczecin 05.06.2021 | Ztocieniec
skok w dal 6.73 Stefan PIECHOCKI 1947 | WLKP Poznan 30.05.1966 | Wroctaw
tréjskok 13.92 | Stanistaw KORNY 1937 | Swit Wroctaw 09.09.1956 | Wroctaw
tyczka 4.10 Mirostaw BEDNAREK 1960 | MORSKI Gdarsk 26.07.1979 | Sopot
kula 6 kg 17.12 Oskar KOKOSZEWSKI 2000 | SPARTAN Lublin 03.07.2019 | Racibdrz
kula 7.26 kg 16.44 Oskar KOKOSZEWSKI 2000 | SPARTAN Lublin 26.07.2019 | Wattenscheid (GER)
Mtot 6 kg 36.59 Przemystaw | SZCZERBA 1998 | OLIMP Wejherowo 28.05.2016 | Stupsk
dysk 1.75 kg 36.35 | tukasz SZCZERBA 1995 | OLIMP Wejherowo 29.06.2013 | Biatogard
oszczep 800 g 42.69 Karol BRZEZICKI 1993 | SPRINT Stawno 19.05.2012 | Lublin
Barttomiej JANDA 1993 | SPARTAN Lublin
Adrian KAWIAK 1993 | OLIMPIJCZYK Olecko
4x100m 4587 | \richat BELLON 1994 | OLIMPICZYK Olecko 21.09.2012 | Bydgoszcz
Dawid MACIEJEWSKI 1993 | SPRINT Stawno
Adrian OJDANA 1996 | IG Warszawa
Damian ZYSZKOWSKI 1 WIOStO Szczecin
4x400m 3:38.44 | ST ; AsSTRz(\)/K > 133? SP/S;T/SNSLEbﬁfn 23.08.2014 | Trabzon (TUR)
Mateusz BOROWSKI 1995 | IG Warszawa
Pawet BONDARUK 2006 | KORONA Szczecin
Sonia CHARDYKOW 2009 | SWIT Wroctaw .
4x400m MIX | 4:26.72 Damian ANDERS 2006 | $WIT Wroctaw 24.08.2023 | Szczecin
Paulina GOLINSKA 2005 | KORONA Szczecin
szwedzka vacel | Z0tKowsK | 1997 | SPAINT Sawne
(100m-200m- | 2:07.86 | =) STEMPURSKI 1597 | SPARTAN Loblin 22.08.2014r. | Trabzon (TUR)
300m-400m)

Rafat ZAGAJEWSKI 1997 | SPRINT Stawno




