Aktualizacja: 02.11.2023r.

@ REKORDY POLSKI NIEStYSZACYCH W LEKKOATLETYCE
JUNIORZY DO 16 LAT

60m ,7'1 Stanistaw | KRAWSZ 1949 WARS Warszawa 31.05.1965 | Wroctaw
(pomiar reczny)
100 m 11.77 Szymon KRAKOWIAK 2007 SWIT Wroctaw 28.08.2023 | Szczecin
200 m 23.76 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 SPARTAN Lublin 27.08.2016 | Karlsruhe (GER)
300 m 38.70 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 SPARTAN Lublin 07.05.2016 | Putawy
400 m 52.37 Oskar GOLEBIOWSKI 2000 SPARTAN Lublin 25.08.2016 | Karlsruhe (GER)
600 m 1:32.74 Damian | ANDERS 2006 SWIT Wroctaw 03.05.2022 | Piaseczno
800 m 2:01.33 Sebastian | TURZYNSKI 1982 WARS Warszawa 07.06.1998 | Sopot
1000 m 2:43.76 Damian ANDERS 2006 SWIT Wroctaw 25.09.2022 | Warszawa
1500 m 4:13.76 Sebastian | TURZYNSKI 1982 WARS Warszawa 07.06.1998 | Sopot
2000 m 5:55.65 Sebastian | TURZYNSKI 1982 WARS Warszawa 31.05.1998 | Poznan
3000m 10:11.07 Damian ANDERS 2006 IG Warszawa 07.10.2021 | Piaseczno
5000 m 17:09.72 Robert GWADERA 1972 PRZYMORZE Stupsk 03.06.1988 | Poznan
skok wzwyz 1.80 Maciej ZIOLKOWSKI 1997 SPRINT Stawno 08.06.2013 | Stubice
skok w dal 5.60 Tomasz STRIPPEL 1978 WARTA Czestochowa | 11.06.1994 | Wroctaw
tréjskok 12.35 tukasz KASPRZAK 1982 UMKSN Poznan 31.05.1998 | Poznan
kula 5 kg 12.54 tukasz SZCZERBA 1995 OLIMP Wejherowo 12.06.2011 | Olecko
dysk 1.5 kg 35.72 tukasz SZCZERBA 1995 OLIMP Wejherowo 12.06.2011 | Olecko
oszczep 700 g 36.34 tukasz SZCZERBA 1995 OLIMP Wejherowo 11.06.2011 | Olecko
Pawet BUJAK 1997
Michat PICK 1998 .
4x100 m 52.96 Maciej ZI0LKOWSKI 1997 SPRINT Stawno 19.05.2012 | Lublin
Rafat ZAGAJEWSKI 1997




