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1. WSTEP

W imieniu Zarzadu Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych pragne Panstwu przedstawié
aktualny dorobek organizacyjno-sportowy Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych oraz
wspottworzacych go klubow sportowych niestyszacych w Polsce oraz strategie rozwoju sportu
niestyszacych w Polsce na lata 2021-2025.

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych zawiera z jednej strony analize dotychczas
podejmowanych dziatan zmierzajacych do rozwoju sportu niestyszacych w Polsce oraz osiggnietych
celdw i sukcesow, a z drugiej strony przedstawia dziatania i kierunki tych dziatan, ktére w latach
2021-2025 maja sprzyjac osiaganiu nowych celdw i kreowaniu nowych sukcesow.

W Strategii przedstawiamy réwniez sylwetki trenerdw, dziataczy i zawodnikow, ktorzy w
najwiekszym stopniu wywieraja wptyw na rozwoj sportu niestyszacych. Strategia powstata w oparciu
o emocjonalne, petne zaangazZowania opinie sportowcéw, dziataczy i treneréw oraz analizy
przeprowadzone przez Zarzad Gtowny PZSN. Poszczegdlne elementy strategii nierozerwalnie
zwigzane sa zaréwno z odnoszonymi sukcesami, jak i z problemy z ktorymi sportowcy niestyszacy,
ich trenerzy oraz Zarzad Gtowny borykaja sie w codziennej pracy.

Gteboko wierze w to, ze dziatalno$¢ Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych, w oparciu o
Strategie Rozwoju Sportu Niestyszacych, przyczyni sie do rozwoju sportu niestyszacych w Polsce.
We wspoétpracy z Zarzadem Gtownym, sportowcami niestyszacymi, trenerami i dziataczami pragne
zbudowad w naszym kraju taki wizerunek sportu niestyszacych, ktéry bedzie wolny od uprzedzen i
stereotypow powielanych od dziesiecioleci w polskim spoteczenstwie. Wierze, ze dzieki
wielopokoleniowym staraniom sportowcow, trenerow oraz dziataczy wykreujemy wizerunek
sportowca niestyszacego wywotujacy pozytywne skojarzenia w odbiorze ogélnospotecznym. Gteboko
wierze w to rowniez, ze z sukcesow sportowcow niestyszacych, Polacy, beda tak samo dumni jak z
sukcesow sportowcow w petni sprawnych.

POLSKI ZWIAZEK SPOKTY NIESEYSZACYCH PREZES ZARZADU
Al. J6zefa Pitsudskiego 22 Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych
20-011 Lublin
Tel: 81 534-03-46

Regon: 061395583 NIP: 946-263-87-76 WojeldchStempurski

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 4 z 102



2. STRATEGIA ROZWOJU

2.1. PRZESLANKI DO BUDOWANIA STRATEGII

Zapisy znajdujace sie w Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025

umozliwia prowadzenie dziatan wspierajacych rozwoj sportu kwalifikowanego oraz masowej
aktywnosci fizycznej wsrod osob niestyszacych w Polsce.
Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych realizowana pod egida Polskiego Zwiazku Sportu
Niestyszacych jest dokumentem okreslajacym kierunki podejmowanych dziatan, narzedzia, ktére
powinny by¢ wykorzystane do realizacji celow statutowych Zwiazku. Strategia Rozwoju Sportu
Niestyszacych ma réwniez wskazywac cele, ktore w latach 2021-2025 nalezy zrealizowad. Realizacja
zamierzonych celow ma zostac przeprowadzona we wspotpracy z srodowiskiem oséb niestyszacych,
administracja rzadowa, jednostkami samorzadow terytorialnych, szkolnictwem powszechnym,
Srednim oraz wyzszym. Realizacja celow Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych odbywac sie bedzie
takze przy wspoétudziale sponsorow oraz organizacji i instytucji miedzynarodowych.

2.2. CELE | OBSZARY REALIZACYJNE

Dziatalnos$¢ Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych realizowana jest na podstawie Statutu
PZSN. Celami statutowymi PZSN sa m. in.:
> organizacja, popularyzacja oraz rozwoj sportu osob niestyszacych w Polsce,
> reprezentowanie, ochrona praw i interesow oraz koordynacja dziatan wszystkich
cztonkow Zwiazku,
» promocja réznych form uprawiania sportu przez osoby niestyszace.

Powyzsze cele PZSN realizuje na terenie catego kraju, we wspotpracy z klubami sportowymi dla
niestyszacych i styszacych, z Akademickimi Zwigazkami Sportowymi, i innymi instytucjami
zainteresowanymi rozwojem sportu osob niestyszacych. Zwiazek realizuje swoje cele poprzez m.
in.:
> opracowywanie kierunkow i programéw rozwoju sportu osob niestyszacych,
> koordynowanie dziatan zwiazanych z upowszechnianiem i uprawianiem sportu przez
osoby niestyszace,
> organizowanie zawodow, rozgrywek, imprez sportowych i rekreacyjnych, w tym takze
miedzypanstwowych i miedzynarodowych,
> organizowanie i realizacje ogdlnokrajowego systemu wspotzawodnictwa, w tym
rozgrywek mistrzowskich i pucharowych we wszystkich dyscyplinach wymienionych w
statucie i we wszystkich kategoriach wiekowych,
> reprezentowanie sportu osob niestyszacych we wtasciwych miedzynarodowych
stowarzyszeniach sportowych oraz organizowanie udziatu polskich zawodnikow w
miedzynarodowym wspotzawodnictwie sportowym,
> przygotowanie i zgtaszanie reprezentacji narodowych i zespotéw klubowych do udziatu
w rozgrywkach migedzynarodowych,
> wspieranie dziatalnosci uczniowskich klubow sportowych,
> prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, popularyzatorskiej i oswiatowej w zakresie
sportu osob niestyszacych;
» szkolenie i doskonalenie kadr trenersko - instruktorskich.

>)
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W Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych realizowanej przez Polski Zwiazek Sportu
Niestyszacych w latach 2021 - 2025 przyjeto cele strategiczne podzielone na kilka obszarow:

>

Obszar rynkowy - przewidujacy wzrost liczby osob niestyszacych podejmujacych
regularng aktywnos¢ fizyczng oraz wzrost liczby zawodnikow zrzeszonych w klubach
sportowych PZSN. Dodatkowo przewiduje sie wzrost liczby zawodnikow reprezentujacych
najwyzszy poziom rozgrywkowy (kadry narodowe).

Obszar ekonomiczny - w zakresie ktorego przewiduje sie zwiekszenie Srodkow
finansowych pozyskiwanych na dziatalnos¢ klubéw sportowych zrzeszonych w PZSN, w
tym zwiekszenie udziatu srodkéow pozabudzetowych przeznaczonych na finasowanie
dziatalnosci PZSN oraz podlegtych mu podmiotow. Niezbedne jest zwiekszenie srodkow
finansowych przeznaczonych na nagrody oraz stypendia dla wyrozniajacych sie
sportowcow niestyszacych. Bardzo wazne jest zwiekszenie finasowania udziatu trenerow,
dziataczy i zawodnikéw w szkoleniach i kursach specjalistycznych.

Obszar organizacyjny - ma na celu profesjonalizacje kadr zarzadzajacych organizacja
pracy PZSN oraz procesem treningowym poprzez udziat w szkoleniach oraz kursach.
Wymagana jest poprawa warunkow socjalnych pracy treneréw PZSN oraz trenerdw i
dziataczy klubowych. Niezbedna jest optymalizacja wspotpracy pomiedzy
poszczegolnymi komorkami struktur organizacyjnych PZSN a wspotpracujacymi
podmiotami zewnetrznymi.

Program rozwoju Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych bedzie realizowany w oparciu o cztery

obszary:

>

Obszar szkoleniowy - ktory, przewiduje szkolenie zawodnikow w ramach treningow w
klubach sportowych oraz podczas zgrupowan kadr narodowych. Poza tym, przewiduje sie
wsparcie merytoryczne trenerdw i dziataczy sportowych poprzez organizacje szkolen,
uczestnictwo w seminariach i konferencjach.

Obszar zarzadzania - udziat w szkoleniach przetozy sie na podniesienie sprawnosci
zarzadzania Zwiazkiem oraz klubami i sekcjami sportowymi. Przetozy sie dodatkowo na
podniesienie kompetencji sportowych trenerow i zawodnikow.

Obszar promocji - sukcesy polskich sportowcow niestyszacych, wywalczone medale oraz
osiagniete rekordy powinny by¢ fundamentem do kreowania pozytywnego wizerunku
sportowca niestyszacego w mediach, w tym w: TV, prasie, portalach spotecznosciowych.
Upowszechnianie informacji na temat sukcesow polskich sportowcow niestyszacych moze
przyczyni¢ sie do pozyskiwania pozabudzetowych srodkéw finansowych, podniesienia
prestizu trenera i sportowca niestyszacego.

Obszar infrastruktury - rozwoj infrastruktury sportowej w klubach dla niestyszacych
przystuzy sie podniesieniu poziomu dziatan treningowych, umozliwi bardziej efektywne
wykorzystywanie posiadanych przez kluby obiektow, zwiekszy mozliwos¢ naboru
wiekszej liczby osob niestyszacych przez kluby sportowe dla niestyszacych.

2.3. SYSTEM WDRAZANIA | MONITOROWANIA STRATEGII

Wdrazanie Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021 - 2025 uzaleznione
jest przede wszystkim od efektywnej wspotpracy z Ministerstwem Kultury, Dziedzictwa Narodowego

i Sportu.

Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych otrzymuje wsparcie finansowe prowadzonej

dziatalnosci z dwoch zrodet: Funduszu

S)
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Rozwoju Kultury Fizycznej oraz z budzetu panstwa. W mniejszym stopniu finansowanie dziatalnosci
PZSN odbywa sie przy wsparciu srodkow wtasnych oraz sponsoréw.

W celu skutecznego wdrazania i realizacji Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych w latach 2021-
2025 zostanie opracowany i zastosowany system monitorowania i ewaluacji Strategii. Wdrazanie i
realizacja Strategii odbywac sie beda przy udziale i zaangazowaniu Zarzadu Gtéwnego PZSN oraz
treneréw PZSN i zaproszonych do wspotpracy ekspertow z zakresu kultury fizycznej i sportu, m. in.
we wspotpracy z Instytutem Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Monitorowanie i ocene postepow realizacji zadan i dziatan okreslonych w Strategii prowadzi¢ bedzie
Zarzad Gtowny PZSN oraz specjalisci wskazani przez Zarzad. Ocena stopnia realizacji
poszczegolnych dziatan i zadan bedzie odbywata sie na podstawie opracowanych wskaznikow
umozliwiajacych ilosciowa i jakosciowa weryfikacje realizacji Strategii.

Raporty z realizacji zadan i dziatan przewidzianych w Strategii beda dostarczane przez trenerow (w
przypadku reprezentacji narodowych) oraz przez kluby sportowe do Zarzadu Gtéwnego PZSN po
zakonczeniu imprez sportowych przewidzianych w tzw. kalendarzu imprez centralnych Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych na dany rok oraz w formie zestawien rocznych, na zakonczenie roku
kalendarzowego. Raporty obejmowac beda informacje na temat:

> poziomu sportowego prezentowanego przez uczestnikow imprez organizowanych przez
PZSN w ramach sportu powszechnego i kwalifikowanego;

> aspektow finansowych opisujacych wysokos¢ otrzymanych i pozyskanych s$rodkow
finansowych umozliwiajacych realizacje zadan i dziatan przewidzianych w Strategii oraz
wynikajacych z kalendarza imprez centralnych Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych;

> upowszechniania sportu w Srodowisku o0sob niestyszacych w Polsce, liczby osob
uprawiajacych sport w klubach sportowych, liczby oséb niestyszacych bioracych udziat
we wspotzawodnictwie sportowym;

» infrastruktury, gdzie przewiduje sie zbieranie informacji na temat zmian pozytywnych i
negatywnych zachodzacych w obszarze infrastruktury sportowej, w tym sprzetu
sportowego.

Pomiar realizacji dziatan i zadan przewidzianych w Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych opartych
na wskaznikach ilosciowych i jakosciowych umozliwi dokonanie oceny podejmowanych dziatan i
przyczyni sie do ewentualnej korekty dziatan przewidzianych w Strategii w kolejnych latach
dziatalnosci Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Ocena wskaznikow odbywaé sie bedzie w
trakcie realizacji Strategii oraz przedstawiona zostanie jako podsumowanie dziatalnosci PZSN w
kolejnych latach okresu sprawozdawczego 2021-2025.

S)
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3. ANALIZA STRATEGICZNA

3.1.  ANALIZA MAKROOTOCZENIA - OTOCZENIE EKONOMICZNE

Dziatalnos¢ Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych opiera sie w gtownej mierze w oparciu o
srodki finansowe pochodzace z budzetu panstwa, z organdéw samorzadowych, takich jak:
Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu, Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej,
urzedow marszatkowskich, urzedow miast i gmin, starostw i powiatéw, itp. Pozyskiwane srodki
finansowe sa wydatkowane gtownie na organizacje imprez sportowych, szkolenie sportowe,
wspieranie dziatalnosci klubow sportowych dla niestyszacych, rywalizacje sportowa w réznych
kategoriach wiekowych, w réznych dyscyplinach sportowych.

W niewielkim stopniu dziatalno$¢ organizacyjna PZSN jest realizowana w oparciu o wsparcie firm
zewnetrznych, tzw. sponsoring. Czesto, zamiast wsparcia finansowego, PZSN otrzymuje wsparcie
niematerialne w postaci nieodptatnego wynajecia obiektéw sportowych.

Niska $wiadomos¢ spoteczna na temat dziatalnosci Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych,
odnoszonych przez spotecznos¢ sportowcow niestyszacych sukcesach sportowych powoduje, ze
Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych nie moze liczy¢ na wsparcie finansowe pozabudzetowe. Nawet
z Igrzysk Gtuchych, ktére gromadza okoto 3 tysiecy zawodnikow niestyszacych z catego $wiata nie
ma relacji telewizyjnych i informacji prasowych. Swiadczy to o tym, ze istnieje problem
wykluczenia spotecznego i marginalizacji sportowcow i sportu niestyszacych.

3.2. ANALIZA MAKROOTOCZENIA - OTOCZENIE SPOLECZNE

Gtowny Urzad Statystyczny szacuje, ze w Polsce wade stuchu posiada okoto 850 tysiecy osob
w wieku od 15 do 70 lat, z czego okoto 100 tysiecy postuguje sie jezykiem migowym. W ciggu
ostatnich 16 lat liczba klubow sportowych dla niestyszacych zwiekszyta sie z 17 do 32. Liczba
zawodnikéw niestyszacych, w latach 2013-2015, w klubach sportowych zrzeszonych w PZSN wyniosta
Srednio 1534 osoby. W ramach wspierania sportu kwalifikowanego, w latach 2013-2016, dotacja
objeto w sumie 1094 osoby niestyszace. Nie posiadamy aktualnych danych o liczbie osob (w tym
dzieci i mtodziezy) niestyszacych, ktore z racji zamieszkiwania w obszarach wiejskich mogtyby
uczestniczy¢ w organizowanej przez PZSN zorganizowanej aktywnosci fizycznej, zwiekszajac tym
samym potencjat sportowy spotecznosci Gtuchych. W grupie osob trenujacych w strukturach PZSN
obserwuje sie przewage oséb pochodzacych z duzych i srednich miast, w wiekszosci o srednim i
wysokim statusie spoteczno-materialnym.

3.3. ANALIZA MAKROOTOCZENIA - OTOCZENIE POLITYCZNE | PRAWNE

Zarzad Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych realizuje zadania statutowe w trudnych
warunkach organizacyjnych i finansowych. Gtéwnym zadaniem PZSN, obok popularyzacji sportu
powszechnego wsrdéd niestyszacych, jest reprezentowanie Polski na miedzynarodowych zawodach
sportowych rangi Igrzysk Gtuchych, mistrzostw Swiata, mistrzostw Europy oraz miedzynarodowych
sportowych zawodach klubowych. Co roku wzrasta poziom sportowy rywalizacji miedzynarodowej
oraz coraz wyzej stawiane sa wymogi polskim sportowcom. Poprzez Strategie Rozwoju Sportu
Niestyszacych w Polsce, w latach 2021-2025, Zarzad Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych,
chciatby zwroéci¢ uwage Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej na sukcesy odnoszone przez
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niestyszacych reprezentantéw Polski, z ktérych Polska powinna by¢ dumna!, ale réwniez na
problemy, z ktérymi boryka sie sport niestyszacych w Polsce.

Zgodnie z Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 roku dotyczaca dziatalnosci zwiazkow sportowych w
Polsce, Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych moze liczy¢ na pomoc i wspétprace Ministerstwa
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu , jednak jest to pomoc nie wystarczajaca, biorac pod
uwage wymagania stawiane reprezentantom Polski w kontekscie wzrastajacej rywalizacji sportowej
oraz koniecznosci wspierania sportu powszechnego w klubach sportowych dla niestyszacych..

Udziat sportowcow niestyszacych w zorganizowanej aktywnosci fizycznej na poziomie sportu
powszechnego i kwalifikowanego posiada wtasciwosci prozdrowotne i edukacyjne, obejmuje
obszary turystyki i rekreacji, rynku pracy oraz polityki spotecznej majacej na celu budowanie
szeroko rozumianego kapitatu spotecznego, takze w srodowisku rolniczym, ktore bardzo czesto jest
pozbawione struktur i infrastruktury sportowej. Budowanie struktur sportowych w srodowisku
wiejskim wymaga takze dodatkowych srodkow finansowych.

Zdaniem Zarzadu PZSN, pomocna bytaby skoordynowana pomoc Ministerstw odpowiedzialnych za
polityke spoteczna, zdrowie, polityke regionalng, rolnictwo i wie$, sprawy zagraniczne, czy tez
kontakty z Unia Europejska. Wspdlne dziatania Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych z
administracja rzadowa, samorzadowa oraz organizacjami pozarzadowymi moga przynies¢ wymierne
korzysci dla sSrodowiska niestyszacych w Polsce jako prewencje zdrowotna oraz sprzyjanie postawom
prospotecznym, z jednej strony, a z drugiej strony, jako ksztattowanie pozytywnego wizerunku
Polski na arenie miedzynarodowej jako kraju przyjaznego grupom spotecznym zagrozonym, a nawet
podlegajacym, wykluczeniu spotecznemu.

W zakresie sportowym i organizacyjnym Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych jest zobowiazany do
przestrzegania przepisow Miedzynarodowego Komitetu Sportu Gtuchych (ICSD), Europejskiej
Organizacji Sportu Gtuchych (EDSO), wtasnych przepisow PZSN oraz przepisow nadrzednych
wynikajacych z ustawodawstwa polskiego.

Dziatalnos¢ Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych i kluboéw zrzeszonych w PZSN jest z zatozenia
apolityczna.

3.4. ANALIZA MAKROOTOCZENIA - OTOCZENIE MIEDZYNARODOWE

Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych jest cztonkiem Miedzynarodowego Komitetu Sportu
Gtuchych (ICSD - The International Committee of Sports for the Deaf). ICSD jest gtownym
organizatorem swiatowych imprez sportowych dla oséb niestyszacych. W chwili obecnej liczba
federacji krajowych w cztonkostwie ICSD osiagneta 113. Poza tym, PZSN nalezy do Europejskiej
Organizacji Sportu Gtuchych (EDSO - European Deaf Sports Organisation). W Europie organizatorem
imprez rangi mistrzostw Europy jest wtasnie EDSO, ktora istnieje od 1983 roku. Aktualnie EDSO
zrzesza 40 krajow europejskich z 50 000 sportowcéw i z okoto 1000 klubow sportowych. EDSO
organizuje mistrzostwa w 29 dyscyplinach sportowych w réznych kategoriach wiekowych. W Polsce
kluby sportowe osob niestyszacych zrzeszone sa w Polskim Zwiazku Sportu Niestyszacych (PZSN). W
roku 2015, 369 sportowcow niestyszacych z 31 klubow zasilito kadry narodowe PZSN.

Osoby niestyszace $wiadomie daza do aktywnego udziatu w sporcie. Swiadczy o tym historia rozwoju
letnich igrzysk olimpijskich oséb gtuchych. Pierwsza impreza sportowa o zasiegu miedzynarodowym
dla osob niestyszacych byty The International Silent Games. Zawody odbyty sie w Paryzu w 1924
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roku. Wzieto w nich udziat 148 sportowcow (w tym jedna kobieta) z 9 krajow: Francji, Belgii,
Wielkiej Brytanii, Holandii, Wegier, Wtoch, Polski, Rumunii i Czechostowacji. Rozegrano tam 31
konkurencji w 7 dyscyplinach sportowych. Piecdziesiat lat pozniej, w roku 1973, w Xll Letnich
Igrzyskach Gtuchych uczestniczyto 1116 zawodnikow z 31 krajow (w tym 223 kobiety), a w 2001 roku
w XIX Letnich Igrzyskach Gtuchych byto to juz 1562 zawodnikow i 646 zawodniczek z 67 krajow. W
ostatnich, XXIII Letnich Igrzyskach Gtuchych w Samsun w Turcji, w roku 2017, uczestniczyto 2858
zawodnikoéw, w tym 959 zawodniczek, z 97 krajow z catego swiata. Rozegrano 219 konkurencji
sportowych w 21 dyscyplinach sportowych.

3.5. ANALIZA OTOCZENIA KONKURENCYJNEGO

Z obserwacji przeprowadzonych przez Zarzad Gtowny PZSN wynika, ze w celu popularyzacji
sportu osob niestyszacych konieczne jest nawiagzanie szerokiej wspotpracy spotecznej, dzieki ktorej
zwiekszy sie liczba osob niestyszacych w strukturach klubow sportowych oraz finansowanie sportu
0sob niestyszacych, przez co zminimalizowane zostana: marginalizacja oraz wykluczenie spoteczne
0sob niestyszacych. W tym celu, w latach 2021-2025, Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych planuje
zwiekszy¢ swoja aktywnos¢ w obszarze wspotpracy z polskimi i miedzynarodowymi instytucjami
sportowymi, biznesowymi, medialnymi oraz ze spoteczenstwem osob niestyszacych i styszacych.
Obserwujemy, ze dziatalnos¢ Ruchu Paraolimpijskiego, Ruchu Sportowcow z Intelektualng
Niepetnosprawnoscia jest bardziej dostrzegany przez media niz sport Gtuchych. Sadzimy, ze bariera
w komunikacji werbalnej powoduje brak zainteresowania mediow wspétpraca ze spoteczenstwem
0sob niestyszacych, w tym sportowcami niestyszacymi. Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych dazy¢
bedzie do zaciesniania kontaktéw z partnerami sportowymi i mediami w Polsce (Ministerstwo
Sportu, Polski Komitet Olimpijski, Polski Komitet Paraolimpijski) i na swiecie. Celem dziatan
Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych jest:

> wdrazanie osob niestyszacych w sport powszechny,
» budowanie silnej marki sportowca polskiego, w tym niepetnosprawnego i niestyszacego,
na swiecie w oparciu o sukcesy sportowe osiggane na arenie miedzynarodowej.

3.6. ANALIZA POTENCJALU STRATEGICZNEGO

Potencjat strategiczny Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych rozpatrywaé mozna pod
katem organizacji szkolenia sportowego, poziomu sportowego, czynnikow ekonomicznych oraz
potencjatu marketingowego.

Szkolenie sportowe odbywa sie w 29 klubach sportowych w catej Polsce. Dzieci i mtodziez maja
mozliwos¢ trenowania 15 réznych dyscyplin sportowych. W ramach rywalizacji miedzyklubowej
zawodnicy uczestnicza w turniejach sportowych rangi mistrzostw Polski i pucharu Polski.
Rywalizacja miedzyklubowa odbywa sie w kilku kategoriach wiekowych: dzieci i mtodziez, U21, U23,
seniorow oraz oldbojow. Najbardziej uzdolnieni zawodnicy kierowani sa do kadr narodowych
Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych (tabela 1). Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych, we
wspotpracy finansowej z Ministerstwem Sportu organizuje okoto 3-4 zgrupowan w skali roku dla
kazdej z druzyn narodowych. Zgrupowania kadr narodowych odbywaja sie najczesciej w Centralnych
Osrodkach Przygotowan Olimpijskich, m. in. w Spale, Szczyrku, Cetniewie.
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Tabela 1. Dyscypliny sportowe i zawodnicy zakwalifikowani do szkolenia w ramach przygotowan do
XXIV Igrzysk Gtuchych w Brazylii

. Liczba zawodnikéw zakwalifikowanych do szkolenia
Lp. Dyscyplina sportowa - r——
kobiety mezczyzni razem
1 Bowling 6 7 13
2 | Judo 3 4 7
3 | Kolarstwo gorskie 1 3 4
4 | Kolarstwo szosowe 1 5 6
5 | Koszykowka kobiet 16 - 16
6 | Koszykowka mezczyzn - 16 16
7 | Lekkoatletyka 13 28 41
8 | Pitka nozna kobiet 24 - 24
9 | Pitka nozna mezczyzn - 47 47
10 | Pitka siatkowa kobiet 17 - 17
11 | Pitka siatkowa mezczyzn - 18 18
12 | Pitka siatkowa plazowa 4 6 10
13 | Ptywanie 10 9 19
14 | Tenis stotowy 5 7 12
100 150 250

Poziom sportowy reprezentowany przez zawodnikéw w klubach jest bardzo zroznicowany. Zalezy
on od wielu czynnikéw. Najbardziej utytutowani zawodnicy klubowi uczestnicza w zgrupowaniach
kadr narodowych, a przez to maja mozliwos¢ podnoszenia swoich kwalifikacji sportowych oraz
konkurowania w miedzynarodowych zawodach rangi mistrzostw Europy, mistrzostw swiata, letnich
i zimowych Igrzyskach Gtuchych. Reprezentanci Polski regularnie zdobywaja medale podczas
miedzynarodowych zawodow sportowych.

Potencjat marketingowy sportu oséb niestyszacych, jest najwyzszy na poziomie reprezentacji
narodowych. Reprezentanci Polski zdobywaja liczne medale, jednak media w Polsce nie sa
zainteresowane tworzeniem reportazy o sporcie niestyszacych, prowadzeniem transmisji z zawodow
rangi mistrzostw Europy, czy tez swiata, ktore byty rozgrywane w Polsce. Nie pojawity sie transmisje
telewizyjne z Igrzysk Gtuchych w 2017 roku. Niewatpliwie wptyw na taki stan rzeczy ma
dotychczasowy stosunek styszacych do srodowiska o0sob niestyszacych, majacy charakter
marginalizacji i wykluczenia spotecznego wynikajacy z braku komunikacji werbalnej.

3.7. ANALIZA SWOT

W ramach przygotowywania Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce dokonano
przegladu kluczowych dla funkcjonowania sportu niestyszacych obszarow. Rezultatem
przeprowadzonych analiz, jest analiza SWOT, ktora zostata dokonana z uwzglednieniem podziatu na
trzy obszary: organizacyjny, szkoleniowy i marketingowy. W zestawieniu wzieto pod uwage
czynniki, ktore stwarzaja szanse i zagrozenia w realizacji Strategii w latach 2021-2025.
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3.7.1. SILNE STRONY
Analiza obszaru organizacyjnego

PZSN organizuje sport klubowy w Polsce. Reprezentuje polskie kluby sportowe dla
niestyszacych oraz Polske na arenie miedzynarodowej. Wspotpracuje z wieloma narodowymi
zwigzkami sportowymi na swiecie, a takze z Miedzynarodowym Komitetem Sportu dla Gtuchych
(ICSD) oraz z Europejska Organizacja Sportu Gtuchych (EDSO). PZSN posiada wieloletnie
doswiadczenie w organizacji imprez sportowych dla sportowcow niestyszacych w randze mistrzostw
Polski i pucharu Polski. PZSN byt rowniez wielokrotnie organizatorem miedzynarodowych imprez
sportowych: mistrzostw Europy oraz mistrzostw Swiata w roznych dyscyplinach sportowych.
Przedstawiciele PZSN zasiadaja we wtadzach ICSD oraz EDSO. Do silnych stron dziatalnosci PZSN
zaliczy¢ mozna m. in. racjonalne wykorzystywanie otrzymywanych dotacji finansowych, wzrost
liczby sukcesow sportowych na arenach miedzynarodowych, zwiekszenie srodkow finansowych
przeznaczanych na stypendia za wybitne osiagniecia sportowe.

Analiza obszaru szkoleniowego

Sportowcy zrzeszeni w PZSN odnosza wiele sukcesow sportowych. Polskie kluby sportowe
uczestnicza, z sukcesami, w rozgrywkach Ligi Mistrzow w koszykowce, pitce noznej, futsalu. Polscy
reprezentanci regularnie zdobywaja medale mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata oraz Igrzysk
Gtuchych. Wzrost poziomu zdolnosci motorycznych sportowcow niestyszacych wzmacnia przede
wszystkim jakos¢ sportu kwalifikowanego i podnosi poziom rywalizacji sportowej.

Analiza obszaru marketingowego

Kluby sportowe dla niestyszacych w Polsce oraz Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych w
najblizszych latach obchodzi¢ beda 100-lecie swojej dziatalnosci. Polscy ptywacy, pitkarki nozne,
lekkoatleci, koszykarze i koszykarki naleza do Scistej sportowej czotowki swiatowej. Sportowcy
niestyszacy godnie reprezentuja Polske na swiecie. Dziatania organizacyjne PZSN byty wielokrotnie
doceniane przez EDSO oraz ICSD, co skutkowato przyznawaniem, w ostatnich latach, organizacji m.
in. 1. Mistrzostw Europy w pitce noznej U21 (Wroctaw, 2016), 5. Mistrzostw Swiata w koszykéwce
(Lublin, 2019), i innych.

3.7.2. SLABE STRONY
Analiza obszaru organizacyjnego

Kluby sportowe nie posiadajac wtasnego zaplecza sportowego zmuszone sg do wynajmowania
hal sportowych, boisk pitkarskich, biezni lekkoatletycznych i innej infrastruktury sportowej, co
wymusza na zawodnikach konieczno$¢ dostosowania czasu przeznaczonego na trening do godzin
wynajmu. Niewystarczajaca elastycznos¢ godzin treningowych i koniecznosc taczenia treningéw z
praca zarobkowa oraz niewystarczajace finasowanie klubéw sportowych w Polsce powoduje, ze z
roku na rok maleje liczba sekcji sportowych w klubach sportowych, a takze liczba czynnych
zawodnikéw. W mniejszych miejscowosciach kluby dla niestyszacych prawie nie istnieja. Powoduje
to, ze szkoleniem sportowym mozna objaé¢ zbyt mata liczbe osdéb niestyszacych w Polsce.
Organizatorami dziatalnosci PZSN oraz klubow sportowych dla niestyszacych sg osoby niestyszace,
pasjonaci, czesto pracujacy spotecznie. Brakuje wtasciwego finansowania dziatalnosci
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organizacyjnej dziataczy i cztonkow spotecznosci sportowej gtuchych. Zaréwno kluby sportowe, jak
i PZSN posiadaja niewystarczajace srodki finansowe na prowadzenie przygotowan do zawodow oraz
na udziat druzyn sportowych w imprezach rangi krajowej i miedzynarodowej.

Analiza obszaru szkoleniowego

Ostatnio dokonano zmian organizacji nauczania w Osrodkach Szkolno-Wychowawczych dla
Niestyszacych. Przemianowano je na Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze, w ktérych
dominujaca grupa dzieci i mtodziezy sa osoby z zaburzeniami sprzezonymi. Zmiany te spowodowaty,
ze Osrodki Szkolno-Wychowawcze przestaty by¢ ,wylegarnig” talentow sportowych. Szkolenie w
klubach sportowych odbywa sie w skromnych warunkach socjalnych i infrastrukturalnych. Brakuje
sprzetu sportowego oraz dostepu do infrastruktury specjalistycznej: klubow fitness, sitowni,
basenow, klubow bowlingowych i curlingowych, itp. Bolaczka klubow sportowych oraz druzyn
reprezentacyjnych jest zbyt niski poziom finansowania pracy treneréw. Brakuje Srodkow
finansowych umozliwiajacych stata wspotprace z osrodkami naukowo-badawczymi. Luke stara sie
wypetni¢ PZSN poprzez wspotprace z Instytutem Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy, niestety wymaga to przeznaczenia na te dziatalnos¢ dodatkowych srodkow
finansowych. Niewystarczajacy poziom sportowy wielu sportowcow niestyszacych spowodowany jest
zbyt poznym wdrazaniem ich do aktywnosci fizycznej i sportu, a takze zbyt mata liczba treneréw
we wczesnym okresie szkolenia. Brakuje Szkoty Mistrzostwa Sportowego dla Niestyszacych, ktora
objeta by ksztatceniem najbardziej uzdolniong mtodziez niestyszaca z Polski.

Analiza obszaru marketingowego

Bariera w komunikacji werbalnej oraz czestokro¢ nizszy poziom wyksztatcenia oraz brak
ukonczonych specjalistycznych kursow powoduja gorsze przysposobienie niestyszacych do
dziatalnosci organizacyjnej i marketingowej. Problemy te stanowia utrudnienie w pozyskiwaniu do
wspotpracy podmiotow gospodarczych, ktore mogtyby wspiera¢ finansowo dziatalnos¢ klubow
sportowych dla niestyszacych oraz PZSN. Sport osdb niestyszacych pomijany jest w publikacjach i
produkcjach medialnych, telewizyjnych. Niewystarczajaca jest, na te chwile, oferta promocyjna ze
strony klubow sportowych oraz Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Strony internetowe klubéw
sportowych wymagaja nie tylko statej aktualizacji, ale przede wszystkim gruntownej modernizacji,
w oparciu o profesjonalne narzedzia informatyczne.

3.7.3. SZANSE
Analiza obszaru organizacyjnego i szkoleniowego

Szans na rozwoj organizacyjny Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych upatruje w zaciesnieniu
wspotpracy z instytucjami w ktorych ksztatca sie osoby niedostyszace i niestyszace np. szkotami
integracyjnymi, osrodkami sportowymi dla styszacych, szczegélnie w matych miejscowosciach,
gdzie osoby niestyszace mogtyby trenowac wspolnie z zawodnikami styszacymi. Niwelowanie barier
spotecznych jest w interesie zarowno spoteczenstwa styszacego, jaki niestyszacego. Udziat osob
niestyszacych w treningach sportowych i innych formach aktywnosci fizycznej stanowi propagowanie
zdrowego stylu zycia oséb niestyszacych, a w szczegolnosci dzieci i mtodziezy. Kontynuacja i
rozszerzenie wspotpracy naukowo-badawczej z Instytutem Kultury Fizycznej Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy da podstawe do profesjonalnej selekcji zawodnikow
niestyszacych do kadr narodowych oraz okreslenia stopnia przygotowania reprezentantow Polski do
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zawodow sportowych, tak jak to ma miejsce w przypadku reprezentacji narodowych zawodnikow
styszacych. W celu podniesienia poziomu sportowego zawodnikdw, nalezy umozliwi¢ wyrdzniajacym
sie sportowcom niestyszacym odbywanie treningdw w klubach dla styszacych.

Analiza obszaru marketingowego

Promowanie ogdlnorozwojowej aktywnosci fizycznej oraz sportu na poziomie sportu
kwalifikowanego wzmacnia ducha rywalizacji, powoduje wzrost sSwiadomosci spotecznej dotyczacej
potrzeby prowadzenia aktywnego trybu zycia. Zwiekszenie liczby osob trenujacych powoduje
koniecznos$¢ rozwoju warsztatu trenerskiego u trenerow juz wspotpracujacych z PZSN, a takze
wymusza koniecznos$c zatrudniania nowych trenerow.

Rozwoj sportu wsrdd osob niestyszacych moze spowodowac zainteresowanie sponsorow
finansowaniem podejmowanych przez PZSN inicjatyw. Zwiekszenie finansowania pozabudzetowego,
moze pozytywnie wptynac na uatrakcyjnienie oferty sportowej klubow sportowych dla niestyszacych
oraz Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Pozwoli to, na stworzenie specjalnych ofert dla osob
niestyszacych zarowno trenujacych amatorsko, jak i cztonkow kadr narodowych PZSN.

Pozyskiwanie pozabudzetowych srodkow finansowych moze skutkowac ubieganiem sie, przez PZSN,
0 organizacje miedzynarodowych imprez sportowych dla niestyszacych. Organizacja imprez
sportowych bedzie wymuszata zaciesnienie wspétpracy z administracja rzadowa, samorzadowa,
portalami spotecznosciowymi, prasa, radiem, telewizja, co przyczyni sie do sukcesu
marketingowego i promocji sportu osob niestyszacych.

3.7.4. ZAGROZENIA
Analiza obszaru organizacyjnego i szkoleniowego

Niewystarczajacy poziom finansowania Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych oraz klubow
sportowych zrzeszonych w PZSN moze spowodowac obnizenie poziomu organizacyjnego i
sportowego prowadzonej przez PZSN dziatalnosci. Niewystarczajace finansowanie spowodowac
moze zmniejszenie liczby imprez sportowych dla niestyszacych, ze wzgledu na coraz wyzsze koszty
organizacyjne. Dodatkowo, niewystarczajacy poziom finansowania moze by¢ przyczyna odptywu
kadry trenerskiej z klubow sportowych i kadr narodowych. Wielu sportowcow niestyszacych o bardzo
duzym potencjale sportowym nie moze w petni zaangazowac sie w dziatalnosc sportowa ze wzgledu
na problemy finansowe (taczenie pracy zarobkowej z treningami). Zmniejszone mozliwosci
finansowe klubow dla niestyszacych oraz Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych skutkowac¢ moga
stagnacja, a nawet obnizeniem dziatalnosci treningowej, co powodowac bedzie obnizenie poziomu
sportowego zawodnikow w klubach oraz w kadrach narodowych.

Analiza obszaru marketingowego

Niewystarczajacy poziom finansowania bedzie powodowat brak sukceséow sportowych, a co
za tym idzie zmniejszenie zainteresowania osob niestyszacych uczestnictwem w rywalizacji
sportowej gtuchych. Brak sukcesow sportowych przetozy sie na brak zainteresowania mediow
problemami sportu niestyszacych. Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych nie bedzie w stanie
zainteresowac swoja dziatalnoscia sponsorow, a w reszcie, spowoduje to zmniejszenie finansowania
okotobudzetowego.
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3.7.5. PROPONOWANE KIERUNKI DZIALAN
Obszar organizacyjny i szkoleniowy

PZSN zamierza, poprzez wspotprace z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych, Ministerstwem Rodziny i Polityki Spotecznej, Ministerstwem Funduszy i Polityki
Regionalnej oraz Ministerstwem Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu, wzmocni¢ obszar
finansowania:

organizacji cyklu szkoleniowego najwybitniejszych sportowcdéw niestyszacych,
pracy trenerow i dziataczy klubowych,

kursow specjalistycznych dla zawodnikow, dziataczy, trenerow oraz cztonkéw PZSN,
infrastruktury sportowej klubow sportowych i reprezentacji Polski,

wspotpracy z podmiotami krajowymi i zagranicznymi.

YV VV VYV

Tym sposobem, PZSN zamierza zwiekszy¢ profesjonalizacje sportowcow zrzeszonych w PZSN oraz
kadr uczestniczacych w podejmowaniu dziatan organizacyjnych. PZSN zamierza zacie$ni¢
wspotprace z innymi organizacjami sportowymi w kraju i za granica, dzieki czemu mozliwy bedzie
dalszy rozwoj prowadzonej dziatalnosci organizacyjnej oraz szkoleniowej. Wazna kwestia bedzie
rozwiniecie wspotpracy z klubami sportowymi dla styszacych oraz reprezentacjami narodowymi np.
Polskiego Zwiazku Pitki Noznej, Polskiego Zwiazku Koszykowki, i in. Planowane jest
zobiektywizowanie powotan do kadr narodowych na podstawie prowadzonych regularnie badan
stanu przygotowania motorycznego. Wazna kwestia jest poszukiwanie talentow sportowych w kraju
i za granica. Konieczny jest réwniez rozwoj programu upowszechniania sportu wsrod oséb
niestyszacych oraz promocja idei wolontariatu. Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych dazy¢ bedzie
do utworzenia Szkoty Mistrzostwa Sportowego Gtuchych oraz zacheca¢ bedzie sportowcow
niestyszacych do kontynuowania nauki na poziomie akademickim, szczegdlnie na kierunkach
zwiazanych z wychowaniem fizycznym, turystyka i rekreacjg oraz kierunkami pokrewnymi. W latach
2020-2022 PZSN i kluby zrzeszajace niestyszacych sportowcow beda uczestniczyty w projekcie
Instytutu Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy (realizowanym z
budzetu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) pn. ,,Wtaczenie srodowiska sportowcow
niestyszacych w edukacje i sport akademicki”.

Obszar marketingowy

Odpowiadajac na wyzwania wspotczesnego sportu wyczynowego, Polski Zwiazek Sportu
Niestyszacych planuje stworzenie programu marketingowego, ktory mogtby by¢ atrakcyjny dla
sponsorow oraz mediow. Bedzie to mozliwe wowczas, gdy w dziatalnos¢ PZSN zaangazuja sie
réwniez organy Rady Ministrow. Zwiekszenie finansowania, stworzenie programu promocji sportu
0sob niestyszacych moze przetozy¢ sie na popularyzacje sportu w srodowisku osob niestyszacych
oraz na zwigkszenie finansowania pozabudzetowego. Niezwykle wazne jednak, jest pozyskiwanie
finansowania pozabudzetowego, ktére zapewni mozliwos¢ reprezentowania Polski w imprezach
sportowych rangi mistrzostw Europy, mistrzostw $wiata, czy tez w igrzyskach gtuchych. Bardzo
wazne jest pozyskanie sponsora strategicznego, ktéry umozliwitby zintensyfikowanie przygotowan
najbardziej utalentowanych zawodnikéw niestyszacych do imprez miedzynarodowych.

Niezbedny jest dalszy rozwdj strony internetowej PZSN oraz stron internetowych klubow
sportowych dla niestyszacych, a takze tzw. social mediow: Facebook, Twitter, itp. Zwiekszanie
informacji o sukcesach sportowcow niestyszacych, rozpowszechnianie informacji o planowanych
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imprezach sportowych, a takze relacji z wydarzen sportowych ,na zywo” przyczyni sie do
popularyzacji sportu niestyszacych. Bardzo wazne jest zwiekszenie liczby wydawanych publikacji
zwiagzanych ze sportem niestyszacych: kalendarzy, albuméw, raportow z wydarzen sportowych,
ksigzek traktujacych o historii sportu niestyszacych, itp. Planowana jest akcja informacyjno-
promocyjna skierowana do dziennikarzy sportowych w Polsce. 100-lecie istnienia sportu gtuchych w
Polsce stanowi¢ bedzie doskonata okazje do wzmozenia dziatan medialnych i promocyjnych.
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4. HISTORIA SPORTU NIESLYSZACYCH POLSCE

W czerwcu 2022 roku srodowisko sportowcow niestyszacych w Polsce bedzie obchodzito 100-
lecie powstania pierwszego kota sportowego gtuchoniemych. Pierwsze koto sportowe dziatato w
Instytucie Gtuchoniemych w Warszawie. Zawodnicy Kota (Henryk Konrad, Bohdan Kurzyna,
Kazimierz Wtostowski, Witold Wroczynski) wzieli udziat w historycznych, pierwszych Igrzyskach
Gtuchych (The International Silent Games), ktore odbyty sie w Paryzu w 1924 roku. Podczas tych
igrzysk, polscy zawodnicy zdobyli drugie miejsce w sztafecie 4x400metrow oraz czwarte miejsce w
biegu na 800 metrow. W klasyfikacji medalowej Polska zajeta szoste miejsce na dziewieé krajow
uczestniczacych w igrzyskach w Paryzu. W 1922 roku rozpoczeta swoja dziatalnos¢ sekcja
gimnastyczna przy szkole dla gtuchoniemych nr 97 w todzi. W zwiazku ze wzrostem zainteresowania
sportem wsrod niestyszacych, w 1926 roku, obie sekcje sportowe zostaty przemianowane na kluby
sportowe: Warszawski Klub Sportowy Gtuchoniemych oraz todzki Klub Sportowy Gtuchoniemych.
Pomiedzy rokiem 1922 a 1927 w Polsce powstato 6 innych klubow sportowych dla gtuchych. Byty to
LSwit” we Lwowie, KSG w Poznaniu, KSG w todzi, Zydowski KSG w Warszawie, ,,Jedno$¢” w
Krakowie oraz KSG w Bydgoszczy.

W 1927 roku, w Warszawie, powotano do zycia Polski Zwigzek Sportu Gtuchoniemych (PZSG),
ktory reprezentowat sport osob niestyszacych w Polsce oraz na arenach miedzynarodowych.

Z wielkimi problemami, w ostatniej chwili, udato sie PZSG zebra¢ s$rodki finansowe
przeznaczone na wyjazd polskich sportowcow niestyszacych na Il Igrzyska Gtuchoniemych w
Amsterdamie w 1928 roku. W igrzyskach wzieto udziat dziewieciu zawodnikow oraz czterech
dziataczy. Kazimierz Wtostowski wywalczyt ztoty medal w biegu na 100 metréw, a Wactaw Potega
wywalczyt ztoty medal w rzucie oszczepem. Polska sztafeta 4x400 metrow w sktadzie: Leon
Sadomski, Marian Poptawski, Stanistaw Kedzierski oraz Henryk Konrad, wywalczyta srebrny medal
igrzysk.

Wielki swiatowy kryzys zahamowat rozwoj sportu gtuchoniemych w Polsce. Z powodu
problemoéw finansowych Polska nie uczestniczyta w kolejnych igrzyskach w Norymberdze (1931 r.) i
w Londynie (1935 r.). Po zakonczeniu Wielkiego Kryzysu gtuchoniemi reprezentanci Polski ponownie
zaczeli bra¢ udziat w sportowych imprezach miedzynarodowych. Dnia 22 sierpnia 1937 roku
reprezentacja polskich lekkoatletow wystapita w zawodach lekkoatletycznych w Budapeszcie.
Druzyna z Polski zajeta 3 miejsce (za Francja i Wegrami) zdobywajac indywidualnie pierwsze
miejsce w skoku wzwyz i w pchnieciu kulg, drugie miejsce w biegu na 400 metréw, 800 metrow,
2000 metrow oraz w tzw. sztafecie szwedzkiej (400 m + 300 m + 200 m + 100 m). Dodatkowo polscy
zawodnicy zajeli cztery trzecie miejsca w biegu na 100 metréw i 400 metréw oraz w skoku wzwyz i
skoku w dal.

Pietnastu polskich sportowcéw niestyszacych uczestniczyto w V Igrzyskach Gtuchych w
Sztokholmie (Szwecja) w 1939 roku.

Wybuch Il wojny swiatowej zahamowat rozwoj sportu niestyszacych. W okresie Il wojny
Swiatowej, zawodnicy niestyszacy zaangazowani byli w dziatalnosc¢ konspiracyjna - transport broni,
ulotek, itp. Organizatorem plutonu gtuchoniemych, w 1942 roku, byt ppor. Wiestaw Jabtonski (ps.
,Luszczyc”) - osoba styszaca, nauczyciel wychowania fizycznego w Instytucie Gtuchoniemych. W
konspiracji dziatali najbardziej utytutowani sportowcy niestyszacy: kapral Kazimierz Wtostowski (ps.
,»1g0”), Henryk Konrad ps. ,,Graf”, Henryk Sadomski ps. ,,Radto”, Wtodzimierz Anders ps. , Tezet”,
Wactaw Witkowski, Jan Klimczewski ps. ,,Tajemniczy”, Henryk Ostachiewicz ps ,,Zorys” oraz Witold
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Wroczynski (ps. ,Told”). Za dziatalnos¢ konspiracyjna Niemcy poddali Witolda Wroczynskiego
torturom, a nastepnie wystali do obozu koncentracyjnego w Oswiecimiu a nastepnie do obozu w
Buchenwaldzie, gdzie opiekowat sie gtuchoniemymi Polakami.

Warszawiacy niestyszacy, w tym sportowcy, uczestniczyli w Powstaniu Warszawskim.
Dowodca plutonu gtuchoniemych w Powstaniu Warszawskim byt wychowawca w Instytucie Gtuchych
- por. Edmund Malinowski ,,Mundek” - osoba styszaca. Pluton brat udziat w zdobyciu budynku
Gimnazjum im. Krolowej Jadwigi, gdzie miescit sie hotel oraz restauracja dla zotnierzy SS.
Niestyszacy powstancy brali rowniez udziat w zdobyciu gmachu YMCA (Zwiazek Mtodziezy
Chrzescijanskiej), ktory miescit sie na ul. Marii Konopnickiej 6 obok Placu Trzech Krzyzy, gdzie
siedzibe swoja miat Instytut Gtuchoniemych. Pomimo udziatu w akcjach bojowych oraz dziataniach
wartowniczych i pomocniczych Zzaden z gtuchoniemych powstancow nie zginat w Powstaniu
Warszawskim.

Po wojnie, reaktywowano dziatalnosc¢ wielu klubow sportowych gtuchoniemych. Czes¢ z nich
utworzono na Ziemiach Odzyskanych. We Wroctawiu powstat, kontynuujacy tradycje sportowe
wowskiego klubu, klub ,Swit” Wroctaw, w ktérym dziatato wielu repatriantow z Kresow
Wschodnich.

Polscy sportowcy niestyszacy nie brali udziatu w dwoch kolejnych igrzyskach gtuchych: w
Kopenhadze (Dania, 1949) oraz w Brukseli (Belgia, 1953). Dopiero w 1957 roku dwudziestu siedmiu
sportowcow niestyszacych reprezentowato Polske podczas VIl Igrzysk Gtuchych w Mediolanie
(Wtochy), zdobywajac cztery medale ztote, pie¢ medali srebrnych oraz pie¢ medali brazowych.
Rownie udane byty kolejne igrzyska w Helsinkach (Finlandia, 1961). Polacy wywalczyli siedem
medali ztotych, osiem medali srebrnych, trzynascie medali bragzowych.

Do 2013 roku Polscy sportowcy niestyszacy wywalczyli ogotem 156 medali podczas
osiemnastu Letnich Igrzysk Gtuchych, w tym 36 medali ztotych, 54 medale srebrne i 66 medali
brazowych.

Podczas XXIlI Igrzysk Gtuchych w Samsun w Turcji (2017), polscy sportowcy dotozyli jeden
medal ztoty, trzy medale srebrne oraz siedem medali bragzowych.

Dzieki efektywnej wspotpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki, polscy sportowcy
niestyszacy moga realizowac treningi podczas konsultacji i zgrupowan w Osrodkach Przygotowan
Olimpijskich w Spale, Szczyrku, czy tez w Cetniewie.

W 2018 roku mistrzostwo Europy w futsalu wywalczyty pitkarki nozne (Tampere, Finlandia),
ten sam zespot, w 2019 roku, zdobyt wicemistrzostwo swiata w futsalu (Winterthur, Szwajcaria). W
2019 roku 2 brazowe medale zdobyli lekkoatleci podczas mistrzostw $wiata w Tallinnie (Estonia). W
2019 roku, Lublin byt areng zmagan koszykarzy podczas 5. Mistrzostw Swiata w Koszykdwce
mezczyzn i kobiet. Nasze zespoty zajety bardzo dobre - pigte miejsce. W 2019 roku, w butgarskiej
Albenie, odbyty sie 2. Mistrzostwa Europy Juniorow Gtuchych w Tenisie Stotowym oraz 14.
Mistrzostwa Europy Gtuchych w Tenisie Stotowym. Seniorki, druzynowo, wywalczyty brazowy medal
mistrzostw Europy.

We Wtoszech, podczas XIX Zimowych Igrzysk Gtuchych, polscy szachisci wywalczyli dwa
medale: srebrny oraz brazowy.
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Takze w 2019 roku, w Brazylii, odbyty sie mistrzostwa Swiata niestyszacych w ptywaniu.
Polscy ptywacy zdobyli az 13 medali, w tym 3 medale ztote!, 5 - srebrnych oraz 5 brazowych. Rok
2020 przebiegat przede wszystkim pod znakiem pandemii Covid-19. Wiekszos¢ planowanych imprez
sportowych sie nie odbyta. Zawody te zostaty przetozone na rok 2021 oraz 2022. W miesigcach od
sierpnia do grudnia odbyta sie, w rezimie sanitarnym, czes¢ z zaplanowanych konsultacji i
zgrupowan kadr narodowych, ktore przygotowuja sie do wystepdw podczas XXIV Letnich Igrzysk
Gtuchych lub do eliminacji do tych Igrzysk.
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5.ZARZADZANIE
5.1. STATUT

Statut Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych reguluje najwazniejsze zagadnienia
dotyczace organizacji sportu osob niestyszacych w Polsce. Statut sktada sie z siedmiu rozdziatow:

Rozdziat |I. Postanowienia ogolne.

Rozdziat Il. Cele i sposoby realizacji.

Rozdziat Ill. Cztonkowie Zwiazku, ich prawa i obowiazki.

Rozdziat IV. Wtadze Zwigzku.

Rozdziat V. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna i rozstrzyganie sporéw.
Rozdziat VI. Majatek i fundusze Zwiazku.

Rozdziat VIl. Zmiana Statutu i rozwiazanie sie Zwigzku.

Statut Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych dostepny jest na stronie internetowej Zwiazku.

5.2. MISJA

Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych z siedzibg w Lublinie (od 2011) jest kontynuatorem
dziatalnosci Polskiego Zwiazku Sportu Gtuchoniemych (1927-1939), Polskiego Zwiazku Gtuchych
(1949-1992), Polskiego Zwiazku Sportowego Gtuchych (1992-2009) oraz Polskiej Federacji Sportu
Niestyszacych (2004/2005-2010). Wszystkie wymienione wyzej Zwiazki, w miare mozliwosci
finansowych i organizacyjnych, prowadzity dziatalnos¢ na rzecz udziatu polskich sportowcow
niestyszacych w rywalizacji sportowej w Polsce oraz zagranica.

Popularyzacja sportu osob niestyszacych w ramach sportu powszechnego realizowana jest
przez PZSN w ramach dziatalnosci klubow sportowych zrzeszonych w strukturach PZSN.
Najwazniejszym zakresem dziatalnosci PZSN jest organizacja dziatalnosci kadr narodowych w
ramach trzynastu dyscyplin sportowych kobiet i mezczyzn. Wspotdziatanie Zarzadu PZSN z klubami
sportowymi oraz trenerami kadr narodowych ma na celu upowszechnianie sportu w srodowisku oséb
niestyszacych oraz organizacje wspolnych inicjatyw popularyzujacych aktywnosc¢ fizyczna i sport w
Srodowisku 0sob niestyszacych zarowno w Polsce jak i w przestrzeni miedzynarodowej. Misja
Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych jest wdrozenie, w latach 2021-2025, zmodyfikowanej
Strategii Rozwoju Sportu Niestyszacych, na podstawie ktérej, mozliwe bedzie:

> zwiekszenie aktywnosci osob niestyszacych w ramach sportu powszechnego,
> wzrost potencjatu sportowego polskich sportowcow niestyszacych,
> nawiazanie wspotpracy z mediami i biznesem.
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5.3. PZSN - SCHEMAT ORGANIZACYJNY, ZARZAD, KOMISJE, PLANY

5.3.1. SCHEMAT ORGANIZACYJNY PZSN

Walne Zgromadzenie Delegatéw
Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych

" T

Komisja Rewizyjna Zarzad P
Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych
b J
Komisje
Biuro . . .
Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych
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A
e
E L] 4 ]
. Di‘l’lc!-f ) Dziat ) Komisje ds. Kornisfe ds.
Administracyjno-Kadrowy Finansowo-Ksiegowy Gier; Sportu Miodziesowego;
Kar i Nagrod; ] Historii PZSN;
Licencji Sportowych; Statystyk | Rekorddw
T F 3
. i ¥ ¥ ¥
KLUBY NIESLYSZACYCH W POLSCE, INSTYTUCJE KRAJOWE | MIEDZYNARODOWE <

5.3.2. WALNE ZGROMADZENIE DELEGATOW

Najwyzsza wtadza Zwiazku jest Walne Zgromadzenie Delegatow. Walne Zgromadzenie
Delegatow zwotywane jest przez Zarzad co roku, jako sprawozdawcze oraz co cztery lata, jako
sprawozdawczo - wyborcze. Do kompetencji Walnego Zgromadzenia nalezy:

>

YV VYV VYV A\

A\

>

uchwalanie generalnych kierunkéw dziatalnosci Zwiazku i programu dziatania na okres
najblizszej kadencji,

uchwalanie statutu i podejmowanie uchwat o zmianach w statucie oraz rozwigzaniu
Zwiagzku.

uchwalanie regulaminu postepowania dyscyplinarnego,

rozpatrywanie i przyjmowanie sprawozdania z dziatalnosci Zarzadu i Komisji Rewizyjnej,
udzielanie absolutorium ustepujacemu Zarzadowi na wniosek Komisji Rewizyjnej,
wybor Prezesa, Zarzadu i Komisji Rewizyjnej,

nadawanie godnosci Prezesa Honorowego, Sekretarza Honorowego oraz Cztonka
Honorowego Zwiazku,

rozpatrywanie odwotan od decyzji Zarzadu dotyczacych wykluczenia i skreslenia ze
struktur Zwiazku,

rozpatrywanie oraz rozstrzyganie wnioskow Zarzadu i cztonkéw Zwiazku.

W okresie pomiedzy zebraniami wtadze w Zwiazku sprawuje Zarzad
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5.3.3. ZARZAD (kadencja 2019-2023)

S)

Zarzad Zwiazku sktada sie maksymalnie z 12 cztonkdéw, ktérych liczbe kazdorazowo ustala
Walne Zgromadzenie. Do kompetencji Zarzadu naleza m. in.:

>
>

A\ YV V VYV A\

YV V VYV

reprezentowanie Zwigzku na zewnatrz oraz dziatanie w jego imieniu,

realizowanie polityki w zakresie rozwoju i podnoszenia poziomu sportu osob
niestyszacych oraz wykonywania uchwat Walnego Zgromadzenia Delegatow,
wystepowanie z wnioskami w sprawach dotacji w celu realizacji programéw
panstwowych i resortowych, szkolen i doszkalania kadr trenersko-instruktorskich.
zarzadzanie majatkiem i funduszami Zwiazku,

uchwalanie rocznych planéw rzeczowych i finansowych Zwiazku,

ocena dziatalnosci cztonkow Zwiazku,

powotywanie, nadzorowanie i rozwigzywanie komisji problemowych i innych komorek
organizacyjnych Zwiazku,

rozstrzyganie sporow i odwotan od orzeczen dyscyplinarnych i postanowien w ramach
uprawnien organu Il instancji,

reprezentowanie Zwiazku w miedzynarodowych organizacjach sportu oséb niestyszacych,
powotywanie kadr narodowych oraz dokonywanie zmian w ich sktadzie.

nadzorowanie dziatalnosci gospodarczej,

iinne.

W 2019 roku odbyty sie wybory do Zarzadu Gtownego Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych.
Podczas kadencji 2019-2023 Zarzad tworza:

>

Wojciech Stempurski (prezes) - informacje biograficzne - patrz Rozdziat 12 Autorzy
strategii.

Tomasz Wtodarczyk (wiceprezes) - ur. 30.11.1979 r. Polski niestyszacy dziatacz sportowy
i spoteczny. W 1997 roku ukonczyt Zasadnicza Szkote Zawodowa dla stabostyszacych w
todzi: zawod - elektromechanik. Od 2000 roku aktywnie dziata w todzkim Klubie
Sportowym Gtuchych. W latach 2004-2009 - byt cztonkiem Komisji Rewizyjnej. Nastepnie
w latach 2009-2013 i 2013-2017 - wiceprezes klubu. Od 2018 roku petni funkcje prezesa
klubu. W latach 2008-2012 dziatat w Komisji Rewizyjnej Polskiego Zwiazku Gtuchych w
todzi. Od 2007 roku zwiazany byt z Polska Federacja Sportu Niestyszacych, a po zmianie
nazwy z Polskim Zwiazkiem Sportu Niestyszacych. W latach 2007-2011 byt cztonkiem
Komisji Rewizyjnej PFSN, nastepnie, w latach 2011-2019 byt cztonkiem zarzadu PZSN. Od
2019 roku petni funkcje wiceprezesa PZSN.

Artur Delendowski (drugi wiceprezes) - ur. 2 listopada 1969 r w Putawach. W latach 1976-
1984 uczeszczat do Szkoty Podstawowej dla Dzieci Gtuchych w Lublinie. Nastepnie
ukonczyt Liceum Zawodowe nr 31 w Warszawie na ul. tuckiej - kierunek elektromechanik
urzadzen przemystowych. Po ukonczeniu nauki w Liceum podjat prace w Putawach w
Zaktadach Azotowych na stanowisku slusarza. W czasie nauki w Liceum w Warszawie w
latach od 1986 do 1995 roku byt zawodnikiem Warszawskiego Klubu Sportowego Gtuchych
~WARS”, z ktorym wielokrotnie zdobywat medale Mistrzostw Polski Niestyszacych w
koszykowce. W latach 1995-2005 roku byt zawodnikiem Lubelskiego Klubu Sportowego
Gtuchych ,,Spartan” Lublin. Takze tutaj osiagnat wiele sukcesow w Mistrzostwach Polski
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w koszykowce. W latach 1995-2001 ukonczyt studia magisterskie o specjalnosci
Surdopedagogika w Warszawie.

Z racji swojego zaangazowania w zycie spoteczne Gtuchych petnit wiele funkcji: byt
cztonkiem zarzadu Kota Terenowego PZG w Putawach, cztonkiem Zarzadu Oddziatu
Wojewoddzkiego PZG w Rzeszowie (2004-2008), przewodniczacym Komisji Rewizyjnej
Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych, cztonkiem Zarzadu Polskiego Zwiazku Sportu
Niestyszacych, drugim wiceprezesem Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Od 2019
roku jest prezesem UKSN ,,Niedzwiadek" Przemysl.

Byt uczestnikiem Kongresu Europejskiej Organizacji Sportu Gtuchych (EDSO) w 2016 roku
w Erewaniu (Armenia). W 2017 roku, w Samsun (Turcja), byt uczestnikiem Kongresu
Miedzynarodowego Komitetu Sportu Gtuchych (ICSD).

0Od 2002 roku pracuje w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym Nr 2 w Przemyslu
jako nauczyciel-wychowawca. Prowadzi z dzie¢mi i mtodzieza niestyszaca zajecia
sportowe (pitka nozna, siatkowka, lekkoatletyka, tenis stotowy). Jest organizatorem
imprez sportowych, a trenowani zawodnicy osiagajg wiele sukcesow sportowych.

Stanistaw Janiec (sekretarz generalny) - zycie poswiecit nauczaniu matematyki. Po
przejsciu na emeryture 21 kwietnia 1996 roku zostat sekretarzem w klubie sportowym
dla niestyszacych - ,,Spartan” Lublin, gdzie cztonkiem Zarzadu byt Jego niestyszacy syn
Jarostaw Janiec. Od poczatku swojej pracy w strukturach klubu ,Spartan” aktywnie
wtaczyt sie w dziatalnos¢ integracyjna oséb niestyszacych i styszacych. Pierwsza taka
impreza byty zawody tenisa stotowego dla uczniow z Lublina. W dniach 8-9 pazdziernika
1999 roku wspolnie z Zarzadem klubu organizowat ,,Dni Sportowca Niestyszacego”, gdzie
udziat w zawodach sportowych brali zarowno sportowcy niestyszacy jak i sportowcy i
uczniowie styszacy. Stanistaw Janiec byt rowniez wspétorganizatorem licznych turniejow
integracyjnych z okazji 40-lecia dziatalnosci klubu ,,Spartan” Lublin.

W 2000 roku, za swoja dziatalnos¢ propagatora sportu wsrod oséb niestyszacych zostat
wyrozniony tytutem ,,Cztowiek zwyczajny-niezwyczajny” przez redakcje programu
»LZWYycCzajni-niezwyczajni”.

W dniach 14-15 czerwca 2003 roku Stanistaw Janiec, w Lublinie, wspélnie z Zarzadem
klubu zainaugurowat tzw. Czwartki Sportowe, ktore odbywaty sie na stadionie
lekkoatletycznym MKS ,,Start” Lublin. W zawodach brali i biora udziat uczniowie z
osrodkow specjalnych z Lublina oraz z catego wojewodztwa. Inicjatywa spotkata sie z
bardzo duzym zainteresowaniem wsrod niestyszacych, wiec do Czwartkow Sportowych
dodano jeszcze Wtorki Sportowe. W ramach Wtorkow Sportowych odbywaty sie konkursy
i zawody sportowe po zakonczeniu wtorkowych zajec szkolnych. We wrzesniu 2003 roku
Stanistaw Janiec wtaczyt sie aktywnie w organizacje Europejskiego Roku Osob
Niepetnosprawnych, gdzie wspdlnie z Komitetem Paraolimpijskim zorganizowano
integracyjne imprezy sportowe o0sob niestyszacych i osob z niepetnosprawnosciami. W
ramach obchodow Europejskiego Roku Sportu Niepetnosprawnych zorganizowano na
stadionie lekkoatletycznym ,Startu” Lublin zawody, w ktérych wzieto udziat 200
sportowcow niestyszacych i sportowcow z niepetnosprawnosciami.

0Od 2009 roku petni funkcje Sekretarz Generalnego najpierw w Polskiej Federacji Sportu
Niestyszacych, a po zmianie nazwy w Polskim Zwiazku Sportu Niestyszacych.

W 2012 roku zostat ,,Cztowiekiem roku” miasta Lublin oraz otrzymat statuetke ,,Serce dla
Serc”. W 2019 roku zostat odznaczony przez Prezydenta Lublina Krzysztofa Zuka Medalem
700-lecia Miasta Lublin za zastugi dla sportu niepetnosprawnych.

Jako Sekretarz Generalny PZSN zaangazowany byt w organizacje imprez sportowych o
zasiegu krajowym i miedzynarodowym w Polsce, byty to m. in.: Mistrzostwa Europy
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Gtuchych w Lekkiej Atletyce w Bydgoszczy (2015), Mistrzostwa Europy Gtuchych w Pitce
Siatkowej w todzi (2016), Mistrzostwa Europy Gtuchych w Biegach Przetajowych w
Bydgoszczy (2018), Mistrzostwa Swiata Gtuchych w Koszykéwce Mezczyzn i Kobiet w
Lublinie (2019), i inne.

Robert Adam Marek - ur. 24.11.1970 r. w Radomiu. W 1995 roku ukonczyt Liceum
Zawodowe nr 31 w Warszawie, kierunek elektromechanik urzadzen przemystowych. Od
1988 roku aktywnie zwiazany z dziatalnoscig Radomskiego Klubu Sportowego Gtuchych
,Radomig”. Petnione funkcje: cztonek Zarzadu (1988-2004), wiceprezes Zarzadu (2004-
2006), prezes Zarzadu (2006-2008), skarbnik Zarzadu (2009-2015), prezes Zarzadu od
2016 roku. Dziatalnos¢ w klubie Robert Marek wiaze z dziatalnoscia z rzecz Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych w Lublinie, gdzie od 2008 roku petni funkcje cztonka
Zarzadu PZSN. Robert Marek jest organizatorem licznych imprez sportowych oraz
rekreacyjnych dla spotecznosci osob niestyszacych, m. in. Ogolnopolskich Turniejow
Niestyszacych, Pucharu Polski, festynow sportowo-rekreacyjnych, obozow sportowych
dla cztonkdéw klubu ,,Radomig”. Byty to imprezy dotyczace roznych dyscyplin sportowych.
Zainteresowania: polityka, sport, muzyka, turystyka.

Edward Pukto (cztonek Zarzadu) - ur. 13. 11. 1983 r. W 2007 roku - ttumacz jezyka
migowego w ramach projektu ,,Gotowi do pracy - wsparcie osob niepetnosprawnych w
podejmowaniu zatrudnienia”. Instruktor ds. rehabilitacji osob niepetnosprawnych w
Polskim Zwiazku Gtuchych - Oddziat Podkarpacki (2007-2010). Lektor Polskiego Jezyka
Migowego w PROMAR International - Szkota Jezykow Obcych (2010-2011). Od 2011 roku
ttumacz jezyka migowego w Stowarzyszeniu Rozwoju ,,PITAGORAS” w Rzeszowie.

0d 2010 roku prezes Zarzadu Centrum Edukacji i Wsparcia ,,RES-GEST” w Rzeszowie. Od
2019 roku cztonek Zarzadu Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych w Lublinie. Realizator
projektow prospotecznych i niwelujacych bariery spoteczne: ,Réwne Szanse dla
Niestyszacych”, ,,Spotdzielnie socjalne - wsparcie dla niestyszacych”, ,, Twoj los w twoich
rekach”, ,,Szansa na lepsze jutro”, ,Szansa na lepsze jutro 2”, ,,Twoj los w Twoich rekach
2”: Hobby: sport, samochody, Internet, podrdze.

» Jarostaw Janiec (cztonek Zarzadu) - patrz Rozdziat 12 - autorzy strategii.

5.3.4. KOMISJA REWIZYJNA

Komisja Rewizyjna przedktada Walnemu Zgromadzeniu Delegatéow sprawozdanie z

dziatalnosci PZSN oraz posiada prawo stawiania wnioskow w sprawie udzielenia Zarzadowi PZSN
absolutorium. Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej lub upowazniony przez niego cztonek Komisji ma
prawo brac¢ udziat w posiedzeniach Zarzadu i innych organéw z gtosem doradczym. Komisja
Rewizyjna ma prawo wystepowania do Zarzadu z wnioskami wynikajacymi z ustalen kontroli i do
zadania wyjasnien oraz usunigecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

W kadencji 2019-2023 Komisje Rewizyjna tworza:

S)

» Tomasz Romanowski (przewodniczacy),
> Agnieszka Michalczuk-Kosciuk (sekretarz),
» Maciej Malinowski (cztonek).
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5.3.5. KOMISJA REGULAMINOWA

Komisje Regulaminowa tworza:
» Jarostaw Janiec,
» Wojciech Stempurski,
» Maciej Jacyna.

5.3.6. KOMISJA DS. KAR i NAGROD

Komisja ds. Kar i Nagrod jest uprawniona do sprawowania odpowiedzialnosci dyscyplinarnej
w stosunku do zawodnikéw, trenerdw, instruktorow, sedzidw, cztonkéw sztabu medycznego,
dziataczy sportowych klubow sportowych zrzeszonych w PZSN oraz cztonkow PZSN. Komisja ds. Kar
i Nagrod jest rowniez upowazniona do rozstrzygania sporow pomiedzy podmiotami wchodzacymi w
obszar dziatalnosci Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Dodatkowo, Komisja ds. Kar i Nagrod
zajmuje sie przyznawaniem wyrédznien i nagrod za aktywna dziatalnosé na rzecz Polskiego Zwiazku
Sportu Niestyszacych oraz przygotowywaniem dokumentacji niezbednej do otrzymania wyroznien,
stypendiow, nagrod przyznawanych przez np. Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i
Sportu. Komisja ds. Kar i Nagrod przygotowane dokumenty przedstawia do akceptacji Zarzadowi
Gtownemu PZSN. Cztonkowie Komisji ds. Kar i Nagrod sa powotywani na czteroletnig kadencje,
réwna kadencji Zarzadu PZSN. Cztonkéow Komisji ds. Kar i Nagréod powotuje i odwotuje Zarzad
Gtoéwny PZSN.

Komisje ds. Kar i Nagrdéd tworza:
» Jarostaw Janiec,
> Robert Marek,

» Marcin Przywara.

5.3.7. KOMISJA DS. LICENCJI SPORTOWYCH

Zakres dziatalnosci Komisji ds. Licencji Zawodniczych obejmuje opiniowanie wnioskow
klubow o licencje klubowe i zawodnicze i przedstawia je do zatwierdzenia zarzadowi Gtownemu
PZSN. Komisja ds. Licencji Zawodniczych przyznaje licencje klubowe oraz sportowe i prowadzi ich
rejestr. Dodatkowo, do kompetencji Komisji nalezy ustalenie aktualnej listy sportowcéw w wieku
powyzej 17 roku zycia oraz monitorowanie ich aktywnosci sportowej poprzez wspotprace z
macierzystymi klubami sportowymi tych zawodnikow oraz kadrami narodowymi w ktorych
zawodnicy wystepuja. Cztonkowie Komisji ds. Licencji Sportowych sa powotywani na czteroletnig
kadencje, rowna kadencji Zarzadu PZSN. Cztonkow Komisji ds. Licencji Sportowych powotuje i
odwotuje Zarzad Gtowny PZSN.

Komisje ds. Licencji Sportowych tworza:
» Jarostaw Janiec,
» Tomasz Wtodarczyk,
» Robert Marek.

S)
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5.3.8. KOMISJA DS. HISTORII PZSN

Komisja ds. Historii PZSN sprawuje nadzor nad archiwizacja dokumentacji zwiazanej z
dziatalnoscia Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych, tworzeniem biezacych raportow z dziatalnosci
organizacyjno-sportowej Zwiazku oraz klubow nalezacych do struktur PZSN.

Komisje ds. Historii PZSN tworza:
» Jarostaw Janiec,
» Maciej Jacyna,
> Rafat Sliwka.

5.3.9. KOMISJA DS. SPORTU MLODZIEZOWEGO

Do kompetencji Komisji ds. Sportu Mtodziezowego nalezy ustalenie aktualnej listy
sportowcow w wieku do 23 roku zycia oraz monitorowanie ich aktywnosci sportowej poprzez
wspotprace z macierzystymi klubami sportowymi tych zawodnikéw oraz kadrami narodowymi w
ktorych zawodnicy wystepuja. Dodatkowo, Komisja ds. Sportu Mtodziezowego nadzoruje
rozdysponowanie i wykorzystanie Srodkow finansowych przeznaczonych na sport mtodziezowy.
Cztonkowie Komisji ds. Sportu Mtodziezowego sa powotywani na czteroletnia kadencje, rowng
kadencji Zarzadu PZSN. Cztonkéw Komisji ds. Sportu Mtodziezowego powotuje i odwotuje Zarzad
Gtoéwny PZSN.

Komisje ds. Sportu Mtodziezowego tworza:
» Wojciech Stempurski,
> Artur Delendowski,
» Krzysztof Kretosz.

5.3.10. KOMISJA DS. STATYSTYK i REKORDOW

Do zadan Komisji ds. Statystyk i Rekordow nalezy state monitorowanie wynikow sportowych
dotyczacych sportu niestyszacych w Polsce oraz wynikow sportowych uwzgledniajacych starty
polskich sportowcow niestyszacych w zawodach rangi miedzynarodowej. Komisja ma za zadanie
prowadzi¢ staty monitoring rekordow sportowych osiaganych przez sportowcow niestyszacych w
Polsce i za granica. W przypadku osiagniecia, przez polskich sportowcéw zrzeszonych w PZSN,
wybitnych sukcesow sportowych np. miejsce medalowe: Igrzysk Gtuchych, mistrzostw Swiata,
mistrzostw Europy, mistrzostw Polski i/lub poprawionych rekordow obowigzujacych w danej
dyscyplinie sportowej, Komisja jest zobowigzana do przygotowania dla Komisji ds. Kar i Nagrod listy
0s6b upowaznionych do otrzymania wyréznien, nagrod, stypendidw wraz z uzasadnieniem.

Komisje ds. Statystyk i Rekordéw tworza:
» Edward Szwertner,
» Jarostaw Janiec,
> Rafat Sliwka i Artur Piéro

S)
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5.3.11. ZESPOL METODYCZNY

Przedstawicielem Zespotu Metodycznego dziatajacego przy Instytucie Sportu - Panstwowym
Instytucie Badawczym jest ekspert mgr Aleksandra Nowacka - trener i opiekun merytoryczny ds.
boksu, sportow paraolimpijskich oraz sportu osob niestyszacych. Zespdt Metodyczny nadzoruje
merytorycznie oraz kontroluje procesy szkolenia realizowane w ramach zadan finansowanych ze
srodkow Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu. Do zadan Zespotu Metodycznego
naleza dziatania w obszarze metodyczno-szkoleniowym w zakresie m.in.:

>

>

S)

biezacej wspotpracy z pionami szkolenia polskich zwiazkow sportowych w sportach
olimpijskich i paraolimpijskich;

konsultowania z polskimi zwiazkami sportowymi, stowarzyszeniami oraz innymi
podmiotami programéw organizacyjno-szkoleniowych, zwiazanych z przygotowaniami do
startbw w zawodach gtownych m.in. mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata, igrzysk
olimpijskich, igrzysk paraolimpijskich i igrzysk gtuchych;

opiniowania programow polskich zwiazkéw sportowych, stowarzyszen i innych
podmiotow realizujacych zadania finansowane ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej oraz Budzetu Panstwa;

zbierania i analizowania informacji dotyczacych realizacji przygotowan do mistrzostw
Europy, mistrzostw S$wiata, igrzysk olimpijskich, igrzysk paraolimpijskich i igrzysk
gtuchych;

opracowywania biezacych i okresowych raportéow statystycznych dotyczacych m. in.
dorobku medalowego i punktowego Polski w poszczegolnych sportach;

monitorowania procesu treningowego zawodnikow szkolenia olimpijskiego poprzez
wizytowanie zgrupowan szkoleniowych, zawodow mistrzowskich, spotkan i konferencji z
zespotami szkoleniowymi;

przygotowania analiz i wydawania opinii na potrzeby realizacji programu finansowanych
ze srodkow Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu;

wspotpracy z trenerami prowadzacymi szkolenie w ramach przygotowan do igrzysk
olimpijskich i paraolimpijskich - doradztwo w zakresie organizacji procesu szkolenia;
gromadzenia wynikow sportowych w bazie danych, w zakresie udziatu zawodnikow w
miedzynarodowych zawodach mistrzowskich w sportach olimpijskich i paraolimpijskich
oraz ich biezaca analiza;

reagowania na negatywne zjawiska, ktore moga zaktocié proces szkoleniowy zawodnikow
kadr narodowych;

koordynacji nad realizacjg programu badan diagnostycznych polskich kadr narodowych;
realizacji innych zadan zleconych przez koordynatora Zespotu Metodycznego lub
Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu;

przygotowania i wydania kwartalnika ,,Forum Trenera”;

nadzoru nad koordynacja prac zwigzanych z realizacjg programu ustawicznego
ksztatcenia trenerdow - ,,Akademia Trenerska”;

nadzoru merytorycznego nad projektem ,,Team100”, ktory powstat z inicjatywy Ministra
Sportu i Turystyki i realizowany jest we wspotpracy z Polska Fundacja Narodowa i
Instytutem Sportu - Panstwowym Instytutem Badawczym.
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5.3.12. BIURO PZSN

Biuro Zarzadu Gtéwnego Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych miesci sie w Lublinie przy
Alei Pitsudskiego 22 w parterowym budynku, gdzie Zarzad obstugujacy 11 reprezentacji Polski oraz
blisko 30 klubow sportowych ma do dyspozycji 2 niewielkie pomieszczenia oraz magazynek sprzetu
sportowego.

Biuro Polskiego zwiazku Sporu Niestyszacych w Lublinie

5.3.13. CZLONKOWIE HONOROWI PZSN

W zwiazku z planowanymi na lata 2022-2027 obchodami 100-lecia istnienia zorganizowanego
sportu niestyszacych w Polsce oraz 100-lecia dziatalnosci Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych,
planowane sa uroczystosci upamietniajace najwybitniejszych polskich niestyszacych sportowcow i
dziataczy oraz przyjaciot sportu niestyszacych. Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych pragnie nadaé
osobom zastuzonym tytut cztonka Honorowego Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych. Poza tym,
Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych zamierza wystapi¢ do Prezydenta Rzeczypospolitej oraz do
Ministerstwa Sportu i Turystyki, a takze do wtadz samorzadowych o uhonorowanie odznaczeniami i
medalami osob zaangazowanych w tworzenie sportu niestyszacych.

5.3.14. PLANY ZARZADU (2021-2025)

W 2022 roku planowany jest udziat reprezentacji Polski PZSN w XXIV Letnich Igrzyskach
Gtuchych w Brazylii. Najwieksze szanse na sukcesy medalowe maja ptywacy, judocy, kolarze,
lekkoatleci oraz reprezentacja pitkarek noznych. W 2023 roku odbeda sie XX Zimowe Igrzyska
Gtuchych. Obiecujaco prezentuja sie szanse medalowe naszych reprezentantéw w szachach,
curlingu i narciarstwie alpejskim. W celu jak najbardziej efektywnego wykorzystania srodkow
finansowych, optymalnego przygotowania psycho-fizycznego wiodacych reprezentantow Polski,
powotany do zycia zostanie Organ Doradczy Zarzadu, ktoremu przewodniczyt bedzie dr Adam Szulc
z Instytutu Kultury Fizycznej. Komisja ds. Gier otrzyma dodatkowe kompetencje w obszarze kar,
nagréd i wyrdznien. 100-letnia historia sportu niestyszacych w Polsce wymaga utworzenia komisji
historyczno-statystycznej, ktéra dokona podsumowania dotychczasowej dziatalnosci organizacyjnej

@
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i sportowej PZSN i wskaze najbardziej utytutowanych dziataczy i sportowcow w historii PZSN. Osoby
najbardziej zastuzone w 100-letni rozwoj sportu niestyszacych zostana uhonorowane tytutem
Cztonka/Prezesa/Sekretarza Honorowego PZSN. Wybiegajac w przysztos¢, w kierunku XXV Letnich
Igrzysk Gtuchych, oraz XX Zimowych Igrzysk Gtuchych, PZSN zamierza ubiega¢ sie o dodatkowe
srodki finansowe przeznaczone na intensyfikacje szkolenia najbardziej uzdolnionych polskich
zawodnikdéw niestyszacych. Zarzad PZSN zamierza dazy¢ do objecia regularnymi badaniami
biomechanicznymi sportowcow niestyszacych w celu okreslenia poziomu ich zdolnosci motorycznych
oraz zmian zachodzacych w poziomie ich zdolnosci motorycznych pod wptywem treningu.

Zarzad Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych, we wspotpracy z Miedzynarodowym
Komitetem Sportu Gtuchych, Europejska Organizacja Sportu Gtuchych, Ministerstwem Sportu i
Turystyki oraz organami administracji samorzadowej planuje zorganizowa¢ w Polsce az dwanascie
imprez sportowych rangi zawodoéw miedzynarodowych, mistrzostw Europy i mistrzostw swiata.

» 3. Miedzynarodowy Mityng Ptywacki dla Dzieci i Mtodziezy Niestyszacej (Warszawa, 2021),
24. Miedzynarodowy Mityng Ptywacki im. J. Sikorskiego (Poznan, 2021),

5. Miedzynarodowy Turniej Szachow i Warcabow dla mtodziezy (Warszawa, 2021),
5. Mistrzostwa Swiata w Lekkoatletyce (Lublin, 2021),

Mistrzostwa Swiata w Siatkdwce Plazowej (Sulejow, 2021),

Mistrzostwa Swiata w Ptywaniu - basen 25 m (Gliwice, 2021).

Mistrzostwa Europy w Bowlingu (Wroctaw, 2021),

Mistrzostwa Europy w Curlingu Par Mieszanych (Lodz, 2021),

Mistrzostwa Europy w Curlingu (Lodz, 2021),

Mistrzostwa Swiata w Zeglarstwie (Puck, 2022),

19. Olimpiada Szachowa Gtuchych (Warszawa, 2022),

5. Mistrzostwa Swiata w Siatkdwce (Legionowo, Warszawa, 2024).

VVVVVVVVVYVYYVYYVY

W latach 2021-2025 polscy sportowcy niestyszacy beda brali udziat w nastepujacych
miedzynarodowych imprezach sportowych:
> 12. Mistrzostwach Europy Gtuchych w Koszykdwce (Wtochy, 2021),
3. Indywidualnych Mistrzostwach Europy w Szachach (Holandia, 2021),
25. Klubowych Druzynowych Mistrzostwach Europy w Szachach (Holandia, 2021/2022),
XXIV Letnich Igrzyskach Gtuchych (Brazylia, 2022),
6. Mistrzostwach Europy w Futsalu (Wtochy, 2022/2023),
4. Mistrzostwach Swiata w Tenisie Stotowym (2022/2023),
3. Mistrzostwach Swiata w Narciarstwie Alpejskim (2022/2023),
2. Mistrzostwach Swiata w Biegach Przetajowych (2022/2023),
7. Mistrzostwach Swiata Seniorow w Zapasach w Stylu Klasycznym i Wolnym (2022/2023),
Mistrzostwach Swiata w Koszykowce U21 (2022/2023),
4. Mistrzostwach Swiata w Curlingu (Kanada, 2022/2023),
4. Mistrzostwach Swiata w Pitce Noznej (Korea, 2022/2023),
5. Mistrzostwach Swiata w Futsalu (2023/2024),
4. Mistrzostwach Europy w Pitce noznej (Turcja, 2023/2024),
5. Mistrzostwach Swiata w Bowlingu (Niemcy, 2023/2024),
6. Mistrzostwach Swiata w Ptywaniu (Argentyna, 2023/2024),
XX Zimowych Igrzyskach Gtuchych (2023),
Mistrzostwach Swiata w Siatkowce Plazowej (2024/2025),
4. Mistrzostwach Swiata w Narciarstwie Alpejskim (2025),
XXV Letnich Igrzyskach Gtuchych (2025),
i innych.

VVVVVVVVVVVYVYVYYVYYYVYYYY
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6. SZKOLENIE SPORTOWE
6.1. KLUBY SPORTOWE i ICH INFRASTRUKTURA

Kluby sportowe utworzone przez i dla osob niestyszacych, dziatajag w skrajnie trudnych
warunkach. Biura klubéw mieszcza sie najczesciej w pomieszczeniach wynajmowanych od miasta
lub gminy. Czesto sa to lokale socjalne o bardzo niskim standardzie. Kilka klubow zrzeszonych w
PZSN nie posiada swoich pomieszczen, i wowczas biuro klubu znajduje sie w mieszkaniu prywatnym
cztonka Zarzadu klubu. Zaden z klubéw w Polsce nie posiada wtasnej infrastruktury treningowej
np.: hali treningowej, biezni lekkoatletycznej, czy tez boiska pitkarskiego. Obiekty sportowe sa
przez kluby wynajmowane na czas treningu. W nieco lepszej sytuacji zwiazanej z infrastrukturag
lokalowo-sportowa znajduja sie Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze dla Dzieci i Mtodziezy
Stabostyszacej i Niestyszacej, ktore posiadajg swoje pomieszczenia niezbedne do prowadzenia lekcji
wychowania fizycznego, a przez to wyposazone sa w boisko wielofunkcyjne, niewielka salke
gimnastyczna, sitownie, kilka rowerkow treningowych, bieznie mechaniczna, stot do ping-ponga.

6.1.1. Mazowiecki Klub Sportowy Niestyszacych i Gtuchoniewidomych "ARKADIA" Otwock

Klub rozpoczat swoja dziatalnos¢ 1 lipca 2006 roku. Pierwszym prezesem klubu byt Krzysztof
Checiak, a wiceprezesami: Jerzy Strzelecki oraz Jacek Przybysz. Tworca nazwy oraz logotypu
»Arkadii” byt Tomasz Karolkiewicz. W 2020 roku prezesem klubu byt Krzysztof Checiak, skarbnikiem
- Jerzy Marczukiewicz a sekretarzem Aleksandra Fraczyk. Klub specjalizuje sie przede wszystkim w
szachach. Zawodnicy odnosza spektakularne sukcesy na arenie krajowej w mistrzostwach Polski
oraz Pucharze Polski, ale réwniez podczas mistrzostw Europy. Najbardziej utytutowanymi
zawodnikami sa: Zuzanna tukasik, Malwina Szewczyk, Marcin Chojnowski, Aleksander Choroszeja,
Jerzy Strzelecki, Maciej, Szalko, Jerzy Marczukiewicz, Krzysztof Checiak, Joanna Strzesniewska,
Mariusz Cwiek.

6.1.2. Klub Uczelniany AZS UJD Czestochowa

Klubu Uczelniany AZS Uniwersytet Jana Dtugosza w Czestochowie powstat 17 marca 1973 r.
przy dawnej Wyzszej Szkole Nauczycielskiej. Jego pierwszym prezesem byt Kazimierz Wieckowski -
student fizyki. Pierwszymi sekcjami powotanymi w 1973 r. byty: pitka koszykowa kobiet i mezczyzn,
ptywanie, pitka nozna, pitka siatkowa kobiet i mezczyzn, a przede wszystkim tenis stotowy.
Najwieksze sukcesy odnosza tenisistki stotowe. O$miokrotnie wywalczyty Puchar Polski, w
druzynowych mistrzostwach Polski zdobyty 9 medali w tym 4 srebrne. Indywidualne na podium
stawaty 39-krotnie. W kolekcji medalowej tenisisci stotowi posiadaja medale akademickich
mistrzostw $wiata (1), mistrzostw Europy (14) i ponad 100 medali w Akademickich Mistrzostwach
Polski. Studenci w Akademickich Mistrzostwach Polski w 20-tu dyscyplinach sportu zdobyli 426
medali. Dziatacze AZS zorganizowali ponad 50 imprez z tenisa stotowego o zasiegu ogoélnopolskim.
Honorowym prezesem AZS UJD jest Wiestaw Pieta ( zwigzany z AZS jest od 45 lat). W Czestochowie,
dziatalnos¢ sportowa dla oséb z ubytkiem stuchu w latach siedemdziesiatych, osiemdziesiatych i
dziewiecdziesiatych XX wieku prowadzit KSG ,Warta” Czestochowa, w nim debiutowali
olimpijczycy: Rafat Nowak (lekkoatletyka), Monika Nowak (ptywanie) i Pawet Pieta (tenis stotowy).
Sekcje tenisa stotowego dla niestyszacych powotano na poczatku XXI wieku. Jej najlepsza
pingpongistka - Iwona Zyta, uczestniczy we wspotzawodnictwie sportowym osob niestyszacych od
1994 roku. Dotychczas w mistrzostwach Polski, zdobyta 53 medale oraz dwa brazowe medale w
mistrzostwach Europy (Malmo, Baden), wystapita w 5-ciu letnich igrzyskach gtuchych. W UJD
studiowat takze Marek Rutowski, a obecnie na kierunku fizjoterapia studiuja niestyszacy medalisci
mistrzostw Europy: Julia Szemiel i Adrian Szeliga. Barw AZS w mistrzostwach Polski bronia: Gabriela
Dyszkiewicz i lwona Zyta oraz Karol Jabtonski (bardzo utalentowany mtody pingpongista). Klub
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Uczelniany AZS korzysta z bazy sportowej Uniwersytetu Jana Dtugosza w Czestochowie. Klub AZS
funkcjonuje dzieki wsparciu finansowemu UJD w Czestochowie, Urzedu Miasta Czestochowy, Urzedu
Marszatkowskiego, Zarzadu Gtéwnego AZS oraz sponsorow m. in. Mawa, Bebetto, Scout,
Przemystowka, i innych.

6.1.3. Uczniowski Klub Sportowy ,,BAGRY” Krakéw

Uczniowski Klub Sportowy ,,Bagry” zostat zatozony w 1994 roku, przez éwczesnego dyrektora
osrodka Marka Mazurka. Zrzesza uczniow Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Gtuchych, ich
rodzicéw, nauczycieli i sympatykow. Klub sportowy ,Bagry”, korzysta z zaplecza sportowego
Osrodka, tj. z hali sportowej, sitowni oraz wielofunkcyjnego boiska ,,0Orlik”. Klub sportowy nie
posiada wtasnego biura. Dokumenty sa przechowywane w domach cztonkéw Zarzadu klubu. W latach
1994-2010, w zajeciach sportowych uczestniczyto okoto 100 uczniow, ktorzy trenowali w siedmiu
sekcjach sportowych. W chwili obecnej, do trzech sekcji sportowych (pitka nozna, narciarstwo,
lekka atletyka) nalezy okoto 15 zawodnikow. Najwieksze sukcesy klub swiecit w latach 1994-2005.
W latach 2017-2020, najwigksze sukcesy odnosili zawodnicy sekcji pitki noznej i futsalu: Il miejsce
Ligi Mistrzow w Futsalu U21 (Mediolan, 2017), mistrzostwo Czech w futsalu (2017), ztoty medal
Mistrzostw Europy U21 we Wroctawiu (Adam Wojewoda i Filip Gatazka), srebrny medal Igrzysk
Gtuchych w Turcji (Ewa Liscioch). W latach 2000-2020, prezesem klubu byt Andrzej Lewandowski.
W kadencji 2020-2022 prezesem klubu jest Filip Gatazka.

6.1.4. Suwalski Klub Sportowy Niestyszacych ,,CZARNA HANCZA” Suwatki

W pazdzierniku 2016 w Suwatkach powstat Klub Sportowy ,,Czarna Hancza”. Zatozycielami
klubu byli: Grzegorz Doszuta - prezes, Damian Brzeszcz - wiceprezes, Pawet Sobotka - sekretarz.
Suwalski Klub Sportowy Niestyszacych posiada okoto 20 zawodnikow. W 2016 roku powstaty sekcje
siatkowki, pitki noznej, szachow oraz narciarstwa alpejskiego, a w 2018 toku sekcja bowlingu.
Najwieksze sukcesy klub zawdziecza juniorce Oliwiii Doszuta (slalom alpejski), ktéra od 2017 do
2019 roku zdobyta w sumie 5 medali ztotych, 2 srebrne medale oraz 2 medale brazowe. Klub wiaze
duze nadzieje z bra¢mi Przemystawem i Wojciechem Doszuta, ktorzy zdobywali w ostatnich latach
wysokie miejsca w Miedzynarodowych Turniejach Szachowych dla Mtodziezy oraz w Mistrzostwach
Polskich. Halowi pitkarze nozni, w 2018 roku w stolicy totwy Rydze, zdobyli 1 miejsce w
Miedzynarodowej Turnieju Battyckim.

6.1.5. Klub Sportowy Gtuchych ,,HETMAN” tukéw

Klub Sportowy Gtuchych ,Hetman” zostat zatozony w 1974 i nosit nazwe tukowski Klub
Sportowy Polskiego Zwiazku Gtuchych. Pierwszym prezesem klubu byt Jan Nowak, ktory te funkcje
petnit do 1981 roku. W 1976 roku, w zwiazku ze zmiang podziatu administracyjnego Polski,
zmieniono nazwe na Siedlecki Klub Sportowy Polskiego Zwigzku Gtuchych. W latach 1981-1992
prezesem klubu byt Grzegorz Gorny. W 1992 roku, w zwiazku z wydzieleniem ze struktury
organizacyjnej Polskiego Zwiazku Gtuchych pionu sportowego, ktory przeksztatcit sie w samodzielny
Polski Zwigzek Sportowy Gtuchych, w dniu 23.02.1992 r., odbyto sie zebranie zatozycielskie
Siedleckiego Klubu Sportowego Gtuchych ,,Hetman” jako samodzielnej jednostki majacej osobowosc¢
prawna. Prezesem samodzielnego klubu sportowego zostat wybrany Tadeusz Skrocki, ktory te
funkcje petnit do dnia 4.03.2007 r. W dniu 1998 r., w zwiazku z likwidacjgq wojewddztwa
siedleckiego, klub zmienit nazwe na Klub Sportowy Gtuchych ,Hetman”. W 2006 r klub zostat
cztonkiem zatozycielem Polskiego Zwiazku Olimpijskiego Gtuchych, a w 2007 r zostat cztonkiem
Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych. Do 2006 roku siedziba klubu znajdowata sie w tukowie w
lokalu tamtejszego Kota Terenowego Polskiego Zwiazku Gtuchych a obecnie w prywatnym
mieszkaniu sekretarza klubu. Z powodu braku srodkow finansowych klub nie posiada wtasnego
lokalu. Ponadto cata dziatalnos$c klubu opierata sie na pracy spotecznej aktywu. W 45-letniej historii
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dziatalnosci klubu funkcjonowaty sekcje: szachowa, warcabow, lekkoatletyczna, darta, bowlingu,
tenisa stotowego, strzelectwa sportowego i zeglarstwa, przy czym wiodaca sekcja byta sekcja
szachowa. Wielokrotnie w tukowie odbywaty sie finaty Indywidualnych i Druzynowych Mistrzostw
Polski Niestyszacych w Szachach, w Tenisie Stotowym i Warcabach. W 2017 roku zarzad klubu
tworzyli: Ireneusz Kwiczak - prezes, Grzegorz Gorny - wiceprezes, Krzysztof Michalczuk - sekretarz,-
Maria Michalczuk - skarbnik, cztonek Zarzadu - Antonii Grabek, Jan Pasieczny - przewodniczacy KR.
Zawodnicy ,Hetmana” tukéw zdobywali medale w Mistrzostwach Polski Niestyszacych w
strzelectwie kulowym i pneumatycznym, w warcabach 64 i 100 polowych kobiet, w lekkoatletyce w
biegach na 800, 1500 i 3000 m oraz w ptywaniu. Najbardziej utytutowanymi zawodnikami klubu sa:
Rafat Nowak - lekkoatleta, Artur Pidro - ptywak, Ireneusz Kwiczak - sternik todzi klasy PUCK, Monika
Kobylinska i Bozena Krzyszkowiak - szachistki. Sekcja szachowo-warcabowa liczy 19 cztonkow, a
zeglarska 5 cztonkow.

6.1.6. Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszacej przy Instytucie Gtuchoniemych

IG - Warszawa

Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszacej ,,IG - WARSZAWA” zostat zatozony 12
grudnia 2012 roku. Jego pierwszym prezesem byt Tomasz Wardziak. Aktualnie Zarzad klubu tworza:
Tomasz Wardziak (prezes), Maksymilian Wiechetek (wiceprezes), Karolina Tyczynska (sekretarz),
Artur Werbel (skarbnik) oraz Krzysztof Sujkowski (cztonek Zarzadu). W sekcjach sportowych
prowadzone sa treningi lekko atletyczne, ptywania i koszykowki.

6.1.7. Szczecinski Klub Sportowy Gtuchych ,,KORONA” Szczecin

Szczecinski Klub Sportowy Gtuchych , Korona” zostat zatozony 11 grudnia 2012 roku przez
Marcina Bodnara. Do roku 2013 mtodziez szkolna trenowata w Uczniowskim Klubie Sportowym
,Wiosto” Szczecin. Pierwszym prezesem Szczecinskiego Klubu Sportowego ,,Korona” zostat Michat
Stryczynski, wiceprezesem - Marcin Bodnar, sekretarzem - Agata Kaczmarczyk, skarbnikiem - Monika
Chmielewska, natomiast cztonkami zarzadu zostali: Agnieszka Izwikow, Anita Chodacka i Pawet
Mazurkiewicz. W klubie funkcjonuje szesc sekcji sportowych: bowling, lekkoatletyka, narciarstwo,
nordic walking, pitka nozna (kobiet i mezczyzn), siatkowka (kobiet i mezczyzn). Dodatkowo,
zawodnicy klubu moga brac udziat w treningach motorycznych ,Deaf Korona”. Trenerem sekcji
bowlingu jest Krzysztof Olesinski, kierownikiem druzyny - Tomasz Pick. W sekcji trenuja 24
zawodniczki i zawodnicy. Trenerem sekcji lekkoatletycznej jest Rafat Sliwka, a kierownikiem
druzyny Pawet Mazurkiewicz. Osiemnastu zawodnikow tworzy sekcje lekkoatletyczng. Sekcja
narciarstwa liczy czterech zawodnikow. Kierownikiem sekcji nordic walkingu jest Matgorzata
Koczorowska, a sekcja liczy trzy zawodniczki. Sekcja pitki noznej kobiet liczy 17 zawodniczek.
Trenerem jest Rafat Sliwka, a kierownikiem druzyny i jej kapitanem - Justyna Siwek. Najwieksza
sekcja w klubie jest sekcja pitki noznej mezczyzn liczaca 24 zawodnikéw. Trenerem jest Rafat
Sliwka. Kierownikiem druzyny jest Krzysztof Araszkiewicz. Sekcja siatkowki kobiet sktada sie z 21
zawodniczek. Trenerem druzyny jest Przemystaw Sztolcman, a kierownikiem - Monika Miskow.
Trenerem kadry siatkarzy jest Agnieszka Beyer-Michon, a kierownikiem Olgierd Koczorowski. Sekcja
liczy 19 zawodnikow. W klubie dziata rowniez preznie sekcja siatkarskich ,,oldbojow”. Dodatkowo,
w klubie ze Szczecina dziataja sekcje szachow oraz Zzeglarska. Zawodniczki i zawodnicy klubu
»Korona” Szczecin biora udziat w mistrzostwach Polski niestyszacych, we wszystkich trenowanych
tutaj dyscyplinach sportowych. Zawodniczki i zawodnicy szczecinskiego klubu sg reprezentantami
Polski i wystepuja w mistrzostwach Europy, mistrzostwach Swiata oraz w igrzyskach gtuchych.

6.1.8. Lodzki Klub Sportowy Gtuchych w todzi
W 1922 roku powstat zalazek do dzi$ istniejacego todzkiego Klubu Sportowego Gtuchych, byta to
sekcja gimnastyczna przy szkole powszechnej nr 97 dla gtuchoniemych. Nastepnie powstato bractwo
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Sportowe Gtuchoniemych w todzi. W 1925 roku inicjatywy Marianna Rudniaka, Hieronima
Rogozinskiego i Wactawa Michatowicza powstata sekcja pitki noznej pod nazwa Klub Sportowy Szkoty
Powszechnej nr 97 dla Gtuchoniemych. W 1926 roku powotano do zycia, liczacy 26 cztonkdw, todzki
Klub Sportowy Gtuchoniemych. Uchwalono statut i regulamin Klubu i wybrano Zarzad w osobach:
Kazimierz Wtostowski - prezes, Hieronim Rogozinski - wiceprezes, Wactaw Michatowicz - skarbnik,
Marian Kranas - sekretarz, Marian Rudniak - skarbnik. Komisja Rewizyjna w osobach: Wtadystaw
Kranas, Jozef Grosse ,Stanistaw. A. Graczyk, Stanistaw Zumczynski, Tobiasz, Jozef Szmidt, A.
Kieller, W. Zeller, W. Pawlak, J. Pancer i J. Porczynski. W ostatnich czterech dziesiecioleciach
szczegolnie wyrozniata sie sekcja siatkarska kobiet, ktora wywalczyta 16-krotnie tytut druzynowego
mistrza Polski gtuchych. Do czotowki polskich sportowcow nalezg rowniez zawodnicy sekcji tenisa
stotowego, koszykowki oraz szachdéw. Od 2018 roku Zarzad tworza: prezes - Tomasz Wtodarczyk,
wiceprezes ds. sportu i mtodziezy - Jakub Miskiewicz, wiceprezes ds. organizacji - Marcin Kulpinski,
sekretarz - Tomasz Romanowski, skarbnik - Adam Szczepski, cztonkowie zarzadu: Marta Byczkowska,
Wojciech Ludziejewski. Komisja Rewizyjna: przewodniczacy - Dariusz Swiecicki, sekretarz - Ryszard
Dudzik, cztonek Zarzadu - Anna Tylki. Zawodnicy tKSG trenuja na obiektach klubu sportowego
WIFAMA to6dz, klubu sportowego Spotem t6dz, korzystajg z sal gimnastycznych i boisk sportowych
Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr1 przy ul. Siedleckiej oraz Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr
4 przy ul. Krzywickiego, a takze z todzkich orlikow.

6.1.9. Mazowiecki Klub Sportowy Niestyszacych ,,MAZOWSZE” Warszawa

W roku 2002, z inicjatywy Eugeniusza Morawskiego, powstat zalazek klubu sportowego
gtuchych przy Spotecznym Stowarzyszeniu Gtuchych i Ich Przyjaciét w Warszawie. W poczatkowym
okresie dziatalnosci klubu, w kilku sekcjach sportowych (pitki noznej, siatkowki, ptywackiej),
zrzeszonych byto okoto 40 zawodniczek i zawodnikéw. Brali oni udziat w turniejach sportowych
organizowanych dla niestyszacych w wyzej wymienionych dyscyplinach sportowych, podczas ktorych
osiagneli wiele sukcesow, wielokrotnie stajac na podium zawodow. W 2006 roku, niesformalizowana
do tej pory grupa sportowa zostata przeksztatcona w Mazowiecki Klub Sportowy Niestyszacych
»2Mazowsze”. W tym samym roku klub dotaczyt do grupy klubow sportowych niestyszacych
zrzeszonych w Polskim Zwiazku Sportu Niestyszacych. Pierwszym prezesem MKSN ,,Mazowsze” zostat
jego zatozyciel Eugeniusz Morawski. Energiczne dziatania Zarzadu klubu spowodowaty powstanie
nowych sekcji sportowych: koszykowki, lekkoatletyki, bowlingu oraz szachéw. W klubie dziataja
sekcje seniorskie oraz juniorskie. Zawodniczki i zawodnicy MKSN , Mazowsze” wielokrotnie
zdobywali medale w mistrzostwach Polski niestyszacych i Pucharach Polski oraz turniejach
ogoélnopolskich. Od wielu lat, najlepsi sportowcy MKSN , Mazowsze” sa powotywani do kadr
narodowych Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych, i wystepuja w mistrzostwach Europy, Swiata i
w igrzyskach gtuchych. W 2018 roku pitkarki MKSN ,,Mazowsze” wygraty Lige Mistrzéw Gtuchych w
Futsalu (Alcaca Des Henares, Hiszpania). Jest to najwigkszy sukces MKSN ,,Mazowsze” w historii
klubu oraz sportu klubowego niestyszacych w Polsce!

6.1.10. Stowarzyszenie Sportowe Niestyszacych ,,MIG” Gliwice

Stowarzyszenie Sportowe Niestyszacych ,,Mig” Gliwice po zatwierdzeniu statutu na zebraniu
zatozycielskim w dniu 28.11.2011 r. zostato zarejestrowane w Ewidencji Uczniowskich Klubéw
Sportowych i Klubéw Sportowych dziatajacych w formie stowarzyszenia w dniu 21.12.2011 r. W 2012
r. Stowarzyszenie zostato zgtoszone do Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych i rozpoczeto
dziatalno$¢ jako klub sportowy zrzeszajacy osoby z wada stuchu przede wszystkim z terenu Slaska.
Prezesem SSN ,,Mig” zostat Jakub Wania, a sekretarzem - Krzysztof Wania. Funkcje te petnig do
chwili obecnej. Pierwszymi sekcjami klubu byty sekcje: koszykowki mezczyzn, tenisa stotowego,
siatkowki kobiet i mezczyzn i lekkoatletyki. W 2013 zatozono pierwsza w Polsce sekcje curlingu i
zatozono sekcje ptywacka. W klubie wystepowato i wystepuje wielu reprezentantow Polski, ktorzy
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przyczyniali sie do licznych sukcesoéw klubu w zawodach o mistrzostwo Polski i Puchar Polski, sa to
m. in.: w ptywaniu: Artur Pioro, Juliusz Sawka i Jakub Kramarczyk; w koszykowce: Maciej Gawrys,
Mikotaj Lewandowicz, Mateusz Kaczmarek, Jakub Wania, Przemystaw Dolny i Ireneusz Sobczak; w
curlingu: Bogustawa Hawryluk, Dorota Wania; w tenisie stotowym: Iwona Zyta, Pawet Pieta, Michat
Wawrzesta i Ireneusz Kopiec; w siatkowce kobiet: Anna Krzak, Zofia Suchostawska i Barbara Kottun.
Obecnie w klubie dziataja sekcje: koszykowki mezczyzn, siatkowki kobiet i mezczyzn, pitki noznej
kobiet i mezczyzn, pitki halowej kobiet i mezczyzn, curlingu i ptywania. Sekcje trenuja gtéwnie na
obiektach sportowych Politechniki Slaskiej w Gliwicach, oraz halach Gérne Waty, Chorzowska i
CKZiU 1. Stowarzyszenie kazdego roku jest organizatorem od 3 do 5 imprez rangi mistrzostw Polski
lub Pucharu Polski. Dziatalnosc jest mozliwa dzieki srodkom finansowym pochodzacym z Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych, z Miasta Gliwice, Wojewddztwa Slaskiego, Fundacji ,Radan” i
darowizn osob prywatnych.

6.1.11. Uczniowski Klub Sportowy Niestyszacych ,,NIEDZWIADEK” Przemysl

Uczniowski Klub Sportowy Niestyszacych ,Niedzwiadek” dziata w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym nr 2 w Przemyslu od 1996 r. Przez 24 lata, w zaleznosci od ilosci i
zainteresowan uczniow, nauczyciele wychowania fizycznego prowadzili zajecia sportowe
przygotowujace do udziatu w zawodach sportowych w sekcjach: lekkiej atletyki, koszykowki,
siatkowki, pitki noznej i tenisa stotowego. Obecnie klub posiada jedynie sekcje pitki noznej
chtopcow. W przesztosci, nasi niestyszacy sportowcy brali udziat w wielu zawodach sportowych z
tych dyscyplin i zdobywali najwyzsze trofea na arenie ogoélnopolskiej i miedzynarodowej. W latach
1996-2020 w ,,Niedzwiadku” stanowisko prezesa piastowali nauczyciele wychowania fizycznego: Igor
Czyz, Grazyna ,,Kasia” Martusewicz i aktualnie Artur Delendowski. Zajecia treningowe proponowane
przez klub ,,Niedzwiadek” zawsze ciesza sie ogromna popularnoscig wsrod mtodziezy niestyszacej,
poniewaz sport jest dla nich bardzo wazny ze wzgledu na osigganie wynikow porownywalnych ze
styszacymi rowiesnikami i wyrownanie szans, podnoszenie poczucia wtasnej wartosci, ksztattowanie
wspotdziatania i wiezi w druzynach oraz pokonywanie barier. Osigganie wtasnych rekordow i
druzynowych miejsc na podium dostarcza wielu wzruszen, radosci i satysfakcji a dla nauczycieli,
treneréw, a przede wszystkim dla zawodnikow i jest powodem do dumy. Sport jest naturalng
ptaszczyzna do integracji ze swiatem styszacych. Zgodnie z ta idea, klub , Niedzwiadek” od 2002 r.
wspolnie z Dyrekcja Osrodka jest wspotorganizatorem Sportowych Spotkan Integracyjnych (SSI) -
cyklicznej imprezy skierowanej do uczniow szkoty podstawowej w Osrodku i zaprzyjaznionej
publicznej szkoty podstawowej. Spotkania integracyjne maja na celu sportowg rywalizacje podczas
zabaw ruchowych dzieci petnosprawnych i niepetnosprawnych, zaciesnienie wspotpracy nauczycieli
wychowania fizycznego i budowania wiezi i kontaktow miedzy dzie¢mi. W pazdzierniku 2019 r.
odbyty sie w Osrodku juz XIV Sportowe Spotkania Integracyjne. Uczestnicy Sportowych Spotkan
Integracyjnych - dzieci niestyszace, staja sie z czasem zawodnikami UKSN ,Niedzwiadek” i
kontynuuja swoje sportowe pasje, ktore zostaty zaszczepione wtasnie w trakcie takich
integracyjnych zabaw.

6.1.12. Szkolny Klub Sportowy Gtuchych ,,ODRA” Racibérz

Szkolny Klub Sportowy Gtuchych ,0dra” Raciborz powstat w roku 1994 z inicjatywy
nauczyciela wychowania fizycznego Jerzego tamazy przy akceptacji bytego dyrektora osrodka -
Marty Krzyzanowskiej. Jerzy Lamaza zostat pierwszym prezesem klubu ,,0dra”. Powotano wowczas
cztery sekcje sportowe: szachy, koszykdwka, pitka siatkowa i ptywanie. Rok pdzniej otwarto sekcje
lekkiej atletyki, tenisa stotowego i pitki noznej. Rok po rozpoczeciu dziatalnosci, zima 1995 r., klub
zorganizowat zimowa spartakiade dzieci i mtodziezy. Wowczas klub nalezat do Polskiego Zwiazku
Sportowego Gtuchych w Warszawie. Obecnie nalezy do Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych z
siedziba w Lublinie. W chwili obecnej w klubie dziata 6 sekcji sportowych: pitka siatkowa mezczyzn

>)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 34 z 102



i kobiet, pitka nozna mtodziezowa, lekka atletyka, tenis stotowy, szachy oraz fitness. W 2021 roku
rozpoczeta dziatalnos¢ sekcja bowlingu. Na przestrzeni 25 lat klub brat udziat w zawodach rangi
ogolnopolskiej, zgadnie z kalendarzem imprez sportowych PZSN, a takze miedzynarodowych w pitce
noznej w czeskim Otomuncu i pitce siatkowej mieszanej w Brnie. Wielu naszych zawodnikow byto i
jest cztonkami kadry narodowej niestyszacych w réznych dyscyplinach sportowych. Wielu z nich byto
uczestnikami mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata, a takze igrzysk niestyszacych. Trzeba tu
wspomniec takie nazwiska, jak: Martina Komander, wielokrotna mistrzyni Polski w LA - uczestniczka
mistrzostw Europy; Rafat i Monika Nowak, wielokrotni medalisci mistrzostw sSwiata i igrzysk
gtuchych. Wystepowali oni pod egida raciborskiego klubu w latach 2017-2020 w lekkiej atletyce. W
latach 2016-2020 nasz klub reprezentowali rowniez utytutowani lekkoatleci: Jacek Wierzbicki i
Katarzyna Lewandowska, pozniej Wierzbicka. Dzieki tym sportowcom dwukrotnie zdobywalismy |
miejsce druzynowo w zawodach LA w Polsce, zarowno w hali, jak i na wolnym powietrzu. Od
najmtodszych lat trenowata w Odrze najpierw jako lekkoatletka, a potem pitkarka nozna, Izabela
Kuzniak, ktora wielokrotnie stawata na podium mtodziezowych i seniorskich mistrzostw Polski w LA.
Talent pitkarski objawit sie nieco pézniej. Powotana do kadry narodowej w pitce noznej kobiet
niestyszacych w 2017 zajeta z reprezentacja Polski Il miejsce na Igrzyskach Gtuchych w Samsun w
Turcji. Rok pozniej zajeta | miejsce na Mistrzostwach Europy w Halowej Pitce Noznej (futsal) w
Tampere - Finlandia (grudzien 2018) oraz tytut Krola Strzelcow Mistrzostw Polski Niestyszacych w
Halowej Pitce Noznej Kobiet - Warszawa, 2018. Na wyrodznienie zastuguje nasz reprezentant,
medalista mistrzostw Polski w LA - Mateusz Demianiuk. Jego kariera rowniez zaczeta sie od lekkiej
atletyki, ale w rezultacie zamitowanie i talent do pitki noznej wziety gore. Mateusz jest obecnie
cztonkiem mtodziezowej kadry narodowej w pitce noznej. Przez wiele lat nasi siatkarze byli w
czotowce Polski w pitce siatkowej. Zajeli | miejsce na Ogolnopolskim Turnieju w Lublincu w 1999.
Po reaktywacji druzyny senioréw przez kolejne lata zajmowali drugie lub trzecie miejsca na podium.
Wsrod najlepszych nalezy wspomniec¢ Pawta Nikodona, czy tez Jarostawa Szyszke, uczestnikow ME
w Turcji w 2011, MS w Argentynie w 2008 roku oraz igrzysk na Tajwanie w 2009. Poczatkowe lata
to dobre wystepy naszych siatkarek, prowadzonych przez 6wczesna sekretarz klubu i instruktora
siatkowki, pania Bozene Wrobel. Na przypomnienie zastuguje Magdalena Podlas, wielokrotna
uczestniczka zawodow rangi miedzynarodowej. Wsrod wybitnych sportowcow reprezentujacych
klub ,,0dra” Raciborz, sa takie nazwiska, jak: Piotr Czarny - wielokrotny medalista w pchnieciu kula,
Pawet Parzych w LA i pitce noznej, Tomasz Jagietto w pitce noznej - mtodziezowy mistrz Polski z
druzyng w 2007 roku. W catym okresie dziatalnosci klub byt aktywnym organizatorem imprez
sportowych. W rocznice 10-lecia klubu, w 2004 roku, zorganizowano Spartakiade Dzieci, Mtodziezy
i Dorostych. Zmagania sportowe odbywaty sie w czterech dyscyplinach: pitka siatkowa, pitka nozna,
biegi przetajowe i gry i zabawy dla dzieci. W imprezie wzieli udziat zawodnicy z Czech, z
zaprzyjaznionej szkoty dla niestyszacych w Otomuncu. Kazdego roku klub jest gospodarzem jednej
lub kilku imprez sportowych o randze ogolnopolskiej, w takich dyscyplinach jak: pitka siatkowa,
pitka nozna, biegi przetajowe. W 2019 roku klub obchodzit 25-lecie dziatalnosci. Z tej okazji
zorganizowano towarzyski turniej pitki siatkowej senioréw i wydano uroczysty bankiet, na ktorym
wyrdzniono i nagrodzono najlepszych sportowcow minionych lat. Gosciem honorowym byt prezes
PZSN - Jarostaw Janiec. Obecna kadre instruktorska tworza: Kazimierz Grycman - lekka atletyka,
Krzysztof Kretosz - pitka nozna mtodziezowa i mtodziezowa pitka siatkowa, Dawid Wegrzyn - pitka
siatkowa seniorow, Joanna Sopel - tenis stotowy i fitness, Justyna tuczywek - pitka siatkowa
dziewczat, Krzysztof Fojcik - szachy. Zarzad klubu reprezentuja: prezes - Krzysztof Kretosz,
wiceprezes - Kazimierz Grycman, sekretarz - Justyna Olszewska.

6.1.13. Miedzyszkolny Klub Sportowy Niestyszacych ,,OLIMP” Wejherowo
W 1921 roku, w Wejherowie, powstat Pomorski Krajowy Zaktad dla Gtuchoniemych. Po I
wojnie swiatowej, w Wejherowie dziatat Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy (SOSW). Do 1996
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roku, uczniowie i absolwenci Osrodka brali udziat w imprezach sportowych dla niestyszacych jako
zawodnicy zrzeszeni w SOSW. W 1996 roku, z inicjatywy nauczyciela wychowania fizycznego
Zbigniewa Rejmana zatozony zostat klub sportowy o nazwie Miedzyszkolny Klub Sportowy
Niestyszacych ,,0limp” Wejherowo. Pierwszym sportowcem klubu Olimp Wejherowo, ktory
wywalczyt srebrny medal igrzysk gtuchych byt Marcin Laska (srebrny medal w biegu 4x100 m). W
roku 1998 prezesem klubu zostata Katarzyna Malinowska. W 2004 roku, ,,Olimp”, stat sie klubem
zrzeszonym w Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych. W XXI wieku, zawodnicy klubu Olimp
Wejherowo, z sukcesami, startowali w Igrzyskach Gtuchych (Marta Kaczor, Przemek i tukasz
Szczerba, M. Mejka, N. Lewandowska, Agnieszka Soroka, P. Bujak, Jakub Ferdynus, Krzysztof
Zotnierewicz, W. Michon, Oskar Damrat, D. Labuda). Zawodnicy KS ,,0limp” Wejherowo zdobywali
wielokrotnie tytuty mistrza Polski w pitce noznej zarowno halowej jak i na murawie, a takze w
tenisie stotowym i koszykdwce. A takze wiele tytutow wicemistrza Polski. Obecnie klub zrzesza
zawodnikéw uczacych sie w Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Wejherowie. Zawodnicy trenuja w
trzech sekcjach sportowych: lekkoatletycznej, pitki noznej i tenisa stotowego. Treningi odbywaja
sie na terenie otaczajacym Osrodek, w hali sportowej oraz na stadionie i salach sportowych
Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku.

6.1.14. Szkolny Klub Sportowy Niestyszacych ,,OLIMPIJCZYK” Olecko

Szkolny Klub Sportowy Niestyszacych ,,Olimpijczyk, “zostat zatozony w 1994 r. SKSN
,Olimpijczyk” w Olecku byt jednym z pierwszych w Polsce stowarzyszen kultury fizycznej
dziatajacym na rzecz dzieci i mtodziezy niestyszacej. Prezesem klubu, od momentu jego zatozenia,
jest mgr Regina Jakubowska - nauczycielka wf w OSW dla Dzieci Gtuchych w Olecku. Dzieki
wspotpracy i pomocy wtadz lokalnych, a takze PFRON, Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz
zaangazowaniu i pracy cztonkow klubu i Dyrekcji Osrodka, klub moze pochwalic sie znaczaca, na tle
innych klubow sportowych dla niestyszacych, baza szkoleniowa. Klub dysponuje wtasng sitownia
oraz salka rehabilitacyjno-sportowa do treningu ogélnorozwojowego wyposazona m. in. w bieznie
elektroniczna, stacjonarne rowery rehabilitacyjno-treningowe, steppery, itp. Olimpijczyk Olecko
byt wielokrotnie organizatorem mistrzostw Polski, ogdlnopolskich mityngéw lekkoatletycznych,
turniejow halowych w pitce noznej, ogoélnopolskiej spartakiady mtodziezy niestyszacej, mistrzostw
Polski juniorow w lekkiej atletyce, i wielu innych imprez sportowych. Sportowcy Szkolnego Klubu
Sportowego Niestyszacych ,,Olimpijczyk” Olecko uczestniczyli w wielu miedzynarodowych
imprezach sportowych: Mistrzostwach Swiata Gtuchych w Lekkoatletyce - Izmir (Turcja, 2008):
Kornel Interewicz, Michat Januszko i Andrzej Wisniewski; Mistrzostwach Europy Gtuchych w Biegach
Przetajowych - Baile Felix (Rumunia, 2010) z udziatem Adriana Marcinkiewicza, ktory zdobyt
brazowy medal w biegu druzynowym na 8 km juniorow; 8. Mistrzostwach Europy Gtuchych w
Lekkoatletyce - Kayseri (Turcja, 2011) z udziatem Tomasza Rozumczyka, ktory wywalczyt srebrny
medal w rzucie oszczepem; 2.Mistrzostwach Swiata Gtuchych w Lekkoatletyce - Toronto (Kanada,
2012) - Tomasz Rozumczyk srebrny medal w
rzucie oszczepem, Adrian Marcinkiewicz - 8
miejsce na 5000 m. 1. Mistrzostwach Europy

Juniorow  Gtuchych w Lekkoatletyce
Bydgoszcz (Polska, 2012) - podczas tych
zawodow az osmiu uczniow OSW wystapito w
- charakterze reprezentantow Polski (byta to
o e /SIp | | najbardziej liczna reprezentacja sposrod
N - wszystkich ~ miast  Polski). Najlepszym
- '4 K zawodnikiem okazat sie Adrian Marcinkiewicz,
A ktory w bardzo silnej obsadzie, bijac 3-krotnie
rekordy zyciowe wywalczyt 2 srebrne medale -
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w biegu na 1500m - 4:15,85 i 3000 m - 9:13,19, oraz bragzowy na 800 m.- 2:02,90. Kolejne trofea

zdobyli: Antoni Szerszen - Il miejsce w skoku wzwyz, Arkadiusz Myszczynski - Il miejsce w rzucie
oszczepem, Michat Bellon- Il miejsce w biegu sztafetowym 4x100m, Ewelina Piszczak- Il miejsce w
rzucie oszczepem i Il w rzucie dyskiem, Wierzchowska Monika - Ill miejsce w pchnieciu kulg i w

biegu sztafetowym 4x100, Karwowska Anna - Il miejsce w rzucie oszczepem oraz Wilczynski Szymon
- IV miejsce w rzucie oszczepem. Podczas 23. Igrzysk Olimpijskich Gtuchych (Samsun Turcja, 2017)
- Adrian Marcinkiewicz, absolwent OSW na dystansie 5000 m wywalczyt VI miejsce. Rok pdzniej
podczas 6. Halowych Mistrzostw Europy Gtuchych w Lekkiej Atletyce (Gomel, Biatorus, 2018) Adrian
Marcinkiewicz wywalczyt srebrny medal w biegu na 3 km. Rowniez w 2018 roku, podczas 4.
Mistrzostw Europy Gtuchych w Lekkiej Atletyce Junioréw- (Sofia, Butgaria), troje lekkoatletow z
oleckiego” OLIMPIJCZYKA” reprezentowato Polske: Marcin Domel - brazowy medal w rzucie
oszczepem; Kacper Tydman - Il miejsce w sztafecie 4x100 oraz 3 miejsce w sztafecie 4x400; Dawid
Jankowski - VI miejsce w rzucie oszczepem.

6.1.15. Gdanski Klub Sportowy Niestyszacych ,,POMORZE” Gdansk

Sekcje sportowe pitki noznej, koszykdwki, strzelectwa, siatkowki mezczyzn, lekkiej atletyki,
przy Spotecznym Stowarzyszeniu Inwalidow Stuchu i Ich Przyjaciot, zatozyt w 1997 roku Piotr Gnyska.
W latach 1997-2005, zawodnicy sekcji sportowych wywalczyli przeszto 100 pucharéw i medali.
Podczas Igrzysk Gtuchych w Kopenhadze (Dania) Artur Furtak i Ryszard Szczepinski (tenis stotowy)
wywalczyli brazowy medal, a Marcin Lasek - medal srebrny. W 2005 roku, na bazie sekcji wczesniej
dziatajacych sekcji sportowych, utworzono Gdanski Klub Sportowy Niestyszacych ,Pomorze”. W
latach 2005-2009 zawodnicy GKSN ,,Pomorze” zdobyli 18 medali i 29 pucharow mistrzostw Polski i
Pucharu Polski w roznych dyscyplinach sportowych. Gdanscy sportowcy uczestniczyli w Igrzyskach
Gtuchych w Melbourne (2005) - Dominika Bolek (lekkoatletyka); Igrzyskach Gtuchych w Tajpej
(2009): Artur Furtak, Ryszard Szczepinski, Anna tukianczyk i Iwona Zyta (tenis stotowy), Pawet
Szymczak i Piotr Burchart (bowling), Dominika Bolek (lekkoatletyka). W 2013 roku, zawodnicy GKSN
Pomorze wzieli udziat w Igrzyskach w Sofii: Iwona Zyta (tenis stotowy); Pawet Szymczak, Piotr
Burchart, Robert Stacewicz, Piotr Gnyska, Ewa Dabkowska i Karolina Burchart (bowling); Dominika
Bolek (judo); Emilia Althoff (pitka nozna). W Igrzyskach Gtuchych w Samsun (Turcja, 2017) w
wystapili: lwona Zyta (tenis stotowy); Pawet Szymczak, Piotr Gnyska, (bowling) - 8 miejsce w
druzynowe Bowling; Dominika Bolek (judo) - brazowy medal; Emilia Althoff (pitka nozna) - srebrny
medal. W 2017 roku, podczas w XIX Zimowych Igrzysk Gtuchych w Valtellina-Valchiavenna we
Wtoszech lIzabela Towarnicka (szachy) zdobyta brazowy medal, a w 2018 roku, podczas 1.
Mistrzostwa Swiata w Zeglarstwie w Pucku (Polska) Marek Sendtak zostat mistrzem $wiata, a Daniel
Sendtak - srebrnym medalistg mistrzostw sSwiata.

6.1.16. Radomski Klub Sportowy Gtuchych ,,RADOMIG” Radom

W 1950 roku powstato Radomskie Koto Polskiego Zwigzku Gtuchoniemych i ich Przyjaciot,
ktore organizowato rozgrywki sportowe dla Gtuchych (warcaby, tenis stotowy i szachy). W 1953 roku
siedziba Kota zostata przeniesiona do Kielc, gdzie powstat Kielecki Klub Sportowy Gtuchych (KKSG).
W 1957 roku zmieniono nazwe Polskiego Zwiazku Gtuchoniemych i ich Przyjaciét na Polski Zwiazek
Gtuchych (PZG), wdowczas zmianie ulegta rowniez nazwa KKSG na Okregowy Klub Sportowy Polskiego
Zwiazku Gtuchych w Kiecach, a w Radomiu powstata Grupa Sportowa przy Kole Terenowym PZG. W
latach 1957-1973 liczba cztonkow struktur radomskich wzrosta z 17 do 64 osob, ktére aktywnie
dziataty w sekcjach: szachowej, tenisa stotowego, turystycznej, strzeleckiej oraz koszykarskiej.
Radomskie struktury sportowe w pierwszych latach dziatalnosci sportu radomskiego tworzyli:
Tadeusz Godziejewski, Henryk Kowalczyk, Tadeusz Jakubowski, Mieczystaw Kawinski i Kazimierz
Nowak. Radomski Klub Sportowy PZG powstat w 1978 roku. Pierwszego kwietnia 1973 roku klubowi
nadano nazwe ,,Radomig”, a pomystodawca nazwy i barw klubowych byt Antoni Morawski. Powotano

>)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 37 z 102



do zycia nowe sekcje sportowe: pitki siatkowej i pitki noznej. W 1992 roku klub ,,Radomig” zostat
przyjety w poczet nowopowstatego Polskiego Zwiazku Sportowego Gtuchych w Warszawie. Prezesem
zarzadu klubu ,,Radomig” zostat wybrany Ryszard Nowak, wiceprezesem - Tadeusz Garman,
sekretarzem - Wojciech Puszczynski, skarbnikiem - Mirostaw Pawlak a cztonkami Zarzadu: Edyta
Nawrot i Jan Sadtowski. Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej - Edward Pawlak, a przewodniczacym
Sadu Kolezenskiego - Antoni Morawski. ,,Radomig” wielokrotnie organizowat ogélnopolskie turnieje
sportowe gtuchych i zawody towarzyskie: w pitce siatkowej kobiet i mezczyzn, w koszykowce
mezczyzn, w pitce noznej mezczyzn (hala i murawa) i (hala) kobiet, w szachach, w tenisie stotowym,
w strzelectwie, w ptywaniu, w lekkiej atletyce, w bowling, w darcie i warcabach. Ponad 40
sportowcow RKSG ,,Radomig”, w latach 1973-2020, byto powotywanych do reprezentacji Polski w
réznych dyscyplinach sportowych i brali udziat w imprezach podczas miedzynarodowych zawodow
sportowych gtuchych, w igrzyskach gtuchych i w mistrzostwach swiata oraz Europy. Obecny sktad
Zarzadu: Robert Marek - prezes, Dariusz Kundys - wiceprezes, Jarostaw Fijotek - sekretarz, Michat
Towarek - skarbnik, Bozydar Grzanecki - cztonek Zarzadu. Kierownikami sekcji sportowych byli:
koszykowka - Dariusz Kundys, siatkowka - Robert Marek, pitka nozna - Jarostaw Fijotek, tenis stotowy
- Bozydar Grzanecki, dart - Michat Towarek, szachy - Jan Sadtowski, warcaby - Dariusz Kundys.
Sportowcy RKSG ,,Radomig” w ostatnich latach odniesli wiele sukcesow sportowych, m. in. Mariusz
Cwiek - ztoty i srebrny medal w szachach i warcabach (2017), brazowy medal podczas
Ogolnopolskiego Turnieju Oldbojow w siatkdowce (2018), brazowy medal druzynowych mistrzostw
Polski w szachach (2019), ztoty medal w szachach (Mariusz Cwiek, 2019), ztoty medal podczas
Ogolnopolskiego Turnieju Oldbojow w siatkéwce (2019), ztoty medal podczas Ogoélnopolskiego
Turnieju Oldbojow w koszykéwce (2019), brazowy medal podczas Ogolnopolskiego Turnieju
Oldbojow w koszykowce (2020), ztoty medal w szachach podczas Memoriatu im. Krzysztofa
Michalczuka w tukowie (Mariusz Cwiek, 2020). Klubu to nie posiada na wtasno$¢ zadnej hali
sportowej, boisk ani innych obiektéw. Klub zawsze wynajmuje obiekty sportowe na prowadzenie
dziatalnosci statutowej. Do dyspozycji naszych zawodnikéw posiadamy, w siedzibie klubu, stét do
ping ponga oraz drobny sprzet sportowy: piteczki, rakietki, pitki do siatkowki, koszykowki, pitki
noznej, szachownice, pionki i figurki, zegary szachowe.

6.1.17. Rzeszowski Klub Sportowy Gtuchych ,,RES-GEST” Rzeszéw

Klub sportowy w Rzeszowie powstat w 1958 roku i dziatat w ramach struktur organizacyjnych
Polskiego Zwiazku Gtuchych. W 1991 roku powotano do zycia Rzeszowski Klub Sportowy, ktorego
Zarzad tworzyli: Ryszard Litynski - prezes, Robert Tronina - wiceprezes, Edward Wroébel -
wiceprezes, Stanistaw Oliwa - sekretarz, Krystyna Dyjak - skarbnik, Wiestaw Filimowski - gospodarz
klubu. W 1993 roku w klubie dziataty nastepujace sekcje sportowe: pitki siatkowej kobiet - kierownik
Ryszard Litynski, pitki noznej - kierownik Robert Tronina, pitki koszykowej - kierownik Jan
Filimowski, tenisa stotowego - kierownik Wiestaw Filimowski, szachéw - kierownik Ryszard
Pietrucha. W 1997 roku podczas Walnego Zebrania Sprawozdawczo-Wyborczego klub przyjat nazwe
RKSG ,,Res-Gest”. W latach 1999-2005 w klubie dziataty cztery sekcje sportowe: tenisa stotowego
(2 zawodnikow - kierownik sekcji: Wiestaw Filimowski), koszykowki (10 zawodnikow, Edward
Wrébel), pitki noznej halowej (19 zawodnikow, Wtadystaw Lonc), siatkowki (9 zawodnikéw, Ryszard
Litynski). W latach 1978-2001 druzyny siatkarskie mezczyzn i kobiet siegaty wielokrotnie po tytut
mistrza Polski Niestyszacych. Koszykarze czterokrotnie byli mistrzami Polski, a pitkarze nozni
siegneli po ten tytut w 1995 roku. Od 2010 roku, klub organizowat imprezy sportowe w réznych
dyscyplinach sportowych rangi mistrzostw Polski i ogoélnopolskie turnieje sportowe. Zawodnicy
Rzeszowskiego Klubu Sportowego Gtuchych ,,Res-Gest” wywalczyli liczne medale w pitce noznej
halowej, pitce noznej 11 osobowej i 7 osobowej, siatkowce mezczyzn, w slalomie gigancie
mezczyzn.
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6.1.18. Krakowski Klub Sportowy Gtuchych ,,REYMAN” Krakéw

Krakowski Klub Sportowy Gtuchych ,,Reyman” rozpoczat swoja dziatalnos¢ w dniu 18
pazdziernika 2014 roku. Pierwszym prezesem klubu zostat wybrany Jozef Gehrke, a wiceprezesami
byli Dariusz Siemieniec oraz Mieczystaw Gehrke. Sekretarzem zostat wybrany Pawet Stuczynski, a
skarbnikiem Pawet Kty$. Ponadto cztonkami Zarzadu klubu zostali wybrani: Renata Olejczyk oraz
Krzysztof Kurzdym. Od 9 lutego 2019 roku prezesem klubu jest Mieczystaw Gehrke, wiceprezesem -
Jozef Gehrke, a sekretarzem - Joanna Jasinska. KKSG ,,Reyman” zrzesza obecnie 42 cztonkow,
ktorzy maja mozliwosé aktywnie uprawiac sport w 6 sekcjach sportowych: pitki noznej, koszykdwki,
siatkowki, szachow, bowlingu, narciarstwa alpejskiego. Najwieksze sukcesy osiagaja zawodnicy
sekcji narciarstwa alpejskiego: Marek Sciborski, Bozena Urant-Kty$, Robert Bogucki, Katarzyna
Bakun, Janusz Mularczyk. Poza tym, zawodniczki i zawodnicy klubu odnotowali sukcesy w szachach
oraz w zawodach w kategorii ,,oldboje” w koszykdwce, pitce halowej. W 2019 roku w czeskiej Zlinie,
zespot w sktadzie Marek Lenart, Wtadystaw Stefanik, Michat Wisniewski, Mariusz Krystjan, Sebastian
Patka, Krzysztof Kurzdym, Michat Skretkowski, Dariusz Wrona, Marek Bogucki wywalczyt ztoty medal
w pierwszej edycji Pucharu miasta Zlin, gdzie najlepszym strzelcem zostat Mariusz Krystjan.

6.1.19. Lubelski Klub Sportowy Gtuchych ,,SPARTAN” Lublin

W 1957 roku, Jozef Danieluk, organizowat dziatalnos¢ Klubu Sportowego Gtuchych w Lublinie.
Pierwszy Zarzad LKS-PZG, w 1958 roku, tworzyli: Anatol Pawtowicz (prezes), Bogdan Wtodarczyk
(wiceprezes), Marian Wojcikowski (sekretarz), Witold Ktebukowski (skarbnik), Jozef Danieluk
(gospodarz klubu). W tym samym roku lubelscy niestyszacy koszykarze rozegrali swoj pierwszy mecz
towarzyski z klubem ,,Wars” Warszawa. Najbardziej zastuzonymi dziataczami klubu Spartan Lublin
(1958-2019) sa: Jozef Danieluk, Anatol Pawtowicz, Bogdan Wtodarczyk, Andrzej Zieba, Kazimierz
Wytrzyszczewski, Stanistaw Tomaszewski, Danuta Tomaszewska, Jozef Ktebukowski, Marian
Lendzion, Edward Wrona, Andrzej Stempurski, Zbigniew Kedzierawski, Daniela Kossowska,
Kazimierz Ozonek, Lucjana Lazik, Stefan Jedruszczak, Andrzej Wisniowski, Leontyna Pupiec,
Tadeusz Pupiec, Andrzej Podwiazka, Adam tyciuk, Zbigniew Siemiaszko, Wiestaw Nieradko, Antoni
Chyta, Jan Wocior, Wojciech Stempurski, Jarostaw Janiec, Stanistaw Janiec, Ryszard Majkut,
Mariusz Swiszcz. W klubie dziataja sekcje seniorskie i juniorskie. Na poczatku w klubie dziataty
cztery sekcje sportowe: koszykowki, lekkoatletyki, tenisa stotowego i szachow. W 1979 roku
powstata sekcja strzelectwa sportowego. Od 1990 roku w klubie dziataja sekcje: ptywacka i pitki
siatkowej, od 2004 roku - pitki noznej, a od 2009 roku: bowlingu, narciarstwa alpejskiego, zeglarska.
Zawodniczki i zawodnicy LKSG ,,Spartan” Lublin wielokrotnie zdobywali medale w mistrzostwach
Polski niestyszacych i Pucharu Polski oraz turniejach ogolnopolskich. Od wielu lat najlepsi sportowcy
klubu ,,Spartan” Lublin sg powotywani do kadr narodowych Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych
i wystepuja w mistrzostwach Europy, swiata i igrzyskach gtuchych. Obecnie LKSG ,,Spartan” Lublin
liczy 185 cztonkow.

6.1.20. Uczniowski Klub Sportowy Niestyszacych ,,SPRINT” Stawno - klub zostat rozwigzany

6.1.21. Kielecki Klub Sportowy Gtuchych ,,SURDUS” Kielce

Kielecki Klub Sportowy Gtuchych w Kielcach zostat zatozony 18 wrzesnia 1953 roku przez
Ryszarda Kosieckiego, nosit wowczas nazwe ,,tysica”. W klubie dziatato 5 sekcji sportowych:
koszykowka, siatkowka, szachy, tenis stotowy, lekkoatletyka. W 1996 roku klub zmienit nazwe z
,,Lysica” na ,,Surdus”. Kielecki Klub Sportowy Gtuchych ,,Surdus” zajmuje sie organizacja zajec
prowadzonych w sekcjach sportowych, zawoddw sportowych, wycieczek, obozow, szkoleniem i
trenowaniem osob niestyszacych. Klub wspiera swoich podopiecznych zapewniajac asystenta, ktory
na co dzien pomaga osobom niestyszacych w codziennych sprawach zapewniajac ttumacza w
urzedach, szpitalach i innych miejscach zgodnie z aktualnymi potrzebami osob niestyszacych.
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Dodatkowo klub zajmuje sie realizacja projektow z zakresu rehabilitacji psychofizycznej. Biuro
klubu i sekcje sportowe dziataja w obiektach wynajmowanych od miasta. Zawodnicy klubu sa
autorami licznych sukcesow sportowych, np.: ztoty medal w rzucie oszczepem na Igrzyskach
Gtuchych w Waszyngtonie (1965 r.), dwoch ztotych medali w rzucie kula i w rzucie oszczepem oraz
srebrnego medalu w rzucie oszczepem na Igrzyskach Gtuchych w Belgradzie (1969 r.), brazowego
medalu w rzucie dyskiem (lgrzyska Gtuchych, Malmo, 1973 r.), brazowy medal w sztafecie 4x100 m
podczas Igrzysk Gtuchych w Kolonii (1981 r.).

6.1.22. Slaski Klub Sportowy Niestyszacych w Rybniku

Slaski KS Niestyszacych w Rybniku dziata w $rodowisku niestyszacych, nieprzerwanie od
30.04.1928 roku. Pierwsza siedziba byta Krélewska Huta (obecny Chorzéw). Gtéwnym celem klubu
jest zapisane w Statucie klubu motto: ,,Rehabilitacja poprzez Sport”. Klub zrzesza mtodziez
niestyszaca z catego wojewddztwa Slaskiego. Najsilniejsza sekcja klubu jest sekcja szachowa.
Zawodnicy z Rybnika zdobyli 23 tytuty Druzynowego Mistrza Polski Niestyszacych oraz 11 tytutow
wicemistrzowskich podczas rozegranych dotychczas MPN w szachach. Trenerem szachistow jest mgr
Stanistaw Kornasiewicz - Mistrz FIDE oraz miedzynarodowy sedzia szachowy klasy FIDE. Klub
organizuje, dla mieszkancow miasta Rybnika, comiesieczne integracyjne turnieje szachowe cyklu
Grand-Prix Rybnika w szachach szybkich, jest tez lub byt organizatorem zawoddw rangi MPN i imprez
ogolnopolskich zarowno w szachach jak i w tenisie stotowym oraz w pitce noznej. W 2000 roku klub
byt organizatorem Mistrzostw Swiata Niestyszacych w szachach w Zakopanem, a w roku 1998
organizowat wyjazd na Mistrzostwa Swiata w Lucernie (Szwajcaria), co miato zwiazek z problemami
finansowymi PZSG i obie imprezy finansowane byty z puli Ministerstwa Sportu poprzez nasz Slaski
KSN Rybnik. Powierzenie organizacji imprez tak wysokiej rangi dobrze swiadczy o mozliwosciach
organizacyjnych klubu, oraz rzetelnosci rozliczen finansowych. Sekcja pitki noznej (rozwiazana w
2016 r.) rowniez zaliczata sie do czotowych druzyn w Polsce. Trenerem sekcji byt Alfred Gtab, byty
bramkarz ROW Rybnik. Sekcja niezmiennie od roku 1995 zajmowata miejsca medalowe w
rozgrywkach rangi MPN, zdobywajac 10 tytutow MP Niestyszacych w 11-osobowej pitce noznej, byta
réwniez 6-krotnie mistrzem Polski niestyszacych kategorii oldbojow. Od 2003 roku w klubie dziatata
sekcja tenisa stotowego startujaca w rozgrywkach na szczeblu llI ligi panstwowej. Zawodnicy sekcji
tenisa stotowego wielokrotnie zdobywali tytuty MPN oraz indywidualnego MPN. Dwadch zawodnikow
klubu (I. Kopiec oraz K. Brzezina) uzyskato rente olimpijska za zdobycie brazowego medalu podczas
Igrzysk Gtuchych w Kopenhadze w 1995 r. Zawodnicy klubu wielokrotnie reprezentowali barwy
Polski na igrzyskach gtuchych i zawodach rangi mistrzostw Europy czy mistrzostwa S$wiata
niestyszacych. Od lutego 2018 r. istnieje przy klubie sekcja bowlingu. Trenerem sekcji jest
Alessandro Silletti. Klub dziata gtownie dzieki dotacjom z Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz
Urzedu Miasta Rybnika. W roku 2018 klub obchodzit Jubileusz 90-lecia swego istnienia jako jeden z
najstarszych klubow niestyszacych w Polsce. Z tej okazji w dniu 15.09.2018 r. klub zorganizowat
Akademie Jubileuszowa oraz Miedzynarodowy Turniej Szachowy z udziatem zawodnikow z Astany
(Kazachstan), Sztokholmu, Kijowa, Pragi, Bratystawy i Budapesztu.

6.1.23. Wroctawski Klub Sportowy Niestyszacych ,,SWIT” Wroctaw

Wroctawski Klub Sportowy Niestyszacych ,,Swit”, powstat we Lwowie 8 marca 1925 roku, pod
nazwa Lwowski Klub Sportowy Gtuchoniemych ,Swit”. Pierwszy zarzad tworzyli: Jozef Backer -
prezes, Teodor tucyk - wiceprezes, Alfred Garapich - sekretarz, Dyonizy Kozak - skarbnik, Antoni
Herbert i Karol Janecki - cztonkowie Zarzadu, a takze Marjan Roganowicz, Wtodzimierz Baczynski,
Zygmunt Czarniecki - cztonkowie Komisji rewizyjnej (zachowano oryginalng pisownie
przedwojenna). Klub liczyt wowczas 15 cztonkow. W klubie utworzono dwie sekcje sportowe:
kolarska i réznych gier sportowych, w tym pitki noznej. Po Il Wojnie Swiatowej klub zostat
przeniesiony do Wroctawia, gtownie za sprawa gtuchych dziataczy klubu przesiedlonych ze Lwowa i
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Kresow Wschodnich na tereny tzw. Ziem Odzyskanych. W 1952 roku decyzja rzadu, klub
zlikwidowano i wtaczono w sktad Polskiego Zwiazku Gtuchych, ktory obok dziatalnosci socjalnej
zajmowat sie rowniez kwestig aktywnosci sportowej osob gtuchych. W 1992 roku Klub zostat wpisany
do Krajowego Rejestru Sadowego we Wroctawiu jako samodzielne stowarzyszenie sportowe. W tym
samym roku uzyskat podmiotowos¢ prawna. W 2001 roku dziatacze klubowi podjeli decyzje o
zmianie nazwy klubu z Wroctawski Klub Sportowy Gtuchych ,,Swit” na Wroctawski Klub Sportowy
Niestyszacych ,,Swit” we Wroctawiu. Od 2017 roku prezesem klubu jest Maciej Jacyna. W klubie
prowadzona jest dziatalnos¢ w ramach 6 dyscyplin sportowych: bowling, koszykéwka, pitka nozna,
pitka siatkowa, ptywanie, tenis stotowy. W 2020 roku w klubie trenowato 230 osob, w tym 74
kobiety. Klub ,,SWIT” Wroctaw jest jedynym Klubem na Dolnym Slasku dla oséb niestyszacych i z
wadami stuchu. W 2020 roku zawodnicy klubu zdobyli 106 medali (mistrzostwa Polski niestyszacych
i Puchar Polski niestyszacych), w tym: 37 ztotych, 36 srebrnych i 33 brazowe. W roku 2018 zawodnicy
klubu ,,Swit” Wroctaw wywalczyli 48 medali, a w 2019 roku - 60 medali. W ostatnich latach
zawodnicy oraz druzyny klubu ,Swit” Wroctaw zdobyli mistrzostwo Polski niestyszacych w:
koszykowce kobiet, siatkdwce kobiet, siatkowce kobiet U23, halowej pitce noznej, koszykowce
mezczyzn U23, siatkowce plazowej kobiet, streetballu kobiet, lekkiej atletyce kobiet (sztafeta
4x400 m, 4x100 m juniorek, 4x400 m juniorek, sztafecie szwedzkiej juniorek). Klub LSwit”
wywalczyt Puchar Polski w koszykdwce kobiet, siatkowce kobiet, w halowej pitce noznej. Konrad
Powroznik oraz Kacper Nowicki wywalczyli 7 ztotych medali w ptywaniu, Ewa Jacyna - 2 ztote
medale w lekkiej atletyce, Alicja Biedna, Patrycja Krumin, Sofija Verkhohliad oraz Krzysztof
Pietrzykowski wywalczyli w sumie 12 ztotych medali w mistrzostwach Polski w lekkiej atletyce
junioréw do lat 16 oraz 19.

6.1.24. Poznanski Klub Sportowy Niestyszacych ,,TON” Poznan

W dniu 15 kwietnia 2000 roku Marek Pater oraz Piotr Naumowicz uruchomili dziatalnos¢é
trzech sekcji sportowych (szachéw, tenisa stotowego i pitki noznej), ktore dziataty przy
Towarzystwie Osob Niestyszacych ,, TON” w Poznaniu. W sekcjach tych, zrzeszonych byto 25
sportowcow. W 2004 roku PKSN , TON” POZNAN stat sie cztonkiem Polskiej Federacji Sportu
Niestyszacych (PFSN), a Marek Pater zostat cztonkiem zarzadu PFSN (2004-2011). W sierpniu 2006
roku Prezesem PKSN , TON” zostat wybrany Piotr Naumowicz, wiceprezesem - Piotr Hoffa,
sekretarzem - Eliza Konczak, skarbnikiem - Nikodem Nawrocki oraz cztonkami Zarzadu: Joanna
Hoffa, Janusz Huczynski Antoni Gajdzinski. W latach 2005-2020 liczba cztonkéw wzrosta z 25 do 95
0sob, ktore aktywnie dziatajg w sekcjach: ptywackiej, lekkoatletycznej, siatkarskiej, koszykarskiej,
judo oraz bowlingu. W klubie istnieja sekcje seniorskie i juniorskie. W 2020 roku Zarzad klubu
tworzyli: Jakub Lech - prezes, Piotr Hoffa - wiceprezes, tukasz Michaliszczyn - sekretarz, Joanna
Hoffa - skarbnik. Cztonkami Zarzadu byli: Arkadiusz Grzeskowiak, Tomasz Werbel, Honorata
Dzidowska-Rostkowska i Adam Rostkowski. Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej byt Adam Mrowka.
Kierownikami sekcji sportowych byli: Tomasz Werbel - pitka nozna, Marek Pater - tenis stotowy,
Piotr Hoffa - bowling, Jakub Grzeszak - zeglarstwo, Piotr Hoffa - curling, Arkadiusz Grzeskowiak -
dart. Zawodniczki i zawodnicy PKSN ,,TON” wielokrotnie zdobywali medale w mistrzostwach Polski
i Pucharze Polski w pitce noznej i futsalu kobiet. W 2015 roku pitkarki PKSN ,, TON” zajety 8 miejsce
w Lidze Mistrzow Gtuchych (Graz, Austria), a w 2016 - 5 miejsce (Ayamonte, Hiszpania). W latach
2009-2020, najlepsi sportowcy klubu PKSN TON” byli powotywani do kadr narodowych Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych, odnotowujac bardzo dobre wyniki sportowe podczas mistrzostw
Europy, swiata i igrzysk gtuchych: judoczka Nadalia Brzykcy - brazowy medal Igrzysk Gtuchych w
Butgarii (2013 r.) oraz srebrny medal Igrzysk Gtuchych w Turcji (2017 r.). Takze w Turcji zawodniczki
klubu ,,TON”: Joanna Kaczmarczyk, Marta Kaczmarczyk, Agnieszka Kaczmarczyk, Alina Kaczmarczyk
(Jagodzinska), Agnieszka Bockowska, Paulina Prusinowska, wraz z reprezentacja Polski kobiet w
pitce noznej, wywalczyty srebrny medal igrzysk.
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6.1.25. Uczniowski Miedzyszkolny Klub Sportowy Niestyszacych w Poznaniu

Klub powstat w 1994 roku prowadzac zajecia z lekkiej atletyki, ptywania, tenisa stotowego
oraz pitki noznej. UMKSN w chwili powstania zrzeszat 90 dzieci i mtodziezy z wada stuchu. Mtodziez
UMKSN zdobyta przeszto 450 medali na spartakiadach, mistrzostwach Polski, mistrzostwach swiata
i Europy. Przedstawiciele Uczniowskiego Miedzyszkolnego Klubu Sportowego Niestyszacych w
Poznaniu regularnie wystepuja w igrzyskach gtuchych: Kopenhaga, 1978; Rzym, 2001; Melbourne,
2005; Tajpej, 2009; Sofia, 2013; Samsun, 2017. UMKSN jest organizatorem prestizowych
Miedzynarodowych Mityngdéw Ptywackich oraz Miedzynarodowych Biegow Przetajowych w Poznaniu.
Najbardziej utytutowanymi zawodnikami sa: Konstanty Bakowski, Magdalena Bachmatiuk, Jacek
Wierzbicki, Dawid Kufel, Przemek Szotdra, Bartosz Wrobel, Kacper Nowicki, Sandra Michatowska,
Marek Rutowski, Grzegorz Nowak, Monika Dorsz. Kariere sportowa w UMKSN rozpoczynali: Artur
Pioro, Konrad Powroznik, Dominka Bolek, Natalia Brzykcy, Bartek Seklecki.

6.1.26. Warminsko-Mazurski Klub Sportowy Niestyszacych ,,WARMIG” Olsztyn

Warminsko-Mazurski Klub Sportowy Niestyszacych ,,Warmig” z siedziba w Olsztynie powstat
z inicjatywy Krzysztofa Pardy w 1992 roku. Pierwsza zatozona sekcja sportowa byta pitka nozna.
Druzyna pitkarska WMKSN ,,Warmig” odnosita sporo sukcesow na arenie ogodlnopolskiej jak i
miedzynarodowej. W 2003 roku powstata sekcja pitki siatkowej zarowno kobiet jak i mezczyzn.
Kilka lat pozniej zatozono kolejne sekcje sportowe: koszykowki i bowlingu. W latach 2009-2017
WMKSN ,,Warmig” zdominowat rozgrywki pitki siatkowej halowej i plazowej w Polsce, zdobywajac
5 razy mistrzostwo Polski i 5 razy Puchar Polski. Nasi zawodnicy byli i sa nadal powotywani do
reprezentacji Polski osob niestyszacych (igrzyska olimpijskie, mistrzostwa Europy, $wiata). Obecnie
klub prowadzi dwie sekcje sportowe: pitka siatkowej i zeglarstwa (zatozone w 2020 roku). Aktualnie
prezesem klubu jest Tomasz Orzet a wiceprezesem Jacek Lachowicz. Najwazniejsze wyniki
sportowcow WKSN ,Warmig” to 7 miejsce w siatkowce plazowej na Igrzyskach Gtuchych w Sofii w
2013 roku; 9 miejsce na Igrzyskach Gtuchych w Tajpej w 2009; 9 miejsce podczas Igrzysk Gtuchych
w Samsun w 2017 roku; 3 i 4 miejsce na Mistrzostwach Swiata w Samsun w 2016 roku oraz 5 miejsce
na Mistrzostwach Europy w Kijowie 2018 roku.

6.1.27. Warszawski Klub Sportowy Gtuchych ,,WARS” Warszawa

W dniu 17 czerwca 1922 r. z inicjatywy dyrektora Instytutu Gtuchoniemych i Ociemniatych
w Warszawie dra Wtadystawa Jareckiego powstat pierwszy w Polsce klub sportowy pod nazwa ,,Koto
Sportowe  Gtuchoniemych”, przemianowany po6zniej na ,Warszawski Klub Sportowy
Gtuchoniemych”. Obecnie, od 2001 roku, klub nazywa sie Warszawski Klub Sportowy Gtuchych
»Wars”. Od 2017 roku prezesem klubu jest Tomasz Guminski, wiceprezesem - Witold Rek,
sekretarzem - Dorota Rudkiewicz, cztonkami Zarzadu: Nikolay Kinov, Zbigniew Guminski. Obecnie
w Warszawskim Klubie Sportowym Gtuchych ,,Wars” trenuje ponad 120 cztonkow i jest prowadzona
dziatalnos¢ w ramach 7 dyscyplin sportowych: bowlingu, curlingu, koszykowki narciarstwa, szachow,
warcabow, zeglarstwa. Z inicjatywy Tomasza Guminskiego w roku 2004 w Warszawskim Klubie
Sportowym Gtuchych ,Wars” powstata pierwsza sekcja zeglarska osob gtuchych na swiecie. W roku
2018 na pierwszych Mistrzostwach Swiata Niestyszacych w Zeglarstwie, dwoch zawodnikéw z Klubu
»Wars” (Tomasz Guminski, Zbigniew Guminski) zdobyto ztoty medal. W latach 1924-2019 zawodnicy
z Warszawskiego Klubu Sportowego Gtuchych ,,WARS” zdobyli 80 medali na igrzyskach gtuchych.
Preznie rozwijaja sie w klubie sekcje klubowe. Zawodnicy sekcji, w 2020 roku, wielokrotnie stawali
na podium mistrzostw Polski i Pucharu Polski w: bowlingu - 1 miejsce podczas Mistrzostw Polski
Niestyszacych Masters (Grzegorz Szczesny); 2 miejsce podczas Druzynowych Mistrzostw Polski
Niestyszacych w bowlingu mezczyzn (Tomasz Guminski, Grzegorz Szczesny, Edward Szwertner,
Tomasz Cygler); curlingu - 1 miejsce podczas Mistrzostw Polski Niestyszacych w Curlingu - Kobiety
(Dorota Rudkiewicz, Marta Drozdziel, Elzbieta Wojtowicz-Fijotek), 1 miejsce podczas Mistrzostw
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Polski Niestyszacych w Curlingu - Mezczyzni (Tomasz Guminski, Nikolay Kinov, Grzegorz Szczesny,
Piotr Zalewski); koszykdwce - 1 miejsce podczas Pucharu Polski Niestyszacych w Koszykowce (Edwin
Manuel Silva Perez, Piotr Zalewski, Karol Papierz, Krzysztof Opechowski, Damian Szymanski,
Dominik Zarzycki, Michat Gawryluk); narciarstwie alpejskim - 1 miejsce podczas Mistrzostw Polski
Niestyszacych w Narciarstwie alpejskim - Kobiety (slalom kat. Oldbojow) Monika Grabowska -
Dobrowolska, warcabach - 2 miejsce podczas Indywidualnych MP Niestyszacych w warcabach
btyskawicznych 64-polowych (Dorota Rudkiewicz); zeglarstwie - 2 miejsce podczas Mistrzostw Polski
Niestyszacych w Zeglarstwie (Tomasz Guminski, Matgorzata Miedlar, Pawet Cygler).

6.1.28.Wielkopolski Klub Sportowy Gtuchych w Poznaniu

Wielkopolski Klub Sportowy Gtuchych powstat w 1925 roku z inicjatywy Czestawa
Lorkiewicza. Pierwszym prezesem byt Jan Furmaniak, a klub liczyt 20 cztonkéw. Przez wiele lat
dziatalnos¢ prowadzity sekcje sportowe: gimnastyczna, lekkoatletyczna, bokserska, strzelecka. W
latach 60. XX w., sekcje lekkoatletyczna i ptywacka liczyty 180 cztonkdéw. W latach osiemdziesigtych
XX w., dziataty sekcje koszykowki, ping-ponga, kreglarska, szachowa, siatkowki. Aktualnie dziataja
sekcje: bowlingu, koszykowki oraz kolarska. Prezesem, od 2014 roku, jest tukasz Wizner.

6.1.29. Klub Sportowy ,,WOJOWNIK” OTWOCK - klub zostat rozwiazany

6.1.30. Uczniowski Klub Sportowy ,WIOSLO” Szczecin

Uczniowski Klub Sportowy ,,Wiosto” dziata przy Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci
Stabo Styszacych w Szczecinie od 2001 roku. Inicjatorem powstania klubu byt Stawomir Czerwinski,
ktory sprawuje funkcje prezesa klubu do chwili obecnej. Zarzad klubu tworza: Grzegorz Domanski
- kierownik Klubu, Aldona Karcewicz - v-ce prezes d/s organizacyjnych, Sylwia Kubowicz - sekretarz
Klubu, Matgorzata tapinska - skarbnik Klubu. Klub jest wtascicielem trzech ergometrow wioslarskich
i trzech todzi wioslarskich. UKS ,Wiosto” co rocznie organizuje i przeprowadza Mistrzostwa Szkoty
na Ergometrze Wioslarskim (w ostatnich latach przy wspotpracy z Akademia Morska). Kazde
mistrzostwa ciesza sie bardzo duzym zainteresowaniem, bierze w nich udziat kazdorazowo okoto
40-50 uczestnikow (nauczyciele i wychowawcy, pracownicy Osrodka, uczniowie i uczennice).
Lacznie dzieki UKS-owi ,,Wiosto” z wioslarstwem zetkneto sie kilkaset osob (dla bardzo wielu byta
to catkowita nowosc¢) z wada stuchu. Uczniowie trenujacy w klubie maja mozliwos¢ korzystania z
przystani Szczecinskiego Towarzystwa Wioslarskiego. Aktualnie w klubie pracuje czworo treneréw:
Sylwia Kubowicz, Rafat Sliwka, Grzegorz Domanski i Stawomir Czerwinski oraz wielu wolontariuszy.
Sportowcy klubu wielokrotnie zajmowali medalowe miejsca podczas spartakiad dzieci i mtodziezy,
w mtodziezowych mistrzostwach Polski w koszykdwce i siatkowce oraz w lekkiej atletyce. Dziatacze
klubowi wielokrotnie organizowali mtodziezowe mistrzostwa Polski. Przedstawiciele mtodziezy
trenujacej w Uczniowskim Klubie Sportowy ,,Wiosto” sa reprezentantami Polski, a takze brali udziat
w igrzyskach gtuchych. Klub, jak na standardy sportu niestyszacych, jest dobrze wyposazony w: trzy
ergometry wioslarskie, trzy todzie, atlas do ¢wiczen sitowych, bieznie stacjonarna, mini sitownie.
Klub przez kilka sezonow posiadat sekcje seniorow, ktora po kilku latach przeksztatcita sie w Klub
,KORONA: Szczecin, ktory z powodzeniem dziata do dnia dzisiejszego.

6.2. 2019-2021 - CZAS REZIMU SANITARNEGO W ZWIAZKU Z COVID-19

Pandemia koronawirusa wywracita nasze zycie do gory nogami! Koronawirus pojawit sie pod
koniec 2019 roku w chinskim miescie Wuhan w prowincji Hubei. W poczatkowej fazie
rozprzestrzeniania sie, byt nieznany spoteczenstwu. Wirus odcisnat pietno na caty swiat i rozmaitych
sferach zycia. Grozna zaraza nie omineta sportu. Poczatek epidemii byt powolny. Zakazenia przez
jakis czas utrzymywaty sie wytacznie w Chinach. Jednak w dobie masowych podrozy lotniczych,
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epidemia dotarta do innych krajow i na inne kontynenty. Epidemia nabierata na sile. W
zastraszajacym tempie zaczeta wzrastac liczba chorych i zmartych. 24 stycznia 2019 roku, Francja
jako pierwsza w Europie zgtosita przypadek SARS-COV-2. Od momentu, kiedy na zachodzie Europy
zaczeto odnotowywac coraz wiecej przypadkow zachorowan na COVID-19, wszyscy z niepokojem
czekali, kiedy koronawirus dotrze do Polski. 30 stycznia 2020 roku WHO (Swiatowa Organizacja
Zdrowia) ogtosita alarm. Epidemia przerodzita si¢ w pandemig. Na 2020 rok zaplanowano wiele
interesujacych imprez sportowych. Odby¢ sie miaty dwa najwazniejsze wydarzenia sportowe
Igrzyska Olimpijskie w Tokio i pitkarskie Mistrzostwa Europy. Nikt nie przypuszczat, ze ttumy kibicow
nie przybeda na stadiony, a miliony widzow nie zasiada przed telewizorami. Poczatkowo MKOL nie
chciat mysle¢ o przesunieciu ubiegtorocznej olimpiady. Ostatecznie pod presja sportowego swiata,
Igrzyska Olimpijskie zostaty przetozone na 2021 rok. Swiatowe federacje sportowe odwotywaty
najwazniejsze imprezy rangi mistrzowskiej. Wiele mniejszych i mniej spektakularnych wydarzen nie
odbyto sie w pierwszym terminie. Rowniez Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych zmuszony byt
odwota¢ lub przetozy¢ na inny termin planowane w biezacym roku imprezy krajowe i
miedzynarodowe. 4 marca 2020 roku podczas konferencji prasowej minister zdrowia tukasz
Szumowski poinformowat o pierwszym potwierdzonym przypadku koronawirusa w Polsce. 6 marca
na zwotanej konferencji prasowej minister potwierdzit kolejne przypadki zachorowan na COVID-19
w naszym kraju. Z dnia na dzien wzrastata liczba chorych, zaczety pojawiaé sie przypadki
Smiertelne. Premier Mateusz Morawiecki, 13 marca, poinformowat o wprowadzeniu stanu
zagrozenia epidemicznego. Zaczety obowiazywac obostrzenia we wszystkich sferach zycia. Gtowny
Inspektor Sanitarny rekomendowat odwotanie imprez masowych, zachowanie dystansu spotecznego,
doktadne mycie i dezynfekcje rak, zakrywanie ust i nosa. Prowadzenie jakiejkolwiek dziatalnosci
sportowej byto niemozliwe. Nalezato ograniczyé ryzyko zagrozenia zycia i zdrowia nie tylko
sportowcow, ale catego spoteczenstwa. Koronawirus spowodowat, ze aktywnos¢ fizyczna
wszystkich, nie tylko zawodnikow, zostata powaznie ograniczona. Treningi i zawody zostaty
zawieszone. Mimo odwotania imprez, sportowcy ani na chwile nie stracili motywacji do ciezkiej
pracy. W obawie przed zagrozeniem nie opuszczali swoich domow, ale aby nie straci¢ formy,
trenowali w przydomowych ogrodkach, a nawet w ciasnych pokojach. W potowie maja premier
Mateusz Morawiecki ogtosit 3. etap znoszenia obostrzen. Zycie powrdcito do klubéw sportowych.
Otwarte zostaty hale sportowe, w treningach mogta uczestniczy¢ juz wieksza liczba zawodnikow,
na trybunach zaczeli pojawiac sie kibice. Jednak wszystko odbywato sie w rezimie sanitarnym.
Sportowcy poczuli namiastke normalnosci. W koncu zaczeli wyjezdza¢ na zgrupowania kadry
narodowej i wakacyjne obozy sportowe. Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych zaczat organizowac
imprezy sportowe. Kazdy sympatyk sportu mogt znalez¢ cos dla siebie, bowiem kalendarz wydarzen
sportowych przygotowany przez Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych byt bogaty. Sytuacja zwigzana
z pandemia koronawirusa w Polsce i na swiecie byta bardzo dynamiczna. Zwigkszona liczba
przypadkow zachorowan na koronawirusa spowodowata kolejne obostrzenia. Nasz kraj zostat
podzielony na strefy zotte i czerwone. 24 pazdziernika 2020 roku, w zwiazku z pandemia, weszty w
zycie nowe zasady bezpieczenstwa dotyczace rowniez obszaru sportu. Cata Polska znalazta sie w
czerwonej strefie. Imprezy sportowe, poki co, odbywaja sie, ale przy pustych trybunach, wiele z
nich zostato przesunietych na 2021 i 2022 rok.
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6.3. REALIZACJA OGOLNOPOLSKICH IMPREZ SPORTOWYCH (2018-2020)
Rok 2018

Po raz dziesiaty w historii Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych odbyt sie Plebiscyt na 10
Najlepszych Sportowcow Niestyszacych Polski. Wspétorganizatorem plebiscytu byt Warszawski Klub
Sportowy Mtodziezy Niestyszacej przy Instytucie Gtuchoniemych. Gala Mistrzow Sportu
Niestyszacych odbyta sie w dniu 24.02.2018 r. w sali konferencyjnej w Instytucie Gtuchoniemych
przy pl. Trzech Krzyzy 4/6 w Warszawie. W X. Plebiscycie na 10 Najlepszych Sportowcow
Niestyszacych Polski zwyciezyta Malwina Szewczyk. Drugie miejsce zajat ptywak Artur Pidro, a
trzecie miejsce ptywak Jakub Kramarczyk. Na Gali Mistrzow Sportu Niestyszacych przyznano takze
wyroznienia w 11 innych kategoriach. Najwiekszy pechowiec - January Sobczak; Super Champion -
Ireneusz Kopiec; Odkrycie Roku - Mateusz Czupryn; Mtodziezowy Sukces Roku - Julia Chmielewska;
Nadzieja olimpijska - Dawid Babiarz; Najlepszy Klub Roku - mtodziezowy - Lubelski Klub Sportowy
Gtuchych Spartan Lublin; Najlepszy Klub Roku - seniorow - Wroctawski Klub Sportowy Niestyszacych
Swit Wroctaw; Dziatacz Klubu Roku - Maciej Jacyna; Druzyna Roku - Wicemistrz Igrzysk Gtuchych -
pitka nozna kobiet, Samsun (Turcja, 18-30.07.2017 r); Impreza Roku - 3.Mistrzostwa Europy
Gtuchych w Koszykéwce Kobiet i Mezczyzn do lat 20 (Lublin, dn. 21-26.08.2017 r.); Trener Roku -
Marek Jabczyk (ptywanie); Aleksander Opaczewski (pitka nozna kobiet).

W dniach 21-22.04.2018 roku w Warszawie odbyty sie Mistrzostwa Polski w Bowlingu. W
zawodach uczestniczyto 60 sportowcow z 11 klubow dla niestyszacych. W kategorii kobiet zwyciezyta
Marta Zalewska reprezentujaca ,,Swit” Wroctaw, a w kategorii mezczyzn zwyciezyt Tomasz Zarek
zawodnik klubu ,,Spartan” Lublin. W czerwcu 2018 roku w Gdansku odbyty sie Mistrzostwa Polski
Niestyszacych Par i Trojek w Bowlingu. W zawodach uczestniczyto 60 sportowcow z 9 klubow z catej
Polski. Najwiecej punktow w kategorii par kobiet zdobyty Ewelina Kochaniec oraz Marta Milo,
natomiast par mezczyzn: Bartosz Pretoriusz i Pawet Szymczak. W kategorii trojek kobiet na
pierwszym miejscu znalazty sie Klaudia Gnyska, Magdalena Koztowska, Ewa Dabkowska, a mezczyzn:
Dariusz Dtuzniewski, Jaroslaw Gotebiowski i Tomasz Zarek. W pazdzierniku 2018 r. w Ptocku odbyty
sie Druzynowe Mistrzostwa Polski w Bowlingu. Zawody, w kategorii kobiet, wygrata druzyna klubu
»,Pomorze” Gdansk (Ewa Dabkowska, Klaudia Gnyska, Magda Koztowska), w kategorii mezczyzn
tryumf osiagneli zawodnicy klubu ,,Spartan” Lublin (Tomasz Zarek, Jarostaw Gotebiowski, Dariusz
Dtuzniewski, Arkadiusz Wziatek, Pawet Ciesielski). W zawodach rywalizowato ogotem 73
sportowcow.

Klub ,,Wars” Warszawa odniost zwyciestwo, w kategorii kobiet i mezczyzn, w Ogdlnopolskich
Zawodach Niestyszacych w Curlingu. Zawody rozegrane zostaty w Warszawie w dniach 16-18.02.2018
roku. Zwycieskie druzyny KS ,Wars” wystgpity w sktadzie: Beata Supet, Beata Tyrala, Marta
Drozdziel, Tatiana Karpushenkova, Dorota Rudkiewicz oraz Michat Maculewicz, Grzegorz Szczesny,
Filip Twardowski, Tomasz Guminski.

W rozegranych w Lublinie Mistrzostwach Polski Niestyszacych w Koszykowce Mezczyzn (25-
27.05.2018 r.) tytut mistrza Polski wywalczyta druzyna SS ,,MIG” Gliwice. Natomiast podczas
Mistrzostw Polski Niestyszacych w Koszykdwce Mezczyzn do lat 22, ztoty medal zdobyt zespot LKSG
to6dz. Zdobywca Pucharu Polski w Koszykowce Mezczyzn zostata druzyna ,,MIG” Gliwice. Zawody
zostaty rozegrane w Warszawie w dniach 19-21.10.2018 r. Z kolei koszykarki rozegraty turniej w
ramach Pucharu Polski we Wroctawiu w dniach 2-4.11.2018 r. Puchar Polski wywalczyta druzyna
»Switu” Wroctaw. W grudniu 2018 roku, w Warszawie odbyt sie Ogélnopolski Turniej Oldbojow
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Niestyszacych w Koszykdwce. W zawodach wzieto udziat 9 druzyn z catej Polski. Zwyciezca turnieju
zostali oldboje reprezentujacy ,,Spartan” Lublin.

W dniach 2-3.03.2018 r. w Toruniu odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Halowej
Lekkoatletyce. W klasyfikacji medalowej zwyciezyli zawodnicy ,,Spartana” Lublin. Ztote medale
zdobywali zawodnicy z Lublina: Daniel Stempurski, Oskar Gotebiowski, Michat Kulpa, Grzegorz
Kotowski, Barttomiej Janda, Tomasz Rozumczyk, Karol Dabrowski. W sumie zawodnicy z Lublina
wywalczyli 8 medali ztotych, 3-srebrne, i 5-brazowych. W Olecku rozegrane zostaty Mistrzostwa
Polski Niestyszacych Juniorow w Lekkiej Atletyce (18-20.05.2018 r.). W zawodach uczestniczyli
sportowcy reprezentujacy 10 klubow zrzeszonych w PZSN. W klasyfikacji medalowej zwyciezyli
mtodzi sportowcy z klubu ,,0Olimpijczyk” Olecko, ktorzy zdobyli 12 medali ztotych, 10-srebrnych oraz
12 medali brazowych. Wyrézniajacymi sie zawodnikami z Olecka byli: Kacper Tydman, Kamil
Kowalewski, Izabela Kaminska, Dawid Jankowski, Marcin Domel. Na stadionie lekkoatletycznym w
Lublinie (1-3.06.2018 r.) rozegrane zostaty Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Lekkoatletyce.
Bezkonkurencyjni okazali sie lekko atleci ze ,,Spartana” Lublin, ktorzy stawali az 28 razy na podium
mistrzostw, zdobywajac 14 medali ztotych, 6-srebrnych i 8-brazowych. Szkolny Klub Sportowy
Gtuchych ,0dra” Raciborz byt gospodarzem Mistrzostw Polski Niestyszacych w Biegach
Przetajowych, ktore odbyty sie w dniach 21-23.09.2018 r. W zawodach wzieto udziat 42 zawodnikow.
Zawody rozegrano w trzech kategoriach wiekowych: do lat 16, do lat 19, i powyzej 19 lat.
Zwyciezcami w poszczegolnych kategoriach zostali: Aleksandra Kniaz (UMKSN Poznan) i Justin
Wtodarczyk (,,0dra” Raciborz), Izabela Kuzniak (,,0dra” Raciborz) i Bernard Pempus (,,Spartan”
Lublin), Matgorzata Mejka (,,Mazowsze” Warszawa) i Michat Wojciechowski (,,Spartan” Lublin).

W dniach 8-10.06.2018 roku, w Szczecinie, odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Pitce Noznej 7-osobowej Kobiet. W zawodach wziety udziat 4 druzyny. Po tytut mistrzowski siegneta
druzyna pitkarek ,,Mazowsza” Warszawa. Pitkarze ,,Spartana” Lublin zdobyli ztoty medal mistrzostw
Polski druzyn 7-osobowych (Raciborz, 25-27.05.2018 r.). Takze w przypadku Mistrzostw Polski
Niestyszacych w Pitce Noznej 11-osobowej, pitkarze ,,Spartana” Lublin okazali sie najlepsi w Polsce.
Mistrzostwa rozegrano w Krakowie. W turnieju finatowym Mistrzostw Polski Niestyszagcych w Halowej
Pitce Noznej (21-23.09.2018 r.), ktory zostat rozegrany we Wroctawiu, zwyciezyta druzyna pitkarzy
z klubu ,,Bagry” Krakow. Podczas Mistrzostw Polski Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Kobiet
(Warszawa, 5-7.10.2018 r.) najlepiej zaprezentowaty sie zawodniczki reprezentujace MKSN
»Mazowsze” Warszawa. W Wisle zostat rozegrany Ogolnopolski Turniej Pucharowy Niestyszacych w
Halowe Pitce Noznej Mezczyzn (12-14.10.2018r.). W turnieju wzieto udziat 120 zawodnikéw z 10
klubow z catej Polski. Zdobywca Pucharu zostata druzyna ,,Spartana” Lublin. Takze starsi zawodnicy
rywalizowali w Ogoélnopolskim Turnieju Oldbojow w halowej Pitce Noznej (Gdansk, 16-18.11.2018
r.). W turnieju wzieto udziat 8 druzyn, w tym dwie reprezentujace Pomorze Gdansk. Zwyciezcom
turnieju zostata wtasnie jedna z druzyn ,,Pomorza” Gdansk. Takze w kategorii do lat 22, w Gliwicach
zostaty rozegrane Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Mezczyzn (23-25.11.2018
r.). W finale ,,Spartan Lublin” przegrat z druzyna LKSG Lodz.

Ptywacy ,,Spartana” Lublin zdobyli 23 medale Mistrzostw Polski, ktore odbyty sie w Poznaniu
w dniach 11-13.05.2018 roku.

W Olsztynie w dniach od 20 do 22 kwietnia 2018 roku, odbyty sie pierwsze Mistrzostwa Polski
Kobiet w Siatkowce do lat 23. Tytut mistrzowski przypadt w udziale zawodniczkom ,,Switu” Wroctaw.
Z kolei w walce o tytut Mistrza Polski Juniorow zmierzyto sie 6 zespotow siatkarskich. Mistrzem
Polski zostata druzyna ,,Mazowsza” Warszawa (27-29.04.2018 r.). W kategorii seniorow tytut mistrza
Polski rowniez trafit w rece zawodnikéw klubu ,,Mazowsze” Warszawa (Lublin, 4-6.05.2018r.). W
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dniach 28-30.09.2018 r. w Radomiu odbyt sie Ogolnopolski Turniej Oldbojow w Pitce Siatkowej
Mezczyzn. W turnieju wzieto udziat 10 druzyn z catej Polski. Zwyciezca turnieju zostali oldboje
reprezentujacy ,,0dre” Racibérz. W dniach 12-14.10. 2018 r., kobiety uczestniczyty w Pucharze
Polski Niestyszacych, ktory odbyt sie w todzi. Puchar Polski wywalczyty siatkarki LKSG Lodz. Take
mezczyzni, w dniach 26-28.10.2018 r. w todzi, uczestniczyli w rozgrywkach o Puchar Polski w
Siatkowce. Zwyciezcami turnieju zostali siatkarze ,,Mazowsza” Warszawa. W Olsztynie odbyty sie
Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Siatkdwce Plazowej Kobiet i Mezczyzn (6-8.07.2018 r.). W
klasyfikacji koncowej zwyciezyta para: Anna Krzak i Daria Dubrawska (,,MIG” Gliwice) oraz Jacek
Patota i Grzegorz tuszczewski (,,Spartan” £6dz).

W dniach 22-23.12.2018 r. W Kluszkowcach odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Narciarstwie Alpejskim. W zawodach uczestniczyto 43 sportowcow w trzech kategoriach: slalom,
slalom gigant oraz snowboard. Zwyciezcami zawoddw zostali: Aleksandra Andrejko (,,Bagry”
Krakow), Irena Babiarz (,,Res-Gest” Rzeszow), Bruno Ltukaszyk (,,Korona” Szczecin), Dawid Babiarz
(,,Res-Gest” Rzeszow), Robert Bogucki (,,Reyman” Krakow), Rafat Nowicki (,,Res-Gest” Rzeszow),
Daria Dubrawska (,,MIG Gliwice”), Grzegorz Czarny (,,Swit” Wroctaw).

W Warszawie (30.05-03.06.2018 r.) zostaty rozegrane Indywidualne Mistrzostwa Polski
Niestyszacych i Gtuchoniewidomych w Szachach. W imprezie wzieto udziat 48 osob. Zwyciezca w
grupie mezczyzn niestyszacych zostat Tomasz Miozga (,,5lask” Rybnik), w grupie kobiet niestyszacych
- Malwina Szewczyk (,,Arkadia” Otwock). W grupie mezczyzn gtuchoniewidomych pierwsze miejsce
zajat Kazimierz Nurzynski (,,Wars” Warszawa). W Krakowie, w dniach 5-7.10.2018 r., odbyty sie
Druzynowe Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Szachach. W zawodach wzieto udziat 8 zespotow. W
klasyfikacji koncowej pierwsze miejsce zajeli szachisci ,Arkadii” Otwock. Mistrzostwo Polski
Niestyszacych w Szachach Szybkich i Btyskawicznych (Lublin, 7-9.12.2018 r.), zajeli (w szachach
szybkich): Izabela Towarnicka (,,Pomorze” Gdansk) i Piotr Walczak (,,Slask” Rybnik), a w szachach
btyskawicznych zawodnicy ,,Arkadii” Otwock: Malwina Szewczyk oraz Jerzy Strzelecki.

W Wejherowie, w dniach 12-14.10.2018 r., odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Tenisie Stotowym. Turniej rozegrano w trzech kategoriach wiekowych: do lat 16, do lat 19 i
seniorzy. Najlepszymi zawodnikami turnieju zostali: Iwona Zyta (,MIG” Gliwice), Adrian Szeliga
(,Spartan” Lublin), Michat Wawrzesta (,,MIG” Gliwice), Ziemowit Szpargata (,,Swit” Wroctaw),
Wiktoria Pakura (,,0limp” Wejherowo), Aleksander Kniaz (UMKSN Poznan), Karol Jabtonski (,,MIG”
Gliwice), Pawet Pieta (,,MIG” Gliwice) i Pawet Rutkowski (UMKSN Poznan).

Zatoga Ireneusza Kwiczaka, w sktadzie Tomasz Kubiszewski i Arkadiusz Tylutki, reprezentujaca klub
»Hetman” tukow zostata Mistrzem Polski Niestyszacych w Zeglarstwie w klasie Puck (Zatoka Pucka,
27-29.09.2018 r.).

Waznymi zawodami, ktore rozegrano w Lublinie, byta Spartakiada Sportowa dla Mtodziezy
Niestyszacej (14-16.09.2018 r.). W turnieju uczestniczyto tacznie 33 zawodniczek i zawodnikow.
zawody rozegrano w trzech kategoriach wiekowych: do 11 lat, do 14 lat i do 17 lat. W turnieju
warcabowym zwyciezyt Szymon Roman. W zawodach na najwyzszym podium staneli: Amelia Beben,
Dawid Golak, Igor Sobolewski, Rafat Wojcik, Julia Kazmierczak, Igor Stempurski, Dawid Dragan, Nina
Beben, (,,Spartan” Lublin); Klaudia Jarzewicz, Wiktor Wojciechowski, Kinga Pawlikowska, Laura
Jarzewicz, Julia Chmielewska, Michat Horaczynski, Paulina Grzelak (Instytut Gtuchych); Agnieszka
Soroka, Oskar Malik, Aleksandra Kielinska, Emilia Cichosz, Jakub Turowicz (,,Olimp” Wejherowo). Z
innych klubow: Kamil Kowalewski, Jakub Turowicz (,,Olimpijczyk” Olecko); Szymon Roman, Bartosz
Brzezicki, (,,Sprint” Stawno); Nikolas Chardykow (,,Swit” Wroctaw).
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Rok 2019

W Warszawie w dniu 23. 02. 2019 r. w Instytucie Gtuchoniemych odbyt sie 11. Plebiscyt na
10. Najlepszych Sportowcow Niestyszacych Polski 2018 roku. Wspotorganizatorem plebiscytu byt
Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszacej przy Instytucie Gtuchoniemych. Gala Mistrzow
Sportu Niestyszacych odbyta sie w dniu 23.02.2019 r. w sali konferencyjnej w Instytucie
Gtuchoniemych przy pl. Trzech Krzyzy 4/6 w Warszawie. W Xl. Plebiscycie na 10 Najlepszych
Sportowcow Niestyszacych Polski zwyciezyt Artur Pioro. Drugie miejsce zajeta pitkarka Marta
Kaczmarczyk, a trzecie miejsce pitkarka Agnieszka Bockowska. Na Gali Mistrzow Sportu
Niestyszacych przyznano takze wyrdznienia w 11 innych kategoriach. Najwiekszy pechowiec -
Tomasz Sitek, Super Champion - Marek Rutowski; Odkrycie Roku - Aleksandra Andrejko; Mtodziezowy
Sukces Roku - Julia Dragan; Nadzieja olimpijska - Szachy - druzyna meska; Najlepszy Klub Roku -
mtodziezowy - Lubelski Klub Sportowy Gtuchych ,,Spartan” Lublin; Najlepszy Klub Roku - seniorow -
Wroctawski Klub Sportowy Niestyszacych ,,Swit” Wroctaw; Dziatacz Klubu Roku - Maciej Jacyna;
Druzyna Roku - reprezentacja Polski kobiet w pitce noznej - Mistrz Europy Gtuchych podczas
Mistrzostwa Europy Gtuchych w Halowej Pitce Noznej Kobiet (Tampere, Finlandia, 06-14.12.2018
r.); Impreza Roku - 12. Mistrzostwa Europy Gtuchych w Ptywaniu (Lublin, 02-07.07.2018 r.); 1.
Mistrzostwa Swiata Gtuchych w Zeglarstwie (Puck, 22-29.09.2018 r.); 2. Mistrzostwa Europy
Gtuchych w Biegach Przetajowych (Bydgoszcz, 05-06.10.2018 r.); Trener Roku - Marek Jabczyk -
ptywanie; Stanistaw Mickiewicz - zeglarstwo; Aleksander Opaczewski - pitka nozna kobiet.

W indywidualnych Mistrzostwach Polski w Bowlingu w Warszawie, rozegranych w
warszawskiej kregielni ,,Hulakula” (23-24.03.2019) uczestniczyty 74 osoby z 11 polskich klubéw dla
niestyszacych. Zawody wygrali Grzegorz Szczesny (,,Wars” Warszawa) - 1241 pkt. oraz Aleksandra
Palacz (,,Spartan” Lublin) - 1025 pkt. W dniach 28-30.06.2019 roku, w Gdansku na obiekcie kregielni
MK Bowling, odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Bowlingu Par i Trojek. W kategorii Par
mezczyzn zwyciezyli Dariusz Dtuzniewski oraz Tomasz Zarek ze ,,Spartana” Lublin (2125 pkt.), a
kategorii kobiet zwyciezyty Klaudia Gnyska i Ewa Dabkowska (,,Pomorze” Gdansk) - 1923 pkt. Takze
w kategorii Tréjek najlepsi byli zawodnicy z Lublina: Tomasz Zarek, Jarostaw Gotebiowski, Dariusz
Dtuzniewski - 3206 pkt. Natomiast w kategorii Trojek kobiecych najwiecej punktow zdobyty Marta
Milo, Ewelina Kochaniec ze ,Spartana” Lublin oraz Magdalena Koztowska z ,,Korony” Szczecin.
Zawodniczki zdobyty w sumie 2793 pkt. W Gdansku, w dniach 15-17.11.2019 roku, odbyt sie
Ogolnopolski Turniej Pucharowy Masters w Bowlingu. W turnieju wzieli udziat sportowcy
reprezentujacy 10 polskich klubow sportowych dla niestyszacych. Wsrdd kobiet zwyciezyta
Magdalena Koztowska (,,Korona” Szczecin) a wsrod mezczyzn Adam Lubiejewski (,,Pomorze”
Gdansk).

W dniach 29-31.03.2019 roku odbyty sie na obiekcie ,,Curling Lodz” Ogolnopolskie Zawody
Niestyszacych w Curlingu. W zawodach wzieto udziat 40 uczestnikow. W finale kobiet ,,MIG” Gliwice
zwyciezyt ,,Wars” Warszawa 7:2. W kategorii mezczyzn walka o tytut mistrza odbyta sie pomiedzy
dwoma zespotami z ,,Wars” Warszawa, ktore w przegranym polu zostawity zespoty z Gliwic, Gdanska
i Lodzi.

Zwyciezcy turnieju finatowego o Mistrzostwo Polski Niestyszacych w Koszykowce,
rozegranego w dniach 12-14 kwietnia 2019 roku we Wroctawiu, zostata druzyna ,,Switu” Wroctaw.
W Mistrzostwach Polski Niestyszacych w Koszykéwce Kobiet, rozegranych w dniach 17-19.05.2019 w
Warszawie, koszykarki z Wroctawia powtorzyty sukces mezczyzn zdobywajac tytut mistrza Polski. W
ramach rozgrywek o Mistrzostwo Polski Niestyszacych w Koszykowce Mezczyzn do lat 22, ktore
odbyty sie w Gliwicach w dniach 7-9.06.2019 roku, mistrzami Polski zostali koszykarze LKSG todz.
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W Gliwicach (25-27.10.219 r.) odbyt sie Ogdlnopolski Turniej Pucharowy w Koszykowce Mezczyzn.
Zwycieska druzyna turnieju zostata reprezentacja klubu ,,MIG” Gliwice.

W Spale, w dniach od 8 do 9 lutego 2019 roku, odbyty sie Halowe Mistrzostwa Polski
Niestyszacych w Lekkoatletyce. W klasyfikacji medalowej i punktowej zwyciezyli zawodnicy
»opartana” Lublin (15 medali oraz 136 pkt.). Indywidualnie najlepszymi zawodnikami zostali: Daniel
Stempurski (60 m, 200 m); Grzegorz Kotowski (400 m); Michat Wojciechowski (800 m, 1500 m);
Grzegorz Kotowski, Michat Kulpa, Mateusz Borowski, Daniel Stempurski (4x200 m); Tomasz
Rozumczyk (pchniecie kula); tukasz Gliszczynski (skok w dal); Karol Dabrowski (skok wzwyz); Alicja
Biedna (60 m, 200 m); Matylda Dobejko (400 m); Monika Nowak (800 m, 1500 m); Pamela
tuszczynska, Karolina Przybyt, Dominika Bigaj, Matylda Dobejko (4x200 m); Karolina Przybyt
(pchnigcie kula); Katarzyna Wierzbicka (skok w dal). Podczas Mistrzostw Polski Niestyszacych
Junioréw do lat 16 i do lat 19, rozegranych w Olecku w dniach 14-16.06.2029 roku, uczestniczyto
ponad 100 zawodniczek i zawodnikow z 12 klubow w Polsce. W klasyfikacji medalowej zwyciezyli
zawodnicy z ,,Olimpijczyka” Olecko, zdobywajac ogétem 21 medali. W daniach 21-23.06.2019 roku,
w Szczecinie odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Lekkoatletyce. Najlepszym
lekkoatletycznym klubem w Polsce zostat ,,Spartan” Lublin, zdobywca 23 medali.

W Biatce Tatrzanskiej (1-2.03.2019 r.) odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Narciarstwie Alpejskim. W walce o mistrzowskie tytuty uczestniczyto 34 mezczyzn i 15 kobiet z 11
klubéw w Polsce. Wéréd kobiet najlepsza zawodniczka okazata sie Natalia Pacyga ze ,Slaska”
Wroctaw oraz Irena Babiarz (,,Res-Gest” Rzeszow). Wsrod mezczyzn dominowali: Dawid Babiarz
(,,Res-Gest” Rzeszow), Klemens Kutach (,,Bagry” Krakéw), Mirostaw Ciomer (,Wars” Warszawa),
Mirostaw Jurek (,,Swit” Wroctaw), Marek Scioborski (,,Reyman” Krakow).

W Lublinie, w dniach 17-19.05.2019 roku, odbyt sie finat Mistrzostw Polski Niestyszacych w
Pitce Noznej 11-osobowej Mezczyzn. Mistrzem Polski zostat zespot ,,Spartana” Lublin. ,,Spartan”
Lublin zostat rowniez mistrzem Polski w pitce noznej 7-osobowej do lat 22. Zawody zostaty
rozegrane w Raciborzu (24-26.05.2019 r.). W zawodach finatowych w Raciborzu wzieto udziat 8
druzyn. We Wroctawiu odbyt sie finatowy turniej Mistrzostw Polski Niestyszacych w Halowej Pitce
Noznej (27-29.09.2019 r.). Mistrzem Polski zostat klub ,Spartan” Lublin. Mistrzostwa Polski
Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Kobiet (10-13.10.2019 r.) odbyty sie w todzi. Po mistrzostwo
siegnety halowe pitkarki nozne z ,,Mazowsza” Warszawa. W listopadzie 2019 roku, w Radomiu, odbyt
sie Ogolnopolski Turniej Niestyszacych w Halowej Pitce noznej Oldbojow. Najlepsza druzyna
turnieju zostata druzyna ,,Radomig” Radom. W Warszawie (29.11-01.12. 2019 r) odbyty sie
Mistrzostwa Polski Niestyszacych w halowej Pitce Noznej Mezczyzn do lat 22. Tytut mistrza Polski
wywalczyta druzyna ,,Mazowsza” Warszawa.

W Gliwicach, w dniach 10-12.05.2019 roku, odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Ptywaniu. W zawodach wzieto udziat 43 sportowcow z 6 klubow. W klasyfikacji zespotowej pierwsze
miejsce zajeli ptywacy ze ,Spartana” Lublin. Wsréd kobiet najczesciej zwyciezata (na roznych
dystansach i réznymi stylami) Julia Chmielewska oraz Julia Dragan, a wsrod mezczyzn Konrad
Powroznik oraz Juliusz Sawka.

W dniach 12-14.04.2019 roku, w Lublinie odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Siatkéwce Kobiet. Po tytut mistrzowski siegnety zawodniczki ,,Switu” Wroctaw. W zawodach wzieto
udziat w sumie piec¢ zespotow. Z kolei podczas finatu Mistrzostw Polski Niestyszacych w Siatkdwce
Kobiet do lat 23 (Wroctaw, 5-7.04.2019 r.) mistrzyniami Polski zostaty siatkarki ,,Switu” Wroctaw.
Siatkarze ,,Mazowsza” Warszawa zostali mistrzami Polski. Turniej finatowy odbyt sie¢ w Warszawie
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w dniach 26-28.04.2019 r. O tytut mistrza Polski mezczyzn do lat 22 (22-24.03.2019 r, Szczecin)
walczyto piec¢ zespotow. Mistrzem Polski zostat klub ,,Wiosto” Szczecin. W dniach od 4 do 6
pazdziernika 2019 roku, w Szczecinie, odbyt sie IX Ogolnopolski Turniej Niestyszacych w Pitce
Siatkowej Oldbojow do lat 35. Zwyciezcami turnieju zostali oldboje z ,0dry” Raciborz. W
pazdzierniku 2019 roku, w Gliwicach, odbyt sie Ogélnopolski Turniej Pucharowy Niestyszacych w
Siatkowce Kobiet. Najlepsza druzyna okazaty sie todzianki z klubu LKSG.

W Boszkowie, w dniach 18-20.10.2019 r., odbyty sie Druzynowe Mistrzostwa Polski
Niestyszacych w Szachach. Druzynowym mistrzem Polski zostata ,,Arkadia” Otwock | w sktadzie
Krzysztof Checiak, Jerzy Strzelecki, Jerzy Marczukiewicz, Bronistaw Hornik, Zuzanna tukasik, Pawet
Piekielny. Z kolei w Rybniku odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Szachach Szybkich i
Btyskawicznych (15-17.11.2019 r.). Najlepsza zawodniczka w szachach szybkich zostata Zuzanna
tukasik, a zawodnikiem Jerzy Strzelecki (oboje ,Arkadia” Otwock). W szachach btyskawicznych
konkurencje zdominowali Zuzanna tukasik i Mariusz Cwiek (,Radomig” Radom). W tukowie (11-
13.10.2019 r.) odbyt sie Ogolnopolski Turniej w Warcabach 100 polowych. W turnieju wzieto udziat
40 sportowcow niestyszacych z 5 klubdw. Pierwsze miejsce zajeli: Monika Kobylinska (KSG ,,Hetman”
tukoéw) oraz Szymon Kasperczyk (SKSN ,,Slask”).

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Zeglarstwie odbyty sie w Pucku (27-29.09.2019 r.). W
zawodach wzieto udziat 16 zatdég, w tym zatogi z Litwy i Rosji. Mistrzami Polski zostata zatoga
Marcina Bodnara (sternik) z £KSG t.6dz w sktadzie: Anita Bodnar i Maciej Malinowski.

Czestochowa goscita polskich tenisistow stotowych (11-13.10.2019 r.). W mistrzostwach
wzieto udziat 36 sportowcow z osSmiu klubow. Mistrzostwa zbiegty sie z 90-ta rocznicg istnienia
rozgrywek w tenisie stotowym na Slasku. W klasyfikacji koficowej pierwsze miejsca zdobyty: Julia
Szmiel (AZS UJD Czestochowa), Adrian Szeliga (,,Spartan” Lublin), Julia Szmiel i lwona Zyta (AZS
UJD Czestochowa), Pawet Pieta i Mariusz Kurowski (AZS UJD Czestochowa), Julia Szmiel i Adrian
Szeliga (AZS UJD Czestochowa), Aleksandra Kniaz (UMKSN Poznan), Michat Wawrzesta i Karol
Jabtonski (,,MIG Gliwice”).

W dniach 1-2.06.2019 roku, w Poznaniu odbyta sie 3. Spartakiada Sportowa Mtodziezy. W
spartakiadzie wzieli udziat mtodzi sportowcy z 12 klubdw z catej Polski. W klasyfikacji medalowej
pierwsze miejsce zajeli sportowcy ,,Spartana” Lublin, zdobywajac, az 27 medali ztotych oraz 9
srebrnych i 5 brazowych.

2020

7 marca 2020 roku, w Sali Konferencyjnej Instytutu Gtuchoniemych przy Placu Trzech Krzyzy
w Warszawie odbyt sie 12. Plebiscyt na 10. Najlepszych Sportowcow Niestyszacych Polski za 2019
rok. Tytut Najlepszego Sportowca 12.Plebiscytu Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych przypadt
tenisistce stotowej Julii Szmiel. Zdobywczyni trzech ztotych medali na Mistrzostwach Polski w
Czestochowie, brazowego druzynowego na Mistrzostwach Europy w Butgarii. Drugie miejsce zajat
kolarz Pawet Arciszewski. Na trzecim miejscu znalazt sie tenisista stotowy Karol Jabtonski.
Najlepszej dziesigtce sportowcow statuetki wreczyt Prezes PZSN Wojciech Stempurski. Przyznano
nagrody w 13 kategoriach:
1.Najwiekszy pechowiec - Daniela Mainska (siatkéwka kobiet); 2. Super Champion - Rafat Nowak
(lekkoatletyka); 3. Mtodziezowy Sukces Roku - Julia Dragan (ptywanie); 4. Nadzieja olimpijska -
Julia Chmielewska (ptywanie) i Julia Dragan (ptywanie); 5. Najlepszy Klub Roku mtodziezy -
Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszacej IG-Warszawa; 6. Najlepszy Klub Roku seniorow -
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Wroctawski Klub Sportowy Niestyszacych ,Swit” Wroctaw; 7. Dziatacz Klubu Roku - Tomasz
Guminski; 8. Specjalna nagroda indywidualna - Mateusz tapaj (szachy, znakomity wynik, srebrny
medal, pierwszy medal dla Polski w historii Zimowych Igrzysk Gtuchych). 9. Impreza Roku -
5.Mistrzostwa Swiata Gtuchych w Koszykowce Kobiet i Mezczyzn (Lublin, 27.06.-06.07.2019 r.); 10.
Nagroda specjalna druzynowa: srebrny medal - pitka nozna halowa kobiet 4.Mistrzostwa Swiata
Gtuchych w Halowej Pitce Noznej Kobiet, Winterthur (Szwajcaria, 09-16.11.2019 r.) oraz brazowy
medal - druzyna zenska - tenis stotowy kobiet 14.Mistrzostwa Europy Gtuchych w Tenisie Stotowym
Kobiet (Albena, Butgaria, 11-18.04.2019 r.); 11. Druzyna Roku - brazowy medal - druzyna zenska -
Szachy Kobiet XIX. Zimowe lIgrzyska Gtuchych (Valtellina--Valchiavenna, 12-21.12.2019 r.); 12.
Specjalna nagroda trenera - Aleksander Opaczewski (pitka nozna kobiet), i Wiestaw Pieta (tenis
stotowy); 13. Trener Roku - Marek Jabczyk (ptywanie) i Jacek Bielczyk (szachy).

Rok 2020, byt podporzadkowany gtownie obostrzeniom sanitarnym, ktére miaty na celu
ograniczenie pandemii koronawirusa COVID-19 w Polsce i na swiecie. Nie mniej, w trzecim kwartale
2020 roku, odbyto sie kilka imprez krajowych.

W dniach 28-30. 08.2020 roku odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Bowlingu Par i
Trojek Kobiet i Mezczyzn w Gdansku w kregielni MK ,,Bowling” w Centrum Handlowym Manhattan.
W mistrzostwach wzieto udziat 47 sportowcow z 9 klubow. W trojkach kobiet pierwsze miejsce
zajety reprezentantki klubu ,,TON” Poznan w sktadzie J. Hoffa, K. Hoffa, H. Rostkowska. W trojkach
meskich pierwsze miejsce przypadto zawodnikom ,,Pomorza” Gdansk w sktadzie: P. Szymczak, P.
Gnyska, A. Lubiejewski. W dwojkach meskich, sukces z 2019 roku powtorzyli T. Zarek i D.
Dtuzniewski. Wsrod pan najlepsze byty zawodniczki ,,Spartana”: A. Palacz i A. Perkowska. Rekord
torow uzyskali Honorata Rostowska (,,TON” Poznan) wynik z jednej gry 216 pkt., Grzegorz Szczesny
(,,Wars” Warszawa) wynik z jednej gry 269 pkt.

W pazdzierniku, odbyty sie Druzynowe Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Bowlingu (Poznan,
16-18.10.2020 r.). Do zawoddw przystapito 9 druzyn meskich i 9 zenskich. Druzynowym Mistrzem
Polski mezczyzn zostat klub ,,Pomorze” Gdansk (B. Pretorius, A. Lubiejewski, P. Gnyska, D. Konkol,
P. Szymczak), a w kategorii kobiet tytut Druzynowego Mistrza Polski wywalczyty zawodniczki
»opartana” Lublin (E. Kochaniec, A. Palacz,. A. Perkowska).

28 listopada 2020 roku w kregielni ,,Stadion&Tokyo” Bowling w Gdansku-Legowie o tytut
Indywidualnego Mistrza Polski Niestyszacych rywalizowato 16 kobiet i 30 mezczyzn z 10 klubow z
catej Polski. W kategorii kobiet na najwyzszym stopniu podium staneta ubiegtoroczna brazowa
medalistka Aleksandra Palacz zawodniczka ,,Spartana” Lublin. W$rod mezczyzn ztoto przypadto
Dariuszowi Dtuzniewskiemu.

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Curlingu odbyty sie w Lodzi (20-22.11.2020r.). W turnieju
wzieto udziat 5 klubow sportowych niestyszacych. W sumie w zawodach rywalizowaty cztery druzyny
kobiece (14 pan) i sze$¢ druzyn meskich (26 pandw). Wsrdd kobiet zwyciezyta druzyna ,,Warsu”
Warszawa (M. Drozdziel, D. Rudkiewicz, E. Wojtowicz-Fijotek), wsrod mezczyzn - ,Wars” |
Warszawa a (P. Zalewski, N. Kinov, T. Guminski, G. Szczesny).

W dniach 21-23.08.2020 r. w Gliwicach odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w
Streetballu Kobiet i Mezczyzn. Streetball jest nowa dyscypling olimpijska. W dwudniowym turnieju
wzieto udziat tacznie jedenascie druzyn: pie¢ zenskich oraz szes¢ meskich. W rywalizacji kobiet
bezkonkurencyjne byty zawodniczki Wroctawskiego Klubu Sportowego Niestyszacych ,,Swit”
Wroctaw, ktére nie przegraty zadnego meczu, podobnie jak zespot gospodarzy ,,Mig” Gliwice.
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Najlepszym zawodnikiem catego turnieju byt koszykarz ,Migu” Maciej Gawrys, najlepsza
zawodniczka Agata Krygowska ze ,,Switu” Wroctaw.

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Koszykowce Kobiet odbyty sie we Wroctawiu (25-
27.09.2020 r.). Pierwsze miejsce zajat zespot ,,Switu” Wroctaw. Nagrody indywidualne: MVP - Agata
Krygowska (,,Swit” Wroctaw), krélowa strzelcow - Marta Figiel (,,Mazowsze” Warszawa), rzut za 3
punkty - Agata Krygowska (,Swit” Wroctaw), najlepsza rozgrywajaca - Sara Twardowska
(,Mazowsze” Warszawa), najlepsza rzucajaca obrofnczyni - Anna Kuzniewska (,Swit” Wroctaw),
najlepsza niska skrzydtowa - Matylda Dobejko (,,Swit” Wroctaw), najlepsza niska skrzydtowa - Marta
Figiel (,,Mazowsze” Warszawa), najlepsza srodkowa - Dominika Szczygiet (LKSG Lodz), najmtodsza
zawodniczka - Aleksandra Majewska - 13 lat (LKSG t.6dz).

W Ogolnopolskim Turnieju Pucharu Polski w Koszykowce Kobiet (Pabianice, 02.04.10.2020
r.), zdobywczyniami Pucharu Polski zostaty rowniez zawodniczki ,Switu” Wroctaw. Najlepsza
pierwsza piatka: Sara Twardowska, Matylda Dobiejko, Anna Kuzniewska, Dominika Bigaj, Dominika
Szczygiet.

Ogolnopolski Turniej w Koszykowce Mezczyzn do lat 23 rozegrany w Wisle w dniach 23-
25.10.2020 r., wygrata druzyna ,,Switu” Wroctaw.

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Koszykowce Mezczyzn zostaty rozegrane na dwoch
todzkich obiektach sportowych - w hali MOSiR przy ulicy Skorupki 21 oraz w hali MOSiR przy ulicy
Karpackiej 61. W turnieju wzieto udziat 5 druzyn. Pierwsze miejsce zajeta druzyna klubu ,,Mig”
Gliwice. Najlepsza piatka: rozgrywajacy - Mateusz Czupryn (LKSG to6dz),srodkowy - Przemystaw
Dolny (,,Mig” Gliwice), rzucajacy obronca - Marek Galik (,,Swit” Wroctaw), silny skrzydtowy - Jakub
Wudarczyk (LKSG Lodz), niski skrzydtowy - Jakub Wania (,,Mig” Gliwice)

W Wieliczce odbyt sie Ogélnopolski Turniej Oldbojow w Koszykowce (27-29.11.2020 r.), w
ktorym wzieto udziat 6 druzyn z catego kraju. Mistrzem Oldbojow na rok 2020 zostali koszykarze
LKSG Lodz, ktorzy w catym turnieju nie przegrali zadnego meczu. Najlepsza Piatka: rozgrywajacy -
Michat Tylki (LKSG t6dz), srodkowy - Adam Szczepski (LKSG Lodz); rzucajacy obronca - tukasz
Markowicz (,,Reyman” Krakow), silny skrzydtowy - Dariusz Obrocki (,Reyman” Krakdw), niski
skrzydtowy - Marcin Piska (,,Radomig” Radom).

Najlepszymi zawodniczkami i zawodnikami Mistrzostw Polski Niestyszacych w Lekkoatletyce
Junioréw do lat 16 i do lat 19 i Senioréw (Lublin, 11-13.09.2020 r.), zostali m i.: Martyna
Boguszewicz (,,Korona” Szczecin), Alicja Biedna (,,Swit” Wroctaw), Paulina Golinska (,,Spartan”
Lublin), Sara Plewczynska (UMKSN Poznan), Anna Wojciechowska (UMKSN Poznan), Patrycja Krumin
(,Swit” Wroctaw), Matgorzata Mejka (,,Spartan” Lublin), Sofia Verkhohliad (,,Swit” Wroctaw), Marta
Maciejewska (,,Korona” Szczecin), Agnieszka Soroka (,,Olimp” Wejherowo), Ewa Jacyna (,,Swit”
Wroctaw), Krzysztof Pietrzykowski (,,Swit” Wroctaw), Daniel Kowalik (,,Korona” Szczecin),
Barttomiej Janda (,Korona” Szczecin), Kamil Kowalewski (,,Olimpijczyk” Olecko), Oskar
Gotebiowski (,,Spartan” Lublin), Damian Anders (IG Warszawa), Kamil Kowalewski (,,Olimpijczyk”
Olecko), Michat Kulpa (,,Spartan” Lublin), Michat Wojciechowski (,,Bagry” Krakéw), Damian Kasperuk
(,Olimpijczyk” Olecko), Barttomiej Janda (,,Korona” Szczecin), Mateusz Morawski (,,Mazowsze”
Warszawa), Tomasz Rozumczyk (,,Spartan” Lublin), Bartosz Brzezicki (,,Korona” Szczecin), Karol
Dabrowski (,,Spartan” Lublin).
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Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Narciarstwie Alpejskim zostaty rozegrane w Biatce
Tatrzanskiej (18-20.12.2020 r.), Do Biatki Tatrzanskiej zawitali narciarze z 9 klubow (14 kobiet, 31
mezczyzn). Wsrdd mezczyzn tytut mistrzowski wywalczyt Bruno tukaszyk (,,Korona” Szczecin),
wsrod kobiet najlepsza zawodniczka zostata Aleksandra Andrejko (,,Bagry” Krakéw). W kategorii
Oldoboje zwyciezyta Irena Babiarz (,,Res-Gest” Rzeszow) oraz Marek Sciborski (,,Reyman” Krakéw)
i Wactaw Babiarz (,,Res-Gest” Rzeszow). W kategorii junior zwyciezca zostat Klemens Kutach
(,Bagry” Krakow).

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Pitce Noznej 11-Osobowej Mezczyzn odbyty sie w
Szczecinie (21-23.08.2020 r.). Korone mistrzowska wywalczyt zespét ,,Spartana” Lublin. Krolem
strzelcow zostat Jakub Ferdynus (,Swit” Wroctaw), najlepszym bramkarzem - Pawet Swigost
(,Mazowsze”), a najlepszym pitkarzem zostat Jan Paczynski z klubu ,,Spartan” Lublin. Puchar FAIR
PLAY powedrowat do druzyny ,,Korona” Szczecin.

Mtodzi pitkarze ,,Mazowsza” Warszawa zostali Mistrzami Polski Niestyszacych w Pitce Noznej
7-Osobowej Mezczyzn do lat 23 (Warszawa, 23-25.10.2020 r.). W Mistrzostwach Polskich
zorganizowanych przez Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych zmierzyto sie 6 druzyn: ,,Bagry” Krakow,
LKSG todz, ,Mig-Piast” Gliwice, ,,Spartan” Lublin, ,Swit” Wroctaw oraz ,,Mazowsze” Warszawa.

Futsalisci ,,Switu” Wroctaw po raz pierwszy w historii zdobyli Puchar Polski podczas
Ogolnopolskiego Turnieju Pucharu Polski w Halowej Pitce Noznej Mezczyzn. Zawody zostaty w
Gliwicach w dniach 06-08.11.2020 r. W zawodach wzieto udziat 9 druzyn: ,,Korona” Szczecin,
,Spartan” Lublin, tKSG tédz, ,Bagry” Krakdw, ,Res-Gest” Rzeszow, ,TON” Poznan, ,Swit”
Wroctaw, ,,Mig-Piast” Gliwice | i Il. Najlepsza piatka Pucharu Polski: Adam Zurek (,,Swit,,Wroctaw),
Krzysztof tuczywek (,,Swit” Wroctaw), Mateusz Demianiuk (LKSG t6dz), Karol Ryngwelski (,,Korona”
Szczecin), Damian Kruk (,,Mig-Piast” Gliwice).

Finat Mistrzostw Polski Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Mezczyzn - Grupa A, Szczecin,
27-29.11.2020 r. wytonit mistrza Polski, ktérym zostata druzyna ,,Switu” Wroctaw. Do najlepszej
piatki Mistrzostw wybrano: Jakuba Guz (,,Spartan” Lublin), Barttomieja Jande (,,Korona” Szczecin),
Roberta Satapatek (,Korona” Szczecin), Mateusza Boruckiego (,,Korona” Szczecin), Jana
Paczynskiego (,,Spartan” Lublin).

Fustalistki Mazowsza Warszawa zdobyty tytut mistrza Polski podczas Mistrzostw Polski
Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Kobiet w Szczecinie (04-06.12.2020 r.). Do najlepszej piatki
Mistrzostw wybrano: Justyne Siwek (,,Korona” Szczecin), Kinge Urbaniec (,,Mig-Piast” Gliwice), Ewe
Liscioch (,,Korona” Szczecin), Pauline Suchorowska (,,Mazowsze” Warszawa), Karoline Wojtkiewicz
(,,Mig-Piast” Gliwice).

Do Lublina przyjechato siedem druzyn: LKSG t6dz, ,,Mazowsze” Warszawa, ,,Bagry” Krakow,
,Olimp” Wejherowo, ,,Mig-Piast” Gliwice, ,,0dra” Raciborz, ,Swit” Wroctaw, aby wzia¢ udziat w
Mistrzostwach Polski Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Mezczyzn do lat 23 (04-06.12.2020 r.).
Zwyciezca turnieju zostata druzyna LKSG todz. Najlepsza piatka: Patryk Mareczko (LKSG todz),
Kamil Michatek (,,Bagry” Krakow), Mateusz Krajewski (,,Mazowsze” Warszawa), Barttomiej Wdowiak
(LKSG Lodz), Jan Paczynski (,,Spartan” Lublin). Najlepszy zawodnik (MVP): Pawet Szewczyk (LKSG
L 6dz), najlepszy bramkarz: Patryk Patkowski (,,Olimp” Wejherowo), krél strzelcow: Pawet Szewczyk
(LKSG Lodz) - 16 bramek, najmtodszy zawodnik: Pawet Gaszka (,,Odra” Racibdrz), Fair Play Trener:
Marcin Szymanski (,,Mazowsze” Warszawa).
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Ogolnopolski Turniej Niestyszacych w Halowej Pitce Noznej Oldbojow, Poznan, 18-
20.12.2020 r. goscit zawodnikéw z 6 klubow: ,,TON” Poznan, ,, TON” Il Poznan, ,Swit” Wroctaw,
,Mig-Piast” Gliwice, ,,Mazowsze” Warszawa i ,,Reyman” Krakow. Mistrzem Polski z kompletem 12
punktow, zostat ,,Swit” Wroctaw. Drugie miejsce zajat ,,Mig-Piast” Gliwice, podium uzupetnit
»Reyman” Krakow. Najlepszy Piatka: Pawet Pidrecki (,,Mig-Piast” Gliwice), Jakub Kurpisz
(,,Mazowsze” Warszawa), Eugeniusz Morawski (,,Mazowsze” Warszawa), Arkadiusz Kozyra (,,Mig-
Piast” Gliwice), Dariusz Antoniak (,,Swit” Wroctaw). Nagrody indywidualne: najlepszy Zawodnik
(MVP): Pawet Domurat (,,Swit” Wroctaw), najlepszy bramkarz: Pawet Swigost (,,Mazowsze”
Warszawa), krol strzelcow: Marek Kwiatkowski (,,Swit” Wroctaw) - 6 bramek, najstarszy zawodnik:
Edward Sobczyk (,,Swit” Wroctaw) - 64 lata.

Na lubelskim basenie ,,Aqua” Lublin przy Alejach Zygmuntowskich 4 odbyty sie Mistrzostwa
Polski Juniorow (do lat 14) i Seniorow w Ptywaniu. W zawodach wzieto udziat 47 sportowcow. W
grupie ptywaczek do lat 14 najlepsza byta zawodniczka WKSNM |G Warszawa Klaudia Jarzewicz,
wygrata w 4 konkurencjach. Wsrod chtopcow bezkonkurencyjny byt zawodnik ,,Spartana” Lublin
Rafat Wojcik - 8 ztotych medali. Wsrdéd seniorow po 5 medali w indywidualnych startach zdobyli:
Julia Dragan (,,Spartan” Lublin), Konrad Powroznik (,,Swit” Wroctaw). 4 ztote medale ,,wyptywata”
zawodniczka WKSMN |G Warszawa, Julia Chmielewska. Dobra forme zaprezentowat lublinianin Igor
Stempurski - 2 ztote krazki. Klasyfikacje medalowa wygrata ekipa ,,Spartana” Lublin. Gospodarze
zdobyli 64 medale.

W Sulejowie zostaty rozegrane Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Siatkowce Plazowej (28-
30.08.2020 r.). 1. miejsce zajeli J. Patota/G. tuszczewski (,,Mazowsze” Warszawa) oraz - P.
tuszczynska / D. Dubrawska (,,”Swit Wroctaw).

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Siatkowce Mezczyzn odbyty sie we Wroctawiu w dniach
11-13.09.2020 r. Mistrzem Polski zostat klub ,,Mazowsze” Warszawa. Najlepszym zawodnikiem zostat
wybrany Arkadiusz Kasprzyk (,,Mazowsze” Warszawa), najlepszy rozgrywajacy Oleksandr
Biloblotskyi (,Mazowsze” Warszawa), najlepszy zagrywajacy: Jacek Patota (,,Mazowsze”
Warszawa), najlepszy atakujacy Grzegorz Luszczewski (,,Mazowsze” Warszawa), najlepszy srodkowy
Tomasz Morawski (,Mazowsze” Warszawa), najlepszy przyjmujacy Damian Cholewo (,,Swit”
Wroctaw), najlepszy blokujacy Tomasz Miskiewicz (LKSG todz), najlepszy libero: Karol Wanot
(,,Mazowsze” Warszawa), najmtodszy zawodnik: Nikolas Chardykow - 15 lat (,,Swit” Wroctaw).

Mistrzyniami Polski Niestyszacych w Siatkowce Kobiet (Wroctaw, 18-20.09.2020 r.) zostaty
siatkarki ,,Switu” Wroctaw. Najlepsza zawodniczka Pamela tuszczyniska (,,Swit” Wroctaw), najlepsza
rozgrywajaca Katarzyna Gozdz (,Swit” Wroctaw), najlepsza zagrywajaca: Anna Krzak (,,Mig”
Gliwice), najlepsza atakujaca Daria Dubrawska (,Swit” Wroctaw), najlepsza $rodkowa Daniela
Mainiska (,,Swit” Wroctaw), najlepsza przyjmujaca: Agnieszka Szczepska (LKSG todz), najlepsza
blokujaca Barbara Kottun (,,Mig” Gliwice), najlepsza libero Anna Kniaz (,Swit” Wroctaw),
najmtodsza zawodniczka: Wiktora Muszczek - 15 lat (,,Swit” Wroctaw).

Puchar Polski, podczas Ogoélnopolskiego Turnieju Pucharu Polski Niestyszacych w Siatkowce
Mezczyzn (Gliwice, 02-04.10.2020 r.), wywalczyta druzyna ,,Mazowsza” Warszawa. Najlepszy
zagrywajacy: Dawid Puszczynski (,,Mazowsze” Warszawa), najlepszy libero: Karol Wanot
(,,Mazowsze” Warszawa), najlepszy atakujacy: Rafat Pietrzykowski (,,Korona” Szczecin), najlepszy
rozgrywajacy: Oleksandr Biloblotskyi (,,Mazowsze” Warszawa), najlepszy przyjmujacy: Grzegorz
Luszczewski (,Mazowsze” Warszawa), najlepszy blokujacy: Tomasz Miskiewicz (LKSG Lodz), MVP:
Arkadiusz Kasprzyk (,,Mazowsze” Warszawa).
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Siatkarze Odry Raciborz po raz trzeci z rzedu zdobyli Mistrzostwo Polski Oldbojow. Zawody
rozegrano w Gdansku. Uczestniczyto w nich 80 zawodnikow z 6 klubow. Statuetki dla najlepszych
siatkarzy otrzymali: najstarszy Zawodnik Turnieju - Jan Mréz (,,Radomig” Radom), najlepszy
zawodnik (MVP) - Radostaw Szyszka (,,Odra” Raciborz), najlepszy atakujacy - Thomas Mundok
(,Odra” Raciborz), najlepszy srodkowy - Krzysztof Opechowski (,,Pomorze” Gdansk), najlepszy
blokujacy - Olgierd Koczorowski (,,Korona” Szczecin), najlepszy przyjmujacy - Kamil Skurzynski
(,,Radomig” Radom), najlepszy zagrywajacy - Pawet Nikodon (,,O0dra” Raciborz), najlepszy libero -
Jakub Schmidt (,,Pomorze” Gdansk), najlepszy rozgrywajacy - Robert Sadtowski (,,Radomig”
Radom).

We Wroctawiu odbyty sie Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Siatkowce Mezczyzn do lat 23
(11-13.12.2020 r.). Tytut mistrzéw Polski wywalczyli sportowcy ,Spartana” Lublin. Najlepszy
zawodnik Sebastian Krasa (,,Spartan” Lublin), najlepszy rozgrywajacy: Krzysztof tuczywek (,,Swit”
Wroctaw), najlepszy zagrywajacy: Dawid Babiarz (,Spartan” Lublin), najlepszy atakujacy: Antoni
Nowicki (,Spartan” Lublin), najlepszy $rodkowy: Daniel takus (,,Swit” Wroctaw), najlepszy
przyjmujacy: Damian Cholewo (,,Swit” Wroctaw), najlepszy blokujacy: Mariusz Belniak (,,Spartan”
Lublin), najlepszy libero: Nikolas Chardykow (,,Swit” Wroctaw), najmtodszy zawodnik: Dawid
Kempczynski - 12 lat (,,Swit” Il Wroctaw).

Gospodynie Ogolnopolskiego Turniej Niestyszacych w Siatkéwce Kobiet do lat 23 (Wroctaw,
11-13.12.2020 r.), wywalczyty tytut Mistrza Polski. Najlepsza zawodniczka: Karolina Przybyt (,,Swit”
Wroctaw), najlepsza rozgrywajaca: Katarzyna Goézdz (,,Swit” Wroctaw), najlepsza zagrywajaca:
Patrycja Krumin (,Swit” Wroctaw), najlepsza atakujaca: Daria Dubrawska (,,Swit” Wroctaw),
najlepsza $rodkowa: Dominika Bigaj (,,Swit” Wroctaw), najlepsza przyjmujaca: Pamela tuszczynska
(,Swit” Wroctaw), najlepsza blokujaca: Natalia Gotab (,,Swit” Wroctaw), najlepsza libero: Kniaz
Anna (,,Swit” Wroctaw), najmtodsza zawodniczka: Zajac Julia - 10 lat (,,Swit” Il Wroctaw).

Indywidualne Mistrzostwa Polski Niestyszacych i Gtuchoniewidomych w Szachach Kobiet i
Mezczyzn, rozegrane zostaty w Boszkowie w dniach 09-13.09.2020 r. Medale MPN zdobyty: ztoto-
Zuzanna tukasik (,,Arkadia” Otwock), srebro - Malwina Szewczyk (,,Arkadia” Otwock), braz - Izabela
Towarnicka (Pomorze Gdansk). W kategorii mezczyzn ztoto wywalczyt - Szymon Kasperczyk (Slaski
Rybnik), srebro -Marcin Chojnowski (Arkadia Otwock), braz - Aleksander Choroszej (Arkadia
Otwock).

W Indywidualnych Mistrzostwach Polski Niestyszacych w Szachach Szybkich i Btyskawicznych,
(Lukow, 02-04.10.2020 r.) pierwsze miejsca zajeli w szachach szybkich Malwina Szewczyk (Arkadia
Otwock) oraz Aleksandr Choroszej (,,Arkadia” Otwock), a w szachach btyskawicznych ponownie
Malwina Szewczyk (,,Arkadia” Otwock) oraz Maciej Szalko (,,Arkadia” Otwock). W zawodach wzieli
udziat szachisci reprezentujacy 10 klubow, w sumie 46 osob (12 kobiet i 34 mezczyzn).

W | Memoriale im. Ludwika Kaminskiego w Szachach (Lublin, 11-13.12.2020 r.) wzieto udziat
30 sportowcow reprezentujacych 10 klubow z catej Polski. Wyniki koncowe przedstawiaty sie
nastepujaco: 1. Mieczystaw Czech (,,Wars” Warszawa) 9,5 pkt.; 2. Aleksander Kubin (,,Slask” Rybnik)
9,0 pkt.; 3. Wojciech Czajka (,,Spartan” Lublin) 9,0 pkt.; 4. Mariusz Cwiek (,,Radomig” Radom) 8,5
pkt.; 5. Szymon Kasperczyk (,,5lask” Rybnik) 8,5 pkt.

Mistrzostwa Polski Niestyszacych w Warcabach 64-polowych odbyty sie w Warszawie w dniach
10-12.07.2020 r. Mistrzami Polski Niestyszacych na 2020 rok zostali: Natalia Nowaczyk ,,Arkadia”
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Otwock - warcaby klasyczne, Szymon Kasperczyk ,,Slask” Rybnik - warcaby klasyczne, Maciej Koch
»Spartan” Lublin - warcaby btyskawiczne, Bozena Krzyszkowiak ,Hetman” tukow - warcaby
btyskawiczne.

W Mistrzostwach Polski Niestyszacych w Zeglarstwie (Puck, 04-06.09.2020 r.) wzieto udziat,
az 19 zatég. Regaty zostaty rozegrane na todziach zaglowych typu PUCK zgodnie z obowiazujacymi
przepisami klasowymi, przepisami ISAF/IFDS 20217-2020 oraz z instrukcja zeglugi. Wyniki
Mistrzostw: 1. ,,Korona” Szczecin (sternik-Marcin Bodnar, zatoga-Anita Bodnar, Marcin tuczywek)
9.0; 2. ,,Wars” Warszawa (sternik-Tomasz Guminski, zatoga-Matgorzata Miedlar, Pawet Cygler) 13.0;
3. ,Hetman” Ltukow (sternik-lreneusz Kwiczak, zatoga-Tomasz Kubiszewski, Piotr Kasprzak) 15.0.

6.4. PLANY ROZWOJU INFRASTRUKTURY PZSN | KLUBOW

Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych oraz kluby dla niestyszacych nie posiadaja wtasnej
infrastruktury. Biura, hale sportowe, boiska pitkarskie, stadiony lekkoatletyczne, kregielnie sa
wynajmowane i optacane ze Srodkéw pozyskiwanych z budzetu panstwa, z dotacji Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz z budzetu miast i gmin. Niewystarczajacy dostep do infrastruktury sportowej
powoduje mniejszy, niz bytoby to mozliwe, postep sportowy zawodnikéw zrzeszonych w Polskim
Zwiazku Sportu Niestyszacych. Wymagany jest wiekszy dostep klubow do infrastruktury sportowej
w miejscowosciach w ktorych funkcjonuja kluby sportowe dla niestyszacych i wszedzie tam, gdzie
nie ma klubow, a jest zapotrzebowanie na uprawianie aktywnosci fizycznej przez osoby niestyszace.
Szczegolnie wazne jest zapewnienie dodatkowego dostepu do infrastruktury sportowej dla
niestyszacych reprezentantéw Polski przygotowujacych sie do imprez sportowych rangi
miedzynarodowej, a w szczegolnosci do igrzysk gtuchych.

6.5. SPORT POWSZECHNY i SPORT WYCZYNOWY

Do 2021 roku szkolenie w sekcjach sportowych, imprezy sportowe np. spartakiady,
mistrzostwa Polski, Puchar Polski, obozy sportowe, imprezy popularyzujace sport wsrdd dzieci i
mtodziezy niestyszacej byty realizowane w ramach tzw. sportu powszechnego. Od 2021 roku, we
wszystkich dyscyplinach sportowych, mistrzostwa Polski i Puchar Polski oraz dziatalnos¢ kadr
narodowych realizowane sg w ramach sportu wyczynowego. Sport wyczynowy objety jest
Programem Igrzysk Gtuchych, ktory ma na celu przygotowanie kadr narodowych do imprez
miedzynarodowych, a w szczegolnosci do Igrzysk Gtuchych. Zawodnicy reprezentacji Polski sa objeci
specjalistyczna opieka medyczna. Poza tym, najlepsi reprezentanci Polski maja zapewnione
stypendia olimpijskie w ramach przygotowan do igrzysk oraz stypendia za wysokie wyniki uzyskane
podczas miedzynarodowych imprez sportowych.

6.6. LICENCJE ZAWODNICZE

Licencje zawodnicze daja mozliwos¢ uczestniczenia sportowcom niestyszacym w
mistrzostwach Polski i Pucharze Polski. Przyznawane sa trzy rodzaje licencji: zawodnicza
(podstawowa); zawodnicza kadry narodowej; zawodnicza dla sportowcow pobierajacych stypendia
sportowe.
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6.7. KADRY NARODOWE PZSN - TRENERZY, PLANY, CELE, SUKCESY
6.7.1. BOWLING

Tomasz Janicki - posiada certyfikaty trenerskie ETBF Level Il oraz USBC Bronze. Cztonek
reprezentacji Polski bowlingu. Wielokrotny medalista mistrzostw Polski. Trener wielu medalistow
mistrzostw Polski wsrod zawodnikow styszacych. Trener reprezentacji Polski w bowlingu
niestyszacych. Najwiekszy sukces odniesli niestyszacy reprezentanci Polski podczas Mistrzostw
Europy w Monachium w 2018 roku - awans do finatu Masters.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Kryteriami selekcji do kadry narodowej bowlingu PZSN sa wyniki uzyskane na imprezach
Miedzynarodowych (25%), wyniki uzyskane przez zawodnikow w imprezach rangi mistrzowskiej
(30%), wyniki uzyskane w turniejach lokalnych: ligi domowe, ligi regionalne (15%), starty
zawodnikédw w imprezach bowlingowych w sekcji zawodnikow styszacych PZKSBS (5%) oraz
konsultacje kadry - wyniki uzyskane podczas testow na konsultacjach kadry narodowej (25%). Plany
szkoleniowe przewiduja rozpoczecie konsultacji oraz zgrupowan co najmniej 1 rok przed docelowa
impreza sportowa. W tym czasie, wymagana jest organizacja co najmniej 6 (3-4 dniowych)
konsultacji i zgrupowan. W celu podnoszenia kwalifikacji zawodniczych niezbedne jest uczestnictwo
zawodniczek i zawodnikéw w imprezach rangi mistrzostw Polski niestyszacych: par, trojek oraz
mistrzostw druzynowych. PZSN powinien zapewnia¢ srodki finansowe, ktére umozliwity by
sportowcom niestyszacym uczestnictwo w zawodach z dla osob styszacych, a takze mozliwos¢
odbywania regularnych 3-5 godzinnych treningéw. Szeroka kadra powinna liczy¢ okoto 20 osob.
Trzon kadry powinno tworzy¢ 8-14 zawodniczek i zawodnikow. Cztonkowie reprezentacji Polski
powinni mie¢ mozliwos¢ regularnego trenowania w klubach dla sportowcow styszacych.

Analiza SWOT kadry bowlingu PZSN:

» mocne strony - dobra atmosfera w druzynie, zawodnicy majg coraz lepszg technike
rzutu.

> stabe strony - kadre kobiet tworza nowe, niedoswiadczone zawodniczki. Zawodnicy mato
czasu poswiecaja na treningi indywidualne, co spowodowane jest pracg zawodowa oraz
brakiem dostepu do profesjonalnych kregielni. Zbyt rzadki kontakt zawodnikow z
trenerami.

> mozliwosci - konieczne jest zorganizowanie regularnych dodatkowych treningéw na
kregielniach. Trenerzy klubowi powinni wiecej czasu poswiecic¢ na pozyskiwanie nowych,
utalentowanych zawodnikow. CzesSciej musza odbywac sie zgrupowania kadry.
Szczegolnie wazna jest praca z reprezentacja kobiet, ktora przy zwiekszonym
zaangazowaniu w ksztatcenie zawodniczek oraz treningi, ma szanse nawiaza¢ wyroéwnang
walke z reprezentacjami innych krajow.

> zagrozenia - w Polsce jest bardzo mato profesjonalnych obiektéw z dobra maszyna
smarujaca, ktére potrafig zapewni¢ warunki podobne do miedzynarodowych. Poza tym
jest rowniez mato trenerdw lokalnych z ktorymi zawodnicy mogliby wspétpracowaé poza
zgrupowaniami kadry.
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6.7.2. CURLING

dr Damian Herman - instruktor curlingu (najwyzsza klasa trenerska w Polsce). Ukonczyt
specjalistyczne kursy Swiatowej Federacji Curlingu: WCF Level I, oraz Il. Instructor Technical
Course, Advanced Coaching Course. Trener koordynator w Slaskiej Federacji Curlingu i Akademickim
Centrum Szkolenia Sportowego AZS AWF Katowice. Trener kadry narodowej kobiet w 2014 i w 2016
roku. Trener kadry narodowej druzyn juniorskich w latach 2014 - 2018. Trener kadry narodowej
podczas Zimowych Mtodziezowych Igrzysk Olimpijskich w Lozannie (2020). Trener reprezentacji
niestyszacych w curlingu PZSN od 2020 roku.

Marta Szeliga-Frynia - ukonczyta kurs trenerski World Curling Academy Technical Coach
Level |. Zawodniczka i kapitan reprezentacji Polski (styszacych) w curlingu. Zdobywczyni srebrnego
medalu w Pucharze Swiata Par Mieszanych World Curling Tour w 2019 i 2020 roku. Meska
reprezentacja, pod kierunkiem trenerki Marty Szeliga-Frynia, zdobyta 4. miejsce podczas XIX
Zimowych Igrzyskach Gtuchych 2019.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Kryteriami naboru do kadry narodowej curlingu PZSN sa: znajomosc¢ techniki i taktyki
curlingu, wysoki poziom zdolnosci motorycznych, wtasciwe cechy psycho-fizyczne, wyniki osiaggane
podczas mistrzostw Polski niestyszacych w curlingu, wyniki uzyskane podczas zawodow rangi
mistrzostw Europy, $wiata, igrzysk gtuchych, wysoka aktywnos¢ w rywalizacji z zawodnikami
styszacymi. Wymagane jest, aby aktywny udziat w konsultacjach i zgrupowaniach brata udziat jedna
druzyna meska i jedna zenska. W sumie obie reprezentacje powinny liczy¢ okoto 30 zawodniczek i
zawodnikéw. Sposrdd szerokiej kadry narodowej okoto 12-16 zawodniczek i zawodnikow powinno
tworzyc wyselekcjonowana grupe, ktora bedzie brata udziat w mistrzostwach Europy, mistrzostwach
Swiata i zimowych igrzyskach gtuchych. W ciagu roku wymagana jest organizacja 5-6 konsultacji i
zgrupowan, dwoch dodatkowych konsultacji przeznaczonych na badania poziomu zdolnosci psycho-
fizycznych, w tym propriocepcji oraz udziat w minimum dwoch imprezach miedzynarodowych.

Analiza SWOT kadry curlingu PZSN:

> mocne strony - zawodnicy posiadaja zapat i motywacje do treningu. Czes¢ druzyny
posiada doswiadczenie startowe w miedzynarodowych imprezach sportowych,

> stabe strony - niewystarczajaco wysoki poziom techniczny zawodnikéw. Zbyt mata liczba
zgrupowan i dofinansowania szkolenia,

> mozliwosci - zwiekszenie finansowania moze przetozyc sie na wieksza liczbe zgrupowan
i konsultacji kadry oraz wyjazdow na krajowe i miedzynarodowe turnieje sportowe,

> zagrozenia - niewystarczajacy poziom finasowania, moze spowodowacé brak
zainteresowania uczestnictwem w udziale w zgrupowaniach kadry narodowej oraz
podnoszeniem kwalifikacji sportowych.

6.7.3. JUDO

Krzysztof Witkomirski - trener judo klasy mistrzowskiej (5 DAN). Od 2015 roku trener i
prezes sekcji Judo w Legii Warszawa. Dwukrotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich: Ateny 2004 oraz
Pekin 2008. Sukcesy: brazowy medal na mistrzostwach swiata (Monachium, 2001) oraz brazowy
medal mistrzostw Europy (Disseldorf, 2003), ztoty medal mistrzostw Swiata weteranow (Marakesz,

>)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 58 z 102



2019), 11-krotny mistrz Polski seniorow. Komentator sportowy. Trener reprezentacji Polski PZSN od
lipca 2020 r.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Kryteriami naboru do kadry narodowej judo PZSN sa: znajomos¢ techniki i taktyki judo,
wysoki poziom zdolnosci motorycznych, wtasciwe cechy psycho-fizyczne, wyniki osiggane podczas
mistrzostw Polski niestyszacych w judo, wyniki uzyskane podczas zawodow rangi mistrzostw Europy,
Swiata, igrzysk gtuchych, wysoka aktywnos¢ w rywalizacji z zawodnikami styszacymi. Wymagane
jest, aby aktywny udziat w konsultacjach i zgrupowaniach brato udziat okoto 10-12 zawodniczek i
zawodnikéw, ktorzy beda brali udziat w mistrzostwach Europy, mistrzostwach $wiata i igrzyskach
gtuchych. W ciagu roku wymagana jest organizacja 6-7 konsultacji i zgrupowan, dwoch dodatkowych
konsultacji przeznaczonych na badania poziomu zdolnosci motorycznych oraz udziat w minimum
jednej imprezie miedzynarodowej oraz w dwdch zawodach sportowych zawodnikow styszacych.

Analiza SWOT kadry judo PZSN:

> mocne strony - doswiadczenie, osiggane sukcesy na imprezach miedzynarodowych,
pozytywne, przyjacielskie relacje miedzy zawodnikami;

> stabe strony - mata liczba zawodnikow, ograniczone mozliwosci treningowe w klubach,
problemy z przyjazdem na obozy i konsultacje kadry, brak sparing partnerow;

» mozliwosci - umozliwienie zawodnikom uczestniczenia w dodatkowych treningach w
klubach dla styszacych, poszerzenie kadry narodowej judo PZSN poprzez dodatkowa
selekcje w klubach sportowych;

> zagrozenia - brak nowych zawodnikow, niewielka liczba zgrupowan i konsultacji kadry
narodowej, zbyt mata liczba zawodow w ktorych uczestnicza zawodnicy.

6.7.4. KOLARSTWO

Marcin Makowski - trener klasy drugiej. Od 1999 roku trener kolarstwa w klubach z Lublina.
Prowadzit reprezentacje Polski kobiet w kategorii junior, a takze grupe zawodowa kobiet Peugot
Start Lublin. Trenowani zawodnicy wywalczyli ponad 60 medali mistrzostw Polski, mistrzostw
Europy . Trenowane zawodniczki styszace, dwukrotnie wygrywaty Tour dr Pologne. Od 2018 roku
trener kadry narodowej kolarzy PZSN. Sukcesy zawodnikoéw niestyszacych: srebrny medal w
sztafecie oraz bragzowy medal w sprincie podczas mistrzostw Europy MTB (2018), brazowy medal w
jezdzie indywidualnej na czas oraz brazowy medal w wyscigu ze startu wspolnego podczas
mistrzostw Swiata na szosie (2019).

Kadra, plany, cele szkoleniowe;

Kadre narodowa tworzy pieciu mezczyzn i jedna kobieta, ktorzy zostali wyselekcjonowani w
2019 roku. Dobdr do kadry odbywa sie na podstawie osigganych wynikéw podczas wyscigow
kolarskich oraz konsultacji i zgrupowan. Do reprezentacji narodowej w kolarstwie beda dotaczeni
zawodnicy, ktorzy beda brali regularny udziat w zawodach sportowych (mistrzostwa Polski ma szosie
lub MTB) i ktorzy beda osiagali satysfakcjonujace wyniki sportowe. Kryteriami wtaczajacymi do
udziatu w kolarskich imprezach miedzynarodowych beda: licencja kolarska ELITA, zdobycie medalu
mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata, igrzysk gtuchych w cyklu czteroletnim, a takze zdobycie
medalu podczas mistrzostw Polski niestyszacych w konkurencjach: jazda indywidualna na czas,
wyscig ze startu wspolnego, maraton MTB. Zespot szkoleniowy tworza: trener gtowny, dwoch

S)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 59 z 102



asystentéw, dwoch fizjoterapeutow oraz dwdch mechanikow. Wszyscy cztonkowie sztabu
trenerskiego posiadaja doswiadczenie trenerskie oraz zawodnicze. Niezbedne jest wtaczenie w tryb
szkoleniowy konsultacji, podczas ktérych przeprowadzane beda badania wydolnosciowe i medyczne
(w ilosci 2 konsultacji/rok). W celu podnoszenia rocznych kwalifikacji sportowych wymagany jest
udziat w 6 konsultacjach i zgrupowaniach (2-10 dniowych), udziat w 3-5 zawodach kolarskich.
Szczegolnie wazne jest odbywanie zgrupowan w warunkach terenowych i klimatycznych zblizonych
do tych, jakie napotkaja zawodnicy podczas startow w mistrzostwach Europy, swiata czy tez w
igrzyskach gtuchych. Kolarstwo wyczynowe oparte o intensywne treningi i starty w zawodach
wymaga statego uzupetniania i wymiany sprzetu: rowerdw, podzespotow rowerowych i innych
materiatow zuzywalnych.

Analiza SWOT kadry kolarskiej PZSN:

> mocne strony - bardzo ambitna i zgrana grupa. Dwoje zawodnikow jest bardzo
wszechstronnych i bardzo szybko ucza sie taktyki kolarskiej, sa otwarci na nowosci
techniczne i treningowe. Jeden z zawodnikow wykazuje bardzo duze mozliwosci
sprinterskie. Pozostali zawodnicy prezentuja rowny solidny poziom i dobrze wspotpracuja
w grupie.

> stabe strony - brak pewnosci siebie wynikajacej z matego doswiadczenia startowego,
mata ilos¢ startow i rywalizacji miedzynarodowej wsrod niestyszacych.

> mozliwosci - upatruje sie w nawigzaniu wspotpracy z psychologiem sportowym znajacym
jezyk migowy, systematycznych badaniach diagnostycznych, zwiekszeniem liczby
startéw miedzynarodowych.

> zagrozenia - ograniczona liczba dni szkoleniowych, wysoka srednia wieku grupy,
niewystarczajacy poziom finansowania druzyny, w tym: brak sprzetu sportowego na
najwyzszym poziomie sportowym. Brak stypendiow dla zawodnikow z szerokiej kadry
oraz niski poziom ptacy trenerskiej.

6.7.5. KOSZYKOWKA
Reprezentacja kobiet

Karolina Burkiewicz - trener Il klasy. W 2010 roku asystent trenera w WKK Wroctaw, trener
druzyny U16 (wicemistrzostwo Polski) oraz U14 (mistrzostwo Polski, 2015). Trener grup
mtodziezowych w KK Olesnica. Zadebiutowata jako trener reprezentacji Polski w koszykdwce kobiet
niestyszacych podczas 5. Mistrzostw Swiata Niestyszacych w koszykéwce w 2019 roku. Wraz z kadra
Polski wywalczyta 5 miejsce w mistrzostwach.

Tomasz Romanowski - prace trenerska rozpoczat w Osrodku Szkolno-Wychowawczym w
Lodzi, gdzie stworzyt od podstaw sekcje koszykowki kobiet. Wspotprace z koszykarska kadra Polski
kobiet rozpoczat w 2009 roku, jako trener juniorek na mistrzostwach Europy (2009) i Swiata (2010).
W latach 2010-2015 dziatalnos¢ reprezentacji Polski kobiet niestyszacych zostata zawieszona. W
2015 roku, za sprawg Tomasza Romanowskiego, reaktywowano dziatalnos¢ reprezentacji Polski
koszykarek niestyszacych.

Analiza SWOT kadry narodowej w koszykéwce kobiet
» mocne strony - kilka zawodniczek trenuje w klubach dla styszacych w 1 lidze lub 2 lidze
co przektada sie na podnoszenie doswiadczenia boiskowego;
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> stabe strony - zbyt mata liczba zawodniczek trenuje w klubach dla styszacych. Wiekszos¢
zawodniczek trenuje jedynie w klubach dla niestyszacych, gdzie zbyt wolno nabieraja
doswiadczenia meczowego. Brak rezerwowej zawodniczki na pozycji rozgrywajacej, zbyt
waska liczba zawodniczek na wysokim poziomie;

> Mozliwosci - rozgrywanie jak najwiekszej ilosci meczow sparingowych; umozliwienie
zawodnikom uczestniczenia w dodatkowych treningach w klubach dla styszacych;

» Zagrozenia - mate zainteresowanie podejmowaniem przez dziewczeta niestyszace
regularnej aktywnosci fizycznej oraz uczestniczeniem w sporcie powszechnym, co
negatywnie wptywa na mozliwosci selekcji do kadry narodowej kobiet niestyszacych w
koszykowce. Ewentualna kontuzja rozgrywajacej negatywnie wptynie na osiagniecie
planowanego celu.

Reprezentacja mezczyzn

Kamil Wania - w przesztosci trener 3-ligowego zespotu AZS Gliwice oraz asystent trenera w
2. lidze mezczyzn w klubie AZS Gliwice. Od 2018 roku uczestnik tzw. Szkoty Treneréow PZKosz - w
trakcie uzyskiwania klasy trenerskiej kategorii A. Od 2013 roku trener zespotu juniorskiego PZSN
oraz asystent trenera w kadrze seniorskiej PZSN. Nastepnie pierwszy trener kadry seniorskiej PZSN.
Najwiekszy sukces: piate miejsce podczas 5. Mistrzostw Swiata Gtuchych w Lublinie (2019 rok).

Analiza SWOT kadry koszykowki mezczyzn PZSN:

> mocne strony - mtody zespot, wiekszos¢ zawodnikéw trenuje w klubach ze styszacymi,
wielu utalentowanych zawodnikéw, zespot nastawiony na dobra obrone i szybka
koszykowke w ataku;

> stabe strony - mata ilos¢ zgrupowan i gier kontrolnych przed najwazniejszymi zawodami,
deficyt graczy na pozycjach podkoszowych, brak doswiadczenia wielu zawodnikéw na
imprezach miedzynarodowych, bardzo waska liczba zawodnikéw do selekcji;

> mozliwosci - wspotpraca ze specjalistami od przygotowania motorycznego, wspotpraca
z wszystkimi osrodkami niestyszacych, zeby stworzy¢ wspolny program szkoleniowy,
wspotpraca z PZKosz, organizacja turniejow i wieksza liczba gier kontrolnych;

> zagrozenia - na niektorych kluczowych pozycjach wiekowi zawodnicy, coraz mniejsza
liczba zespotow uczestniczacych w rozgrywkach krajowych oraz mtodziezowych, mate
zainteresowanie koszykowka wsrod niestyszacych, nieregularne treningi zawodnikow co
wiaze sie z czestymi kontuzjami, mata liczba zgrupowan i meczéow kontrolnych moze
spowodowac staby wystep na imprezie docelowej rangi miedzynarodowej.

Reprezentacja mezczyzn U23

Wojciech Inglot - ur. 1989 r., trener Il klasy. Ukonczyt Akademie Wychowania Fizycznego w
Krakowie. Instruktor sportu w dyscyplinach: ptywanie, pitka reczna, pitka nozna oraz kulturystyka.
Zawodnik klubu Wisty CanPack Krakow (Il i lll liga PZKosz) w latach 2011-2015. Zawodnik kadry
narodowej w koszykowce Gtuchych od 2008 roku. Wielokrotny krol strzelcow i najlepszy zawodnik
mistrzostw Polski niestyszacych. Stypendysta Ministra Nauki i Edukacji za wybitne osiagniecia w
kategorii: nauka i sport. Trener reprezentacji juniorskiej w koszykowce PZSN od 2017 roku.
Najwieksze sukcesy jako trener: |l miejsce podczas Mistrzostw Europy Juniorow (Lublin, 2018), IV
miejsce podczas Mistrzostw Swiata Juniorow (USA, 2019).
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Analiza SWOT kadry koszykowki mezczyzn U23 PZSN:

> mocne strony - mtodzi zawodnicy gwarantujacy mozliwos¢ podjecia rywalizacji na
szczeblu miedzynarodowym, ktorzy z racji swoich wysokich umiejetnosci techniczno-
taktycznych graja w kadrze seniorow PZSN. Zaplecze kadry juniorskiej tworza rowniez
utalentowani chtopcy w wieku 15-16 lat oraz 11-12 lat, ktorzy przy prawidtowym rozwoju
beda zawodnikami bedacymi w stanie, w przysztosci, wzmocni¢ kadre U23. Zespét
cechuje duze zaangazowanie i wysoka ambicja.

> stabe strony - zbyt mata liczba obiecujacych zawodnikéw w szerokiej kadrze, ktorzy
graja w klubach PZKosz (I, Il i Ill liga). Wielu zawodnikow wykazuje braki na tle
taktycznym oraz koordynacyjnym. Zroznicowany jest poziom zawodnikow
uniemozliwiajacy realizacje bardziej ambitnych zatozen treningowych.

» Mozliwosci - zwiekszenie nacisku na podniesienie poziomu szkolenia w klubach
sportowych dla niestyszacych. Umozliwianie sportowcom niestyszacym realizacji
treningdbw w klubach dla styszacych. Wysoki poziom zaangazowania kierownika sekcji
Macieja Jacyny, ktory aktywnie pozyskuje nowych utalentowanych zawodnikéw
trenujacych w klubach celem wzmocnienia kadry niestyszacych. Rosnaca
rozpoznawalnos¢ PZSN w sporcie dzieki rosnacej ilosci spotkan kontrolnych, rosnacej
ilosci turniejow, udziatu zawodnikow niestyszacych w ligach styszacych, co w dtuzszej
perspektywie pozytywnie moze wptynaé nie tylko na koszykowke niestyszacych, ale i
takze na caty sport i wszystkie sekcje niestyszacych pod patronatem Polskiego Zwiazku
Sportu Niestyszacych.

> Zagrozenia - odptyw bardziej utalentowanych zawodnikow o wysokich predyspozycjach
fizycznych do innych sekcji zwtaszcza indywidualnych takich jak lekkoatletyka czy
ptywanie spowodowane wiekszymi mozliwosciami osiagniecia sukcesu a co za tym idzie
wyzszymi gratyfikacjami finansowymi. Zbyt niski poziom lekcji wychowania fizycznego
w osrodkach szkolno-wychowawczych, co przektada sie na zbyt mata liczbe zawodnikow,
ktorzy mogliby wystepowac w kadrze narodowej koszykdwki PZSN. Aspekt ten, wymaga
dalszych analiz i wyciagniecia wnioskow, gdyz sport jest jednym z kluczowych czynnikow
pozytywnie wptywajacy na rozwoéj cztowieka.

Kadra, plany, cele szkoleniowe;

Liczba zawodniczek i zawodnikow kadr seniorskich meskich i zenskich oraz U23 mezczyzn
powotywanych na konsultacje i zgrupowania wynosi 12-16 zawodnikow. Trenerzy reprezentacji
Polski seniorek i seniorow oraz U23 mezczyzn kieruja sie nastepujacymi zasadami selekcji:
poziomem wyszkolenia umiejetnosci koszykarskich, mozliwosciami rozwoju w zakresie motoryki i
umiejetnosci taktycznych, stanem zdrowia, wiekiem, charakterem i osobowoscia zawodnikow,
Zzaangazowaniem w systematyczny trening indywidualny oraz podczas konsultacji i zgrupowan,
prezentowany poziom sportowy podczas zawodow sportowych, doswiadczeniem w rozgrywkach
miedzynarodowych oraz wynikami testow sprawnosciowych i wydolnosciowych. Ostatecznie, trzon
kazdej z kadr narodowych podczas imprez sportowych, tworzy 12 zawodniczek/zawodnikow.
Wymagana jest organizacja 8-10 konsultacji i zgrupowan kadry zenskiej i meskiej w cyklu rocznym
oraz uczestnictwo w przynajmniej dwoch imprezach miedzynarodowych, w tym w: mistrzostwach
Europy lub mistrzostwach swiata lub igrzyskach gtuchych. Podczas konsultacji i zgrupowan sztab
trenerski bedzie dazyt do organizacji meczow kontrolnych z zespotami z PLKosz. Przynajmniej dwa
razy w roku powinny odbywac sie konsultacje majace na celu badanie wydolnosci krazeniowo-
oddechowej oraz poziomu zdolnosci motorycznych sportowcow. Sztab trenerski sktada sie z trenera
koordynatora kadr narodowych (mezczyzn, kobiet oraz juniorow) oraz trenera gtownego kadry
kobiet, trenera gtownego kadry mezczyzn i trenera gtownego kadry juniorow. Kazdej reprezentacji
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towarzyszy opieka fizjoterapeutyczna. Kadra U23 stanowi bezposrednie zaplecze reprezentacji
seniorow. Trener reprezentacji U23 jest jednoczesnie graczem reprezentacji seniorskiej.

6.7.6. LEKKOATLETYKA

Marek Jaros - trener lekkoatletow od 1983 roku, ktorzy w ciagu 38 lat pracy zdobywali
medale na mistrzostwach Polski, mistrzostwach Europy, mistrzostwach Swiata oraz uniwersjadach
w roznych konkurencjach i kategoriach wiekowych. Od 15 lat specjalizuje sie w przygotowaniu
zawodnikéw na dystansach 100/200/400/4x100/4x400 metrow. Ostatnio wspotpracuje z trenerem
Kadry Narodowej PZLA - 400m mezczyzn Jozefem Lisowskim. Od 2014 roku pracuje w PZON bedac
trenerem i trenerem gtéwnym w konkurencjach lekkoatletycznych. Podopieczni trenera Jarosa
zdobyli tacznie 7 medali na mistrzostwach Europy i mistrzostwach Swiata. Celem na 2021 rok jest
zdobycie 3 medali na Igrzyskach Gtuchych w Brazylii.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Do reprezentacji lekkoatletycznej powotywani sa zawodnicy mogacy w perspektywie
nastepnych lat nawigza¢ walke o miejsca finatowe w mistrzostwach Europy, Swiata, igrzyskach
gtuchych. Szeroka kadra powinna liczy¢ od 20 do 30 zawodnikéw obu ptci. Docelowo, kadre powinno
tworzy¢ okoto 10-14 najbardziej utytutowanych, zawodniczek i zawodnikéw. Podstawowym
kryterium powotywania na konsultacje i zgrupowania kadry lekkoatletycznej PZSN sa: pozytywne
wyniki badan lekarskich, spetnianie norm opartych o wyniki startowe, szczegélnie o minima
rywalizacji miedzynarodowej, a takze udokumentowana praca wtasna zawodnikow poza kadrag
(indywidualna i w macierzystych klubach sportowych). Reprezentanci Polski w lekkiej atletyce
zobowiazani sa do startow w mistrzostwach Polski niestyszacych, spartakiadach (dotyczy
zawodnikéw do 17 roku zycia), i innych zawodach lekkoatletycznych podnoszacych ich poziom
sportowy. Wymagane jest, aby reprezentanci Polski brali udziat w okoto 10 imprezach
lekkoatletycznych w ciagu roku. W cyklu rocznym planowana jest organizacja okoto 8 zgrupowan
10-14 dniowych. Przynajmniej dwa zgrupowania powinny odbywac sie w warunkach tozsamych z
warunkami startowymi w imprezach rangi mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata, czy tez igrzysk
gtuchych. Sztab trenerski sktada sie z doswiadczonych trenerow: trenera gtéwnego, czterech
asystentow trenera, obstugi technicznej oraz obstugi medycznej i fizjoterapeutycznej. Gtownymi
celami szkoleniowymi sa: udziat w mistrzostwach Europy, mistrzostwach swiata oraz w igrzyskach
gtuchych. Kazdy z zawodnikow powotanych w danym roku do reprezentacji lekkoatletycznej,
zobowiazany jest do sktadania comiesiecznych sprawozdan ze swojej aktywnosci treningowej.
Trenerzy reprezentacji Polski regularnie kontaktuja sie z trenerami w klubach w ktérych trenuja
reprezentanci Polski. Niezbedne jest zaciesnienie wspotpracy z PZLA w celu ,wytawiania” osob z
ubytkiem stuchu, ktorzy mogliby wzmocnic kadre lekkoatletow niestyszacych.

Analiza SWOT reprezentacji lekkiej atletyki

> mocne strony - ambicja, pracowitos¢, dobra atmosfera w druzynie;

> stabe strony - brak promocji sportu niestyszacych, w tym lekkiej atletyki. Sport
niestyszacych jest po prostu niewidoczny dla powszechnych odbiorcéw. Konieczne jest
rozpropagowanie sportu gtuchych poprzez media;

» mozliwosci - lekkoatletyka daje podstawe przygotowania motorycznego do uprawiania
wielu dyscyplin sportowych. Nalezy wiec stworzyc¢ system motywujacy do uprawiania
lekkiej atletyki i systematycznego szkolenia w klubach. Zdecydowanie wieksze naktady
finansowe przeznaczyc¢ na kluby oraz stworzyc system nagradzania klubow za osiagniete

>)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 63 z 102



wyniki. Nalezy organizowac¢ obozy sportowe ukierunkowane na uprawianie Lekkiej
atletyki w miejsce obozow rekreacyjnych. Konieczne jest takze pozyskiwanie
zawodnikoéw nie tylko z osrodkow szkolno- wychowawczych dla dzieci gtuchych, ale
rowniez ze szkot masowych i klubow sportowych dla styszacych. Nalezy rowniez
organizowac wiecej imprez i zawodow sportowych umozliwiajacych starty juniorom i
mtodzikom.

> zagrozenia - zbyt mata liczba zgrupowan kadry narodowej, szczegélnie tych
wyjazdowych, zagranicznych dostosowanych do plandw startow miedzynarodowych.

6.7.7. NARCIARSTWO ALPEJSKIE

Jarostaw Smajdor - instruktor Polskiego Zwiazku Narciarskiego od 1997 roku, zawodnik z 1
klasa sportowa w 1986 roku. Dziatacz i sedzia oraz delegat techniczny w Polskim Zwigzku
Narciarskim. Instruktor i wyktadowca w Stowarzyszeniu Instruktorow i Trenerow Narciarstwa. Sedzia
i trener w Polskim Zwiazku Zeglarstwa, zawodnik posiadajacy pierwsza klase sportowa w
windsurfingu oraz w klasie Cadet. Autor "Programu nauczania Narciarstwa Alpejskiego dla oséb
niestyszacych”. Trener reprezentacji Polski w narciarstwie alpejskim PZSN od 2007 roku. Za
dziatalnos¢ w sporcie odznaczony Brazowym Krzyzem Zastugi RP. Sukcesy reprezentacji: Igrzyska
Gtuchych 2020 - 4 miejsce w slalomie mezczyzn (Wtochy), Igrzyska Gtuchych 2015 - 7 miejsce
(Rosja).

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Nabor do kadry narodowej narciarstwa alpejskiego PZSN odbywa sie na podstawie miejsca
zajetego podczas mistrzostw Polski niestyszacych, predyspozycji fizycznych danego zawodnika oraz
poprawy umiejetnosci narciarskich w perspektywie najblizszych lat. Dodatkowymi kryteriami sa:
przynaleznos¢ do klubu sportowego i udziat w regularnej rywalizacji sportowej w ramach sekcji
narciarskich. Liczba zawodniczek i zawodnikow powotywanych na zgrupowania wynosi od 5 do 10
osob. Ostateczny sktad reprezentacji na imprezy miedzynarodowe rangi mistrzostw Europy,
mistrzostw Swiata czy tez igrzysk gtuchych ustalany jest w oparciu o udziat w zawodach rangi
miedzynarodowej poprzedzajacych dang impreze sportowa. W rocznym cyklu przygotowan powinno
odbywac sie okoto 15 konsultacji i zgrupowan (4-7 dniowych), z czego okoto 9 zgrupowan powinno
mie¢ miejsce w warunkach umozliwiajacych trenowanie narciarstwa alpejskiego (Wtochy, Austria,
Niemcy, itp.). Oprocz trenera gtownego, sztab szkoleniowy musi sktadac sie z: fizjoterapeuty oraz
serwisanta. Gtownymi celami szkoleniowymi sa: udziat w mistrzostwach Europy, mistrzostwach
Swiata oraz w zimowych igrzyskach gtuchych.

Analiza SWOT kadry narciarstwa alpejskiego PZSN:

> mocne strony - ambicja, pracowitos¢, dobra atmosfera w druzynie,

> stabe strony - braki w wyszkoleniu podstawowym na poziomie wczesnej edukacji
sportowej, mata ilos¢ treningdw w terenach alpejskich,

> mozliwosci - obecni zawodnicy to mtodziez i dzieci, ktore daja duze perspektywy na
przyszty sukces,

> zagrozenia - zbyt mata liczba zgrupowan kadry narodowej, szczegélnie tych
wyjazdowych na lodowce,
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6.7.8. PILKA NOZNA
Reprezentacja kobiet (pitka nozna, futsal)

Aleksander Opaczewski - trener pierwszej klasy, nauczyciel wychowania fizycznego z
wyksztatceniem pedagogicznym, surdopedagogicznym oraz oligofrenopedagogicznym. Wieloletni
trener w klubach GLKS Dabrowa Chetminska, ,,0rlik” Gogolinek oraz ,,Olimpia” Wtelno. Organizator
klubu sportowego dla niestyszacych ,Wista” Bydgoszcz, z ktorym zdobyt mistrzostwo Polski U16,
wicemistrzostwo Polski seniorow, brazowy medal mistrzostw Polski U18. Trener reprezentacji Polski
PZSN od 2011 roku. Tworca najwiekszych sukcesow reprezentacji pitki noznej kobiet: Mistrzostwa
Swiata Kobiet Ankara - 4 miejsce (2012), Igrzyska Gtuchych Sofia - 4 miejsce (2013), Mistrzostwa
Europy Hannower - 3 miejsce (2015), Mistrzostwa Swiata Wtochy - 4 miejsce (2016), Igrzyska
Gtuchych Samsun- 2 miejsce (2017), Mistrzostwa Europy w Futsalu Tampere - 1 miejsce (2018),
Mistrzostwa Swiata w Futsalu Winterthur - 2 miejsce (2019). Z sukcesami prowadzit réwniez
reprezentacje mezczyzn U21, z ktorg wywalczyt ztoty medal we Wroctawiu (2016). Odznaczony
Srebrnym Krzyzem Zastugi, Srebrna Odznaka KPZPN, Ztota Odznaka LZS, Medalem KEN. Wyrdzniony
tytutem ,,Najlepszy Trener PZSN” w latach 2016, 2017, 2018 oraz ,,Nagroda Specjalna dla Trenera
Roku PZSN” w 2019 roku.

Andrzej Kopinski - ur. 15 lipca 1973 r. w Parczewie. Od 1999 roku nauczyciel wychowania
fizycznego w Szkole Podstawowej w Debowej Ktodzie. Instruktor kulturystyki i podnoszenia
ciezarow, instruktor pitki siatkowej. Trener Il klasy w pitce noznej, trener UEFA B. Ukonczyt studia
wyzsze magisterskie na kierunku wychowanie fizyczne w zakresie specjalnosci trenerskiej w 2000r.
W latach 1999 - 2020 pierwszy trener w klubach: GLZS Dab Debowa Ktoda (Klasa A), MKS Victoria
Parczew (liga wojewodzka juniorow starszych oraz klasa okregowa). Od 2018 roku trener bramkarzy
i bramkarek w Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych. V miejsce w Mistrzostwach Europy Gtuchych -
Sztokholm 11.08.2018, gdzie Jego podopieczny Tomasz Morawski zostat najlepszym bramkarzem
tych mistrzostw. Odznaczony Ztota Odznaka Honorowa Lubelskiego Zawigzku Pitki Noznej, Ztotym
Krzyzem Zastugi w 2020 roku.

Analiza SWOT kadry pitki noznej kobiet PZSN:

» mocne strony - trzon zespotu stanowig zawodniczki wyselekcjonowane w roku
2011/2012. W zespole panuje bardzo dobra atmosfera. Reprezentacja ma na swoim
koncie wiele sukcesdbw w mistrzostwach Europy, mistrzostwach s$wiata, igrzyskach
gtuchych, a takze w grach kontrolnych z zespotami ,,styszacymi” z ekstraklasy i nizszych
lig, co potwierdza wysokie kwalifikacje pitkarskie reprezentacji. Doswiadczony sztab
trenerski. Trener gtéwny Aleksander Opaczewski prowadzi druzyne od 2011 roku.
Zawodniczki dzieki regularnym badaniom antropometrycznym oraz motoryki znajg swoja
wydolnos¢ na przestrzeni ostatnich 5 lat. Dobra wspotpraca z Zarzadem PZSN. Wiele
zawodniczek gra w druzynach ,,styszacych”, czesto wystepujacych w najwyzszych ligach
rozgrywkowych.

> stabe strony - zbyt mata liczba zawodniczek w tzw. szerokiej kadrze, ktore mogtyby
nawigza¢ rownorzedng rywalizacje z trzonem druzyny, aby zachowac¢ wysoki poziom
sportowy catej druzyny. Zbyt mata liczba zgrupowan i konsultacji. Zgrupowania kadry,
powinny odbywacC sie regularnie co 2 miesigce, rozpoczynajac od miesigca
stycznia/lutego. Kolejnym problemem i ograniczeniem jest uczestnictwo zawodniczek w
rozgrywkach lig PZPN, przez co zawodniczki maja problem w uczestnictwie w
konsultacjach i zgrupowaniach kadry. Zdarza sie, ze zawodniczki niestyszace grajace z
zespotach PZPN, z uwagi na swoja niepetnosprawnos¢ i problemy w komunikacji
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werbalnej, sa pomijane w grach ligowych. Zawodniczki przy duzym obcigzeniu
treningowym nie sa w sposob wystarczajacy wyposazane w suplementy diety i odzywki.
Brak wsparcia psychologa sportu.

> mozliwosci - do zespotu dotaczyto kilka zawodniczek, ktore w przypadku realizacji
zatozen treningowych, maja szanse stac sie wartosciowym wzmocnieniem druzyny. Sztab
trenerski, poprzez wspotprace z PZPN, poszukuje uzdolnionych zawodniczek grajacych w
druzynach PZPN. Postulatem sztabu trenerskiego jest, aby potozy¢ akcent zwiekszonego
finansowania na dyscypliny, ktére maja realne mozliwosci osiagniecia sukcesu w
kluczowych imprezach typu igrzyska gtuchych, mistrzostwa Swiata. Zwiekszona pomoc
dla druzyn czy sportowcow indywidualnych moga pomdc w osiggnieciu sukcesow
medalowych. Niezbednym jest zakup drondw, ktore bytyby wykorzystywane do
obserwacji rozgrywanych meczow oraz treningdw. Ocena zachowan zawodniczek
obserwowanych z gory daje inna perspektywe i jest swietnym materiatem do analizy
wystepow poszczegolnych formacji catego zespotu i poszczegolnych kadrowiczek.
Podpisanie umowy z Instytutem Kultury Fizycznej na przeprowadzanie badan w
Laboratorium Wysitku Fizycznego Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
pozwoli na profesjonalna ocene poziomu przygotowania motorycznego i fizjologicznego
do sezonu startowego.

> zagrozenia - brak zgrupowan w miesigcach zimowych. Brak wystarczajacej opieki
zdrowotnej i rehabilitacji nad zawodniczkami, ktore ulegaja urazom i kontuzjom.
Potozenie nacisku na wspotprace z lokalnymi osrodkami medycznymi, zamiast z
Centralnym Osrodkiem Medycyny Sportowej w Warszawie. Zawieranie ubezpieczen NNW,
ktore zabezpieczaty by koszty leczenia i rehabilitacji oraz dawaty wystarczajace
odszkodowanie. W ostatnich latach trzykrotnie prowadzilismy zbiorke na operacje
zawodniczek po kontuzji. Brak oficjalnej wspotpracy z PZPN w obszarze zwolnien
zawodniczek z klubéw w celu udziatu w zgrupowaniach i konsultacjach reprezentacji.
Brak zgrupowan w Bydgoszczy, gdzie mozna by wykonac specjalistyczne laboratoryjne
badania wydolnosciowe reprezentacji Polski.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Nabor do kadry narodowej w pitce noznej kobiet PZSN odbywa sie w sposob przejrzysty i
usystematyzowany, ktory zostat wdrozony juz w 2012 roku. Polega on na: obserwacji zawodniczek
podczas mistrzostw Polski na trawie oraz futsalu, regularnych kontaktach z trenerami klubowymi w
celu potwierdzenia zaangazowania zawodniczki w proces treningowy, wykonywaniu regularnych
badan wydolnosciowych ukazujacych poziom przygotowania poszczegolnych zawodniczek,
indywidualnych rozmowach ukazujacych charakter zawodniczek, okresleniu zachowania
zawodniczki w grupie reprezentantek i sprawdzeniu jej umiejetnos¢ wspotdziatania z grupa w
sytuacjach trudnych i konfliktowych. Dodatkowo, weryfikacji stuza obserwacje zawodniczek
podczas konsultacji, zgrupowan, meczow kontrolnych i zawodow sportowych. W obszarze
zainteresowan kadry trenerskiej znajduje sie okoto 30 zawodniczek, przy czym trzon kadry stanowi
grupa okoto 15 zawodniczek. Regularnie w zgrupowaniach biorg udziat 18-22 zawodniczki. Caty czas
poszukiwane sg nowe, uzdolnione pitkarsko zawodniczki. Wyselekcjonowana grupa zawodniczek
przygotowywana jest do udziatu zarowno w zawodach na trawie, jak i w futsalu. Sztab trenerski
tworza: trener gtéwny, trener bramkarek, asystent trenera oraz kierownik druzyny, a takze
fizjoterapeutka. Dzieki wspétpracy z Instytutem Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy, reprezentacja Polski, niemal podczas kazdego zgrupowania objeta jest
badaniami sktadu ciata, badaniami antropometrycznymi oraz badaniami pozwalajacymi ocenié
aktualny poziom zdolnosci motorycznych. W skali roku powinno odbywac sie od 7 do 9 konsultacji i
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zgrupowan (4-10 dniowych), w tym dwie, podczas ktoérych zawodniczki uczestniczytyby w
profesjonalnych badaniach sity i wydolnosci krazeniowo-oddechowej w laboratorium wysitku
fizycznego. Dodatkowo, w ramach przygotowan do zawodow miedzynarodowych, pomocne bytoby
finansowanie przez PZSN uczestnictwa reprezentacji w turniejach krajowych, w ktorych
reprezentacja pitkarek noznych PZSN mogtaby rywalizowac z druzynami klubow dla styszacych.
Udziat w zgrupowaniach, mecze kontrolne oraz treningi indywidualne i treningi w klubach
sportowych stanowia przygotowanie do imprez rangi mistrzostw Europy, mistrzostw Swiata i Letnich
Igrzysk Gtuchych. Reprezentacje Polski kobiet niestyszacych w pitce noznej oraz w futsalu sa
najbardziej utytutowanymi kadrami narodowymi PZSN w sportach druzynowych.

Reprezentacja mezczyzn (pitka nozna, futsal)

Piotr Oz6g - posiada licencje trenerska UEFA B oraz FUTSAL C. Trener w klubie Heiro
Rzeszow. Odbyte staze trenerskie: Zagtebie Lubin, Slavia Praga i Sparta Praga. Trener reprezentacji
mezczyzn Polski PZSN od 2017 roku.

Piotr Garula - posiada licencje trenerska UEFA A. Trener w klubach: Resovia Rzeszow, Stal
Lancut oraz w Wysokiej Gtogowskiej. Odbyte staze trenerskie: Real Madryt, Dinamo Zagrzeb, Crystal
Palace, Slavia Praga, Sparta Praga, Wista Krakow, Rakow Czestochowa. Trener reprezentacji
mezczyzn Polski PZSN od 2019 roku.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Rekrutacja do kadry narodowej niestyszacych pitkarzy noznych (w kategorii senior oraz junior
oraz pitka nozna i futsal) jest oparta o obserwacje gry zawodnikow podczas mistrzostw Polski i
Pucharu Polski w pitce noznej. Sztab trenerski zwraca uwage na umiejetnosci techniczno-taktyczne
zawodnikéw (poruszanie sie po boisku wzgledem wtasnych formacji, formacji przeciwnika oraz
potozenia pitki, realizacja zatozen taktycznych, umiejetnos¢ prowadzenia, przyjecia i podania pitki
oraz strzat na bramke), prezentowany poziom zdolnosci motorycznych (site, szybkos¢ poruszania sie
z pitka i bez pitki, wytrzymatos¢, odpornos¢ na zmeczenie) oraz zaangazowanie w gre. Kadre
seniorska i juniorska tworzy okoto 45 zawodnikow. W celu wtasciwego przygotowania do meczow
kwalifikacyjnych oraz imprez mistrzowskich wymagana jest organizacja okoto 5-7 konsultacji i
zgrupowan trwajacych od 3 do 8 dni (dla reprezentacji seniorskiej) oraz 3 zgrupowan rocznie dla
reprezentacji juniorskiej. Przynajmniej dwa zgrupowania w roku powinny by¢ poswiecone badaniom
psycho-fizycznym zawodnikow. Sztab trenerski tworzy: trener koordynator (pitka nozna senior,
junior U21), trener gtdwny seniorow, trener bramkarzy, asystent trenera oraz fizjoterapeuta. Udziat
w zgrupowaniach, mecze kontrolne oraz treningi indywidualne i treningi w klubach sportowych
stanowia przygotowanie przede wszystkim do spotkan kwalifikacyjnych w ramach eliminacji do
mistrzostw Europy, mistrzostw $wiata, czy tez igrzysk gtuchych.

Analiza SWOT kadry pitki noznej mezczyzn PZSN:

> mocne strony - stosunkowo mtody sktad reprezentacji ze srednig wieku 23/24 lata.
Doswiadczony sztab trenerski.

> stabe strony - zbyt mata liczba zawodnikow trenuje regularnie w klubach sportowych.
Zbyt mate doswiadczenie w grach na wysokim poziomie pitkarskim. Problemy z
uzyskiwaniem urlopéw na przyjazd na konsultacje i zgrupowania kadry.

> mozliwosci - rozgrywanie jak najwiekszej ilosci meczow sparingowych. Zwiekszenie
ilosci konsultacji i zgrupowan. Stypendia dla najzdolniejszych sportowcow. Powiekszenie
sztabu szkoleniowego. Zrekrutowano do kadry nowych, zdolnych zawodnikow.
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> zagrozenia - zbyt mata ilos¢ zgrupowan, duza rotacja zawodnikow, zwigzana z brakiem
mozliwosci uczestniczenia w zgrupowaniach. Inni zawodnicy uczestnicza w
kwalifikacjach, a inni graja w turniejach.

6.7.9. PLYWANIE

dr Marek Jabczyk - zwigzany z ptywaniem jako trener od 1984 roku w Patacu Mtodziezy w
Katowicach oraz trener koordynator w Slaskiej Federacji Sportu. Od 2006 roku prezes Slaskiego
Okregowego Zwiazku Ptywackiego. Trener reprezentantek i reprezentantdw Polski (styszacych), m.
in. Otylii Jedrzejczak, Adriana Btaszczaka, Sandry Pietrzak, i innych. Odznaczony m. in. Brazowym
i Srebrnym Krzyzem Zastugi, Ztota Odznaka ,Za zastugi dla sportu”, 6-krotnie uhonorowany
nagrodami indywidualnymi pierwszego stopnia Ministra Sportu i Turystyki. Wielokrotny zwyciezca
plebiscytu na tytut Trener Roku podczas Gali Sportu Niestyszacych. Od 2009 roku trener gtéwny
Kadry Narodowej w ptywaniu PZSN. Autor wielu sukcesow niestyszacych ptywakow podczas
mistrzostw Europy, mistrzostw S$wiata, czy tez igrzysk gtuchych. najbardziej utytutowanymi
podopiecznymi sa: Artur Pioro i Juliusz Sawka.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Sztab trenerski ktadzie szczegolny nacisk na transparentnosc¢ powotan do kadry narodowej w
ptywaniu PZSN. Powotania do reprezentacji Polski oparte sa o nastepujace kryteria kwalifikacyjne:
stan zdrowia, wypetnienie norm kwalifikacyjnych na impreze gtowna sezonu: mistrzostwa Europy
mistrzostwa Swiata czy igrzyska gtuchych okreslone przez ICSD, wywalczony przez zawodnika medal
mistrzostw Polski lub w przypadku mtodszych zawodnikéow i zawodniczek wyrazna progresja
sportowa, staty postep wynikowy, podnoszenie swoich parametréw fizjologicznych w oparciu o testy
fizjologiczne i motoryczne, ocene realizacji zadan wynikowych z poprzedniego sezonu, progresje
wynikowa w przypadku zawodnikow, ktorzy pojechali na impreze w celu nabierania doswiadczen,
systematycznosc i uczestnictwo w akcjach szkoleniowych poprzedniego sezonu, pozytywna opinie
trenera klubowego. Planuje sie, ze w konsultacjach i zgrupowaniach kadry ptywackiej uczestniczy¢
bedzie od 13 do 20 zawodniczek i zawodnikow. W ciagu roku planuje sie przeprowadzenie okoto 10-
12 konsultacji i zgrupowan. W zaleznosci od okresu przygotowawczego dtugos¢ trwania
konsultacji/zgrupowania powinien trwac od 2 do 12 dni. Trener gtowny prowadzacy Kadre powinien
zosta¢ wyposazony w niezbedny sprzet i urzadzenia pozwalajace na prowadzenie procesu
szkoleniowego, w tym w aparature do okreslenia zmian sktadu ciata, stopnia zakwaszenia
organizmu, itp. Kadra ptywacka powinna uczestniczy¢, przynajmniej dwa razy w roku, w
profesjonalnych testach fizjologicznych i przygotowania motorycznego. Ptywanie jest jedna z
najbardziej wyczerpujacych dyscyplin sportowych, treningi na poziomie wyczynowym odbywajga sie
dwa razy dziennie, dlatego niezbedne jest zabezpieczenie reprezentantek i reprezentantow Polski
w odzywki i dostep do odnowy biologicznej oraz sitowni i sal fitness. Sztab trenerski tworza: trener
gtowny, asystent trenera oraz fizjoterapeuta. W cyklu rocznym sztab trenerski ktadzie duzy nacisk
na regularne kontakty z macierzystymi klubami zawodniczek i zawodnikow w celu kontroli realizacji
zatozen treningowych. Udziat w konsultacjach, zgrupowaniach, zawody kontrolne oraz treningi
indywidualne i treningi w klubach sportowych stanowiag przygotowanie do imprez rangi mistrzostw
Europy, mistrzostw swiata i letnich igrzysk gtuchych. Reprezentanci Polski w ptywaniu sa najbardziej
utytutowanymi zawodniczkami i zawodnikami PZSN w sportach indywidulanych.
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Analiza SWOT kadry ptywackiej PZSN:

» mocne strony - doswiadczenie, osiggane sukcesy na imprezach miedzynarodowych,
pozytywne, przyjacielskie relacje miedzy zawodnikami;

> stabe strony - mata liczebnos¢ zawodnikow w kadrze, ograniczone mozliwosci
treningowe w klubach, zbyt mata liczba dni konsultacji podczas zgrupowan, zbyt mata
ilos¢ startow w zawodach krajowych i miedzynarodowych, w tym z zawodach dla
styszacych, brak suplementacji catorocznej (podczas catego cyklu szkoleniowego), zbyt
mate zaangazowanie PZSN w codzienne sprawy zawodnikow, niewystarczajaca
wspotpraca z klubami dla styszacych, w ktorych trenuja zawodnicy PZSN, brak wspotpracy
Z psychologiem sportowym i dietetykiem, brak wystarczajacego sprzetu sportowego
wspierajacego proces treningowy, brak systematycznych specjalistycznych badan
wydolnosciowych i testow przygotowania motorycznego. Zawodnicy Ukrainy, Rosji,
Japonii spedzaja na zgrupowaniach od 60 do 120 dni w roku;

» mozliwosci - umozliwienie zawodnikom uczestniczenia w dodatkowych treningach w
klubach dla styszacych, poszerzenie kadry narodowej PZSN w ptywaniu poprzez
dodatkowa selekcje w klubach sportowych, zwiekszenie mozliwosci wspotzawodnictwa
podczas krajowych i zagranicznych imprez ptywackich, dazenie do wytypowania
dyscypliny (dyscyplin) priorytetowych, ktore rokuja najwieksze szanse medalowe dla
PZSN ;

> zagrozenia - brak nowych zawodnikow, niewielka liczba zgrupowan i konsultacji kadry
narodowej, zbyt mata liczba zawodow w ktorych uczestnicza zawodnicy, brak odnowy
biologicznej oraz suplementacji, brak wspotpracy z dietetykiem oraz psychologiem
sportu, spowodowac¢ moga pojawienie sie roznic w poziomie przygotowania do zawodow
miedzy zawodnikami polskimi a zagranicznymi.

6.7.10. SIATKOWKA

Mateusz Chyl - posiada druga klase trenerska. Od 2010 do 2014 roku prowadzit zespoty
mtodzikow i mtodziczek ,,” Gdynia i w Akademii Pitki Siatkowej w Rumii. Od 2015 roku trener
siatkarek ,,Gedanii” Gdansk. Autor awansu siatkarek ,,Gedanii” do Il ligi w 2017 roku. Od 2009 do
2012 roku pracowat jako Il trener w klubie WMKSN ,,Warmig” Olsztyn, a od 2012 roku jest pierwszym
trenerem zespotu z Olsztyna. Trener gtowny i koordynator pitki siatkowej i pitki siatkowej plazowej
w PZSN od 2013 roku. Wraz z kadrg niestyszacych zdobyt VIl miejsce na Igrzyskach Gtuchych w Sofii
w 2013 roku (siatkowka plazowa), brazowy medal mistrzostw Europy niestyszacych w pitce siatkowej
halowej kobiet (asystent trenera) Paryz2015 oraz brazowy medal i czwarte miejsce mistrzostw
Swiata w siatkéwce plazowej Samsun'2016.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Kryteriami selekcji zawodnikow do kadry narodowej w pitce siatkowej i siatkdwce plazowej
sq: obserwacja wystepow zawodnikow podczas eliminacji mistrzostw Polski, finatu mistrzostw
Polski, Pucharu Polski, turniejow towarzyskich, lig amatorskich, meczoéw kontrolnych, treningow.
Element selekcji stanowia réwniez rozmowy z trenerami klubowymi. Do kadry narodowej wybrani
sg zawodnicy charakteryzujacy sie najlepszymi uzdolnieniami ruchowymi i sprawnoscia fizyczna, w
tym umiejetnoscia prawidtowej techniki wykonania zagrywki i jej przyjecia, rozegrania pitki z
réznych pozycji na boisku, ataku, bloku, obrony w gtebi pola i asekuracji. Waznymi kryteriami
selekcji do kadry narodowej jest odpornosc psychiczna, szczegolnie w trakcie koncowek setow, przy
wynikach oscylujacych w okolicy remisu. Nieodtacznym elementem selekcji jest tez wiek zawodnika
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oraz jego stan zdrowia. W cyklu rocznym wymagana jest organizacja okoto 10-14 konsultacji i
zgrupowan, w tym dwach stuzacych do oceny poziomu zdolnosci motorycznych i mentalnych w toku
szkolenia. Przecietna dtugos¢ konsultacji powinna wynosi¢ 4 dni. W szerokiej kadrze kobiet i
mezczyzn powinno znalez¢ sie okoto 30-34 zawodniczek i zawodnikow. Wyselekcjonowana, do
udziatu w mistrzostwach Europy, mistrzostwach swiata, czy tez do udziatu w igrzyskach gtuchych,
kadre powinno tworzy¢ 14 zawodniczek i 14 zawodnikow. W przypadku siatkdwki plazowej liczba
zawodniczek i zawodnikow powinna oscylowac w okolicach 10-12 osoéb, a trzon kadry powinien liczyc
6-8 osob. Sztab trenerski sktada sie z: trenera gtownego-koordynatora, dwdch asystentow trenera,
dwoch fizjoterapeutow.

Analiza SWOT reprezentacji kobiet w siatkowce PZSN:

> mocne strony - mtody zespét, regularnie trenujacy w klubach styszacych Il ligi kobiet, Il
ligi kobiet, zespotach juniorskich lub ligach amatorskich. Druzyna, ktdra zdobyta brazowy
medal na ME w 2015 roku, potrafigca wygrywac z czotowymi druzynami na Swiecie;

> stabe strony - tylko jedna zawodniczka na pozycji rozgrywajacej, brak wartosciowej
zmienniczki. W przypadku kontuzji lub choroby obnizenie jakosci zespotu. Zespét nie
ograny, potrzebujacy zebra¢ doswiadczenie grajac w turniejach;

» szanse - zwiekszona liczba konsultacji i dtuzsze konsultacje kadry narodowej oraz udziat
w duzej liczbie turniejow towarzyskich, lig amatorskich, meczéw kontrolnych, pozwoli
zawodniczkom na zebranie niezbednego doswiadczenia, umiejetnosci realizacji zatozen
taktycznych w warunkach meczowych i w sytuacjach stresowych., specjalistyczny sprzet
sportowy;

> zagrozenia - zbyt mata liczba doswiadczonych zawodnikéw, ktorzy podniesliby wartosé
sportowa siatkarskich kadr narodowych.

Reprezentacja mezczyzn

Wojciech Lalek - trener Il klasy. Prace szkoleniowa rozpoczat w rodzinnej teczycy w
mtodziezowym klubie MMKS, ktory pod Jego kierunkiem zdobywaty tytuty w Igrzyskach Mtodziezy
Szkolnej. Potem byt drugim trenerem (2000/2001) w seniorskiej kadrze Polski, pracujac u boku
Zbigniewa Krzyzanowskiego, po czym nastapit klubowy etap w szkoleniowej pracy: Winiary Kalisz,
Patac Bydgoszcz (ztoto z juniorkami tego klubu w MP), Swarzedz Meble oraz PTPS Pita. Od roku 2010
zwigzany jest z Legionowem i Legionowskim Towarzystwem Siatkowki Legionovia. W sezonie
2010/2011 awansowat z druzyng do | ligi, a w nastepnym, do PlusLigi Kobiet. W kolejnych sezonach
prowadzit grupy mtodziezowe tego klubu zdobywajac z nimi kilkanascie medali Mistrzostw Polski.
W roli selekcjonera reprezentacji Polski niestyszacych od 2019 roku. Wywalczyt z nig dobre 5
miejsce na Mistrzostwach Europy w Cagliari (awans na Igrzyska Gtuchych).

Maciej Szewczyk - instruktor pitki siatkowej. Asystent trenera Lalka, obecnie pracujacy w
Legionovia S.A. Jako pierwszy trener MKSN Mazowsze Warszawa wywalczyt z nim braz Mistrzostw
Polski Niestyszacych kobiet, jako drugi trener Sparty Warszawa wicemistrzostwo Polski kadetek.
Pracowat z reprezentacja Polski niestyszacych na Igrzyskach w Samsun i Mistrzostwach Europy w
Cagliari.

Analiza SWOT kadry pitki siatkowej mezczyzn PZSN:

> Mocne strony - bardzo zaangazowany i doswiadczony zesp6t od lat grajacy w podobnym
sktadzie personalnym. O sile druzyny stanowia zawodnicy na co dzien trenujacy w
Klubach osob styszacych (w Il i lll lidze PZPS). Wiekszos¢ zawodnikow ma mozliwosc
regularnego treningu w swoich miejscach zamieszkania.

> Stabe strony - mata liczba zawodnikow, ktorzy mogliby potencjalnie trafi¢ do
reprezentacji. Staby system szkolenia w klubach sprawia, ze nie dostarczajg one nowych
zawodnikéw o potencjale kadrowym. Wielu zawodnikéow odrzuca powotania ze wzgledu
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na brak mozliwosci pogodzenia zgrupowan z praca zawodowa. Sporadyczny charakter
rywalizacji w klubach niestyszacych sprawia, ze wielu zawodnikom brakuje boiskowego
doswiadczenia i rytmu meczowego.

> Mozliwosci - organizacja jak najwiekszej liczby zaje¢ szkoleniowych, w tym obozdw,
sparingdw, turniejow towarzyskich, umozliwiajacych zawodnikom jeszcze lepsze zgranie
sie i zrozumienie.

> Zagrozenia - reprezentacja jest zespotem starzejacym sie, wiekszos¢ zawodnikow gra w
niej juz od wielu lat. Wsrod mtodziezy bardzo mata liczba zawodnikéw o podobnym
potencjale sportowym, rokujacych na przysztosé, ktora mogtaby ich zastgpic.

Reprezentacja siatkowki plazowej kobiet i mezczyzn

Lukasz Zielinski - trener Il klasy pitki siatkowej. Wicemistrz Swiata w pitce siatkowej
halowej osob niepetnosprawnych. Zdobywca Pucharu Swiata w pitce siatkowej plazowej os6b
niepetnosprawnych. Wielokrotny medalista Mistrzostw Polski w pitce siatkowej halowej i plazowe]j
0s6b niepetnosprawnych. Zdobywca Pucharu Polski w pitce siatkowej halowej o0séb
niepetnosprawnych. Trener zespotu MUKS ABIS SP 64 £6dz - IV miejsce w Polsce 2013 rok w kategorii
kadetki. Trener klubowy £KSG t6dz - wielokrotnych medalistow Mistrzostw Polski i Pucharu Polski
Niestyszacych w pitce siatkowej halowej kobiet i mezczyzn.

Analiza SWOT kadry siatkowki plazowej kobiet i mezczyzn PZSN:

> Mocne strony - wysoki poziom sportowy i doswiadczenie zawodnikow, ktorzy startowali
oraz osiagali juz sukcesy na Igrzyskach Gtuchych, Mistrzostwach Swiata i Europy, rosnacy
potencjat sportowy przysztych zawodniczek, bardzo dobrze rozwinieta baza szkoleniowa

> Stabe strony - wysoka srednia wieku meskiej reprezentacji (brak mtodych zawodnikéw),
brak systemu pozwalajacego na szkolenie zawodnikdw od najmtodszych lat, brak
mozliwosci treningu ukierunkowanego pod siatkowke plazowa przez caty rok dla
zawodnikéw nie mieszkajacych w miastach z catorocznymi halami do tej dyscypliny
sportowej.

> Mozliwosci - organizacja Mistrzostw Swiata Niestyszacych, ktora moze przyczynié sie do
popularyzacji dyscypliny (zwtaszcza w przypadku osiagniecia dobrego wyniku
sportowego), wazrost popularnosci siatkowki plazowej wsrod osob niestyszacych
spowodowany obecnoscia i reklama w mediach spotecznosciowych, telewizji, prasie.

> Zagrozenia - zmniejszajaca sie aktywnosc¢ ruchowa, niz demograficzny, odejscie od
zainteresowania sportem przez mtodziez.

6.7.11. SZACHY

Jacek Bielczyk - trener pierwszej klasy. Wielokrotny reprezentant Polski na mistrzostwach
Europy oraz na olimpiadach szachowych, w latach 80’, w La Valleta oraz w Lucernie. W 1979 roku
zdobyt tytut mistrza miedzynarodowego. Wypetnit takze norme arcymistrzowska. Jako trener
wychowat dziesiatki medalistow MP, ME i MS junioréw w szachach. Od 1975 roku wspétpracuje z
Polskim Zwiazkiem Szachowym. Od 1977 roku petnit funkcje trenera kadr narodowych juniorow
kobiet oraz senioréow mezczyzn takze podczas ME, MS i Olimpiad szachowych. Autor wielu ksiazek i
artykutow o tematyce szachowej.

Trener reprezentacji narodowej szachistow niestyszacych od 2016 roku. Reprezentanci Polski PZSN
w 2016 roku podczas MS w Armenii zdobyli jeden medal ztoty, jeden srebrny oraz dwa medale
brazowe. W 2017 roku podczas ME (Lund, Szwecja) reprezentanci Polski zdobyli jeden medal ztoty,
a podczas mistrzostw Swiata (Manchester, Anglia, 2018) - dwa medale brazowe. W 2019 roku
reprezentanci Polski PZSN, pod kierunkiem trenera Bielczyka, zdobyli dwa medale podczas
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Zimowych lgrzysk Gtuchych we Wtoszech: srebrny medal oraz medal brazowy - druzyna kobiet.
Podczas ME (Lwow, Ukraina, 2019) - trzy medale ztote, jeden medal srebrny oraz jeden medal
brazowy.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Podstawowym kryterium powotan do kadry narodowej sa: aktualne wyniki sportowe,
zwtaszcza w finatach indywidualnych MP, wybitne osiggniecia sportowe w ostatnich 1-2 latach:
medale MP, ME, MS i igrzysk zimowych, czotowe lokaty na aktualnych listach rankingowych oraz
analiza gry, wynikajaca z obserwacji rozgrywanych partii (takze w turniejach online), a takze
rozmow indywidualnych i samodzielnej pracy szkoleniowej. Wymagana jest, w trybie rocznym,
organizacja 2-4 konsultacji i zgrupowan oraz udziat w 3-4 turniejach krajowych i
miedzynarodowych. Szeroka kadra szkoleniowa reprezentacji Polski w szachach powinna liczy¢
okoto 12-18 zawodniczek i zawodnikow. W wyniku selekcji do udziatu w zawodach rangi mistrzostw
Swiata, Europy, igrzysk gtuchych powinno byc delegowanych okoto 6-10 zawodniczek i zawodnikow.
Sztab szkoleniowy sktada sie z trenera gtownego-koordynatora oraz asystenta trenera.

Analiza SWOT kadry szachistow PZSN:

> mocne strony - doswiadczeni reprezentanci Polski z umiejetnoscig samodzielnej pracy.
Odnoszone przez reprezentacje sukcesy sportowe stanowia dodatkowa motywacje do
doskonalenia umiejetnosci szachowych. Dobra atmosfera w kadrze;

> stabe strony - przygotowanie zawodnikow do miedzynarodowej rywalizacji sportowej
zajmuje wiele lat, przy czym wymagana jest systematyczna i samodzielna praca.
Laczenie pasji do szachow z pracg zawodowa i nauka utrudnia rozwéj sportowy polskim
szachistom niestyszacym. Zbyt mata liczba osrodkow szachowych w ktorych mogliby
ksztatci¢ swoje umiejetnosci niestyszacy;

> mozliwosci - zwigzane sa z podniesieniem samoswiadomosci zawodnikow, a przez to
umiejetnosci szachowych, a takze wzmocnienie rywalizacji wewnatrz kadry. Rozwoj
kadry, zwigzany jest z pojawieniem sie¢ w kadrze nowych, utalentowanych mtodych
zawodnikdw. Wymagane jest czestsze organizowanie zgrupowan oraz konsultacji, a takze
udziat reprezentacji w turniejach szachowych.

> zagrozenia - zbyt mata liczba konsultacji, zgrupowan oraz udziatu w rywalizacji
szachowej podczas turniejow krajowych i miedzynarodowych. Koniecznos¢ taczenia
pracy zawodowej z treningami i samoksztatceniem, ktore w przypadku szachdow jest
niezwykle istotne i zajmuje duzo czasu.

6.7.12. TENIS STOLOWY

dr Wiestaw Pieta - trener klasy pierwszej. Prezes Klubu Uczelnianego AZS Akademii Jana
Dtugosza. Trener sportowcow styszacych od 1988 roku, ktorzy byli medalistami mistrzostw Polski
we wszystkich kategoriach wiekowych. Organizator Ogolnopolskiej Olimpiady Niestyszacych dla
wielu dyscyplin sportowych (Czestochowa, 2002), XlIl Mistrzostw Europy w tenisie stotowym
(Czestochowa, 2011 ) oraz mistrzostw Polski niestyszacych seniorow w tenisie stotowym (2012, 2019,
2020). Trener kadry uniwersyteckiej Polski podczas uniwersjady w Belgradzie (2009) oraz w
Gwangju (2015). Odznaczony m. in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski za zastugi dla
sportu.
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Trener reprezentacji Polski tenisa stotowego niestyszacych od 2001 roku. Trener brazowych
medalistow podczas mistrzostw Europy niestyszacych w Malmoe (2007), w Baden (2015), Albenie
(2019) oraz podczas mistrzostw Swiata w Samsun (2016).

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Do kadry narodowej w tenisie stotowym powotywane sa osoby, ktdre posiadaja licencje PZTS,
uczestnicza regularnie w rozgrywkach ligowych i turniejach we wspétzawodnictwie z zawodnikami
styszacymi, zajety miejsca medalowe w rywalizacji podczas mistrzostw Polski seniorow, osiagaty
wysokie lokaty w rywalizacji podczas imprez miedzynarodowych dla niestyszacych. Kadre trenerska
tworza: trener gtowny, asystent trenera oraz fizjoterapeuta. W ciagu roku wymagana jest
organizacja 6-8 konsultacji i zgrupowan, w tym czterech konsultacji i zgrupowan czterodniowych,
2-3 zgrupowan dziesieciodniowych oraz zgrupowan siedmiodniowych przed miedzynarodowymi
imprezami rangi mistrzowskiej. Dwie konsultacje powinny obejmowac testy psycho-fizyczne
oceniajace poziom zmian w przygotowaniu mentalnym i motorycznym. Szeroka kadre powinno
tworzy¢ okoto 15-20 zawodniczek i zawodnikéw. W wyniku przeprowadzonej selekcji kadra
zawodniczek i zawodnikdw wyznaczonych do rywalizacji miedzynarodowej podczas mistrzostw
Europy, mistrzostw Swiata i igrzysk gtuchych powinna liczy¢ okoto 10-12 oso6b.

Analiza SWOT kadry tenisa stotowego PZSN:

> mocne strony - mtoda kadra (kobiety Srednia wieku 23 lata, mezczyzni - 20 lat),
wieloletnie doswiadczenie startowe, systematyczne uczestnictwo w treningach i w
rozgrywkach ligowych, pozytywne, przyjacielskie relacje miedzy zawodnikami, Polska
reprezentacja klasyfikowana jest na 7-12 miejscu na swiecie oraz 3-6 w Europie;

> stabe strony - mata liczebnos¢ zawodnikéw, brak naboru w reprezentacji kobiet, brak
kontaktow miedzynarodowych i meczéw kontrolnych, niewystarczajaca liczba zgrupowan
i konsultacji, niewystarczajace wyposazenie w sprzet sportowy, brak wspotpracy z
psychologiem sportowym:;

» mozliwosci - umozliwienie zawodnikom uczestniczenia w dodatkowych treningach,
poszerzenie kadry narodowej tenisa stotowego o nowych zawodnikdéw; wspolne
zgrupowania z reprezentacjami innych krajow, szanse na 3-7 miejsce reprezentantek
Polski oraz 7-12 miejsce reprezentantdw Polski podczas igrzysk gtuchych w 2022 roku;

> zagrozenia - brak nowych zawodnikow, niewielka liczba zgrupowan i konsultacji kadry
narodowej, zbyt mata liczba zawodow w ktorych uczestnicza zawodnicy, koniecznosc
taczenia nauki, pracy zawodowej, itp. z treningami, zbyt mata liczba zawodnikow
delegowanych na zawody miedzynarodowe, co moze doprowadzi¢ do spadku
reprezentacji w rankingu CISS, utrata motywacji, prowadzaca do rezygnacji z gry w
kadrze Polski.

6.7.13. ZEGLARSTWO

Stanistaw Mickiewicz - doswiadczenie zawodnicze: wielokrotny medalista Mistrzostw Polski
Junioréw, reprezentant kraju na Mistrzostwa Swiata i Europy Junioréw i Senioréw. Do$wiadczenie
zawodowe: trener drugiej klasy. W latach dziewiecdziesigtych trener reprezentacji na Mistrzostwa
Europy w klasie Optimist. Od 1998 roku prowadzit z sukcesami Kadre Narodowa Senioréw i Juniorow
w olimpijskiej klasie 470 oraz w przygotowawczej klasie 420. Doprowadzit swoich zawodnikow do
startu w Igrzyskach Olimpijskich Sydney 2000, Ateny 2004, Pekin 2008. W latach 2013-2014
zawiazywat struktury i prowadzit Kadre Narodowa Zeglarzy Niepetnosprawnych Polskiego Zwiazku
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Zeglarskiego. Dorobkiem w pracy szkoleniowej w klasach miedzynarodowych, przygotowawczych i
olimpijskich przy udziale zeglarzy z niepetnosprawnoscia jest zdobycie prawie 200 medali w
regatach rangi mistrzostw Polski, Europy oraz $wiata. Od roku 2018 trener kadry narodowej Zeglarzy
Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych. Podczas | Mistrzostw Swiata w Zeglarstwie Niestyszacych
podopieczni trenera Stanistawa Mickiewicza wywalczyli trzy komplety medali.

Kadra, plany, cele szkoleniowe

Selekcja do szkolenia sportowego zeglarzy w kadrze narodowej PZSN odbywa sie przede
wszystkim na podstawie aktualnego stanu zdrowia, wynikow w rywalizacji sportowej podczas
imprezy gtownej krajowej: mistrzostw Polski senioréw. Dodatkowo, na podstawie wiedzy
(znajomosci przepisow regatowych), doswiadczenia (umiejetnosci w zakresie techniki i taktyki
zeglowania) i stazu startowego w rywalizacji sportowej oraz predyspozycji antropometrycznych (na
stabe i silnowiatrowe warunki atmosferyczne). Kadre szkoleniowa tworza: trener gtowny, asystent
trenera oraz jeden fizjoterapeuta. Szeroka kadre powinno tworzy¢ okoto 24-30 zawodniczek i
zawodnikéw. Do udziatu w imprezach rangi mistrzostw Europy, mistrzostw $wiata oraz do igrzysk
gtuchych wyselekcjonowana zostanie kadra ztozona z okoto 12-16 zawodniczek i zawodnikow.
Podczas rocznego cyklu szkoleniowego powinno odby¢ sie okoto 8-10 zgrupowan i konsultacji, w tym
dwie konsultacje zwiazane z oceng poziomu zdolnosci motorycznych zawodnikéw oraz 4-5 startow
kontrolnych. Nalezy planowa¢ réwniez udziat w przynajmniej jednych zawodach
miedzynarodowych.

Analiza SWOT kadry narodowej zeglarstwa PZSN:

> mocne strony - wysoki poziom zaangazowania i motywacji zawodnikdéw podczas akcji
szkoleniowych, aktualnie duzy procent powotanych do kadry narodowej to zawodnicy
perspektywiczni z potencjatem;

> stabe strony - niewystarczajaca umiejetnos¢ skutecznego prowadzenia walki sportowej
w warunkach stresu, brak utrzymania wtasciwej jakosci koncentracji, deficyt w zakresie
umiejetnosci taktycznych zeglowania oraz przepisow regatowych (jednak wiedza ta jest
systematycznie i konsekwentnie uzupetniana, utrwalana i doskonalona w zajeciach
specjalistycznych), niedosyt w kwestii systematycznych treningdw w macierzystych
klubach;

> mozliwosci - priorytetem jest zwiekszenie ilosci dni szkoleniowych i startowych w kraju.
Stypendia sportowe dla utalentowanych sportowcow;

> zagrozenia - zbyt mata liczba konsultacji, zgrupowan szkoleniowych, a takze startow w
regatach kontrolnych, koniecznos¢ taczenia pasji z praca zawodowa, minimalizm
treningu specjalistycznego w klubach.
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7. DZIALACZE PZSN W STRUKTURACH MIEDZYNARODOWYCH

Aktywnos¢ fizyczna i sport stanowia doskonaty obszar pozwalajacy konsolidowad
spoteczenstwo o0sob niestyszacych. Spoteczenstwo zdrowe na ciele i umysle, sprawne fizycznie,
ktorego jedyna utomnoscia jest brak komunikacji werbalnej.

Lokalne spotecznosci niestyszacych, wzorujac sie na dziatalnosci osob styszacych,
zawiazywaty zalazki klubéw sportowych. Jeden z pierwszych klubow pitkarskich gtuchoniemych
powstat w Anglii w 1863 roku. Pdzniej, bo na poczatku XX w., powstawaty federacje sportowe
gtuchych. W Niemczech - 1910 rok, we Francji - 1918 rok, w Belgii i w Danii - 1922 rok. Po | wojnie
Swiatowej oficjalnie funkcjonowato szes¢ federacji w Europie. W 1922 roku, w Polsce powstaty
pierwsze kluby sportowe w Warszawie i w todzi. | chociaz Polski Zwiazek Sportowy Gtuchoniemych
powstat dopiero w 1927 roku, to polscy sportowcy z Warszawy, nie reprezentowani przez zadna
polska federacje, nawigzali kontakt z komitetem organizacyjnym pierwszych Miedzynarodowych
Cichych Mistrzostw (International Silent Games), dzieki czemu czwodrka polskich lekkoatletow
reprezentujacych Warszawski Klub Sportowy Gtuchoniemych wystapito w tych waznych zawodach
miedzynarodowych, ktore odbyty sie w Paryzu w 1924 roku. W 1924 roku utworzony zostat
Miedzynarodowy Komitet Cichych Sportéw (International Committee of Silent Sports - ICSD, zwanym
réwniez z jezyka francuskiego Le Comité International des Sports Silencieux - CISS), ktory miat by¢
odpowiednikiem Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego (MKOL). W 1946 roku Komitet podjat
decyzje o organizacji, obok Letnich Miedzynarodowych Cichych Mistrzostw, takze Zimowych
Miedzynarodowych Cichych Mistrzostw, ktore odbyty sie po raz pierwszy w 1949 roku. W 1955 roku
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski oficjalnie uznat Miedzynarodowy Komitet Cichych Sportéw jako
federacje miedzynarodowa o znaczeniu olimpijskim. W 1967 roku dokonano zmiany nazwy
Miedzynarodowych Cichych Mistrzostw. Nowa nazwa brzmiata Swiatowe Igrzyska Gtuchych (World
Deaf Games). W 1979 roku zmieniono nazwe Miedzynarodowego Komitetu Cichych Sportow na
Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych (ICSD). Dynamiczny rozwoj sportu miedzynarodowego
Gtuchych zostat doceniony przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, ktory wydat zgode na
uzywanie flagi Olimpijskiej podczas Igrzysk Gtuchych. Waznym wydarzeniem w historii polskiego
sportu niestyszacych byt udziat niestyszacych lekkoatletéw w prywatnej audiencji u Ojca Swietego
- Jana Pawta Il w Watykanie, w 1980 roku. Kolejna audiencja, tym razem olimpijczykdéw
niestyszacych, odbyta sie w 1989 roku w drodze powrotnej z Igrzysk Gtuchych, ktére odbyty sie w
Nowej Zelandii. W 1992 roku, po wieloletnich staraniach, udato sie reaktywowac Polski Zwigzek
Sportowy Gtuchych, ktory w latach 1949-1992, stanowit czesc struktur Polskiego Zwigzku Gtuchych.
10 marca 1992 roku Polski Zwigzek Sportowy Gtuchych zostat formalnie zarejestrowany w ICSD i
EDSO jako Zwiazek autonomiczny i samodzielny. Zmiany zapoczatkowane w Polsce, objety w krotce
takze i inne kraje bloku socjalistycznego.

Polscy dziatacze niestyszacy, na przestrzeni blisko 100 lat, odgrywali istotng role w rozwoju
sportu Gtuchych w ICSD. Polscy dziatacze wspottworzyli i aktywnie dziatali w nowych strukturach
organizacyjnych: Europejskiej Organizacji Sportu Gtuchych (EDSO), Miedzynarodowego Komitetu
Szachistow Niestyszacych (ICCD), Miedzynarodowej Federacji Koszykowki Gtuchych (DIBF),
Miedzynarodowego Zwiazku Pitki Noznej Gtuchych (DIFA).
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7.1. Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych - ICSD (CISS)

Podczas kongresu Miedzynarodowego Komitetu Cichych Sportow (Paryz, 1924), polscy
dziatacze Kazimierz Wtostowski oraz Jerzy Chrzanowski brali udziat w tworzeniu podwalin pod
zorganizowang dziatalno$¢ miedzynarodowego sportu Gtuchoniemych. W 1969 roku Kazimierz
Wtostowski, za zastugi dla rozwoju sportu niestyszacych, zostat uhonorowany odznaczeniem Medal
of Honor, a w 1973 roku zostat zaliczony w poczet Honorowych Cztonkéw ICSD. W 1973 roku
Kazimierz Diehl, pochodzacy z towicza, zostat cztonkiem komitetu wykonawczego ICSD, ktory w
komitecie wykonawczym ICSD zastapit dziatajacego od 49 lat Kazimierza Wtostowskiego. W 1977
roku (podczas kongresu w Bukareszcie) wiceprezydentem ICSD zostat Kazimierz Diehl. W 1981 roku
Polski Zwiazek Sportu Gtuchych zostat uhonorowany Nagroda Rubensa-Alcaisa, w uznaniu za
osiagniecia sportowe oraz wyznawanie idei sportowych i organizacyjnych ICSD. W 1987 roku kongres
ICSD oraz EDSO, ktore odbywaty sie w Oslo, przyznat Polsce organizacje lll Mistrzostw Europy w
Siatkowce (Gdansk, 1990 r.). W 1989 roku swoja stuzbe na rzecz ICSD zakonczyt Kazimierz Diehl. Na
jego miejsce wybrano Mieczystawa Grajka z Bydgoszczy. Mieczystaw Grajek wspotpracowat z ICSD
od 1973 roku. W 1996 roku, w Warszawie, odbyty sie obrady Komitetu Wykonawczego ICSD. W 2000
roku, podczas Kongresu ICSD w Helsinkach, Mieczystawowi Grajkowi zostaje powierzona organizacja
i nadzor nad badaniami audiologicznymi i antydopingowymi podczas imprez sportowych
organizowanych przez ICSD.

7.2. Europejska Organizacja Sportu Gtuchych - EDSO

Mistrzostwa Europy w roznych dyscyplinach sportowych odbywaty sie od 1967 roku. Ich
organizatorem byto ICSD - Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych - odpowiedzialny za
organizacje sportu na catym swiecie. W 1983 roku europejskie federacje sportowe podjety uchwate
o utworzeniu Europejskiej Organizacji Sportu Gtuchych (European Deaf Sport Organization), ktora
miata stac sie gtownym organizatorem mistrzostw Europy. Dzieki tym dziataniom organizacyjnym
mistrzostwa Europy uzyskaty nowa jakos¢ organizacji i zarzadzania. W latach 1988-2000 cztonkiem
Komitetu Wykonawczego EDSO byt Mieczystaw Grajek. Podczas IV Kongresu EDSO w Trewirze w 1988
roku, przyznano Polsce organizacje VI Mistrzostw Europy w Koszykdwce (Krakow, 1996)

7.3. Miedzynarodowy Komitet Szachéw Gtuchych - ICCD

W 1949 roku, powotano do zycia, Miedzynarodowy Komitet Szachistow Gtuchych
(International Committee of Silent Chess). Na poczatku lat 50 XX w., cztonkiem zarzadu ICCD
(wowczas ICSC) byt Krzysztof Michalczuk z tukowa. W 1956 roku Zakopane byto gospodarzem 1.
Mistrzostw Swiata Gtuchych w Szachach. Podczas tych mistrzostw Jozef Smotka z Katowic zajat
czwarte miejsce. W 1989 roku, polscy szachisci zostali druzynowymi wicemistrzami swiata podczas
mistrzostw w Brnie. W 1998 roku, Kazimierz Wtostowski, zostat uhonorowany bragzowym medalem
za wybitne zastugi dla rozwoju ICCD.

7.4. Miedzynarodowa Federacja Koszykoéwki Gtuchych - DIBF

Miedzynarodowa Federacja Koszykowki Gtuchych powstata w 2002 roku w Finlandii. W 2009
roku w Lublinie odbyty sie Mistrzostwa Europy U20, a rok pozniej, rowniez w Lublinie, Mistrzostwa
Swiata w Koszykdwce Gtuchych U21. Wczesniej, bo w 1980 roku, Warszawa byta organizatorem |
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Mistrzostw Europy Niestyszacych w Koszykowce, podczas ktorych polska reprezentacja wywalczyta
ztoty medal. W 2017 roku druzyny kobiece polskich klubéw ,Swit” Wroctaw oraz tKSG tédz
wywalczyty ztoty i brazowy medal Klubowego Pucharu Europy (Lodz). W kolejnych rozgrywkach
Klubowego Pucharu Europy we wtoskiej Veronie (2018) oraz podczas zawodow w Moskwie (2019) -
koszykarki klubu ,,Swit” Wroctaw wywalczyty brazowy medal. W kadencji 2016-2019 oraz 2019-2023
prezesem DIBF strefy europejskiej jest cztonek Zarzadu PZSN Jarostaw Janiec z Lublina. Cztonkiem
Komisji Technicznej DIBF (2019-2023) jest prezes Wroctawskiego Klubu Gtuchych ,Swit” Maciej
Jacyna. W 2019 roku Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych byt gospodarzem 5. Mistrzostw Swiata w
Koszykowce Gtuchych, ktore odbyty sie w Lublinie. Polskie reprezentacje zajety tam 5 miejsce w
kategorii mezczyzn oraz kobiet.

7.5. Miedzynarodowa Federacja Pitki Noznej Gtuchych - DIFA

Miedzynarodowy Zwiazek Pitki Noznej Gtuchych zostat zarejestrowany w 2010 roku w
Szwajcarii, a cztonkiem ICSD zostat w 2015 r. DIFA zajmuje sie organizacja miedzynarodowych
imprez w pitce noznej, futsalu oraz pitki plazowej. W chwili obecnej DIFA zrzesza reprezentacje 51
krajow z catego Swiata. Najwieksze sukcesy Polska pitka nozna zawdziecza trenerowi Aleksandrowi
Opaczewskiemu z Bydgoszczy, ktory od 2011 roku jest selekcjonerem kadry kobiet. W 2012 roku
podczas Mistrzostw Swiata w Pitce noznej (Ankara, Turcja), w 2013 roku podczas Igrzysk Gtuchych
(Sofia, Butgaria), w 2015 roku, oraz podczas Mistrzostw Swiata w Salerno (Wtochy, 2016) -
reprezentantki Polski zajety 4 miejsce podczas tych imprez. Podczas Mistrzostw Europy w
Hanowerze (Niemcy, 2015) reprezentacja kobiet wywalczyta swoj pierwszy medal - medal brazowy.
W 2017 roku, podczas Igrzysk Gtuchych w Samsun (Turcja) Polki zdobyty srebrny medal igrzysk. W
2018 roku, reprezentacja kobiet w futsalu zdobyta mistrzostwo Europy w futsalu (Tampere,
Finlandia), a rok pdzniej siegneta po srebrny medal mistrzostw Swiata w futsalu (Winterthur,
Szwajcaria, 2019). Réwniez pod kierunkiem Aleksandra Opaczewskiego, reprezentacja Polski w
pitce noznej mezczyzn U21 zostata mistrzem Europy (Wroctaw, Polska, 2016). W 2018 roku pitkarki
KSG ,,Mazowsze” wygraty Lige Mistrzow Gtuchych w Futsalu (Alcaca Des Henares, Hiszpania).
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8. UDZIAL W MIEDZYNARODOWYCH ZAWODACH SPORTOWYCH 2017-2020
2017

Sport Niestyszacych, w 2017 roku, byt podporzadkowany przygotowaniom sportowcow na
catym s$wiecie do XXIII Igrzysk Gtuchych, ktére byty rozegrane w tureckim miescie Samsun nad
Morzem Czarnym. W Igrzyskach uczestniczyto 2873 sportowcow z 86 krajow. Polske reprezentowato
103 sportowcow w nastepujacych dyscyplinach sportowych: bowling, judo, koszykowka kobiet,
koszykowka mezczyzn, lekkoatletyka, pitka nozna kobiet, ptywanie, siatkowka kobiet, siatkowka
mezczyzn, siatkowka plazowa, tenis stotowy.

Reprezentacje Polski PZSN po $lubowaniu olimpijskim, przed XXIII Letnimi Igrzyskami Gluchych w Turcji w 2017 r.

Srebro pitkarek noznych
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Reprezentacja Polski kobiet w pitce noznej — srebrny medal Igrzysk Gluchych, Samsun 2017 r.
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Sposrdd sportow druzynowych najwiekszy sukces odniosta druzyna pitkarek noznych. Podczas
turnieju reprezentacja kobiet wygrata z Wielka Brytanig (2:0), z Rosja (1:0), z Turcja (1:0), z
Chinami (14:0) i zremisowata z druzyna Brazylii 2:2. W meczu finatowym rywalem biato-czerwonych
byta druzyna Rosji. W regulaminowym czasie gry, padt remis 2:2, dogrywka nie przyniosta
rozstrzygniecia, a w rzutach karnych, lepsze okazaty sie zawodniczki Rosji (2:4). Srebrne medalistki
wystapity w sktadzie: Emilia Althoff, Wiktoria Aumiiller, Agnieszka Bockowska, Karolina Dampc, Ewa
Jacyna, Alina Jagodzinska, Agnieszka Kaczmarczyk, Joanna Kaczmarczyk, Marta Kaczmarczyk, Anna
Kusmierek, Izabela Kuzniak, Julia Kopinska, Ewa Liscioch, Klaudia Ltasicka, Krystyna Nowak, Paulina
Prusinowska, Justyna Siwek, Marta Zalewska. Sztab trenerski tworzyli: Aleksander Opaczewski -
trener gtowny, Katarzyna Rafalska - asystent trenera, Adam Szulc - asystent trenera, Eugeniusz
Morawski - kierownik druzyny-obstuga techniczna, Jakub Majewski i Katarzyna Lasota -
fizjoterapeuci.

Osiem medali ptywakow
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Reprezentacja Polski ptywakow, Samsun 2017 r.

Najwigksze sukcesy w rywalizacji indywidualnej osiagneli ptywacy, trenowani przez dra Marka
Jabczyka (trener gtowny) i Artura Kieljana (asystent trenera):

> Konrad Powroznik - ztoty medal (200 m stylem motylkowym);

> Artur Pioro - srebrny medal (400 m stylem dowolnym) i bragzowy medal (1500 m stylem
dowolnym);

» Juliusz Sawka - brazowy medal (200 m stylem grzbietowym);

» Julia Chmielewska - brazowy medal (50 m stylem klasycznym, 100 m stylem klasycznym,
200 m stylem klasycznym);

> Sztafeta meska - brazowy medal: Juliusz Sawka, Jakub Kramarczyk, Konrad Powroznik,
Artur Pioro (4x200 m stylem dowolnym).
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Dwa medale judokéw
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Reprezentacja Polski judokéw, Samsun 2017 .

Bardzo dobry wystep odnotowali judocy, trenowani przez Radostawa Miskiewicza:

» Natalia Brzykcy zdobyta srebrny medal w kategorii +78 kg.
» Dominika Mateuszczyk-Bolek wywalczyta brazowy medal w kategorii -52 kg.

Obstuga fizjoterapeutyczna - Marcin Lubik.
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Lekkoatlec1 bez medalu ale z szansami na przysz{osc

Reprezentacja Polski lekkoatletow, Samsun 2017 .

Najlepsi polscy lekkoatleci, podczas Igrzysk, nie zdobyli zadnego medalu, jednak zajeli miejsca w
scistym finale:

>
>
>
>

>
>
>

Robert Cygler, Barttomiej Janda, Daniel Stempurski, Grzegorz Kotowski (4. miejsce w
sztafecie 4x100 m);

Michat Wojciechowski (4. miejsce - 10 000 m; 7 miejsce - 5 000 m);

Adrian Marcinkiewicz (6. miejsce - 5 000 m);

Barttomiej Janda, Grzegorz Kotowski, Michat Kulpa, tukasz Miadzel (7. miejsce - sztafeta
4x400 m);

Michat Kulpa (7. miejsce - 800 m);

Tomasz Rozumczyk (7. miejsce - rzut oszczepem);

Monika Nowak (8. miejsce - maraton).

Sztab szkoleniowy tworzyli: Regina Jakubowska (trener gtéwny), Marek Jaros (trener), Jerzy Sokot
(trener), Mariusz Swiszcz (trener i kierownik druzyny) oraz Barttomiej Rukasz i Weronika Zarzycka -
fizjoterapeuci.
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Koszykarki i koszykarze - w kierunku przysztych sukcesow

Koszykarskie reprezentacje kobiet i mezczyzn wystapity w Igrzyskach w Samsun.

Reprezentacja Polski koszykarek, Samsun 2017 r.

> Piata pozycje w turnieju uzyskaty koszykarki pod wodza Tomasza Romanowskiego i
Macieja Jacyny. Sktad reprezentacji Polski: Marta Byczkowska, Matylda Dobejko, Marta
Figiel, Agata Krygowska, Karolina Przybyt, Natalia Pyskto, Matgorzata Stocka, Dominika
Szczygiet, Olga Wrobel, Agata Zelent. Fizjoterapeutka: Olga Grudzien.

Reprezentacja Polski koszykarzy, Samsun 2017 r.

> Dziewiate miejsce zajeta druzyna koszykarzy: Mateusz Czupryn, Maciej Gawrys, Wojciech
Inglot, Mateusz Kaczmarek, Mikotaj Kwasek, Manuel Edwin Silva Perez, January Sobczak,
Jakub Wania, Jakub Wudarczyk. Trenerem gtownym byt Roman Mysliwiec, asystentem
trenera Kamil Wania. Fizjoterapeuta: Pawet Siembida.

@
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Siatkdwka kobiet i mezczyzn - mogto by¢ lepiej...
N At e EhEm:
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Reprezentacia Polski siatkarek, Samsun 2017 r.

> Polskie siatkarki niestyszace zajety podczas Igrzysk szosta lokate. Panie zagraty w
sktadzie: Barbara Kottun, Aldona Kramek, Karolina Kuba, Edyta Kucharska, Pamela
tuszczynska, Lidia Maziarz, Paulina Suchorowska, Paulina Szarowolec, Magdalena
Troszynska, Anna Tylki. Trenerem gtownym byt Marcin Pienkowski. Asystentem trenera -
Karol Maksymiuk. Tomasz Wtodarczyk - obstuga techniczna, Kamila Sniezewska -
fizjoterapeuta.

~

Reprezentacja Poléki siatkarzy, Samsun 20i7 r.

» Reprezentacja polskich siatkarzy, podobnie jak koszykarze, zajeta dziewigte miejsce
Igrzysk. Sktad reprezentacji siatkarzy: Tomasz Michno, Jakub Miskiewicz, Tomasz
Miskiewicz, Mariusz Kocon, Krzysztof tuczywek, Tomasz Morawski, Arkadiusz Kasprzyk,
Dawid Puszczynski, Karol Wanot. Sztab trenerski tworzyli: Damian Biatorudzki, Maciej
Szewczyk - obstuga techniczna, Konrad Weglinski - fizjoterapeuta.
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Polscy siatkarze plazowi pod kierunkiem Mateusza Chyla zajeli:
» Tomasz Orzet i Sebastian Czaplicki - 9 miejsce,
» Grzegorz tukaszewski i Jacek Patota - 13 miejsce.

Reprezentacja Polski siatkarzy plazowych, Samsun 2017 r.
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Bowling - z widokami na przysztosc...

e
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Reprezentacja Polski bowlingu, Samsun 2017 r.

» Polska druzyna bowlingu (w sktadzie: Michat Pick, Tomasz Pick, Grzegorz Szczesny, Pawet

Szymczak, Tomasz Zarek), podczas Igrzysk, zajeta 8 miejsce.
» Indywidualnie, najlepiej zaprezentowat sie Tomasz Zarek, ktory zajat 14 miejsce.
> W kategorii trojek (Piotr Gnyska, Tomasz Pick, Grzegorz Szczesny), Polska zajeta 10 miejsce.

Sztab trenerski tworzyt Tomasz Janicki. Tomasz Guminski - obstuga techniczna.
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Tenis stotowy
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Reprezentacja Polski tenisa stotowego, Samsun 2017 r.

Reprezentacja Polski w tenisie stotowym nie zdobyta medalu podczas 23. Letnich Igrzysk Gtuchych,
jednak systematyczna praca moze przynies¢ efekty podczas nastepnych Igrzysk Gtuchych w 2022
roku. Reprezentacja posiada w swoich szeregach mtodych utalentowanych zawodnikow.
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Reprezentanci Polski uczestniczyli w 11. Mistrzostwach Europy Gtuchych w Bowlingu
(Monachium, 25.05-2.06.06.2018 r.). Najlepsi polscy zawodnicy uzyskali nastepujace lokaty: 18
miejsce - Tomasz Zarek (indywidualnie), 19 miejsce - Aleksandra Palacz (indywidualnie); 10
miejsce: Pawet Szymczak i Tomasz Zarek (pary mezczyzn) oraz 14 miejsce: Ewa Dabkowska i
Aleksandra Palacz (pary kobiet); 7 - miejsce: Tomasz Zarek, Grzegorz Szczesny, Pawet Szymczak
(trojki mezczyzn) oraz 9- miejsce: Aleksandra Palacz, Marta Milo, Ewa Dabkowska (trojki kobiet);
11 miejsce: Tomasz Zarek, Piotr Gnyska, Grzegorz Szczesny, Bartosz Pretorius, Pawet Szymczak,
Tomasz Pick (druzynowo mezczyzni) oraz 6 - miejsce: Marta Milo, Magdalena Koztowska, Ewelina
Kochaniec, Ewa Dabkowska, Aleksandra Palacz, Marta Zalewska (druzynowo kobiety).

Podczas 2. Mistrzostw Europy Gtuchych w Curlingu w Schaffhausen (Szwajcaria, 17-
24.03.2018 r.), reprezentacja Polski kobiet zajeta ostatnie szoste miejsce (Dominika Bolek, Marta
Drozdziel, Katarzyna Kowalczyk, Beata Supet, Dorota Rudkiewicz), a reprezentacja mezczyzn,
miejsce przedostatnie - szoste (Tomasz Guminski, Zbigniew Guminski, Nikolay Klnov, Michat
Maculewicz, Filip Twardowski).

Sy ' i = Podczas 4. Mistrzostw Europy Gtuchych w Kolarstwie
S Gorskim (Arhee, 5-13.05.2018 r.) reprezentacja Polski w

sktadzie: Matgorzata Krawczyk, Pawet Arciszewski oraz
| Lukasz Rozumek, wywalczyta srebrny medal w kategorii
XCR (sztafeta druzynowa). W maratonie MTB Matgorzata
Krawczyk zajeta czwarte miejsce, Pawet Arciszewski -
miejsce 7. W kategorii XCE (Cross Country Eliminator)
mezczyzn Pawet Arciszewski zajat 3 miejsce.

Reprezentacja Polski kolarzy, Anhee 2018 r.

W biatoruskim Homlu, w dniach 22-24.03.2018 r., polscy lekkoatleci brali udziat w 6. Halowych
_ Mistrzostwach Europy Gtuchych w Lekkoatletyce. W
kategorii generalnej Polacy uplasowali sie na 6. Miejscu.
Ztoty medal wywalczyt Michat Wojciechowski (3000 m).
Brazowe medale zdobyli: Adrian Marcinkiewicz (3000 m)
oraz Michat Wojciechowski (1500 m). Brazowy medal
wywalczyt Michat Kulpa (800 m). Poza podium znalazt
sie Adrian Marcinkowski (4. Miejsce, 1500 m); Karol
Dabrowski (5. miejsce, skok wzwyz); Grzegorz Kotowski,
Mateusz Borowski, Adrian Ojdana, Oskar Gotebiowski (4.
miejsce, 4x400 m); Katarzyna Wierzbicka (5. miejsce,
skok w dal); Michat Kulpa (7. miejsce, 3000 m).

Michat Wojciechowski, Homel, 2018 .
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4. Mistrzostwa Europy Junioréw Gtuchych w Lekkoatletyce odbyty sie w Sofii (29.06-1.07.2018 r.).
W zawodach wzieto udziat 107 sportowcow z 14 krajow. Zawody rozegrano w dwdch kategoriach
wiekowych U18 i U20. W klasyfikacji generalnej Polska zajeta 8. miejsce, zdobywajac w sumie szesc¢
medali. Medal ztoty wywalczyt Oskar Gotebiowski (400 m, U20). Medale srebrne wywalczyta polska
sztafeta 4x100 m w sktadzie: Daniel Cygler, Oskar Gotebiowski, Denis Wozny, Kacper Tydman
(sztafeta U20) oraz Oskar Gotebiowski (200 m, U20). Medale brazowe zdobyli: tukasz Gliszczynski
(skok wzwyz, U20), Marcin Domel (oszczep, U20), sztafeta 4x400 m (Kacper Tydman, tukasz
Gliszczynski, Hubert Larwinski, Oskar Gotebiowski). Wysokie lokaty odnotowano dla: tukasza
Gliszczynskiego (4. miejsce, skok w dal); Marcina Domel (5. miejsce, rzut dyskiem); Dawida
Jankowskiego (6. miejsce, rzut oszczepem), Jakuba Gornego (6. miejsce, pchniecie kulg), Huberta
Larwinskiego (7. miejsce, 100 m), Bartosza Brzezickiego (4. miejsce, skok wzwyz), Dawida
Jankowskiego (4. miejsce, pchnigcie kula, i 5. miejsce, rzut dyskiem), Alicji Biedny (5. miejsce,
skok w dal); Natalii Nowaczyk (6. miejsce 100 m, i 200 m, skok w dal).

W Warszawie zorganizowany zostat Miedzynarodowy Mityng Ptywacki dla Dzieci i Mtodziezy
Niestyszacej (20-22.04.2018 r.). W zawodach wzieto udziat 120 zawodnikéw z polskich, biatoruskich
i ukrainskich klubow sportowych. W klasyfikacji medalowej pierwsze miejsce zajeli ptywacy
»opartana” Lublin zdobywajac 23 medale ztote, 9 medali srebrnych oraz 8 brazowych.

W Baden, w Miedzynarodowych Mistrzostwach Austrii Niestyszacych w Tenisie Stotowym (7-
9.06.2018 r.), polscy tenisisci stotowi wywalczyli trzy medale: indywidualnie - srebrny medal
zdobyta Julia Szmiel, w parach - brazowy medal (Julia Szmiel i lwona Zyta) oraz druzynowo - trzecie
miejsce (Iwona Zyta, Julia Szmiel, Monika Dorosz). W zawodach uczestniczyto 37 sportowcow z 9-
ciu krajow.

Michat Wojciechowski, podczas 11. Mistrzostw Europy Gtuchych w Biegach Przetajowych
(Bydgoszcz, 5-6.10.2018 r.) zdobyt 2 ztote medale w biegu na 4000 m oraz na 12 000 m. Kolejne
dwa ztote medale Polska, na obu dystansach, wywalczyta w kategorii druzynowej.

Podczas rozegranych w USA (Waszyngton, 6-
14.07.2018 r.) 3. Mistrzostw Swiata Gtuchych w
Koszykowce Mezczyzn U21, polscy koszykarze
zajeli 4. miejsce na Swiecie.

Reprezentacja Polski koszykarzy U21, Waszyngton 2018 r.
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W Szwecji (Sztokholm, 1-11.08.2018 r.) polscy
pitkarze nozni do lat 21 wazieli udziat w 2.
Mistrzostwach Europy U21, gdzie 5. miejsce.

0d 6 do 14 grudnia 2018 roku, w finskim Tampere,
odbyty sie 5. Mistrzostwa Europy Gtuchych w
Halowej Pitce Noznej. Polskie pitkarki wywalczyty
tytut mistrzyn Europy. Krélowa strzelczyn zostata
~ Agnieszka Bockowska. Do pierwszej piatki
mistrzostw wybrano dwie Polki: Agnieszke
Bockowska oraz Marte Kaczmarczyk. Natomiast, w
kategorii mezczyzn, Polski zespot zajat szostg
pozycje. Do pierwszej piatki mistrzostw
nominowano Jana Paczynskiego.

Reprezentacja Polski kobiet w futsalu, Tampere 2018 r.

Dwadziescia jeden medali wywalczyli polscy ptywacy podczas XIl Mistrzostw Europy Gtuchych w
Ptywaniu (Lublin, 2-7.07.2018 r.). Pie¢ medali zdobyta Julia Chmielewska: 3 medale srebrne (100m
i 200 m stylem klasycznym, 400 m stylem zmiennym) oraz 2 medale brazowe: sprint stylem
klasycznym oraz 4x100 m stylem zmiennym; Julia Dragan: srebrny medal (800 m stylem dowolnym),
brazowy medal (4x100 m, stylem zmiennym); Nina Beben - 3. miejsce (200 m stylem motylkowym).
W kategorii mezczyzn, medale zdobywali: Artur Pioro (ztoto - 400 m stylem dowolnym; srebro: 1500
m stylem dowolnym, 4x200 m stylem dowolnym, braz - 200 m stylem dowolnym); Juliusz Sawka:
ztoty medal (200 m stylem grzbietowym), srebrny medal (100 m stylem grzbietowym), brazowy
medal (50 m stylem grzbietowym); Konrad Powroznik: ztoty medal (200 m stylem motylkowym,
srebrny medal (200 m i 400 m stylem zmiennym, 4x100 m stylem zmiennym, 4x100 m stylem
dowolnym).

Reprezentacja Polski ptywakow, Lublin 2018 r.
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W Poznaniu odbyt sie 22. Miedzynarodowy Mityng Ptywacki Niestyszacych im. J. Sikorskiego
(16-18.11.2018 r.). W zawodach wzieto udziat 129 zawodnikdéw z Polski, Ukrainy, Biatorusi,
Kazachstanu, totwy i Rosji. Polscy zawodnicy Spartana Lublin zajeli trzecie miejsce Mityngu.
Wyrozniajacymi sie zawodnikami z Polski byli m. in.: Anna Zadworan (,,Spartan” Lublin), Julia
Chmielewska (IG Warszawa), Jan Kaptur (UMKSN Poznan), Amelia Beben (,,Spartan” Lublin), Natalia
Irek (IG Warszawa), Igor Stempurski (,,Spartan” Lublin), Dawid Dragan (,,Spartan” Lublin), Klaudia
Jarzewicz (IG Warszawa), Sandra Michatowska (UMKSN Poznan).

Podczas 4. Mistrzostw Europy Gtuchych w Siatkowce Plazowej (Kijow, 14-19.08.2018 r.) w
klasyfikacji druzynowej kobiety zajety odpowiednio szoste miejsce (Pamela tuszczynska i Edyta
Kucharska) oraz 12 miejsce Anna Krzak i Daniela Mainska. W klasyfikacji druzyn meskich Polacy
zajeli pigte miejsce (Grzegorz tuszczewski i Jacek Patota) oraz szoste miejsce (Jakub Kupczaloj¢ i
Tomasz Miskiewicz).

Podczas XVIII Mistrzostw Swiata Gtuchych w Szachach, ktore
rozgrywane byty w Manchesterze (6-16.07.2018 r.), polscy
szachisci zajeli trzecie miejsce, a szachistki czwarte miejsce.
4 Indywidualnie, bragzowy medal zdobyt Mateusz tapaj.

Mateusz Lapaj, Manchsester 2018 .

W Warszawie, w dniach 30.11-2.12.2018 r., odbyt sie
Miedzynarodowy Turniej Szachowy i Warcabowy dla
Dzieci i Mtodziezy Niestyszacej. Wsrod mtodych polskich
szachistow i warcabistow bardzo dobrze zaprezentowali
4 sie: Filip Wtodarski, Wojciech Doszuta, Agata Dampc,
Paulina Grzelak, Aleksandra Szot, Szymon Roman, Kamil
Byczkowski, Natalia Nowaczyk, Dominik SalachnaW
Pucku zostaty rozegrane 1. Mistrzostwa Swiata Gtuchych
w Zeglarstwie (22-29.09.2018 r.). Polskie zatogi
jachtow klasy Puck, wywalczyty trzy pierwsze miejsca
mistrzostw! Ztoty medal wywalczyta zatoga w sktadzie:
Reprezentacja Polski zeglarzy, Puck 2018 r. Tomasz Guminski, Zbigniew Guminski, Marcin Bodnar,

Marek Sendtak. Srebrny medal (Ireneusz Kwiczak, Marta
Drozdziel, Alan Stepniewski, Daniel Sendtak), brazowy medal: Barbara Lepszy, Hubert Gtogowski,
Matgorzata Miedlar, Maciej Malinowski. W mistrzostwach wziety udziat zatogi z 5 krajow: Polski,
Francji, Turcji, Brazylii oraz Australii.
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W 2. Miedzynarodowym Mityngu Ptywackim (Warszawa, 12-14.04.2019 r.), wzieli udziat sportowcy
z 3 klubow polskich oraz z 11 klubow zagranicznych z Biatorusi, Czech, Grecji, Kazachstanu, Lotwy,
Hiszpanii, Szwecji, Ukrainy. W klasyfikacji generalnej polskie druzyny wywalczyty kolejno: drugie
miejsce (,Spartan” Lublin - 45 medali, w tym: 18 ztotych, 12 srebrnych i 15 brazowych), czwarte
miejsce (IG Warszawa - 37 medali), dwunaste miejsce zajeta druzyna UMKSN Poznan (1 medal
srebrny).

Polscy tenisisci stotowi wuczestniczyli w 2.
Mistrzostwach Europy Junioréw Gtuchych oraz w 14.
Mistrzostwach Europy Gtuchych. Oba mistrzostwa
i odbyty sie w butgarskiej Albenie w dniach 11-
18.04.2019 r. Tenisistki stotowe w sktadzie:
£ Gabriela Dyszkiewicz, Julia Szmiel, lwona Zyta oraz
Milena Walesiak zdobyty druzynowo brazowy medal
' seniorow. W grze podwojnej chtopcow do lat 15,
' Karol Jabtonski oraz Michat Wawrzesta zdobyli
brazowy medal, w grze mieszanej do lat 15, Karol
Jabtonski oraz Maria Vlad (Rumunia), wywalczyli
srebrny medal mistrzostw junioréw. Brazowy medal
Reprezentacja Polski tenisa stolowego, Albena 2019 wywalczyta Aleksandra Kniaz, w parze z Pamela
lola (Wegry).

Podczas XIX Zimowych Igrzysk Gtuchych (Wtochy, 12-
21.12.2019 r.) polscy szachisci wywalczyli 4. Miejsce w
kategorii druzynowej (Mateusz tapaj, Tomasz Miozga,
srebrny medal Krzysztof Checiak, Bogdan Koztowski, Jerzy
' Strzelecki, Maciej Szalko). Srebrny medal, w szachach
btyskawicznych, zdobyt Mateusz tapaj. Dodatkowo, Mateusz
tapaj, otrzymat nieoficjalny ztoty medal za najwigksza
liczbe wygranych partii na swojej szachownicy. Druzyna
zenska w  sktadzie: Monika Kobylinska, Joanna
Strzesniewska, lzabela Towarnicka, Malwina Szewczyk, Ewa
Wardziak, Bozena, Krzyszkowiak, zdobyty brazowy medal
Igrzysk. Indywidualnie, Malwina Szewczyk osiagneta
wysokie, czwarte miejsce Igrzysk.
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5. Mistrzostwa Swiata Gtuchych w Koszykéwce
odbyty sie w Lublinie (27.06-6.07.2019 r.). Polscy
koszykarze i koszykarki, zajeli piate miejsce na
Swiecie. Koszykarki zagraty w sktadzie: Anna
Kuzniewska, Dominika Bigaj, Olga Wrdbel,
Angelika Gtuszek, Dominika Szczygiet, Marta
Figiel, Matylda Dobejko, Agata Krygowska,
Natalia Pyskto, Sara Twardowska, Karolina
Przybyt.

Reprezentacja Polski koszykarek, Lublin 2019 r.

Sktad mezczyzn: Mateusz Czupryn, Szymon Barys,
Jakub Wudarczyk, Edwin Manuel Silva Perez,
Przemystaw Dolny, Tomasz Morawski, Mariusz
- Kwasek, Jakub Wania, Mikotaj Lewandowicz,
MM l“i “MQ‘!&M N\ é Maciej Gawrys, January Sobczak, Wojciech Inglot.

-
:

Reprezentacja Polski koszykarzy, Lublin 2019 r.

Srebrny medal z 4. Mistrzostw Swiata Gtuchych w Futsalu (Winterthur, 9-16.11.2019 r.) zdobyty
polskie pitkarki halowe. Po bardzo dobrych grach grupowych, ¢wiercfinatowych i potfinatowych,
Polki przegraty w finale z druzyna Brazylii. Z kolei reprezentacja Polski mezczyzn w meczu o0 13/14
miejsce pokonata druzyne Biatorusi.

Reprezentacja Polski kobiet w futsalu, Winterthur 2019
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W brazylijskim Sao Paulo odbyty sie 5. Mistrzostwa Swiata
Niestyszacych w Ptywaniu (25-31.08.2019 r.). W mistrzostwach

# startowato 146 zawodnikéw z 30 krajow. Polscy ptywacy zdobyli
. trzynascie medali. Artur Pidro: ztoty medal (800 m stylem
| dowolnym), srebrny medal (400 m stylem dowolnym), brazowy
| medal (1500 m stylem dowolnym i w sztafecie 4x100 stylem

dowolnym mix). Konrad Powroznik: srebrny medal (200 m stylem
motylkowym), brazowy medal (400 m stylem zmiennym i w
sztafecie 4x100 zmiennym mix). Julia Chmielewska: ztoty medal
(200 m stylem klasycznym), srebrny medal (200 m stylem

y dowolnym), brazowy medal (200 m stylem zmiennym i w sztafecie
| 4x100 stylem dowolnym mix). Julia Dragan: ztoty medal (1500 m

stylem dowolnym), srebrny medal (800 m stylem dowolnym i 200 m
stylem klasycznym), brazowy medal (400 m stylem zmiennym i w

sztafecie 4x100 m stylem dowolnym mix). Julia Sawka, powracajaca do zdrowia po kontuzjach,
zajeta miejsca tuz za podium. Wsparcie druzyny stanowili takze Kacper Nowicki, Jakub
Kaczmarczyk, Igor Stempurski, Nina Beben, Sandra Michatowska i Klaudia Jarzewicz.

Reprezentacja Polski ptywakow, Sao Paulo 2019 r.

Po raz kolejny, Poznan, byt organizatorem 23. Miedzynarodowego Mityngu Ptywackiego im. J.
Sikorskiego (29.11-1.12.2019 r.) W Mityngu brato udziat 165 zawodnikéw z 10 krajow europejskich.
W koncowej klasyfikacji medalowej Spartan Lublin zajat drugie miejsce zdobywajac 12 ztotych
medali, 13 medali srebrnych oraz 6 medali brazowych. Pigte miejsce zajeli ptywacy z Instytutu
Gtuchych z Warszawy (5 medali ztotych, 4 medale srebrne, 5 medali brazowych).

W Warszawie, w dniach 6-8.12.2019 r., odbyt sie¢ 3. Miedzynarodowy Turniej w Szachach i
Warcabach dla Dzieci i Mtodziezy Niestyszacej. W turnieju wzieto udziat ponad 80 zawodnikow
reprezentujacych kluby z Polski, Minska, Kowna, Lwowa, Pottawy. W klasyfikacji generalnej
pierwsze miejsce zdobyli zawodnicy IG Warszawa.

@
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9. OPIEKA MEDYCZNA i BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Opieke medyczng nad niestyszacymi Reprezentantami Polski, kwalifikujaca do uprawiania
sportu sprawuje Centralny Osrodek Medycyny Sportowej w Warszawie (na podstawie Dz.U. 2016
poz. 1172). Zawodnicy poddawani sg m. in. badaniu przedmiotowemu, m. in morfologia krwi i
moczu, segmentowej analizie sktadu ciata, badaniu otolaryngologicznemu. W pracowni Diagnostyki
Funkcjonalnej przeprowadzany jest test sprawnosci narzadu ruchu FMS (Functional Movement
Screen). Informacje na temat zdolnosci do uprawiania sportu kwalifikowanego dopetnia diagnoza
Poradni Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej oraz badanie EKG.

Badania diagnostyczne pitkarzy i pitkarek noznych PZSN obejmujace analize sktadu ciata oraz
okreslenie poziomu zdolnosci motorycznych, prowadzone sa regularnie podczas zgrupowan od 2015
roku przez Instytut Kultury Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. W 2021 roku
planowane jest objecie badaniami diagnostycznymi (antropometrycznymi i biomechanicznymi)
pozostatych reprezentacji Polski PZSN.

S)

Strategia Rozwoju Sportu Niestyszacych w Polsce w latach 2021-2025 Strona 94 z 102



10.  KSZTALCENIE

W ramach zachecania sportowcow niestyszacych do kontynuowania przez nich edukacji
akademickiej, w latach 2021-2022, planowany jest udziat PZSN oraz klubow sportowych zrzeszonych
w PZSN w projekcie badawczym pt. ,Wtaczenie sportowcéw niestyszacych w edukacje akademicka
i sport akademicki”. Projekt jest realizowany przez dra Adama Szulca z Instytutu Kultury Fizycznej
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Oprocz Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych i
klubow sportowych dla niestyszacych w projekcie biorg udziat: Akademicki Zwiazek Sportowy, Polski
Zwiazek Gtuchych oraz Europejska Organizacja Sportu Gtuchych. Patronat medialny sprawuja:
biuletyn "SPORT NIESLYSZACYCH", telewizja GLUSI. TV z Rzeszowa.
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11.  MARKETING | DZIALANIA MEDIALNE
11.1. WYDAWNICTWA
11.1.1. BIULETYN ,,SPORT NIESLYSZACYCH”

Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych od roku 2008 wydaje biuletyn ,,Sport Niestyszacych”,
ktory ukazuje sie dwa razy w roku w okolicach lipca oraz grudnia. W biuletynie zawarte sa
informacje na temat stanu przygotowan sportowcow niestyszacych do zawoddw, raporty z zawodow
sportowych, informacje o odnoszonych sukcesach sportowych na arenach krajowych oraz
miedzynarodowych.

11.1.2. MONOGRAFIE TEMATYCZNE

Sport osob niestyszacych wymaga podjecia prac zwiazanych z udokumentowaniem dorobku
organizacyjno-sportowego Polskiego Zwiazku Sportu Niestyszacych oraz jego poprzedniczek
Polskiego Zwigzku Sportu Gtuchoniemych, Polskiego Zwiazku Sportu Gtuchych oraz Polskiej
Federacji Sportu Niestyszacych, a takze dorobku polskich klubow sportowych dla niestyszacych.

W latach 2022-2027 polski sport niestyszacych, kluby sportowe w Polsce beda obchodzity
stulecie swojej dziatalnosci. Bedzie to doskonata okazja do podsumowania dorobku dziataczy,
trenerdw i zawodnikow niestyszacych.

W latach 2021-2025 Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych oraz kluby sportowe dla
niestyszacych planuja wydanie drukiem monografii poswieconych upamietnieniu rozwoju sportu
niestyszacych w Polsce. Na przetomie 2020 i 2021 roku ukaze sie drukiem monografia poswiecona
pitce noznej oso6b niestyszacych autorstwa dra Adama Szulca pt. ,Morphological and motor
characteristics of male and female Polish deaf national team football players”. W 2021 roku
planowane jest wydanie ksigzki przyblizajacej czytelnikowi rozgrywki koszykarskie mezczyzn
niestyszacych, w oparciu o rozegrane w Taoyuan (Chinskie Tajpej, 2015) oraz w Lublinie (Polska,
2019) Mistrzostwa Swiata w koszykéwce gtuchych. W 2022 roku planowane jest wydanie ksiazki
podsumowujacej stulecie sportu niestyszacych w Polsce pod tytutem ,100 lat SPORTU
NIESLYSZACYCH w POLSCE (1922-2022)”. Planowane monografie uzupetnig dotychczas wydane,
skromne, pismiennictwo. W latach 2010-2020 ukazato sie bowiem tylko kilkanascie publikacji i
monografii dotyczacych sportu i aktywnosci fizycznej osob niestyszacych w Polsce:

Bolach, B., Migasiewicz, J., Paliga, Z. (2010). Wptyw aktywnosci ruchowej na rownowage statyczna
i dynamiczna u niedostyszacych w stopniu gtebokim dzieci w wieku gimnazjalnym. Rozprawy
Naukowe AWF we Wroctawiu, 30: 190-199.

Bolach, E., Bolach, B., Wiernicka, K. (2013). Sprawnos¢ fizyczna wszechstronna dzieci w mtodszym
wieku szkolnym z niedostuchem obustronnym w stopniu znacznym (Overall physical fitness in young
school-age children with bilateral severe hearing loss). Fizjoterapia, 21(2): 25-35. doi:
10.2478/physio-2013-0016.

Iwanska, D., Madej, A., Urbanik, C. (2001). Porownanie poziomu sity miesniowej dziewczat
niestyszacych i styszacych. Acta of Bioengineering and Biomechanics, 3(2): 199-204.
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Iwanska, D., Madej, A., Urbanik, C. (2013). Comparative analysis of endurance of not hearing and
hearing students. Biomedical Human Kinetics, 5: 51-58. doi: 10.2478/bhk-2013-0008.

Iwanska, D., Urbanik, C. (2003). Analiza mozliwosci dynamicznych dzieci z dysfunkcja stuchu. Acta
Bioengineering and Biomechanics, 5(Suppl. 1): 189-195.

Janiec, J., Stempurski, W. (2011). Leksykon polskich olimpijczykdw niestyszacych 1924-2009.
Lublin: Polska Federacja Sportu Niestyszacych.

Pieta, A., Pieta, W. (2015). Selected Aspects of Table Tennis for the Deaf in Poland at the Turn of
the 21th Century [in:] Seabra, D., Kosiewicz, J. Social Determinants of Sports Activity, Porto, p. 81-
99.

Pieta, W. (2021). Tenis stotowy w $wiecie ciszy, skierowane do druku

Szulc, A.M. (2017). The report and analysis of the First U21 European Deaf Football Championship
Men, Wroclaw, Poland 2016. Human Movement, 18(2): 44-48. doi: 10.1515/humo-2017-0015.

Szulc, A.M., Busko, K., Sandurska, E., Kotodziejczyk, M. (2017). The biomechanical characteristics
of elite deaf and hearing female soccer players: comparative analysis. Acta of Bioengineering and
Biomechanics, 19(4): 127-133. doi: 10.5277/ABB-00907-2017-02.

Szulc A.M. (2019). The report and analysis of the 2nd U21 European Deaf Football Championship,
Stockholm, Sweden 2018. Human Movement, 20(3): 80-87.

Szulc, A. M. (2020). Morphological and motor characteristics of male and female Polish deaf national
team football players. Wydawnictwo Uniwerytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Wieczorek, M. (2011). Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna dzieci gtuchych jako pozytywny miernik
ich zdrowia fizycznego. Problemy Higieny i Epidemiologii, 92(2): 304-310.

Zwierzchowska, A. (2013). Gender-based dimorphism of aerobic and anaerobic capacity and
physical activity preferences in deaf children and adolescents. Human Movement, 14(2): 102-109,
doi: 10.2478/humo-2013-0011.

Zwierzchowska, A., Gatkowski, T, Zebrowska, A. (2013). Psychosocial determinants of
morphofunctional development of children and adolescents with deafness. Archives des Sciences,
66(4): 133-152.

Zwierzchowska, A., Gawlik, K., Grabara, M. (2004). Energetic and coordination abilities of deaf
children. Journal of Human Kinetics, 11: 83-92.

Zwierzchowska, A., Gawlik, K., Grabara, M. (2008). Deafness and motor abilities level. Biology of
Sport, 25(3): 263-274.

Zwierzchowska, A., Zebrowska, A. (2015). Morphofunctional development of children and
adolescents with deafness. [In:] Educating diverse learners: many ways, one goal. 22nd
International Congress on the Education of the Deaf, July 6-9, 2015, Athens, Greece.
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Zebrowska, A., Gawlik, K., Zwierzchowska, A. (2007). Spirometric measurements and physical
efficiency in children and adolescents with hearing and visual impairments. Journal of Physiology
and Pharmacology, 58(Suppl. 5, Pt 2): 847-857.

Zebrowska, A., Zwierzchowska, A. (2006). Spirometric values and aerobic efficiency of children and
adolescents with hearing loss. Journal of Physiology and Pharmacology, 57(Suppl. 4): 443-447.

11.2. STRONY INTERNETOWE | SOCIAL MEDIA

» Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych www.pzsn.pl

» Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych (ICSD) www.deaflympics.com

» Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych (CISS) WWW.Ciss.org

» Europejska Organizacja Sportu Gtuchych (EDSO) www. edso.eu

> Miedzynarodowa Federacja Koszykdwki Gtuchych (DIBF) www.dibf.org

> Miedzynarodowy Komitet Szachéw Gtuchych (ICCD) www.chessdeaf.org

» Miedzynarodowy Zwiazek Pitki Noznej Gtuchych (DIFA) www.difa.org

> Swiatowa Federacja Golf Gtuchych (WDGF) www.worlddeafgolf.com

> Europejska Liga Mistrzow Gtuchych (DCL) www.dcl-football.com

» Klubowy Puchar Europy Gtuchych w Narciarstwie Alpejskim www.deafskieuropacup.com
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12.  FINANSOWANIE

Dane dotyczace finansowania sportu niestyszacych w Polsce, realizowane gtéwnie poprzez
PZSN, zawarto w nastepujacych publikacjach:

> Informacja o wynikach kontroli Najwyzszej Izby Kontroli, Departament Nauki, Oswiaty i
Dziedzictwa Narodowego, nr KNO.410.003.00.2016, nr ewidencyjny
194/2016/P/16/023/KNO.

» Wystapienie Pokontrolne Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Lublinie. Numer i tytut
kontroli: P/16/023 Rozwoj sportu oséb niepetnosprawnych za lata 2013-2016.

> Gtowny Urzad Statystyczny w Rzeszowie, Kultura Fizyczna w Polsce w latach 2013 i 2014
r.

» Biuletynie Informacji Publicznej Ministerstwo Sportu i Turystyki: Sprawozdania Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych za lata 2015-2019.

Poszczegdlne imprezy sportowe rangi mistrzostw Polski, Pucharu Polski, turniejow
ogoélnopolskich realizowano przy wspotfinansowaniu m. in.: Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego; Urzedu Gminy i/lub Miasta: Radomia, Wroctawia, Wisty, Rzeszowa, Lublina, todzi,
Ptocka, Krakowa; Urzedow Marszatkowskich: Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Wojewoddztwa
Podkarpackiego, =~ Wojewodztwa  Lubelskiego, = Wojewoddztwa  Slaskiego,  Wojewddztwa
Wielkopolskiego.
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13.  AUTORZY STRATEGII

Wojciech Stempurski - urodzony dn. 20.12.1970 roku w Lublinie. Absolwent Wyzszej Szkoty
Rolniczo-Pedagogicznej w Siedlcach (obecnie: Akademia Podlaska), magister matematyki -
specjalnos¢ nauczycielska. Wyzsza Szkote Rolniczo-Pedagogiczng ukonczyt w 1999 rok. Nastepnie,
w 2004 roku, ukonczyt Pedagogike Specjalng - Surdopedagogike na Akademii Pedagogiki Specjalnej
im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie. Od 1999 roku jest nauczycielem dyplomowanym matematyki
w Technikum w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niestyszacej i
Stabo Styszacej im. Jana Pawta Il w Lublinie.

Wojciech Stempurski zwiazany jest ze sportem niestyszacych od 1985 roku. Podczas nauki w
Technikum Budowlanym w Wejherowie trenowat w Morskim Klubie Sportowych Gtuchych w Gdansku.
Po powrocie do rodzinnego miasta Lublina w 1991 roku, trenowat w Lubelskim Klubie Sportowym
Gtuchych ,,Spartan”. Ze ,,Spartanem” wielokrotnie zdobywat tytut Mistrza Polski w koszykowce i na
krotko byt cztonkiem kadry narodowej w koszykowce.

W latach 2012-2016 petnit funkcje prezesa klubu ,,Spartan”.

Od roku 2006 jest instruktorem pitki noznej w klubie ,,Spartan” Lublin osiagajac bardzo wiele
tytutéw mistrza Polski w pitce noznej seniorow i juniorow. Podczas Mistrzostw Europy w pitce noznej
U21 we Wroctawiu, petnit funkcje asystenta trenera reprezentacji Polski - Aleksandra
Opaczewskiego. Prowadzona przez obu selekcjonerow reprezentacja Polski wywalczyta tytut
mistrzow Europy.

W roku 2005 wraz z dziataczami ,Spartana” Stanistawem Jancem i Jarostawem Jancem utworzyt
komitet zatozycielski Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych (PFSN), ktorej byt pierwszym
prezesem w latach 2005-2011. PFSN rozpoczeta aktywna wspotprace z zagranicznymi instytucjami
sportowym na swiecie. Na wskutek nowej ustawy o sporcie Polska Federacja Sportu Niestyszacych
zostata przeksztatcona w Polski Zwiazek Sportu Niestyszacych, ktorego byt wiceprezesem w latach
2011-2019.

0d 2019 roku petni funkcje prezesa PZSN.
Wojciech Stempurski jest cztonkiem Spotecznej Rady Sportu przy Ministrze Sportu.

W latach 2009-2019 Wojciech Stempurski byt wspoétorganizatorem wielu imprez sportowych o
zasiegu krajowym i miedzynarodowym w Polsce.

Jako przedstawiciel PFSN, a nastepnie PZSN, brat udziat w Kongresach miedzynarodowych instytucji
zarzadzajacych sportem Gtuchych, min.:

» Miedzynarodowego Komitetu Sportu Gtuchych (ICSD): 2009 - Tajpej; 2011 - Rzym; 2013 -
Sofia; 2015 - Chanty Mansyjsk; 2017 - Samsun; 2019 - Valtellina-Valchiavenna;

» Europejskiej Organizacji Sportu Gtuchych (EDSO): 2010 - Essen; 2012 - Moskwa; 2014 -
Antalya; 2018 - Iraklion.

W 2020 roku zostat odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi za zastugi dla rozwoju i upowszechniania
sportu.
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Jarostaw Janiec - polski dziatacz sportowy i spoteczny niestyszacych, ur. 25.09.1967 r. w
Hrubieszowie. W latach 1974-1982 uczeszczat do szkoty podstawowej w Lublinie. W latach 1980-
1982 Jarostaw Janiec byt przewodniczacym Szkolnego Klubu Sportowego (SKS) przy szkole
podstawowej przy ulicy Lucyny Herc 4 (obecnie ul. Ordonéwny 4) w Lublinie, gdzie organizowat
rozgrywki ligi szkolnej. Po ukonczeniu szkoty podstawowej w Lublinie, w latach 1982-1987,
kontynuowat nauke w Liceum Zawodowym nr 31 w Warszawie, kierunek elektromechanik urzadzen
przemystowych. W tym samym czasie Jarostaw Janiec byt przewodniczacym Szkolnego Klubu
Sportowego (SKS) w Osrodku Szkolno-Wychowawczym Gtuchych przy ulicy tuckiej 17/23. Jako
przewodniczacy szkolnego klubu sportowego przyczynit sie do zorganizowania licznych sekcji
sportowych, ktore swoim zasiegiem objety wszystkie typy klas i prowadzity dziatalnos¢ na rzecz
popularyzowania sportu wsrod ucznidw niestyszacych oraz organizowania imprez sportowych.
Podczas nauki w liceum, Jarostaw Janiec doskonale realizowat sie w wielu dyscyplinach sportowych.
Byt wyrozniajacym sie zawodnikiem pitki noznej, koszykdéwki, siatkowki, szachéw oraz tenisa
stotowego. Po ukonczeniu liceum, w latach 1987-1997, byt przewodniczacym Rady Mtodziezowej
przy Polskim Zwiazku Gtuchych w Lublinie, cztonkiem Polskiego Zwiazku Gtuchych oraz cztonkiem
Kota Terenowego Polskiego Zwigzku Gtuchych. W latach 1983-1987 byt zawodnikiem sekcji
koszykowki Warszawskiego Klubu Sportowego Gtuchych ,,Wars” w Warszawie. Trzykrotnie wywalczyt
tytut mistrza Polski juniorow (1985, 1986, 1987) oraz jeden raz tytut mistrza Polski seniorow. W
kolejnych latach (1987-2009) byt koszykarzem Lubelskiego Klubu Sportowego Gtuchych ,,Spartan”
Lublin. Wraz z zespotem wielokrotnie zdobywat medale Mistrzostw Polski Niestyszacych i Pucharu
Polski Niestyszacych. Jarostaw Janiec byt réwniez reprezentantem Polski Niestyszacych w
koszykowce i udziat brat w Mistrzostwach Europy Gtuchych w Koszykéwce w Krakowie w roku 1996,
gdzie reprezentacja Polski zajeta 5 miejsce. Od 1998 roku do 2010 roku, Jarostaw Janiec petnit
funkcje trenera koszykarzy w klubie ,,Spartan” Lublin. Trenowany przez niego zespot wielokrotnie
stawat na podium mistrzostw Polski i Pucharu Polski. Byt trenerem nowo powstatej kadry narodowej
niestyszacych koszykarek. Zespot uczestniczyt w Mistrzostwach Europy Gtuchych w Bambergu (20-
28.06.2008 r.), gdzie zajat 8 miejsce. W 2009 roku zatozyt sekcje pitki noznej kobiet. Rok pozniej,
w dniach od 06 do 14.11.2010 roku, jako asystent trenera reprezentacji Polski kobiet niestyszacych,
uczestniczyt w Mistrzostwach Europy Gtuchych w Halowej Pitce Noznej w Winterthur (Szwajcaria),
gdzie reprezentacja kobiet zajeta 5 miejsce. W 2011 roku, w Orebro (Szwecja) reprezentacja Polski
pitkarek halowych uczestniczyta w Mistrzostwach Swiata Gtuchych (18-26.11.2011 rok), gdzie zajeta
szoste miejsce. W Orebro, Jarostaw Janiec, petnit funkcje asystenta trenera reprezentacji Polski.
W latach 1987-1992 pracowat w Spotdzielni Inwalidow w Lublinie jako stolarz. Nastepnie, od 1992
do 2001 roku, pracowat w Fabryce Samochodow Ciezarowych w Lublinie jako malarz samochodowy.
Po upadku Daewoo Motors Poland, od 2001 roku do 2008 roku, pracowat w firmie Ramex. Od 1987
roku aktywnie zwigzany jest z Lubelskim Klubem Sportowym Gtuchych ,,Spartan”. Wielokrotnie, w
latach 1990-1992, 1995-1996, 2000-2008, byt wiceprezesem klubu, a w latach 2008-2012 - prezesem
klubu. W latach 1988-1990, 2012-2020 - byt cztonkiem Zarzadu klubu, a aktualnie, od 2020 roku jest
ponownie wiceprezesem Zarzadu klubu. Caty czas Jarostaw Janiec umiejetnie taczyt prace
zawodowa z dziatalnoscig w klubie sportowym, a pdzniej Polskiej Federacji Sportu Niestyszacych
(PFSN), a pozniej w Polskim Zwiazku Sportu Niestyszacych (PZSN). W strukturach PFSN, w latach
2004-2011 byt wiceprezesem PFSN, a po przeksztatceniu PFSN na PZSN, zostat wybrany na prezesa
PZSN (2011-219). Od 2019 roku petni funkcje cztonka zarzadu PZSN. W latach 2017-2019 byt
cztonkiem Rady Sportu Osob Niepetnosprawnych przy Ministerstwie Sportu i Turystyki Jarostaw
Janiec, z racji petnionych funkcji w klubie ,,Spartan” Lublin oraz we wtadzach PFSN i PZSN, byt
organizatorem i wspoétorganizatorem wielu sportowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym w
Polsce (2009 - 2019):

> 2009 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Koszykéwce do lat 20 w Lublinie,
> 2010 - Mistrzostw Swiata Gtuchych w Koszykéwce do lat 21 w Lublinie,
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2011 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Tenisie Stotowym w Czestochowie,

2012 - Mistrzostw Europy Gtuchych Junioréw w Lekkoatletyce w Bydgoszczy,

2014 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Biegach Przetajowych w Bydgoszczy,

2015 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Maratonie w Lublinie,

2015 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Lekkoatletyce w Bydgoszczy,

2016 - Halowych Mistrzostw Europy Gtuchych w Lekkoatletyce w Toruniu,

2016 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Pitce Siatkowej Kobiet i Mezczyzn do lat 21 w todzi
2016 - Mistrzostwa Europy Gtuchych w Pitce Noznej Mezczyzn do lat 21 we Wroctawiu,
2017 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Koszykowce do lat 21 w Lublinie,

2018 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Ptywaniu w Lublinie,

2018 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Zeglarstwie w Pucku,

2018 - Mistrzostw Europy Gtuchych w Biegach Przetajowych w Bydgoszczy,

2019 - Mistrzostw Swiata Gtuchych w Koszykowce Kobiet i Mezczyzn w Lublinie.

YVVVYYVVVYVYVYVYYVYY

Jarostaw Janiec, jako przedstawiciel PFSN, a nastepnie PZSN, brat udziat w Kongresach:

» ICSD - Miedzynarodowy Komitet Sportu Gtuchych: 2009 - Tajpej; 2011 - Rzym; 2013 - Sofia;
2015 - Chanty Mansyjsk; 2017 - Samsun; 2019 - Valtellina-Valchiavenna.

» EDSO - Europejska Organizacja Sportu Gtuchych: 2010 - Essen; 2012 - Moskwa; 2014 - Antalya;
2018 - Iraklion.

> ICCD - Miedzynarodowy Komitet Szachéw Gtuchych: 2014 - Opatija.

> DIBF - Miedzynarodowa Federacja Koszykdéwki Gtuchych: 2011 - Palermo; 2016 - Saloniki;
2019 - Lublin.

26 czerwca 2016 roku, podczas kongresu DIBF w Salonikach, Jarostaw Janiec zostat wybrany na
stanowisko prezydenta DIBF Europe. Funkcje te petni spotecznie, nie pobierajac za nig zadnego
wynagrodzenia. W zwiazku z pandemia COVID-19 kadencja Jarostawa Janca zostata przedtuzona do
20 pazdziernika 2021r. W 2020 roku zostat odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi za zastugi dla
rozwoju i upowszechniania sportu.

Adam Michat Szulc urodzony 10 czerwca 1972 roku w Bydgoszczy. Absolwent Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Bydgoszczy, kierunek: technika komputerowa (1999 r.) oraz absolwent
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, kierunek: fizyka (2008 r.). Od 1996 roku zatrudniony
na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Stopien doktora w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej uzyskat w 2019 roku w Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku pod
kierunkiem dr hab. Wtodzimierza Erdmanna. Kierownik licznych grantow naukowych dotyczacych
sportu i aktywnosci fizycznej m. in. International Visegrad Fund, Small Grant (2014 r.),
»lnnowacyjne przyrzady diagnostyki biomechanicznej cztowieka dla sportu i biatego sektora” (2014
r.), “Aktywnosc fizyczna - lekarzem chordb przewlektych” - grant Fundacji Lotto ,,Milion Marzen”
(2015 r.), ,,Physical activity tests of people before and after liver transplantation” (2015-2019 r.),
»Wtaczenie srodowiska sportowcow niestyszacych w edukacje akademicka i sport akademicki” (2020
r). Autor licznych publikacji naukowych w recenzowanych czasopismach naukowych. Od 2015 roku
aktywnie wspotpracuje z Polskim Zwiazkiem Sportu Niestyszacych. Kierownik druzyny reprezentacji
Polski kobiet niestyszacych w pitce noznej. Asystent trenera kobiecej reprezentacji Polski w pitce
noznej podczas: Igrzysk Gtuchych w Samsun (Turcja, 2017; srebrny medal Igrzysk); Mistrzostw
Europy w Pitce Noznej Mezczyzn U21 w Sztokholmie (Szwecja, 2018; 5 miejsce), Mistrzostw Swiata
w Futsalu w Winterthur (Szwajcaria, 2019; srebrny medal mistrzostw). Odznaczony Ztotym Krzyzem
Zastugi za zastugi dla sportu (2020).
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