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) ZGRUPOWAN SPORTOWYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ 7)
POLSKI ZWIAZEK SPORTU NIEStYSZACYCH (PZSN) ©

Brak potwierdzenia udziatu zawodniczek/zawodnikéw oraz treneréw w zgrupowaniach centralnych, w

obowigzujgcych terminach, wsekcji.......... PZSN, skutkuje skresleniem ww. 0sdb z listy uczestnikow.
Pisemna deklaracja obecnosci powotanych zawodniczek/zawodnikéw powinna wptyngé do kierownika
SEKC)I v vt oraz trenera Kadry (Pan/Pani) drogg e-mailowg na adres:

do dnia 00.00.2026 .
Brak potwierdzenia oznacza nieobecnos¢ zawodnika/zawodniczki i skutkuje powotaniem osoby z listy
rezerwowej.
Pdzniejszy przyjazd lub wczesdniejszy wyjazd ze zgrupowania musi by¢ zgtoszony do kierownika sekgji
pitki noznej, trenera lub kierownika zgrupowania na co najmniej 7 dni przed jego rozpoczeciem.
Niedotrzymanie terminu przyjazdu skutkuje odmowa przyjecia na zgrupowanie.
Nieobecnos¢ zawodnika Kadry Narodowej powinna by¢ usprawiedliwiona:

a) zwolnieniem lekarskim,

b) wezwaniem sagdowym,

c) pismem z uczelni lub od pracodawcy.
Brak usprawiedliwienia skutkuje wstrzymaniem wyptaty stypendium do czasu wyjasnienia sprawy lub
jego utrata.
Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania waznej licencji zawodniczej oraz aktualnych badan lekarskich.
W przypadku ich braku zawodnik nie zostanie przyjety na akcje szkoleniowa.
W przypadku zawodnikéw niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunéw
prawnych na udziat w zgrupowaniu.
Zawodniczki i zawodnicy zobowigzani sg do posiadania odpowiedniej ilosci odziezy treningowe;.
Zawodnicy Kadr Narodowych, uczestniczacy w konsultacjach lub zgrupowaniach jako reprezentacja
Polski, zobowigzani sg do noszenia strojow treningowych z logotypem PZSN oraz naszytym godtem na
piersi.
PZSN informuje, iz nie ponosi odpowiedzialnosci finansowej za szkody powstate podczas zgrupowan.
Kosztami tymi obcigzani bedg wyfacznie uczestnicy zgrupowania.
Uczestnicy zgrupowan zobowigzani sg do udziatu we wszystkich zajeciach organizowanych zgodnie z
programem.
Zawodniczki i zawodnikéw obowigzuje codzienny poranny rozruch.
Wszelkie niedyspozycje uniemozliwiajgce udziat w zajeciach programowych nalezy niezwtocznie
zgtaszad trenerowi prowadzgcemu. Szkoleniowiec podejmuje decyzje co do dalszego udziatu zawodnika
W zgrupowaniu.
Uczestnikdw zgrupowania obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie dyscypliny zajec.
Zawodniczki i zawodnicy zobowigzani sg do punktualnego stawiania sie na zajecia oraz positki.
Podczas zgrupowania obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu (w jakiejkolwiek postaci),
uzywania Srodkow odurzajgcych oraz palenia tytoniu.
Uczestnicy zgrupowania zobowigzani sg do przestrzegania zasad higieny osobistej oraz utrzymania
porzgdku w miejscu zakwaterowania.
Wszelkie wyjécia poza miejsce zakwaterowania wymagajg zgody trenera prowadzgcego lub kierownika
zgrupowania.



18. Uczestnicy zgrupowania zobowigzani sg do zapoznania sie oraz przestrzegania regulaminu osrodka, w
ktorym odbywa sie zgrupowanie.

19. Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22:30-07:00.

20. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu skutkuje sankcjami dyscyplinarnymi, wigcznie z usunieciem
ze zgrupowania, o czym zostang powiadomione klub oraz szkota. Rodzice lub opiekunowie prawni
zostang obcigzeni kosztami zwigzanymi z usunieciem zawodnika ze zgrupowania.

21. Niniejszy Regulamin zostat zatwierdzony przez Zarzad PZSN w dniu 25.01.2026 .
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