
 

 

 

 
REGULAMIN 

ZGRUPOWAŃ SPORTOWYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ 
POLSKI ZWIĄZEK SPORTU NIESŁYSZĄCYCH (PZSN) 

 

 

 

 
Dyscyplina: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
1. Brak potwierdzenia udziału zawodniczek/zawodników oraz trenerów w zgrupowaniach centralnych, w 

obowiązujących terminach, w sekcji . . . . . . . . . . PZSN, skutkuje skreśleniem ww. osób z listy uczestników. 
2. Pisemna deklaracja obecności powołanych zawodniczek/zawodników powinna wpłynąć do kierownika 

sekcji . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . oraz trenera Kadry (Pan/Pani) drogą e-mailową na adres: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
oraz do PZSN na adres: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
do dnia 00.00.2026 r. 
Brak potwierdzenia oznacza nieobecność zawodnika/zawodniczki i skutkuje powołaniem osoby z listy 
rezerwowej. 

3. Późniejszy przyjazd lub wcześniejszy wyjazd ze zgrupowania musi być zgłoszony do kierownika sekcji 
piłki nożnej, trenera lub kierownika zgrupowania na co najmniej 7 dni przed jego rozpoczęciem. 
Niedotrzymanie terminu przyjazdu skutkuje odmową przyjęcia na zgrupowanie. 

4. Nieobecność zawodnika Kadry Narodowej powinna być usprawiedliwiona: 
a) zwolnieniem lekarskim, 
b) wezwaniem sądowym, 
c) pismem z uczelni lub od pracodawcy. 

Brak usprawiedliwienia skutkuje wstrzymaniem wypłaty stypendium do czasu wyjaśnienia sprawy lub  
jego utratą. 

5. Zawodnicy zobowiązani są do posiadania ważnej licencji zawodniczej oraz aktualnych badań lekarskich. 
W przypadku ich braku zawodnik nie zostanie przyjęty na akcję szkoleniową. 

6. W przypadku zawodników niepełnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodziców lub opiekunów 
prawnych na udział w zgrupowaniu. 

7. Zawodniczki i zawodnicy zobowiązani są do posiadania odpowiedniej ilości odzieży treningowej. 
8. Zawodnicy Kadr Narodowych, uczestniczący w konsultacjach lub zgrupowaniach jako reprezentacja 

Polski, zobowiązani są do noszenia strojów treningowych z logotypem PZSN oraz naszytym godłem na 
piersi. 

9. PZSN informuje, iż nie ponosi odpowiedzialności finansowej za szkody powstałe podczas zgrupowań. 
Kosztami tymi obciążani będą wyłącznie uczestnicy zgrupowania. 

10. Uczestnicy zgrupowań zobowiązani są do udziału we wszystkich zajęciach organizowanych zgodnie z 
programem. 

11. Zawodniczki i zawodników obowiązuje codzienny poranny rozruch. 
12. Wszelkie niedyspozycje uniemożliwiające udział w zajęciach programowych należy niezwłocznie 

zgłaszać trenerowi prowadzącemu. Szkoleniowiec podejmuje decyzję co do dalszego udziału zawodnika 
w zgrupowaniu. 

13. Uczestników zgrupowania obowiązuje bezwzględne przestrzeganie dyscypliny zajęć. 
14. Zawodniczki i zawodnicy zobowiązani są do punktualnego stawiania się na zajęcia oraz posiłki. 
15. Podczas zgrupowania obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania alkoholu (w jakiejkolwiek postaci), 

używania środków odurzających oraz palenia tytoniu. 
16. Uczestnicy zgrupowania zobowiązani są do przestrzegania zasad higieny osobistej oraz utrzymania 

porządku w miejscu zakwaterowania. 
17. Wszelkie wyjścia poza miejsce zakwaterowania wymagają zgody trenera prowadzącego lub kierownika 

zgrupowania. 
 
 



 
18. Uczestnicy zgrupowania zobowiązani są do zapoznania się oraz przestrzegania regulaminu ośrodka, w 

którym odbywa się zgrupowanie. 
19. Cisza nocna obowiązuje w godzinach 22:30-07:00. 
20. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu skutkuje sankcjami dyscyplinarnymi, włącznie z usunięciem 

ze zgrupowania, o czym zostaną powiadomione klub oraz szkoła. Rodzice lub opiekunowie prawni 
zostaną obciążeni kosztami związanymi z usunięciem zawodnika ze zgrupowania. 

21. Niniejszy Regulamin został zatwierdzony przez Zarząd PZSN w dniu 25.01.2026 r. 
 

Polski Związek Sportu Niesłyszących 
 


