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Wstep

Narciarski Regulamin Sportowy (w skrécie: NRS) jest zbiorem przepiséw dotyczacych
organizacji i przeprowadzania zawoddéw narciarskich w Polsce. W NRS wykorzystano
postanowienia Miedzynarodowego Regulaminu Zawodéw Narciarskich (w skrécie ICR-
ang./ IWO- niem.) w brzmieniu dostownym.

Wprowadzono identyczne artykuty i ich kolejno$¢ z tym, ze tre$¢ zostata wzbogacona
o dodatkowe artykuty lub podpunkty dostosowane do warunkéw krajowych.

W roku 2009 opracowano nowe przepisy NRS w biegach narciarskich, kombinacji
norweskiej i zjazdach, zmieniono takze format wydawnictwa z A5 na B5 oraz grafike
i oktadki.

Podkresli¢ nalezy, ze szeroko zostaty opracowane artykuty omawiajgce organizacyjne
przygotowanla zawodow narciarskich miedzynarodowych, Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw
Swiata i Pucharéw Swiata oraz innych zawodéw FIS i krajowych, co w znacznej mierze
powinno utatwi¢ prace organizatoréw zawoddw, sedziéw i trenerow oraz przekazac
informacje dla zawodnikéw.

ZasOb przepiséw zawartych w Narciarskim Regulaminie Sportowym jest niezbednym
materiatem do przygotowania i przeprowadzenia zawodow, najwyzszej rangi,
miedzynarodowych a przede wszystkim krajowych.

W zawodach nizszej rangi przepisy te stanowia baze wyjSciowa dopuszczajaca drobne
odstepstwa czy tez uproszczenia wynikajace z okreslonych warunkéw. W kazdym
przypadku nalezy przestrzega¢ warunkow bezpieczenstwa! W tych zawodach obsada
organizacyjna i sedziowska moze by¢ ograniczona do niezbednego minimum. W kazdym
wypadku konieczna jest decyzja DT i jury.

Nieustanny rozwdj dyscyplin narciarskich i snowboardowych oraz ciggte zmiany przepiséw
zmuszaja nas do wielokrotnego drukowania zmian i poprawek, a nawet wydawania nowych
przepisow.

Od roku 2015 wprowadzili§my na stronie internetowej www.pzn.pl zaktualizowane przepisy
NRS i ICR. Stworzona zostata nowa zaktadka NRS/ICR, ktéra znajduje sie pod adresem:
http://pzn.pl/strefa-pzn/nrs-icr/

Przepisy sa do pobrania bezptatnie na mobilne urzadzenia przeno$ne /tablety, smartfony,
laptopy itp.../

Przepisy te sg aktualizowane na biezaco za zmianami w FIS.

W dalszym ciggu obowiagzujg przepisy w formie drukowanej i bedziemy je wydawac
okresowo.

UWAGA: Na kazdych zawodach musza by¢ do dyspozycji drukowane przepisy NRS
oraz Wytyczne Sportowe na dany sezon.

NRS zostat opracowany w czterech zeszytach:
Zeszyt| - biegi

Zeszyt Il - skoki i kombinacja norweska
Zeszyt Il - zjazdy

Zeszyt IV - snowboard



Motto

Jezeli przyjmujesz funkcje w Komitecie Organizacyjnym
lub sedziowska zapoznaj sie z wytycznymi sportowymi
i przeczytaj odpowiednie paragrafy

Narciarskiego Regulaminu Sportowego (NRS)

Polski Zwigzek Narciarski

Ul. Mieszczanska18/3

30-313 Krakow

Tel.: (+48) 12 260 99 70

Fax: (+48) 12 269 71 12

e-mail: office@pzn.pl, www.pzn.pl
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Wykaz zastosowanych skrotow i symboli:

Art.

BA
Backside
CA

CL

CL (m)
CHF

CHI

coc
Competition - Level
DH

DT

As. DT
DT FIS
DNF

DNS

DSQ
Drop In
EYOF

F

ff

FIS
FIS-punkty
Flipt
Frontside
FS

Goofy
LGP

GPJ
Graby

GS

HP

HS

PZN
OZN/ZW
Inclination
10C, MKOI
ICR

IWO

NRS
POL-punkty
M

MIO

MP

MPA

MSS

- artykut

- Big Air (snowb.)

- krawedz tylna ,jazda na pietach”

- kat trasy

- technika klasyczna

- dtugos¢ trasy

- franki szwajcarskie

- Children - dzieci

- Puchar Kontynentalny

- poziom zawodéw (Snowb.)

- zjazd

- delegat techniczny

--asystent delegata technicznego

- delegat techniczny FIS

- nieobecny na mecie

- nieobecny na starcie

- dyskwalifikacja

- obszar wjazdu do Half Pipe’u (Snowb.)

- Europejski Mtodziezowy Festiwal Olimpijski
- technika dowolna

- seria paragrafow

- Miedzynarodowa Federacja Narciarska

- punkty klasyfikacyjne zawodnikéw i junioréw
- salta

- krawedz przednia ,jazda na palcach” (Snowboard)
- frontside

- prawa noga w przodzie (Snowboard)

- Letnie Grand Prix

- Grand Prix Junioréw

- chwyty

- Slalom gigant

- Halfpipe (Snowboard)

- maksymalna wielko$¢ skoczni (Hill Size)

- Polski Zwigzek Narciarski

- Okregowy Zwigzek Narciarski/ Zwigzek Narciarski
- nachylenie

- Miedzynarodowy Komitet Olimpijski
-miedzynarodowe przepisy narciarskie (ang.)

- migdzynarodowe przepisy narciarskie (niem.)
- Narciarski Regulamin Sportowy

- punkty klasyfikacyjne. w kraju junioréw mt. i mtodzikow
- mezczyzni

- Mtodziezowe Igrzyska Olimpijskie

- Mistrzostwa Polski

- Mistrzostwa Polski Amatorow

- Mistrzostwa Swiata Senioréw
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MSJ

MS KN
MSL

ME

HS

K

Kicker
kL

KN

Kz

KO

WS PZN
KS PZN
KDT PZN
KS OZN/zW
max.
min.
NNW
NAP

NC

0"
Obmann
Overall Impression
0ZN
PAR
PGS

Pro — jumps
P$

PSL

PSL
Regular
SA (m)
SBS
SBX
SBX Team
SG

SL

SP (m)
SW (m)
Swith
TSL

VD (m)
SFIS

Z10

ZN

ZW

Nz
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- Mistrzostwa Swiata Junioréw
- Mistrzostwa Swiata w Kombinacji Norweskiej
- Mistrzostwa Swiata w lotach
- Mistrzostwa Europy

- maksymalna wielko$¢ skoczni (Hill Size)
- kobiety

- wybicie (Snowboard)

- koszty leczenia

- kombinacja norweska

- kierownik zawodéw

- komitet organizacyjny zawodow

- Wydziat Sedziowski PZN

- Komisja Sedziowska PZN

- Komisja delegatéw technicznych PZN
- Komisja Sedziowska Okregu/Zwiazku
- maximum

- minimum

- ubezpieczenia od nieszczesliwych wypadkow
- zawody krajowe

- mistrzostwa krajowe

- sedzia orzekajacy

- rzecznik sedziow FIS

- Ogdlne wrazenie (Snowboard)

- Okregowy Zwiazek Narciarski

- konkurencje rownolegte (Snowboard)
- Slalom Gigant réwnolegty (Snowboard)
- stopnie (Snowboard)

- Puchar Swiata

- Puchar Swiata w lotach

- Slalom réwnolegty (Snowboard)

- lewa noga w przodzie (Snowboard)

- obszar startu

- Slopestyle (Snowboard)

- Snowboard Cross (Snowboard)

- Snowboard Cross Team (Snowboard)
- Super Slalom Gigant

- Slalom

- platforma startowa (Snowboard)

- szerokos$¢ trasy

- jazda na drudanoge (Snowboard)

- Slalom Potrojny

- réznica pozimow

- sedzia orzekajacy FIS

- Igrzyska Olimpijskie

- Zwigzek Narodowy

- Zwigzek Narciarski (krajowy)

- Narodowy Zwiazek
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Przepisy wspolne dotyczace wszystkich zawodow

Wszystkie zawody zgtoszone do kalendarza FIS muszg by¢ przeprowadzone
zgodnie z regulaminem FIS (ICR).

Wszystkie zawody umieszczone w kalendarzu imprez PZN muszg by¢
przeprowadzone zgodnie z przepisami NRS.

Zawody z ograniczonym udzialem oraz dla nie stowarzyszonych moga by¢
przeprowadzane wedtug specjalnych przepiséw. Jednak podstawowe przepisy
ICR i NRS musza by¢ zachowane. Nieznaczne odstepstwa od przepiséw
ICR i NRS musza by¢ podane do wiadomosci w pisemnych zaproszeniach
(zapowiedzi zawodow).

Organizatorzy, ktérzy w normalnych warunkach atmosferycznych tak zle
przygotuja i przeprowadzg zawody miedzynarodowe lub krajowe, ze z tego
powodu przez jury lub DT musza by¢ odwotane, moga by¢ ukarani przez wtadze
FIS lub PZN jednorazowym zakazem organizowania podobnych zawoddw.

Organizatorzy, ktorzy organizujg i przeprowadzajg zawody niezgodnie
z przepisami bedg karani jednorazowym zakazem organizowania zawodow.

Prawo interpretacji postanowien NRS i regulaminu zawodow oraz rozstrzygania
w sprawach nie uregulowanych w NRS przystuguje Wydziatowi Sedziowskiemu
PZN.

W czasie trwania zawodow uprawnienia wynikajace z art. 201.5 przystuguja jury.

Materiatami uzupetniajgcymi do NRS sg wydawane przez PZN wytyczne
sportowe na kazdy sezon.

Organizacja i przeprowadzanie zawodow. Organizacja zawodow w réznych
dyscyplinach narciarskich jest przeprowadzana zawsze w oparciu o regulaminy
i przepisy przewidziane dla danej dyscypliny.

W zawodach miedzynarodowych wpisanych do kalendarza FIS prawo
uczestniczy¢ zawodnicy, posiadajacy wazna licencje FIS i wchodzacy w sktad
aktualnego limitu dla danego zwigzku narodowego, bedacego cztonkiem FIS.

W zawodach krajowych wpisanych do kalendarza PZN maja prawo uczestniczy¢
zawodnicy, posiadajacy aktualna licencje PZN, zgtoszeni prawidtowo przez klub,
ktéry jest cztonkiem PZN.

Specjalne upowaznienia. Rada FIS moze upowazni¢ zwigzek narodowy do
ustalenia przepiséw do organizacji zawodéw narodowych i miedzynarodowych

11
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wedtug innych kryteriow kwalifikacyjnych pod warunkiem, ze nie przekrocza
one granic obowiazujacych regulaminéw.

PZN moze upowazni¢ organizatora zawoddéw do ustalenia innych kryteriow
kwalifikacyjnych.

Kontrola. Wszystkie zawody miedzynarodowe umieszczone w kalendarzu FIS
muszg by¢ nadzorowane przez Delegata Technicznego FIS.

Wszystkie zawody krajowe umieszczone w kalendarzu PZN muszg by¢
nadzorowane przez wyznaczonego Delegata Technicznego PZN.

Wszystkie sankcje dyscyplinarne natozone na danego zawodnika, oficjela czy
trenera i podane do wiadomosci beda uznawane obopdlnie przez FIS i jego
zwigzek narodowy.

Kazda sankcja dyscyplinarna natozona na zawodnika, oficjela czy trenera
i podana do wiadomosci bedzie uznawana obopélnie przez PZN jego klub.

Klasyfikacja i rodzaj zawodow

Zawody o szczegdlnym regulaminie (i/lub z ograniczonym udziatem).
Zwiazki narodowe, nalezace do FIS lub upowaznione przez nie kluby moga
zaprasza¢ na organizowane przez siebie zawody, zwiazki lub kluby sasiednich
krajow. Takie zawody jednak nie moga by¢ ogtaszane, ani nazywane zawodami
miedzynarodowymi. Ograniczenie udziatu powinno by¢ jasno okreslone
w zapowiedzi zawoddw.

Zawody krajowe z ograniczonym udziatem lub dla nie stowarzyszonych moga
by¢ przeprowadzone wedtug specjalnych przepiséw, ale informacja szczeg6towa
na ten temat musi by¢ podana w programie zawodow.

Zawody dla nie stowarzyszonych. Rada FIS moze swojemu zrzeszonemu
zwigzkowi narciarskiemu wyda¢ zezwolenie na zaproszenie do udziatu
w zawodach organizacji nie zrzeszonych w FIS (np. wojsko) oraz na akceptowanie
zaproszen.

Podziat zawodow FIS

Zimowe Igrzyska Olimpijskie, Mistrzostwa Swiata Senioréw FIS, Mistrzostwa
Swiata Junioréw FIS.

Puchary Swiata FIS.
Puchary Kontynentalne FIS.

Zawody Miedzynarodowe FIS.

12
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Zawody ze specjalnymi przepisami.
Zawody dla nie zrzeszonych w FIS.

Podziat zawodow PZN

Zawodami PZN sg Mistrzostwa Polski i PZN, eliminacje ogélnopolskie i in.
Zawodami okregowych zwigzkéw narciarskich sg ich mistrzostwa i zawody
organizowane przez kluby na zlecenie 0ZN/ZW

Zawody centralne. PZN zalicza do zawodow centralnych wszystkie zawody
umieszczone w centralnym kalendarzu PZN.

Zawody ogolnodostepne i zamkniete. W zawodach ogdlnodostepnych moga
startowac wszyscy zawodnicy PZN. W zawodach zamknietych moga startowaé
tylko, okreslone regulaminem, grupy zawodnikéw. Organizator zawodéw
zamknietych moze swoje zawody ogtosi¢ jako otwarte i w takich zawodach
moga startowac wszyscy zawodnicy PZN.

Zawody z udziatem zawodnikow nie zarejestrowanych.

PZN, wzglednie OZN mogg same przeprowadzi¢ lub upowazni¢ klub do
przeprowadzenia zawoddw przy udziale zawodnikow zarejestrowanych
i nie zarejestrowanych, przy czym zawodnicy nie zarejestrowani muszg sie
legitymowa¢ ,zdolnoscig do startu”, zaSwiadczeniem wystawionym przez
lekarza lub poradnie sportowo-lekarska wzglednie przez lekarza zawoddw (o ile
organizator przewiduje przeprowadzenie badan lekarskich we wtasnym zakresie).

Dyscypliny FIS/PZN
Dyscyplina jest dziatem sportu i zawiera jedna lub kilka konkurencji, np. biegi
narciarskie sa dyscyplina, a sprint konkurencja itp.

Wprowadzenie nowych dyscyplin do zawodow FIS

Nowe dyscypliny, sktadajace sie z jednej lub kilku konkurencji uprawiane
przynajmniej w 25 krajach na trzech kontynentach moga wej$¢ do programu
miedzynarodowych zwigzkéw narciarskich.

Wytaczenie dyscyplin z programu FIS.

Jezeli dyscyplina nie jest uprawiana przynajmniej przez dwanascie krajowych
zwigzkéw narciarskich minimum na dwéch kontynentach, Kongres FIS moze
wytaczy¢ dyscypling z miedzynarodowych zwigzkéw narciarskich.

Konkurencje FIS/PZN

Konkurencje stanowig zawody w sporcie lub jednej z dyscyplin i ma to swoje
odbicie w rankingu $wiatowym, a wyniki sportowe podlegaja klasyfikacji i sg
nagradzane medalami lub/i dyplomami.

Rodzaje zawodow narciarskich. W zakres miedzynarodowych (i w wigkszosci
krajowych) zawodéw narciarskich wchodza:
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konkurencje klasyczne:. biegi, biegi na nartorolkach, skoki narciarskie, loty
narciarskie, kombinacja norweska, kombinacja norweska druzynowa, kombinacja
norweska z biegiem na nartorolkach, skoki druzynowe, skoki na skoczniach
pokrytych sztuczng nawierzchnia, biegi powszechne,

konkurencje zjazdowe: zjazd, slalom, slalom gigant, super-G, zawody rownolegte,
kombinacje alpejskie, KO, zawody druzynowe,

zawody w stylu dowolnym (Freestyle): jazda po muldach, jazda réwnolegta po
muldach, skoki, cross narciarski, jazda w rynnie (Halfpipe), akrobacje,
snowboard.: slalom, slalom gigant, slalom potréjny, zawody réwnolegte, zawody
réwnolegte druzynowe, Halfpipe, Cross, Cross druzynowy, Big Air, Slopestyle,
zawody specjalne,

Telemark,

narciarstwo na firnie,

zawody szybkosciowe na nartach,

narciarstwo na trawie,

zawody narciarskie w kombinacji z innymi dyscyplinami sportu,

zawody dla dzieci, dla weterandw, dla niepetnosprawnych, itd.

Program Mistrzostw Swiata

Aby zawody mogty by¢ wprowadzone do programu Mistrzostw Swiata musza
by¢ ogoélnie uznawane na Swiecie i sprawdzone przez 2 sezony w Pucharze
Swiata zanim zapadnie decyzja o ich wprowadzeniu do programu.
Konkurencje sa wprowadzane nie pdzniej niz 3 lata przed Mistrzostwami Swiata.
Pojedyncza konkurencja nie moze nadmiernie wptywaé¢ na punktacje
indywidualna i druzynowa.

Medale na Mistrzostwach Swiata i Mistrzostwach Swiata Junioréw sg

przyznawane we wszystkich dyscyplinach (alpejskich, klasycznych, snowboardzie,
narciarstwie: dowolnym, na trawie, nartorolkach, szybko$ciowym, telemarku),
jezeli sg uprawiane minimum przez 8 krajow uczestniczgcych w zawodach
mistrzowskich i 8 krajéw w pojedynczych zawodach. W tych zawodach wrecza
sie medale Mistrzostw Swiata.

Kalendarz FIS i PZN

Kandydatury i zgtoszenia.
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Kazdy zwigzek narodowy ma prawo ztozenia wniosku (zgtoszenia swojej
kandydatury) na organizacje Narciarskich Mistrzostw Swiata FIS zgodnie
z regulaminem FIS, dotyczacym organizacji MSS.

W kraju kazdy okreg, klub lub organizacja ma prawo zgtoszenia wniosku do PZN.
na organizacje Mistrzostw Polski, zgodnie z regulaminem NRS oraz wytycznymi
sportowymi. Whnioski rozpatruje Wydziat Sportowy PZN.

Zgtoszen wszystkich zawoddéw do kalendarza imprez miedzynarodowych
dokonuje sie poprzez zwigzki narodowe do FIS, ktére na konferencji
kalendarzowej FIS zostaja ogtoszone.

Aplikacje narodowych zwiagzkéw narciarskich dodawane sg do kalendarzowego
systemu FIS przez strone internetowa www.fis-ski.com /zaktadka cztonek sekcji/
dla zalogowanych cztonkéw: do 31 sierpnia (dla pétkuli potudniowej do 31 maja).

Przydziat zawodow

Przydziatu zawodoéw dla narodowych zwigzkéw odbywa sie na drodze
elektronicznego porozumienia pomiedzy narodowym zwigzkiem narciarskim
a FIS. W przypadku zawoddéw o Puchar Swiata wnioski przektada kierownictwo
Komisji technicznej PS.

Homologacje

Zawody umieszczone w kalendarzu FIS mogg sie odbywa¢ na trasach
posiadajacych homologacje. We wnioskach o umieszczenie w kalendarzu FIS
musi by¢ podany numer homologacji.

Ogtoszenie kalendarza FIS

FIS publikuje wazny kalendarz imprez 1 lipca na stronie internetowej www.fis-
ski.com Odwotania, przeniesienia i inne zmiany bedg po otrzymaniu informacji
aktualizowane przez FIS.

Przesuniecia

W przypadku koniecznosci przesuniecia zawoddw umieszczonych w kalendarzu
FIS nalezy powiadomi¢ FIS i wysta¢ ponowne zawiadomienie/ zaproszenie do
narodowych zwigzkéw, pod warunkiem nie uznania zawodoéw na FIS punkty.

Opfaty kalendarzowe

Oprocz obowigzujacej rocznej sktadki cztonkowskiej FIS, Kongres FIS ustala
wysoko$¢ optaty kalendarzowej na kazdy sezon i zawody publikowane
w kalendarzu FIS, ktéra nalezy uisci¢. Kazdy organizator, ktéry zgtasza do FIS
dodatkowe zawody pdzniej niz 30 dni przed terminem zawoddw musi zaptacic,
do optaty kalendarzowej, dodatek w wysokosci 50%. Wszystkie optaty wedtug
rachunku beda potracane z konta narodowego. Na poczatku sezonu kazdy
zwigzek narodowy otrzymuje rachunek ryczattowy z 70% catego rachunku za
poprzedni sezon.
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Na koniec sezonu kazdy zwiazek otrzymuje rachunek detaliczny za trwajace
w sezonie przepisane zawody. Saldo bedzie niezwtocznie rozliczone na koncie
odpowiedniego zwiazku.

Wysokos¢ optat kalendarzowych w kraju jest podawana w wytycznych
sportowych PZN, przed sezonem.

Mianowanie organizatora zawodoéw

W przypadku kiedy zwigzek narodowy mianuje organizatora zawoddéw np. jaki$
klub, musi otrzyma¢ pisemne potwierdzenie od organizatora, czyli zawrze¢
umowe. Zgtoszenie zawodow do kalendarza miedzynarodowego przez narodowy
zwigzek oznacza, ze umowa z komitetem organizacyjnym zawodow zostata
zawarta.

Organizacja zawodow w innych krajach

Zawody organizowane w innych krajach moga by¢ wprowadzone do kalendarza
imprez FIS pod warunkiem uzyskania zgody od narodowego zwigzku
narciarskiego kraju, w ktérym te zawody sg przewidziane.

Ogtoszenie kalendarza imprez PZN

PZN, po otrzymaniu kalendarza imprez miedzynarodowych z FIS, ustala przy
udziale komisji sportowych PZN terminy i miejsca zawodow centralnych do 15
lipca i o powyzszym powiadamia Okregi /Zwigzki.

Okregi/Zwiazki, otrzymany kalendarz z PZN przesytaja do klubow z wezwaniem
do ztozenia do 31 lipca wnioskdéw w sprawie organizacji zawodow przez kluby.
Nastepnie Okregi/Zwiazki ustalajg definitywnie kalendarz imprez. organizowanych
na ich terenie, ktory przesytaja do PZN do 15 sierpnia. Dotyczy to takze zgtoszenia
zawodow powszechnych. Organizatorzy wazniejszych zawodéw powszechnych
powinni je zgtasza¢ do PZN, bez zaproszenia.

PZN powinien bezzwtocznie zawiadomi¢ Okregi/Zwigzki o ewentualnie
przeprowadzonych zmianach, a te-kluby na swoim terenie.

Organizowanie zawodow nie umieszczonych w okregowym kalendarzu zawodow
wymaga zgtoszenia ich w OZN/ZW, co najmniej na 15 dni przed terminem
zawodow. OZN ma prawo nie wyrazi¢ zgody na przeprowadzenie nowo
zgtoszonych zawodoéw, gdy jego zdaniem termin i miejsce kolidujg z innymi,
weczesniej zgtoszonymi, zawodami.

Wysoko$¢ optat kalendarzowych w kraju jest podawana w wytycznych
sportowych PZN, przed sezonem.

Mianowanie organizatora zawodéw PZN zleca organizacje najwazniejszych
zawodoéw Zwigzkom, Okregom i Klubom w kraju i musi otrzymac¢ potwierdzenie
od organizatora.
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W przypadku konieczno$ci przesuniecia zawoddw umieszczonych w centralnym
kalendarzy PZN organizator musi powiadomi¢ PZN oraz wyznaczonych przez
Wydziat Sedziowski sedziow (DT, DTA, O, Roz. i in) oraz poda¢ nowe ustalenia,
pod warunkiem nie uznania zawoddw.

Licencje FIS/PZN

Licencja do udziatu w zawodach FIS (licencja FIS) jest wydawana przez Krajowy
Zwigzek Narciarski, zawodnikom ktérzy spetnili kryteria udziatu przez rejestracje
w dyscyplinach FIS.

Licencje do startu w zawodach PZN - patrz wytyczne PZN.

Licencja FIS jest wazna jeden rok: od 1 lipca do 30 czerwca nastepnego roku.
Licencja PZN jest wazna jeden rok: od 1 lipca do 30 czerwca nastepnego roku.

Kazdy zawodnik chcacy startowaé w miedzynarodowych zawodach FIS, musi
posiadac aktualng licencje wystawiong przez jego macierzysty zwiazek narodowy.
Licencja jest wazna przez jeden rok dla strefy pétnocnej oraz potudniowej
i rozcigga sie na udziat w zawodach w konkretnym kraju, lub w jednych lub
kilku okreslonych zawodach.

Zwigzek krajowy musi gwarantowac¢ ze wszyscy zawodnicy posiadajgcy
licencje FIS, akceptuja regulaminy miedzynarodowych zwiazkéw narciarskich,
a w szczegolnosci postanowienia odnos$nie wytacznych kompetencji Trybunatu
Arbitrazowego Sportu (Court of Arbitration for Sport) jako wtasciwego sadu
apelacyjnego d/s. dopingu.

Kazdy zawodnik chcacy startowac w zawodach krajowych musi akceptowaé
regulaminy PZN i posiada¢ aktualng licencje wystawiong przez PZN. Licencja
moze byé wydana tylko zawodnikowi, ktory podpisat wniosek zatwierdzony
przez PZN i ztozyt go w Biurze PZN.

Zwiagzek narodowy ma prawo wydania licencji FIS jedynie temu zawodnikowi,
ktory podpisat ,Deklaracje zawodniczg” i ztozyt jg w siedzibie zwigzku. Wszystkie
dokumenty nieletnich zawodnikoéw musza by¢ podpisane przez opiekunow
prawnych.

W okresie licencyjnym FIS, aby zawodnik mogt bra¢ udziat w zawodach
miedzynarodowych, musi posiada¢ licencje FIS wydang przez swoj macierzysty
zwigzek narodowy.

Whniosek o zmiane licencji FIS
Wszystkie podania dotyczace zmiany licencji zwiazku narciarskiego jednego
kraju na inny sg rozwazane przez Zarzad FIS co roku na konferencji wiosenne;j.
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Zawodnik moze otrzymac zgode po przedtozeniu dokumentéw uzasadniajgcych
zwigzek z nowym krajem. Musi posiada¢ obywatelstwo i paszport nowego kraju
oraz zamieszkiwa¢ w nim minimum dwa lata. Wyjatkiem jest sytuacja kiedy
zawodnik urodzit sie w tym kraju lub matka albo ojciec majg obywatelstwo
tego kraju. Zawodnik dodatkowo musi ztozy¢ doktadne wyjasnienie odnosnie
jego sytuacji osobistej i powodoéw dla ktérych pragnie zmieni¢ obywatelstwo
i przystapi¢ do nowego zwigzku narciarskiego w nowym kraju.

Jezeli zawodnik startowat w zawodach FIS musi dostarczy¢ paszport,
zameldowanie (art. 203.5) oraz zwolnienie ze zwigzku poprzedniego kraju, zanim
zwigzek nowego kraju ztozy prosbe do FIS.

Jezeli nie bedzie zgody pisemnej, zawodnik nie moze bra¢ udziatu w zawodach
FIS przez okres 12 miesiecy od korica ostatniego sezonu, w ktérym startowat
dla poprzedniego zwigzku.

Te przepisy sq wazne takze jezeli zawodnik posiada wiecej niz jedno
obywatelstwo.

Pomimo spetnienia wymaganych warunkéw do zmiany licencji, Zarzad FIS
zastrzega sobie wytaczne prawo, na zezwolenie lub odmowe jezeli to lezy
w interesie sportu (np. proby ,przejecia” zawodnika).

W przypadku kiedy zawodnik nie spetnia wymaganych kryteriéw, moze
wystapi¢ przeciwko decyzji Zarzadu FIS pisemnie, powota¢ sie na nadzwyczajne
okoliczno$ci i zatgczy¢ przekonujace dowody dla zmiany decyzji.

Zawodnik zachowuje swoje FIS-punkty zmieniajac kraj pod warunkiem, ze
otrzyma gwarancje zwolnienia z poprzedniego zwiazku.

Jezeli dokumenty ztozone do FIS (np. paszport i in.) okazg sie fatszywe Rada
FIS naktada sankcje na zawodnika i nowy zwiazek.

Kwalifikacje zawodnikow

Narodowy zwigzek narciarski nie moze wydac licencji zawodnikowi uprawniajacej
do udziatu w zawodach FIS i krajowych, jezeli ten:

zachowat sie niemoralnie i nie sportowo albo nie przestrzegat kodeksu
lekarskiego FIS i nie respektowat regulaminéw antydopingowych FIS,

posrednio lub bezposrednio korzysta lub korzystat z nie dozwolonych premii
finansowych, wbrew istniejgcemu regulaminowi zawodoéw,

przyjmuje lub przyjat nagrode o wiekszej wartosci niz to przewiduje regulamin,
art. 219,
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wykorzystuje swoje nazwisko, zdobyty tytut czy swoje zdjecie dla osiggniecia
korzysci materialnych, z wyjgtkiem umoéw podpisanych przez narodowy zwigzek
czy SKI-POOL, dotyczacych wyposazenia zawodnika lub reklamy,

Swiadomie startowat w konkurencji z zawodnikami nie zakwalifikowanymi przez
FIS wedtug regulamindw, za wyjatkiem sytuacji, gdy:

okreslone zawody zostaty uznane przez FIS, kontrolowane przez FIS lub przez
krajowy zwigzek narciarski i zostaty ogtoszone jako zawody ,otwarte”

nie podpisat ,Deklaracji zawodnika” (w kraju wniosku)
kiedy jest zawieszony

przez wydanie licencji i przyjecie zawodnika w poczet swoich cztonkéw
narodowy zwigzek narciarski zaSwiadcza, ze dany zawodnik jest wystarczajgco
ubezpieczony w razie wypadku podczas zgrupowan treningowych i zawodow.
Narodowy zwigzek narciarski bierze za zawodnika catkowita odpowiedzialno$¢.

W kraju, klub wystepujac z wnioskiem o wydanie licencji zawodnikowi
zaswiadcza, ze dany zawodnik jest wystarczajaco przygotowany i ubezpieczony.
W razie wypadku podczas treningéw i zawodoéw klub bierze za zawodnika
catkowitg odpowiedzialnosc¢.

Obowiazki i prawa zawodnikow

Zawodnicy bez wzgledu na wiek, pte¢, rase, religie lub wyznanie, orientacje
seksualng, zdolnos¢ lub niezdolno$¢ do pracy majg prawo do udziatu w sportach
$nieznych w bezpiecznym srodowisku i chronionymi przed wykorzystywaniem.
FIS zacheca wszystkie kraje cztonkowskie do opracowania strategii na rzecz
ochrony i dobra dzieci i mtodziezy.

Zawodnicy majg obowigzek zna¢ i przestrzegac przepisy ICR/NRS, (a w kraju
dodatkowo postanowienia wytycznych sportowych) jak réwniez musza
podporzadkowac¢ sie wszelkim poleceniom Komitetu Organizacyjnego.

Zawodnicy znajdujacy sie pod wptywem $rodkéw dopingujacych sa wykluczeni
z zawodow.(patrz. Przepisy Antydopingowe FIS).

Zgodnie z Deklaracjg Zawodnikéw, zawodnicy majg prawo informowa¢ FIS
o0 zagrozeniu bezpieczenstwa na treningu i na zawodach. Wiecej szczegotoéw —
patrz przepisy dyscyplinarne.

Zawodnikom, ktérzy nie uczestniczg w ceremonii rozdania nagréd, nagrody nie
beda przesytane. Traca oni prawo do nagréd, takze pienieznych. W niektérych
przypadkach zawodnicy moga by¢ reprezentowani przez cztonka ekipy. Osoba
zastepujaca nie moze jednak wstepowac na podium dla zwyciezcow.
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Zawodnicy muszg zachowywac si¢ nienagannie i sportowo zaréwno w stosunku
do cztonkéw komitetu organizacyjnego zawodow jak dziataczy i publicznosci.

Pomoc dla zawodnikéw

Zawodnik zarejestrowany w FIS przez narodowy zwigzek do udziatu w zawodach
FIS moze otrzyma¢:

catkowity zwrot kosztéw podrézy do miejsc treningéw lub zawodoéw: za pociag,
samolot, samochod i kazdy inny $rodek transportu,

catkowity zwrot kosztow utrzymania w czasie treningdw i zawodow,
kieszonkowe,

odszkodowanie za brak mozliwo$ci zarabiania zgodnie z uchwatg wtasnego
zwigzku narciarskiego,

ubezpieczenie, a w tym: ubezpieczenie od NNW i KL podczas treningdéw
i zawodow,

stypendia,

narodowy zwiazek narciarski moze przewidzie¢ pewien fundusz na zabezpieczenie
zawodnika (np. jego edukacji) po zakonczeniu kariery narciarskiej. Zawodnik nie
moze rosci¢ sobie prawa do tych funduszy a dysponowa¢ moze nimi wytgcznie
dany zwiazek narciarski.

Zaktady na zawodach

Nie wolno zawodnikom, trenerom, kierownictwu ekip, oficjelom technicznym
dokonywac zaktadéw hazardowych w zawodach w ktérych biorg udziat.
Wiecej szczegdtow w Zasadach dotyczacych Zaktadéw oraz zachowan
Antykorupcyjnych FIS z lipca 2013.

Reklama i sponsorzy

Paragraf ten nalezy rozumiec jako prezentacje firmy poprzez znaki firmowe lub
inng forme wizualizacji na obiekcie sportowym, informujacg widzéw o nazwie
produktu lub ustugi, aby widzowie poznali firme lub organizacje, ich nazwy
handlowe, dziatalno$¢, produkty lub ustugi. Z drugiej strony, sponsoring
dostarcza firmie mozliwosci bezposredniego skojarzenia z zawodami lub serig
zawodow.

Igrzyska Olimpijskie i Mistrzostwa Swiata FIS

Wszystkie prawa reklamowe i sponsoringowe dotyczace Igrzysk Olimpijskich
i Mistrzostw Swiata FIS naleza odpowiednio do: MKOL oraz FIS i sg przedmiotem
osobnych uméw kontraktowych.
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Zawody FIS

W trakcie wszystkich zawodow FIS, zasady reklamowe FIS (FIS Advertising Rules)
okreslajg mozliwosci reklamy i sg akceptowane przez Rade FIS. Na zawodach
Pucharu Swiata FIS, zasady reklamowe FIS s3 integralng czescia porozumienia
pomiedzy organizatorem, narodowym zwigzkiem narciarskim oraz FIS.

Zwiazki narodowe - cztonkowie FIS

Kazdy narodowy zwigzek narciarski nalezacy do FIS, organizujacy we
wiasnym kraju zawody kalendarzowe FIS, ma prawo zawiera¢ wtasne umowy
jako wtasciciel praw reklamowych. W przypadku zawodoéw Pucharu Swiata
obowiazkiem narodowego zwiazku narciarskiego jest zawrze¢ umowy przed
przyjazdem cztonkéw Rady FIS.

Prawa kandydata do tytutu gtéwnego sponsora

W przypadku serii zawodow zaakceptowanych przez FIS kandydat ma prawo do
tytutu gtéwnego sponsora (alternatywne nazwy sa dopuszczalne). Na zawodach
Pucharu Swiata te prawa sa sprzedawane innym sponsorom w celu promowania
wizerunku i warto$ci dyscypliny. Zyski generowane ze sprzedazy tytutu pakietu
sponsorskiego FIS inwestuje w poprawe profesjonalnej organizacji zawoddw.

Uzywanie znakow i sSrodkow pomocniczych
Wszystkie reklamy i znaki handlowe oraz ich odpowiedniki musza by¢ zgodne
z normami technicznymi i przepisami FIS.

Pakiety reklamowe

Umieszczenie, rozmiar, liczba i forma tych reklam jest $cisle okreslona
w przepisach reklamowych FIS dla kazdej dyscypliny. Szczegotowa informacja
zawierajaca graficzne przyktady jest zawarta w specyficznych przepisach dla
kazdej dyscypliny (Marketing Guides), publikowanych na stronie internetowej
FIS. Jesli Komisja ds. Reklamy uzna za konieczne, wtedy te przepisy sg na
biezgco sprawdzane i aktualizowane, a nastepnie akceptowane przez Rade FIS.
Jesli Komisja ds. Reklamy uzna za konieczne, wtedy te przepisy sg na biezaco
sprawdzane i aktualizowane, a nastepnie akceptowane przez Rade FIS.

Sponsoring przez prywatne firmy hazardowe
FIS nie sprzeda pakietu tytutu sponsora prywatnej firmie hazardowe;j.

Zakazane jest sponsorowanie wydarzen sportowych przez prywatng firme
hazardowa zgodnie z art. 206.7.3.

Reklama komercyjnych firm hazardowych lub zajmujacych sie dziataniami
zwigzanymi z hazardem na lub z zawodnikami (reklama na kasku, strojach
sportowych i startowych, koszulkach startowych itp...) sg zakazane, za wyjgtkiem
loterii oraz firm, ktére nie prowadzg zaktadéw sportowych.
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Krajowy zwiazek narciarski lub SKI POOL, moze zawiera¢ umowy z firma
lub organizacjg handlowa, je$li ona jest uznana za generalnego dostawce
lub sponsora danego zwigzku narciarskiego. Zakazana jest produkcja lub
rozpowszechnianie $rodkéw propagandowych prezentujacych zawodnikow
FIS/PZN z innymi niezakwalifikowanymi sportowcami wedtug regulaminu FIS
i I0C. Zakazany jest kazdy rodzaj reklamy z (albo na) zawodnikami wyrobow
alkoholowych, tytoniowych i uzywek (narkotykdéw).

Naleznosci finansowe wynikajace z podpisanych uméw maja by¢ przelane
wyfacznie do danego zwigzku narciarskiego albo do jego SKI-POOL-u, ktéry
zgodnie z opracowanym wczesniej regulaminem wyptaca pienigdze zawodnikom
lub przelewana ich konta.

Zawodnicy nie majg prawa otrzymywacé nawet czesci tych naleznosci
bezposrednio od sponsora, poza wypadkami przewidzianymi w art. 205.6.
FIS/PZN moze w kazdym momencie zazgda¢ do wgladu kopii takiej umowy.

Znaki handlowe na wyposazeniu i artykutach dostarczonych kadrom narodowym
muszg by¢ zgodne z art. 207.

Sprzet sportowy oraz znaki handlowe

Sprzet sportowy podczas zawodow FIS

Tylko i wyfgcznie sprzet sportowy, ktory jest zgodny z przepisami FIS dotyczacymi
reklamy, dostarczony przez Narodowy Zwigzek Narciarski uzupetniony znakami
handlowymi zaakceptowanymi przez Narodowy Zwiazek Narciarski moze by¢
noszony podczas zawodow Pucharu Swiata FIS oraz Mistrzostw Swiata FIS.

Podczas Mistrzostw Swiata FIS, Pucharu Swiata FIS i wszystkich wydarzen
kalendarzowych FIS nie wolno zawodnikowi zabra¢ sprzetu (deski/narty, kijki,
buty, kaski, okulary) na oficjalne ceremonie zhymnem i /lub podnoszeniem flag.
Dozwolone natomiast jest trzymanie/noszenie sprzetu na podium zwyciezcow
juz po zakonczeniu ceremonii (wreczanie nagréd i medali oraz hymny) w celu
fotografii i wywiadow.

Na Mistrzostwach Swiata FIS oraz innych zawodach w kalendarzu FIS

zawodnikowi na podium wolno trzyma¢ nastepujacy sprzet:

- narty / deski snowboardowe

- obuwie: zawodnicy moga mie¢ buty startowe na nogach, ale nie moga mie¢
ich gdziekolwiek zawieszonych (np. na szyi). Zadnych butéw nie mozna
wnosi¢ na podium, poza tymi, ktére sg noszone na nogach

- kijki: jedynie w rece, a nie przypiete do nart

- gogle: noszone zgodnie z przeznaczeniem lub wokot szyi

- kaski: moga by¢ noszone jedynie na gtowie. Nie moga zosta¢ zawieszone
na nartach, kijkach itp.,
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- paski do nart: maksymalnie dwa paski z nazwa producenta nart. Ewentualnie
jeden z nazwa firmy produkujacej smary

- kombinacja norweska i biegi narciarskie — klipsy do kijkow. Klips moze by¢
uzywany do trzymania dwoch kijkow razem. Klips moze mie¢ szeroko$¢
dwach kijkow, ale nie wiecej niz 4 cm. Diugos¢ (wysoko$c) nie wieksza niz
10 cm. Dtuga czes$¢ klipsa musi by¢ rownolegta do kijkow.

Znak handlowy producenta kijkow moze pokrywa¢ catg powierzchnie klipsa

Inne akcesoria sg zakazane: biodrowki, telefony na smyczach, butelki, plecaki itp.

Na ryzyko organizatora, jest dozwolona nieoficjalna prezentacja (ceremonia
kwiatowa) zwyciezcodw oraz ceremonia zaraz po zakonczeniu zawodow na
wybiegu, z hymnem narodowym, nawet przed rozpatrzeniem protestow.
Obowigzuje noszenie numeroéw startowych.

Obowiazkowe jest noszenie nie zastonietego numeru startowego oraz innych
elementdéw przekazanych przez narodowy zwigzek narciarski, w wyznaczonym
korytarzu (wigczajgc Scianke za aktualnym liderem) oraz w miejscu wywiadow
telewizyjnych.

Znaki handlowe

Specyfikacje dotyczace rozmiaru, formy i liczby znakéw handlowych na sprzecie
i odziezy, jak i takze prawa dotyczace znakéw handlowych oraz reklamy sa
poddawane recenzji przez Komisje ds. Reklamy i sg akceptowane przez Rade
FIS kazdego lata poprzedzajacego sezon zawoddw i jest publikowane przez FIS.

Nalezy przestrzegac regulamin dotyczacy reklamy i powierzchni reklamowych
na wyposazeniu zawodnikow.

Na kazdego zawodnika, ktory ztamie zasady reklamowe zostana natozone sankcje
zgodnie z art. 223.1.1 Wszystkie przestepstwa za ktére moga by¢ natozone
sankcje lub kary sg zdefiniowane jako zachowania, ktére sg pogwatceniem lub
nieprzestrzeganiem zasad zawoddw.

Jesli zwigzek narodowy nie zastosuje sie do ustalonych przepisow, lub
op6znia powiadomienie FIS, wowczas FIS moze natychmiast odebrac licencje
zawodnikowi. Zaréwno zawodnik jak i narodowy zwigzek majg prawo do
odwotania sie przed ostateczng decyzja FIS.

Zawodnik, ktorego licencja zostata cofnieta moze otrzymac nowa licencje jezeli
okres kary minie lub zostanie przez FIS/PZN podjeta inna decyzja.

Jezeli firma lub producent umiesci na reklamie nazwisko, tytut lub fotografie
zawodnika bez jego wiedzy i zgody, zawodnik moze przekaza¢ petnomocnictwo
interwencji FIS lub PZN, celem podjecia krokéw prawnych.

Jesli zawodnik nie podejmie takiego kroku, FIS/PZN zajmie stanowisko, ze
zawodnik dziatat w porozumieniu z firma.
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Zarzad FIS/PZN ocenia czy i w jakim stopniu byt naruszony regulamin dotyczacy
kwalifikacji zawodnikéw i pomocy dla nich ze strony sponsoringu i reklamy.

Stosowanie praw zwigzanych z mediami elektronicznymi

Glowne zasady

ZI0 i MSS. Wszystkie prawa medialne dotyczace ZIO i MSS naleza odpowiednio
do MKOL i FIS i istnieje mozliwo$¢ oddzielnego ich wykorzystania zgodnie
z ustaleniami zawartymi w umowach.

Prawa narodowego zwigzku, cztonka FIS.

Kazdy narodowy zwigzek, cztonek FIS, organizujacy zawody kalendarzowe
FIS moze sprzeda¢ prawa elektroniczne do wykorzystania w/w zawodach. Te
przepisy stosuje sie réwniez w wypadku, kiedy narodowy zwigzek organizuje
zawody poza krajem, jako dwustronne porozumienie.

Promocja

Kontrakty musza by¢ przygotowane po konsultacji z FIS, zgodnie z intencja
promowania narciarstwa i snowboardu, z uwzglednieniem najlepszych intereséw
zwigzku.

Przystapienie do zawoddw

Na wszystkich zawodach media i ich obstuga musza posiada¢ akredytacje.
Celem unikniecia naduzy¢, dostep do mediow otrzymujg w pierwszej kolejnosci
posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.

Kontrola przez Rade FIS

Rada FIS kontroluje przestrzeganie zasad zawartych w przepisach przez zwiazki
narodowe i wszystkich organizatoréw. Gdyby kontrakt albo klauzule stwarzaty
konflikt intereséw dla FIS lub zwigzku narodowego i organizatora, wtedy Rada
FIS podejmuije decyzje, ktérg ogtasza.

Definicje

Obecnie stosuje sie nastepujace definicje:

Prawa ,medioéw elektronicznych” to znaczy: prawa dla telewizji, radia, internetu
oraz urzadzen elektronicznych ruchomych i przenos$nych.

Prawa telewizji to: dystrybucja obrazéw zaréwno analogowych jak i cyfrowych,
taczacych obraz i dzwiek za pomoca ekranu telewizyjnego odbierajgcego sygnaty
z powietrza po przewodzie, albo przez potaczenia kablowe lub przez obstuge
satelitarna.

Maja réwniez tutaj zastosowanie: abonament, programy ptatne, video i inne.
Prawa radiowe, to: nadawanie i odbior programéw radiowych zaréwno
analogowych i cyfrowych, z powietrza, po przewodzie kablem do urzadzen
stacjonarnych i przeno$nych.
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Internet oznacza dostep do obrazu i dZzwieku poprzez sie¢ komputerowa.
Urzadzenia ruchome i przenosne, to zapewnienie obrazu i gtosu przez operatora
telefonicznego i komorki lub inne przeno$ne urzadzenia osobiste.

Telewizja

Standardy produkcji i promocja zawoddéw

W umowach z organizatorem telewizyjnym albo agencja dziatajaca jako

miejscowy nadawca, musi by¢ szczegolnie rozwazona jako$¢ transmisji

telewizyjnych zawodéw narciarskich albo snowboardowych opublikowanych

w kalendarzu FIS, szczegdlnie w zawodach Pucharu Swiata. Biorac pod uwage

prawa narodowe i przepisy dotyczace nadawania nalezy respektowac punkty

jak nizej:

a. optymalna produkcja sygnatu TV o wysokiej jakosci (transmisje na zywo lub
przesuniete w czasie), gdzie sport zajmuje wazne miejsce,

b. wziecie pod uwage obecnosci reklamy oraz sponsoréw wydarzenia,

c. wregionach, gdzie organizuje sie serie zawodow FIS i s realne mozliwosci
marketingowe, nalezy przeprowadzi¢ transmisje zawodow na zywo wigczajac
prezentacje zwyciezcow, chyba, ze nie pozwolg na to warunki. Przekaz musi
by¢ neutralny, pokazywac wszystkich zawodnikéw bez koncentrowania sie
na zadnym zawodniku czy kraju,

d. transmisja przekazywana przez miejscowq telewizje musi obejmowac
grafike w jezyku angielskim, szczegolnie logo FIS, dzwiek miedzynarodowy,
mierzenie czasow, tabele wynikow,

e. jezelirynek telewizyjny pozwala, transmisja TV powinna by¢ na zywo w kraju,
w ktérym odbywajg sie zawody oraz w krajach najbardziej zainteresowanych.

Koszty techniczne oraz koszty produkcji

Za wyjatkiem sytuacji, kiedy zostang poczynione inne ustalenia pomiedzy
zwigzkiem krajowym a agencja posiadajgca prawa, koszt wysytania sygnatu
telewizyjnego dla réznych podmiotéw ma by¢ poniesiony przez nadajacego,
ktory nabyt prawa nadawania albo przez firme dysponujgcg sygnatem
telewizyjnym.

Wszelkie koszty, zwigzane z wydatkami technicznymi, wynikajacymi z checi
ograniczonego dostepu do sygnatu (oryginalny obraz i dzwiek bez komentarza),
muszg by¢ uzgodnione przez nabywajacego prawa i ubiegajacego sie o takie
rozwigzanie, z podmiotem produkujgcym program albo firma zarzgdzajaca
prawami TV, tak aby byly mozliwe do zastosowania.

Krdtkie fragmenty

Krotkie fragmenty/urywki wydarzen sportowych (dostep do ,newsow”
dla podmiotéw nie posiadajacych praw TV), maja by¢ do dyspozycji stacji
telewizyjnych zgodnie z ponizszymi przepisami. Regulacje te przyjeto, gdyz
w wielu krajach nadawanie krétkich fragmentéw/urywkéw z wydarzen
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sportowych w programach informacyjnych jest ustawowo zagwarantowane.
Fragmenty/urywki z wydarzen sportowych (,news"”) muszg by¢ wykorzystane
w programach informacyjnych i nie moga by¢ przechowywane w archiwum.
Ponad to:

a. w krajach, w ktérych obowiazujg przepisy odnosnie dostepu do fragmentow/

urywkow z wydarzen sportowych (,news”) i zasad ich emisji, przepisy te
zawsze beda miaty wyzszo$¢ nad przepisami FIS/PZN w tej kwestii,

. w krajach nie posiadajacych regulacji prawnych dotyczacej dostepu do

fragmentow/urywkoéw z wydarzen sportowych (,news”) i pod warunkiem, ze
istniejg umowy okreslajgca zasady pierwszenstwa dostepu do fragmentdw/
urywkow z wydarzen sportowych (,news”) zawarta pomiedzy podmiotem
zarzadzajagcym prawami a nabywca praw, wszystkim konkurencyjnym
nadawcom zarzadzajgcym prawami (np. agencja) ma zagwarantowac
dostep do krotkich fragmentow/urywkéw z wydarzen sportowych (,news”)
(maksymalnie 90 sek.), ale dopiero po 4. godzinach od zakonczenia
transmisji przez posiadacza praw do transmisji. Mozliwos$¢ korzystania z tych
fragmentow/ urywkéw z wydarzen sportowych (,news”) wygasa po 48.
godzinach od zakonczenia zawodoéw. Jezeli posiadajacy prawa do transmisji
telewizyjnej opdzni relacje o ponad 72 godziny od zakonczenia zawodéw,
wtedy stacje konkurencyjne moga pokaza¢ fragmenty (maksymalnie 45
sek.) pomiedzy 48 a 72 godzing po zawodach. Wszystkie prosby dotyczace
nadawania fragmentow/urywkéw z wydarzen sportowych (,news”) maja
by¢ kierowane do posiadacza praw, co zagwarantuje ugode dotyczacg
kosztéw technicznych,

. wkrajach, w ktérych nie zostaty wykupione prawa do transmisji przez agencje

telewizyjna albo innego nadawce, wszystkie stacje telewizyjne bedg mogty
nadawac fragmenty/ urywki z wydarzen sportowych (,news”-45 sek.) jak
tylko materiat bedzie dostepny, a kwestiag umowy pomiedzy posiadajgcym
prawa (np. agencjg) do fragmentow/urywkéw z wydarzen sportowych
,news”) a nadawca fragmentow/ urywkow z wydarzen sportowych
(,news") pozostaje ugoda co do pokrycia kosztéw technicznych. Mozliwo$¢
korzystania z tych fragmentow/urywkéw z wydarzen sportowych (,news”)
wygasa po 48. godzinach od zakonczenia zawodow,

. krétkie fragmenty/urywki z wydarzen sportowych (,news”) sg tworzone

przez gtdbwnego nadawcg albo agencje posiadajgca prawa i przekazywane
przez te agencje, biorac pod uwage art. 208.3.2.

Radio

Promowanie zawodow FIS poprzez programy radiowe, jest mozliwe przez
przyznanie takiego prawa gtéwnej radiostacji, w kazdym zainteresowanym kraju.
Dostep do miejsca zawodow ma by¢ zagwarantowany jedynie dla tych stacji
radiowych, ktére uzyskaty niezbedne upowaznienie od posiadajacego prawa i to
tylko dla produkcji programoéw radiowych. Jezeli jest to stosowane w praktyce
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danego kraju i s zagwarantowane odpowiednie upowaznienia, to te programy
moga by¢ takze rozpowszechniane na stronie internetowej danej stacji.

Internet

Jezeli kontrakt dotyczacy sprzedazy praw z zawodow FIS nie stanowi inaczej,

kazdy wiasciciel praw telewizyjnych i internetowych musi zapewni¢, ze do

wiasnych przekazéw video z sieci, innych niz fragmenty/urywki z wydarzen
sportowych (,news”), nie bedzie dostepu spoza terytorium danego kraju.

Przewidziane w regularnym programie skroty wiadomosci zawierajace materiat

z zawoddw FIS, majg by¢ przesytane do sieci nadawcy posiadajgcego prawa,

pod warunkiem, ze nie bedzie dokonywanych w nich zadnych zmian. Materiat

video i audio wyprodukowany na obszarach gdzie nie sg wymagane akredytacje,
bilety i inne pozwolenia dla publicznosci, nie moze zawiera¢ materiatu filmowego

z przebiegu zawoddw. Daje sie zauwazy¢ sie, ze nowa technologia umozliwia

nieuprawnione rejestrowanie, ktére moze by¢ wykorzystane w sieci. Wtasciwa

informacja dotyczaca zakazu nieuprawnionego filmowania i umieszczania

w sieci, ma by¢ umieszczona przy wejsciach i wydrukowana na biletach

wstepu. Wszystkie zwigzki narodowe i wiasciciele praw, udzielajg pozwolenia

na umieszczanie krotkich fragmentéw w sieci FIS do uzytku poza komercyjnego,
zgodnie z nastepujgcymi warunkami:

a. jezeli nie zostaty przez nikogo nabyte prawa do przekazu internetowego
krétkich fragmentéw/urywkéw z wydarzen sportowych (,news”), to
maksymalna dtugo$¢ materiatu (,news"”) z zawodéw FIS ma wynosi¢ 30
sek. dla kazdej dyscypliny ima by¢ dostepna na stronie FIS do 48 godzin
od zakonczenia zawoddéw. Warunki finansowe zwigzane z dostarczeniem
materiatu majg by¢ uzgodnione pomiedzy FIS a posiadaczem praw,

b. materiat ma by¢ dostarczony przez posiadacza praw albo gtéwnego nadawce
jak najszybciej, ale najpdzniej 6 godzin po zakonczeniu zawoddw.

Urzadzenia ruchome i przenos$ne

W wypadkach, gdzie prawa rozpowszechniania przy pomocy urzadzen
ruchomych i przeno$nych zostaty przyznane, nabywca praw moze dowolnie
wybra¢ materiat, ktéry odpowiada odbiorcom.

Jakiekolwiek przekazy na zywo, nadawane przez telewizje, przy uzyciu
wymienionych urzadzen, nie moga sie rézni¢ od pozostatych przekazow, na
innych kanatach dystrybucji.

W krajach, w ktérych nie wykupiono tego typu praw, krétkie fragmenty albo
JKklipy” maksymalnie 20 — sekundowe beda przekazane operatorom zaraz
jak materiat zostanie wyprodukowany, na okres 48 godzin, pod warunkiem
uiszczenia przez operatoréw wszystkich niezbednych optat posiadaczowi praw.

Perspektywy na przysztosé¢
Zasady zawarte w przepisach par. 208 stanowig baze do wykorzystania praw
zwigzanych z przekazem elektronicznym podczas zawodéw FIS. Rada FIS
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w porozumieniu z narodowymi zwigzkami oraz komisjami ekspertow wprowadzi
odpowiednie warunki zgodnie z wymaganiami nowych technologii.

Prawa filmowe

Ustalenia dotyczace zawoddw FIS musza by¢ zawarte pomiedzy producentem
filmowym, a narodowym zwigzkiem albo agencjg posiadajaca stosowne prawa.
Wszystkie ustalenia kontraktowe dotyczace wykorzystania praw innych mediow
musza by¢ przestrzegane.

Organizacja zawodow

Organizacja
ORGANIZATOR

Organizatorem zawodow FIS jest osoba lub grupa osob, ktéra przygotowuje
i przeprowadza na miejscu zawody.

Jesli zwigzek narodowy nie podejmuje sie sam organizacji zawodow, jest
upowazniony do powotfania jako organizatora jednego ze swoich klubdw.

PZN moze upowazni¢ OZN/ZW, klub lub KO do organizacji i przeprowadzenia
swoich zawodow umieszczonych w kalendarzu imprez. KO zawoddéw odpowiada
za catoksztatt zadan zwigzanych z prawidtowym przeprowadzeniem zawoddw.

Wydziat Sedziowski PZN wyznacza i powotuje na zawody umieszczone
w kalendarzu PZN: DT, as. DT, sedziéw orzekajacych (w skokach), rozjemcéw
(w zjazdach) sedziow technicznych i zatwierdza sedziow gtéwnych powotanych
przez Komisje Sedziowskie OZN/ZW.

Wydziat Sedziowski, a takze KO zawodéw, moze powota¢ dodatkowych
niezbednych sedziéw lub funkcyjnych.

Organizator musi zagwarantowac, aby osoby posiadajace akredytacje zapoznaty
sie z przepisami, dotyczacymi regulaminu zawodoéw i sedziowania podczas
zawodow Pucharu Swiata, a osoby nie posiadajace akredytacji wydanej przez
FIS musza potwierdzi¢ wlasnym podpisem znajomo$¢ powyzszych przepisow.

Komitet Organizacyjny (KO)

Komitet organizacyjny zawoddéw sktada sie z cztonkéw (oséb fizycznych lub
prawnych) Organizator zawodoéw i FIS/PZN powotuje komitet organizacyjny
zawodow, ktdry jest odpowiedzialny za catoksztatt zadan, praw i obowigzkow
zwigzanych z prawidtowym przeprowadzeniem zawoddw.
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Zawody zorganizowane dla zawodnikdw, ktérzy nie zostali zakwalifikowani,
zgodnie z art. 203-204, sa traktowane jako naruszenie regulaminu
miedzynarodowych zawoddéw narciarskich. Zarzad FIS/PZN przedsiewezmie
$rodki sanacyjne w stosunku do organizatoréw takich zawodow.

Ubezpieczenia

Organizator musi ubezpieczy¢ wszystkich cztonkow komitetu organizacyjnego od
odpowiedzialno$ci cywilnej (OC). Natomiast FIS pokrywa koszty ubezpieczenia
od odpowiedzialnosci cywilnej swoim pracownikom i oficjelom oddelegowanym
na zawody, a nie wchodzacym w sktad komitetu organizacyjnego (np.
kontrolerom wyposazenia i in.).

Przed pierwszym dniem treningu lub zawodéw, organizator musi posiada¢
polise ubezpieczeniowa, pokrywajaca ryzyko. Musi by¢ w stanie przedstawié¢
ja Delegatowi Technicznemu. Istnieje obowigzek ubezpieczenia od
odpowiedzialnosci cywilnej komitetu organizacyjnego i wszystkich jego
cztonkéw. Zawody musza by¢ ubezpieczone na minimum 1 milion CHF; suma
ta powinna wynosic¢ $rednio 3 miliony CHF Suma ta moze by¢ podniesiona
decyzjg Zarzadu FIS (Puchar Swiata itp). Musi by¢ zawarta pisemna polisa
obejmujaca kazda akredytowang osobe, nie wytaczajac zawodnikéw, i innych
biorgcych udziat i nie wytgczajac funkcyjnych, pracownikow tras, trenerow itd.

W razie braku polisy ubezpieczeniowej zawodoéw, FIS/PZN ma prawo nakazac¢
odwotanie zawoddw i pokrycie kosztéw organizacyjnych przez organizatora.

Zawodnicy bioracy udziat w miedzynarodowych zawodach FIS/PZN musza
posiada¢ ubezpieczenie, ktore w sposob wystarczajacy pokrywa w razie wypadku
koszty ratowania, leczenia i transportu jak réwniez ryzyka zawodow, jak réwniez
odpowiedniego ubezpieczenia OC. Narodowe zwigzki narciarskie ponosza
petng odpowiedzialno$¢ za ubezpieczenie zawodnikow zgtaszanych przez nie
na zawody.

Narodowe zwigzki narciarskie, jak i ich zawodnicy, musza w kazdej chwili by¢
gotowi do okazania polisy ubezpieczeniowej przedstawicielowi FIS lub komitetu
organizacyjnego.

Wszyscy trenerzy i inne osoby towarzyszace zgtoszeni i wystani na zawody
FIS przez krajowy Zwigzek Narciarski musza posiada¢ ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw i odpowiedzialnosci cywilnej, w kwotach
wystarczajgcych do pokrycia kosztéw wypadkoéw, transportu i ratownictwa
za szkody spowodowane. Krajowy Zwigzek Narciarski lub ich trenerzy i inne
osoby towarzyszace muszg by¢ w stanie przedstawi¢ dowdd odpowiedniego
ubezpieczenia w kazdym czasie na zadanie FIS, jednego z jego przedstawicieli
lub komitetu organizacyjnego.
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Zawodnicy bioracy udziat w zawodach krajowych muszg takze posiadac
odpowiednie ubezpieczenie NNW. Kluby i osoby zgtaszajace zawodnikéw
ponosza petng odpowiedzialno$¢ za ich ubezpieczenie. Na zadanie DT lub
organizatora nalezy przedstawi¢ polise ubezpieczeniowa.

Organizator zawoddw ma obowigzek ubezpieczenia DT od odpowiedzialnosci
cywilnej na zawodach.

Wszelkie zmiany i dodatkowe warunki ubezpieczen oraz wysokosci stawek
moga by¢ ogtaszane w wytycznych sportowych PZN.

Program

Dla kazdych zawodow przeprowadzanych zgodnie z kalendarzem imprez
nalezy opracowac i wydrukowaé program (zapowiedz zawodéw), zawierajacy
nastepujace dane:

nazwe i miejsce zawoddw z podaniem usytuowania tras i najlepszych potaczen
dojazdowych,

dane techniczne w poszczegélnych konkurencjach i warunki uczestnictwa,
nazwiska najwazniejszych funkcyjnych,

termin i miejsce odprawy kierownikéw druzyn i losowania,

termin oficjalnego treningu i rozpoczecia zawodow,

miejsce wywieszenia tablicy oficjalnych ogtoszen,

termin i miejsce rozdania nagrod,

ostateczny termin zgtoszen, doktadny adres, numery telefonu, faxu oraz adres
poczty elektronicznej (e-mail).

Zapowiedz zawodow

Komitet organizacyjny musi rozesta¢ zapowiedz zawodéw, ktéra powinna
zawiera¢ informacje zgodne z art. 213.

Organizatorzy zawodow miedzynarodowych musza przestrzega¢ regulaminu
FIS, dotyczacego ilosci zawodnikow, biorgcych udziat w zawodach. Ustalenie
ilosci zawodnikow, bioracych udziat w zawodach zgodne z art. 201.1 musi by¢
podane w zapowiedzi zawoddw.

Informacja o decyzji, dotyczacej przesuniecia terminu lub odwotaniu zawodow
musi natychmiast dotrze¢ do FIS za posrednictwem telefonu, faxu czy poczty
e-mail, a takze do zainteresowanych zwigzkdw narciarskich i wyznaczonego przez
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FIS DT. Przesuniecie (przyspieszenie terminu zawoddw) musi by¢ zatwierdzone
przez FIS.

Informacja o decyzji, dotyczacej przesuniecia terminu lub odwotania zawodow
krajowych musi natychmiast dotrze¢ do Biura PZN i wszystkich klubéw
zgtaszajgcych zawodnikoéw, a takze do wyznaczonych funkeyjnych (DT, asyst.
DT, rozjemcow i sedziow orzekajacych).

Zgtoszenia

Zgtoszen do kazdych zawoddw krajowych i zagranicznych nalezy dokonywaé
w odpowiednim terminie na adres komitetu organizacyjnego zawodéw tak, aby
dotarly one przed uptywem ostatecznego terminu zgtoszen. Lista uczestnikow
musi by¢ w posiadaniu organizatora co najmniej na 24 godz. przed losowaniem.

Zabrania sie zwigzkom narodowym zgtaszania tych samych zawodnikow na
rozne zawody odbywajace sie w tym samym terminie.

W kraju-zabrania sie klubom i in. zgtaszania ekipy w kilku imprezach
odbywajacych sie w tym samym terminie. Jesli zgtaszajacy nie zastosuje
sie do tego przepisu zostanie ukarany grzywna, ktéra przy powtérzeniu sie
przekroczenia przepisow zostanie podwojona. Kontrola przekroczen nalezy do
Biura PZN i Wydziatu Sportowego PZN.

Jedynie zwiazki narciarskie sg upowaznione do dokonywania zgtoszen na
zawody miedzynarodowe. Kazde zgtoszenie musi zawiera¢ nastepujace dane:

numer kodu, nazwisko, imie, rok urodzenia i przynaleznos¢ (nazwa zwigzku),
doktadne dane dotyczace konkurencji do ktérej zgtasza sie zawodnika.

W zawodach krajowych: numer licencji, nazwisko i imig, rok urodzenia,
przynalezno$¢ klubowa, musi by¢ identyczna - jak na licencji, doktadne dane
dotyczace konkurencji do ktorej zgtasza sie zawodnika (FIS/POL-punkty, ew.
klasa sportowa).

Postanowienia, dotyczace zgtoszen na Mistrzostwa Swiata sg uregulowane
odrebnymi przepisami.

Zgtaszajac zawodnikéw, zwigzek narodowy tworzy baze wydanych licencji
i deklaracji zawodniczych. Zawodnicy w ten sposdb wigza sie z pewnego rodzaju
umowa ze zwigzkiem.
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Odprawa kierownikéw druzyn

Termin pierwszej odprawy kierownikéw druzyn i losowanie powinno by¢
ogtoszone w zapowiedzi zawodoéw. O terminach nastepnych odpraw nalezy
poinformowac na pierwszej odprawie. O terminach nadzwyczajnych zebran
nalezy powiadomi¢ kierownikdéw druzyn jak najszybciej i poda¢ na tablicy
ogtoszen.

Z uwagi na gtosowanie podczas odpraw kierownikéw druzyn, nie dopuszcza
sie do reprezentowania jednej druzyny przez druga druzyne.

Kierownicy druzyn i trenerzy sg akredytowani przez komitet organizacyjny
zawodow wedtug limitdw.

Kierownicy druzyn i trenerzy sa zobligowani do przestrzegania regulaminu
ICR/NRS i wytycznych jury oraz do sportowego i nienagannego zachowania.

Odprawa kierownikéw druzyn na zawodach krajowych
Udziat kierownikow druzyn w odprawach jest obowigzkowy.

Termin pierwszej odprawy kierownikéw druzyn wiazacy sie terminem losowania
musi by¢ podany w zapowiedzi zawoddéw. O terminach nastepnych odpraw
nalezy poinformowacé na pierwszej odprawie. O terminach nadzwyczajnych
zebran nalezy powiadomi¢ kierownikéw druzyn jak najszybciej i podaé na tablicy
ogtoszen.

Pierwsza odprawa powinna sie odby¢ w zasadzie w przeddzier konkurencji,
a najpozniej na dwie godziny przed jej rozpoczeciem.

Na odprawie kierownikéw druzyn przewodniczacym jest kierownik zawodéw.

Na pierwszej odprawie odczytuije sie liste zgtoszonych zawodnikéw, a kierownicy
druzyn sg zobowiazani poda¢ nazwiska zawodnikéw zgtoszonych, ktérzy nie
bedg startowali.

Z odpraw powinien by¢ sporzadzony protokot z zatgczeniem listy obecnosci.

Na odprawie kierownik zawoddéw, wzglednie kierownik konkurencji podaje

miedzy innymi:

- w biegach: przebieg trasy, postugujac sie szkicem i profilem trasy, informacje
0 sposobie wyznaczenia trasy, punktach odzywczych, miejscu oznakowania
nart, sposob startowania i inne,

- w zjazdach: przebieg trasy, dane techniczne, ilo$¢ bramek, 33 znakowanie
trasy, kwalifikowanie do drugiego przejazdu, kolejno$¢ startu i inne

- w skokach: dane techniczne skoczni, serie probne, kolejnos¢ startu i inne,

- w snowboardzie: dane techniczne tras, kolejno$¢ startu i inne,
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- miejsce wydawania numeroéw startowych,
- sposob dowozenia zawodnikdw na start, korzystanie z wyciggow, itp.

Decyzje sg podejmowane wiekszoscig gtoséw. Kazdy przedstawiciel druzyny
oraz DT i kierownik zawodéw maja po jednym gtosie. Nie dopuszcza sie do
reprezentowania przedstawicieli jednej druzyny przez druga druzyne. Przy réwnej
ilosci gtoséw, decyduje gtos prowadzacego odprawe: DT lub przedstawiciela
komitetu organizacyjnego zawoddw.

Jezeli na odprawe kierownikéw druzyn nie przybedzie wyznaczony DT
i ewentualnie wyznaczony jego zastepca, nalezy na odprawie kierownikéw
druzyn wybra¢ innego sedziego posiadajacego uprawnienia DT. W przypadku
braku sedziego z uprawnieniami DT, mozna jedynie na zawodach nizszego
szczebla powierzy¢ obowigzki DT sedziemu z duzym do$wiadczeniem, cieszgcym
sie petnym zaufaniem zebranych.

Kierownicy druzyn sg zobowigzani do przestrzegania wytycznych PZN oraz
postanowien jury, a takze do sportowego i nienagannego zachowania.

Losowanie

Kolejnosc¢ startu zawodnikdw (dla wszystkich zawodow i wszystkich konkurencji)
powinna by¢ okreslona przez system losowania wedtug rankingu lub FIS/POL-
punktow.

Zawodnicy zgtoszeni do zawodow przez zwigzek narodowy, klub lub inng
organizacje sg losowani tylko pod warunkiem dostarczenia terminowego
zgtoszenia na specjalnych formularzach i weryfikacji.

Jezeli na losowaniu kierownik ekipy lub trener sg nieobecni, zawodnik moze
by¢ rozlosowany pod warunkiem wczeéniejszego potwierdzenia u organizatora
jego obecnosci (telefon, fax, e-mail).

Jesli zgtoszony i wylosowany zawodnik nie stawi sie na starcie, DT musi
odnotowac to w swoim sprawozdaniu, podajgc powody nieobecnosci.

W kraju, w przypadku nie usprawiedliwienia nieobecnosci, nalezy zastosowac
odpowiednie kary, podajac w sprawozdaniu-oprdcz nazwiska zawodnika-rodzaj
kary i sposob jej zatatwienia.

Na losowanie nalezy zaprosi¢ reprezentantow wszystkich krajow/klubéw,
biorgcych udziat w zawodach.

Jezeli wskutek warunkéw atmosferycznych zawody zostang przesuniete
chociazby o 1 dzien, losowanie musi by¢ powtoérzone.
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O ile w zawodach krajowych startujg zawodnicy posiadajacy klasy sportowe,
wzglednie FIS/POL-punkty, nalezy dokona¢ podziatu zawodnikéw na grupy do
losowania, chyba ze wytyczne sportowe PZN stanowig inaczej.

Jesli zawodnicy nie majg klas sportowych lub FIS/POL punktéw, dla wszystkich
zawodnikéw przeprowadza sie jedno losowanie.

Gdy grupa zawodnikéw bez klas sportowych albo FIS/POL—punktéw jest
bardzo liczna, jury moze odpowiednio wcze$nie wezwac kierownikéw druzyn
do przedstawienia wynikéw uzyskiwanych przez zgtoszonych zawodnikéw i na
tej podstawie przydzieli¢ ich do grup, chyba ze regulamin zawodow przewiduje
inny sposob losowania.

W wypadku dzielenia zawodnikdw na grupy losowanie numeréw startowych
dla zawodnikéw przeprowadza sie oddzielnie dla kazdej grupy.

Niedozwolona jest wymiana numeréw startowych, jak i losowanie ,pustych”
numeroéw startowych, tj. nieokreslonych nazwiskami zawodnikow.

O ile do startu w konkurencji indywidualnej zgtosi sie mniej niz pieciu
zawodnikéw, a do biegu rozstawnego lub zawodéw druzynowych mniej niz
trzy druzyny, konkurencji sie nie przeprowadza.

Ogtaszanie wynikow

Wyniki nieoficjalne i oficjalne sg ogtaszane zgodnie z regulaminami zawoddéw
w poszczegdlnych konkurencjach.

Przekazywanie wynikow

Na wszystkich miedzynarodowych zawodach musi by¢ przygotowane state
pofaczenie miedzy startem a metg. W ZIO i MSS musi by¢ zainstalowane state
pofaczenie kablowe pomiedzy startem a meta. W obrebie danych serwisowych
musza by¢ przygotowane potaczenia internetowe (przynajmniej jedno potaczenie
ADSL) w zawodach PS, MSS oraz ZIO.

Dane oraz wyniki ustanowione w czasie zawoddw FIS sg wytaczng wiasnoécig
FIS. Narodowe zwiazki narciarskie lub powotani przez nie organizatorzy zawodéw
maja prawo wykorzystac te dane dla wiasnych publikacji, a takze przez ogtoszenie
danych i czaséw na stronie internetowej Uzycie danych i czaséw na stronach
internetowych warunkuja postanowienia FIS o Internecie.

Powyzsze dotyczy takze zawoddw organizowanych przez PZN.

Postanowienia FIS o Internecie oraz wymiana danych dotyczacych zawodow
FIS

34



218.3.1

218.3.2

218.3.3

218.34

Narciarstwo Alpejskie sezon 2018/2019

Przepisy ogdine

Miedzynarodowy Zwigzek Narciarski docenia, jako cze$¢ promocji narciarstwa
i snowboardu, che¢ i starania narodowych zwiazkéw narciarskich w sprawie
udostepniania swoim cztonkom oraz fanom biezacych informacji. Coraz czesciej
uzywanym do tego celu medium jest Internet.

Aby wspiera¢ narodowe zwiazki narciarskie podczas opracowywania
danych z zawodoéw FIS, oraz aby wyjasni¢ okreslone wymagania zwigzane
z uzyciem i prezentowaniem danych z zawodow FIS, sformutowano niniejsze
postanowienia.

Dane do kalendarza FIS

Komputerowy program online kalendarza FIS dostepny jest do bezptatnego
uzytku dla narodowych zwigzkéw narciarskich, po zalogowaniu w zaktadce dla
cztonkdw sekeji na stronie FIS.

Wyniki i klasyfikacja

Narodowe zwiazki narciarskie mogg otrzymac oficjalne rezultaty po

zweryfikowaniu ich i zatwierdzeniu przez Biuro FIS. Dane te sg udostepniane przez

Managera IT FIS, ktory w kazdym, poszczegdlnym, przypadku udziela instrukcji.

Firmy obstugujace zawody Pucharu Swiata sg preferowane. Klasyfikacje réznych

serii pucharowych réwniez beda udostepniane; w przypadku Pucharu Swiata

po otrzymaniu danych od firm obstugujacych te dane a w przypadku innych
pucharéw, po ich recznym wprowadzeniu.

1. Rezultaty i dane zawodow FIS moga by¢ uzyte tylko na stronach internetowych
narodowych zwigzkéw narciarskich, organizatoréw i uczestnikéw i nie moga
zostac¢ przekazane w celach komercyjnych do oséb trzecich lub innych
organizacji. Narodowe zwiazki narciarskie mogg zainstalowa¢ dane do
wiasnego oprogramowania w celu analizy wynikow itp.

2. Zwigzki narciarskie, ktore chciatyby opublikowaé wyniki na wtasnej stronie
internetowej, ale nie dysponuja strukturg banku danych, moga w celu wgrania
nie opracowanych danych utworzy¢ na stronie FIS link do odpowiedniej
strony internetowej. Doktadny adres mozna uzyska¢ u Managera IT FIS.

3. Na zgtoszone zapytanie zostanie utworzony link ze strony FIS do stron
internetowych wszystkich narodowych zwigzkéw narciarskich, jak réwniez
stron dotyczacych przemystu narciarskiego oraz waznych medidw.
Wzajemnie powinien zosta¢ utworzony link do strony internetowej FIS.

Dostep do wynikéw dla organizatoréw Organizatorzy zawoddw Pucharu
Swiata FIS moga otrzymac oficjalne rezultaty ich zawodéw po zweryfikowaniu
i zatwierdzeniu ich w centrali danych FIS. Na zawodach Pucharu Swiata
Jadowanie” danych ma przebieg automatyczny i nastepuje bezposrednio po
zakonczeniu zawodow.

Plik pdf zawierajacy rezultaty i klasyfikacje moze zosta¢ zatadowany ze stron:
www.fis-ski.com i ftp://ftp.fisski.ch/, wedtug kodu dyscyplin oraz miejscowosci:
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AL (alpejskie), CC (biegi), JP (skoki narciarskie), NK (kombinacja norweska), SB
(snowboard), FS (styl wolny) itp. Poszczegolne zawody mozna zidentyfikowac
wedtug kodeksu zawodow, ktéry jest opublikowany na detalicznej stronie
kalendarza na www.fis-ski.com.

Komunikaty z wynikami z zawodow krajowych musza by¢ dostarczone
lub wystane pocztg w terminie do 3 dni przez biuro zawodéw do: Wydziatu
Sedziowskiego PZN-1 kpl., do klubow i okregéw, ktdrych zawodnicy brali udziat
w zawodach. Listy wynikéw z zawoddw miedzynarodowych FIS w kraju musza
by¢ takze przestane do 3 dni do Wydziatu Sedziowskiego PZN.

O ile w konkurencji indywidualnej sklasyfikowano mniej niz trzech zawodnikéw,
a w konkurencji druzynowej mniej niz dwie druzyny, uniewaznia sie konkurencje—
jezeli wytyczne PZN nie stanowig inaczej.

Nagrody

Szczegbtowe wytyczne, dotyczace nagrod w gotéwce sg ogtaszane przez FIS.
Nagrodami moga by¢: artykuty pamigtkowe, dyplomy, czeki i gotéwka. Zabrania
sie udzielania nagrod za pobicie rekordu. Z wyprzedzeniem péttorarocznym, na
jesiennej sesji Zarzad FIS ustala wysoko$¢ nagrod w gotéwce (kwote minimalng
i maksymalng). Organizatorzy, ktérzy majg zamiar honorowa¢ zawodnikéw
nagrodami pienieznymi, muszg do 15 pazdziernika powiadomi¢ FIS o wysokosci
kwot przeznaczonych na nagrody.

Jesli wiecej zawodnikow uzyskato takie same czasy lub te samg ilo§¢ punktéw
klasyfikuje sie ich na tym samym miejscu. Otrzymuja oni takie same tytuty,
nagrody czy dyplomy. Rozdawanie tytutdw czy nagrod przez losowanie lub po
innych zawodach jest zabronione.

Wszystkie nagrody przyznaje sie najpozniej w ostatni dzien zawodow.

Na Mistrzostwach Polski Seniorow winny by¢ przyznawane dla zwyciezcow
medale wreczane przez oficjalnego przedstawiciela PZN oraz przewodniczacego
komitetu organizacyjnego zawoddw.

Komitet organizacyjny zawodoéw ustala rodzaj i wysoko$¢ nagrdd.

O ustanowieniu nagrdd przechodnich decyduje PZN, wzglednie OZN, ktére
zatwierdzaja regulaminy nagréd. Za nalezyte przechowywanie nagréd
przechodnich odpowiada zdobywca nagrody.

Przedstawiciele firm i wyposazenia oraz obstuga serwisu
Bezwarunkowo wskazdwki te dotyczg wszystkich konkurencii.
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Komitet organizacyjny zawodéw musi przedstawi¢ DT petng liste
akredytowanych, a wymienionych w tytule osob.

Zabrania sie przedstawicielom firm sprzetowych i obstudze serwisowe;j
organizowa¢ reklame na terenie zawodoéw lub na strojach czy sprzecie
niezgodnie z przepisami art. 207.

Przedstawiciele firm sprzetowych posiadajg oficjalne akredytacje z FIS/PZN
z wyszczegolnieniem dyscypliny. W kompetencji organizatora jest réwniez
mozliwo$¢ dokonania dodatkowych akredytacii.

Tylko akredytowani przez FIS/PZN czy przez organizatora, posiadajacy
akredytacje z napisem ,trasa”, ,skocznia” majg prawo wstepu na trase lub
skocznie (wedtug przepiséw, dotyczacych poszczegélnych konkurencii).

Rézne rodzaje akredytacji

Delegaci Techniczni, jury i osoby z wyraznie oznakowanymi akredytacjami
wedtug art. 220.3 posiadajg prawo wstepu na trasy i skocznie.

Serwisanci poszczegdlnych ekip maja prawo wstepu na przedpole startu i mety,
natomiast nie maja prawa wstepu na trasy i skocznie.

Akredytowanie przedstawicieli firm sprzetowych bez opasek i bez prawa wstepu
na trasy i skocznie.

Badania lekarskie i antydopingowe

Zwiazki narodowe sg odpowiedzialne za stan zdrowia zgtaszanego zawodnika.
Kazdy zawodnik powinien podda¢ sie kompleksowym badaniom lekarskim.
Takie badania winny by¢ przeprowadzane w ojczyznie zawodnika.

W kraju - za stan zdrowia zawodnikdéw odpowiadajg kluby sportowe.

Na zadanie komisji lekarskiej lub jego przedstawiciela zawodnik musi podda¢
sie badaniom lekarskim przed lub po zawodach.

Doping jest bezwzglednie zakazany. Wszelkie wykroczenia przeciwko
regulaminowi antydopingowemu FIS beda surowo karane.

Kontrole antydopingowe moga by¢ przeprowadzane przy kazdych (i nie
tylko) zawodach FIS. Odpowiednie przepisy sa opublikowane w przepisach
antydopingowych FIS.

Pte¢ zawodnika
W przypadku podejrzenia lub reklamacji dotyczacej pici zawodnika FIS/PZN jest
zobligowany przedsiewzia¢ kroki konieczne do okreslenia ptci danego zawodnika.
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Rozporzadzenie Ministra zdrowia okresla waznos$¢ badan lekarskich
zawodnikow.

Przygotowanie stuzb medycznych przez organizatora.

Zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich zawoddw FIS i ludzi jest podstawowym

zadaniem organizatora zawodow. dotyczy to zaréwno zawodnikéw,

woluntariuszy, personelu na trasach, a takze widzoéw i in Specyficzna konieczno$¢

zapewnienia opieki medycznej obejmuje wiele wariantéw:

- wieksze przygotowania (MSS, PS, COC, zawody FIS itd.)

- duza ilo$¢ zawodnikéw, obstugi i widzéw

- wiekszy zakres odpowiedzialnosci i zaopatrzenia stuzb medycznych
(zawodnicy, pomocnicy, widzowie)

Organizator / szef personelu medycznego i stuzb ratunkowych wraz z dyrektorem

zawodow oraz delegatem technicznym ma przestrzegac, zeby przygotowania

ratunkowe przed startem oficjalnego treningu lub zawoddéw byty doskonale

przygotowane. W razie wypadku plan ratunkowy od poczatku treningu lub

zawoddw musi zadziata¢. Doktadne zadania personelu i zespotu lekarzy,

urzadzen, wyposazenia dla odpowiednich dyscyplin (patrz Medical Rules and

Guidelines).

Wyposazenie zawodnikow

Zawodnik, bioracy udziat w zawodach miedzynarodowych musi by¢
wyposazony zgodnie z wytycznymi FIS, dotyczacymi sprzetu. Zawodnik jest
osobiscie odpowiedzialny za sprzet, ktéry uzywa (narty, deska snowboardowa,
wigzania, buty, kombinezon, etc.). Jest zobowigzany do sprawdzenia, czy jego
wyposazenie jest zgodne z wytycznymi FIS na dany sezon, czy jest zdatne do
uzytku i posiada certyfikat bezpieczenstwa.

Pojecie ,wyposazenie” obejmuje sume wyposazenia zawodnika w sprzet, ubior
i akcesoria oraz urzadzenia techniczne, ktorymi sie postuguje. Suma wyposazenia
zawodnika stanowi funkcjonalng cato$¢.

Wszystkie nowosci w zakresie wyposazenia zawodnika muszg uzyskac akceptacje
FIS. FIS/PZN nie bierze zadnej odpowiedzialnosci, za wprowadzane w zycie
nowosci techniczne, z punktu widzenia zagrozenia zycia zawodnika czy
wypadkowosci.

Wszystkie nowosci techniczne musza by¢ zgtaszane do FIS najdalej do 1 maja.
Na sezon najblizszy otrzymuja promese uzytkowania na 1 rok i dopiero po tym
okresie moga by¢ ostatecznie zatwierdzone przez FIS i wprowadzone w zycie
na sezon nastepny.
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Komisja d/s wyposazenia FIS publikuje po zatwierdzeniu przez Zarzad FIS definicje
i opisy dopuszczonych nowosci, przy czym zwraca uwage, zeby udoskonalenia
te nie byty przeszkoda dla dalszego postepu narciarstwa. Wyklucza sie wszystkie
sztuczne, udziwnione nowosci, zmieniajace lub wypaczajace zasady walki
sportowej czy stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia zawodnika.

Kontrole

Przed i w czasie sezonu albo po wptynieciu protestu od DT danych zawodow
cztonkowie Komisji ds. wyposazenia FIS przeprowadzajg rézne kontrole. Jesli
istnieje uzasadnione podejrzenie przekroczenia przepisoéw, kontroler lub DT
muszg natychmiast w obecnosci $wiadkow zarekwirowac przedmioty wchodzace
w gre i opieczetowane przekaza¢ do Biura FIS celem przeprowadzenia badan
i uzyskania ostatecznej opinii ze specjalistycznej instytucji. Koszty dodatkowych
badan obcigzajg kwotg jednostke, ktdrej racje nie zostaty potwierdzone.

We wszystkich zawodach gdzie oficjalni eksperci materiatowi FIS z oficjalnymi
przyrzadami przeprowadzajg kontrole, wyniki kontroli w miejscu pomiaréw sa
wazne i obowigzujgce (niezaleznie od weczesniejszych pomiardw).

Sankcje

Postanowienia ogdlne

Przewinieniem, w stosunku do ktdrego stosuje sie sankcje i moze zostac¢

orzeczona kara, okresla sie nastepujace zachowania:

- nieprzestrzeganie regulaminu zawodow

- niestosowanie sie do polecen jury lub pojedynczych cztonkéw jury, ktérym
mowa w art. 224.2

- niesportowe zachowanie.

Nastepujace zachowania takze beda traktowane jako przewinienie:
- proba popetnienia czynu

- przyczynienie sie lub umozliwienie innym popetnienia czynu

- doradzanie innym popetnienia czynu.

Przy orzekaniu, czy zachowanie ma by¢ traktowane jako przewinienie nalezy
uwzglednic:

- czy zachowanie byto $wiadome

- czy zachowanie byto skutkiem koniecznosci.

Wszystkie zwigzki narodowe oraz akredytowane przez nie osoby zrzeszone w FIS
muszg akceptowac i uznaé niniejsze przepisy, wzglednie sankcje; mozliwos¢
whniesienia skargi zachodzi wytacznie zgodnie ze statutem FIS oraz z przepisami
ICR.
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Powyzsze przepisy obowigzujg takze w kraju; mozliwo$¢ wniesienia skargi
zachodzi wytgcznie zgodnie ze statutem PZN oraz z przepisami NRS.

Zakres oddziatywania

Osoby

Niniejsze sankcje dotycza:

- wszystkich osob, akredytowanych przez FIS/PZN lub organizatora zawodow
wpisanych do kalendarza FIS/PZN, ktére znajduja sie w/ lub poza obszarem
rozgrywania zawodow, jak réwniez w kazdym innym miejscu, ktére ma
zwigzek z zawodami, oraz

- wszystkich oséb, ktére nie sg akredytowane, a ktore znajduja sie w miejscu
rozgrywania zawodow.

Kary

Za popetnienie czynu moga byc orzeczone nastepujace kary:
- nagana pisemna lub ustna

- wycofanie akredytacji

- brak zgody na akredytacje

- kara pieniezna, nie wieksza niz 100.000.- CHF

- karne doliczenie dodatkowego czasu

Zwiazki narodowe zrzeszone w FIS reczg wzgledem FIS za wptate na osoby
zgtoszone przez nie do akredytacji.

W kraju—kluby sportowe i inne organizacje zrzeszone w PZN reczg wzgledem
PZN za wptate kary pienieznej i powstate koszty administracyjne, ktére natozono
na osoby zgtoszone przez nie do akredytaciji.

Osoby, co do ktérych nie ma zastosowania art. 223.3.1.1 reczg same wzgledem
FIS za wptate kary pienieznej oraz powstatych kosztéw administracyjnych. Jesli
te osoby nie wptacg kary pienieznej, zostanie im cofniete prawo do akredytacji
na imprezy FIS na okres 1 roku.

Osoby co do ktérych nie ma zastosowania art. 223.1.1.1 reczg same wzgledem
PZN za wptate kary pienieznej oraz powstatych kosztow administracyjnych. Jesli
te osoby nie wptaca kary pienieznej, zostang w stosunku do nich zastosowane
sankcje.

Kary pieniezne sg ptatne w ciagu 8 (o$miu) dni od ich natozenia.

Na uczestniczacych zawodnikéw moga by¢ natozone nastepujace dodatkowe
kary:

- dyskwalifikacja

- pogorszenie pozycji startowej

- utrata nagrod i premii na rzecz organizatora
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- zakaz udziatu w imprezach FIS

Zawodnik moze tylko wtedy zosta¢ zdyskwalifikowany, jesli przewinienie wptynie
korzystnie na wynik koncowy, o ile przepisy w pojedynczym przypadku nie
stanowig Inaczej

Jury moze nakfada¢ kary wymienione w punktach 223.3.1 i 223.3.2, ale nie
moze orzeka¢ kar pienieznych wiekszych niz 5000.- CHF (w kraju 2.000.- z})
oraz zakaza¢ zawodnikowi udziatu w innej imprezie FIS/PZN niz ta, na ktorej
popetniono wykroczenie.

Nastepujace decyzje o karach moga by¢ orzeczone ustnie:

- nagany,

- cofniecie akredytacji na aktualnie rozgrywane zawody osobom, ktére nie
zostaty zgtoszone organizatorowi do akredytacji przez narodowy zwigzek
narciarski,

- cofniecie akredytacji na aktualnie rozgrywane zawody osobom, posiadajagcym
akredytacje FIS,

- brak zgody na akredytacje na aktualnie rozgrywane osobom, ktére nie
posiadajgc akredytacji znajdujg sie na terenie zawoddw lub w innym miejscu
zwigzanym z zawodami.

Nastepujace decyzje musza by¢ oznajmione pisemnie:

- natozenie kary pienieznej

- dyskwalifikacja

- pogorszenie pozycji startowej

- zakaz udziatu w zawodach

- cofniecie akredytacji osobom, ktére zostaty zgtoszone do akredytacji—-przez
ich narodowy zwiazek narciarski

- cofniecie akredytacji osobom posiadajacym akredytacje FIS/PZN.

Pisemne decyzje o karach muszg by¢ doreczone osobie ukaranej (jesli nie jest
to zawodnik), jej narodowemu zwigzkowi oraz Sekretarzowi Generalnemu FIS.

Dyskwalifikacje musza zosta¢ odnotowane w protokole sedziego arbitra i/lub
w sprawozdaniu delegata technicznego.

Wszystkie kary musza by¢ ujete w sprawozdaniu delegata technicznego.
Przepisy proceduralne
Kompetencje jury

Jury zawodow ma prawo wiekszo$cig gtosow naktadac¢ sankcje wg powyzszych
przepiséw. Przy rownej liczbie gtoséw decyduje gtos przewodniczacego.
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Podczas treningu i w czasie zawodow, kazdy cztonek jury jest upowazniony do
natozenia ustnej nagany i cofniecia aktualnej akredytacji osobom znajdujgcym
sie w kregu dziatania na zawodach.

Przewinienia zespotowe

Jesli kilka os6b popetni jednoczesnie ten sam czyn niedozwolony w tych samych
okolicznos$ciach, to jedna wydana decyzja o karze bedzie obowiagzujaca dla
wszystkich. Pisemna decyzja musi zawiera¢ nazwiska wszystkich ukaranych
0s06b oraz wymiar kary, jakg na kazda osobe natozono. Decyzja o karze zostanie
doreczona wszystkim ukaranym.

Terminowos¢
Sciganie osoby jest niedopuszczalne, jesli nie wniesiono o wszczecie procedury
sankcji w ciggu 72 godzin od momentu popetnienia czynu niedozwolonego.

Kazda osoba, bedaca $wiadkiem przewinienia, jest zobowigzana zeznawac
podczas kazdego przestuchania zwotanego przez jury. Jury jest zobowigzane
uwzgledni¢ wszystkie wazne dowody.

Jury moze skonfiskowa¢ przedmioty, o ktorych podejrzewa sie, ze zostaty uzyte
wbrew przepisom o wyposazeniu.

Przed natozeniem kary (za wyjatkiem udzielenia nagany i cofniecia akredytacji
zgodnie z art. 223.5 i 224.2) osobie obwinionej nalezy da¢ okazje podczas
przestuchania do ztozenia ustnej lub pisemnej obrony.

Wszystkie decyzje jury sa w formie pisemnej i zawieraja na-stepujace punkty:
czyn niedozwolony o ktérym uwaza sie ze zostat popetniony

dowdd czynu niedozwolonego

przepis (y) lub polecenie (-nia) jury, ktére zostaty naruszone.

natozona kara

kara musi by¢ odpowiednia do popetnionego przewinienia
Wymiar kary ustala sie z uwzglednieniem okolicznos$ci obcigzajacych
i fagodzacych.

Srodki prawne

Za wyjatkiem postanowien art. 224.11 mozna wnie$¢ zazalenie w sprawie decyzji
jury o ukaraniu.

224.10.2 Jezeli zazalenie nie zostanie ztozone w terminie okre$lonym w przepisach ICR/

224.11

NRS, decyzja jury o ukaraniu jest prawomocna.
Nastepujace decyzje jury nie sa przedmiotem zazalenia:
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Kary orzeczone ustnie, zgodnie z art. 223.5 i 224.2

Kary pieniezne ponizej 1000 CHF (jeden tysiac frankdw szwajcarskich). W kraju
ponizej 1 000.- zt (jeden tysigc ztotych).

We wszystkich pozostatych przypadkach, zgodnie z ICR/NRS, zazalenia beda
kierowane do Komisji Apelacyjnej FIS.

W kraju, zazalenia na decyzje jury nalezy kierowa¢ do Wydziatu Sedziowskiego
PZN, w terminie do dwoch tygodni po zawodach i dostarczeniu petnej
dokumentacji oraz dowodu wptaty kaucji. Wysoko$¢ kaucji jest ogtaszana
w wytycznych sportowych. Po uznaniu zazalenia kaucja zostanie zwrécona
sktadajagcemu zazalenie, po ewentualnym potraceniu kosztéw zwigzanych
z rozpatrywana sprawa. Po odrzuceniu zazalenia kaucja przepada na rzecz PZN.

Jury ma prawo kierowa¢ do Komisji Apelacyjnej FIS wnioskowanie kary dla
kar wyzszych niz 5000 CHF oraz zalecenia dla zakazdw startu, ktére wykraczaja
poza zawody, podczas ktérych doszto do przewinienia.

W kraju, jury ma prawo wnioskowac¢ do PZN kary dla kar wyzszych niz 2000.- zt
oraz zalecenia dla zakazéw startu, ktére wykraczaja poza ramy zawoddw podczas
ktérych doszto do przewinienia.

Zarzad FIS ma prawo przekaza¢ Komisji Apelacyjnej komentarze do wszystkich
pisemnych decyzji jury o ukaraniu.

Koszty proceduralne

Optaty, wydatki gotdwkowe oraz koszty przejazdu (koszty procedury) sa naliczane
tak jak dla delegata technicznego i kazdorazowo ptatne przez ukaranego.
W przypadku uchylenia decyzji jury wszystkie koszty przejmuije FIS.
Egzekucja kar pienieznych

Wohtacone kary pieniezne i koszty proceduralne naleza do FIS/PZN. Koszty
wykonawcze obowigzujg jako koszty proceduralne.

Nie zaptacone kary pieniezne, natozone na ukaranego, obowigzujg jako dtugi
narodowego zwigzku narciarskiego, do ktérego nalezy ukarany.

Fundusz wspierajacy
Wszystkie zaptacone kary pieniezne na zawodach FIS wptywaja do Funduszu
wspierania Mtodziezy FIS.

Przepiséw tych nie stosuje sie przy przewinieniach dopingowych.
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Komisja apelacyjna
Nominacja

Zarzad FIS wybiera z Podkomisji ds. Przepisow wiasciwej dyscypliny (lub Komisji
Dyscyplinarnej jesli nie ma Podkomisji ds. Regulaminéw) przewodniczacego
i wiceprzewodniczacego Komisji Apelacyjnej. Jesli przewodniczacy nie wchodzi
w rachube, z réznych powodéw, Komisje reprezentuje wice przewodniczacy.

Przewodniczacy powotuje w sktad Komisji Apelacyjnej 3. cztonkéw z Podkomisji
ds. Regulaminow wiasciwej dyscypliny (lub Komisji Dyscyplinarnej), do kazdej
whniesionej sprawy. W sktad Komisji moze wejs$¢ takze przewodniczacy. Komisja
Apelacyjna decyduje wiekszoscig gtosow.

Aby zapobiec wystapieniu stronniczos$ci i uprzedzen, cztonkami powotanymi
do Komisji Apelacyjnej nie powinni by¢ cztonkowie tego samego narodowego
zwigzku narciarskiego co ukarany. Do tego cztonkowie powotani do
Komisji Apelacyjnej musza dobrowolnie poinformowaé przewodniczacego
o wszelkiej stronniczosci oraz kazdym uprzedzeniu. Osoby, ktdre sg stronnicze
lub uprzedzone, powinny zosta¢ zwolnione przez przewodniczacego
z pracy w Komisji Apelacyjnej, lub przez wiceprzewodniczacego, (jesli chodzi
o przewodniczacego).

Odpowiedzialnos¢

Komisja Apelacyjna powinna przeprowadza¢ przestuchania tylko w zwigzku
z zazaleniami ukaranych oséb. Zarzad FIS przeprowadza przestuchania w zwigzku
z zazaleniami na jury zawoddw lub w przypadkach zalecen kar natozonych przez
jury zawodow, ktore sg wieksze, niz przewidziane w sankcjach.

Sposob postepowania

Apelacja musi zostac rozpatrzona w ciggu 72 godzin od momentu otrzymania
go przez przewodniczacego. Tylko jesli wszystkie zaangazowane strony wyraza
pisemng zgode, termin przestuchania moze zosta¢ przedtuzony.

Wszystkie zazalenia i odpowiedzi muszg by¢ sporzadzane pisemnie, wiacznie
ze wszystkimi dowodami i zeznaniami $wiadkow, ktére strony zamierzajg
przytoczy¢.

Komisja Apelacyjna ustala miejsce i sposob rozpatrzenia zazalenia. Cztonkowie
Komisji Apelacyjnej sa zobowiazani do przestrzegania tajemnicy zazalen dopoki
decyzja nie zostanie ogtoszona i do konsultowania si¢ wytgcznie z innymi
cztonkami Komisji. Przewodniczacy Komisji Apelacyjnej ma prawo zazadaé
dodatkowych materiatéw pod warunkiem, ze to nie bedzie wymagac specjalnych
$rodkow.
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Komisja Apelacyjna decyduje o nie dysponowaniu kosztami zgodnie z art. 224.15.

Decyzje Komisji Apelacyjnej maja by¢ ogtoszone ustnie na zakonczenie
przestuchania. Decyzja wraz z uzasadnieniem zostanie pisemnie przekazana
do FIS. FIS przekazuje ja do zainteresowanych stron, ich narodowym zwigzkom
narciarskim oraz wszystkim cztonkom jury, przeciwko ktérych decyzji zostato
whniesione zazalenie. Ponadto pisemna decyzja znajduje sie w Biurze FIS.

Dalsze zazalenia

Przeciwko rozstrzygnieciom Komisji Apelacyjnej, jako pierwszej instancji, mozna
wystapi¢ z odwotaniem do Sadu FIS (art. 52.2 statutu FIS).

Zazalenie do Sadu powinno by¢ skierowane do Sekretarza Generalnego FIS,
w okre$lonym czasie od dnia podjecia decyzji przez Komisje Apelacyjna, zgodnie
z art. 52.2 Statutu FIS.

Zazalenie na Komisje Antydopingowa lub Sad FIS nie maja dziatania odraczajacego
na decyzje o ukaraniu wydane przez jury zawoddéw lub Komisje Antydopingowa.

Naruszenie sankgcji

W przypadku naruszenia ktorej$ z natozonej sankcji zgodnie z ICR 223 lub
przepisami FIS dot. antydopingu, Zarzad FIS moze natozy¢ dalsze i inne sankcje,
ktére uzna za odpowiednie.

W takich przypadkach moze zosta¢ natozonych kilka lub wszystkie z nastepujacych
sankcji:

Sankcje wobec uczestniczacych osob:

- pisemna nagana i/ lub

- kara pieniezna nie wyzsza niz 100.000 CHF i/lub

- zakaz udziatu w zawodach na nastepnym poziomie sankcji-np. jesli za doping
zostanie natozony 3-miesieczny zakaz udziatu w zawodach, naruszenie tej
sankcji doprowadzi do natozenia dwuletniego zakazu startu;

- jesli za doping zostat natozony dwuletni zakaz startu, naruszenie tej sankcji
doprowadzi do natozenia dozywotniego zakazu startu; i/lub

- cofniecie akredytacji zainteresowanym osobom.

Sankcje wobec narodowych zwiazkéw narciarskich:

- cofniecie wsparcia finansowego FIS dla narodowych zwiazkéw narciarskich i/ lub

- odmowa organizacji przysztych zawodow FIS w dotyczacym tego kraju i/lub

- cofniecie kilku lub wszystkich praw cztonkéw FIS, wigcznie z uczestnictwem
na wszystkich imprezach FIS, prawem gtosu na Kongresie FIS, cztonkostwem
w Komisjach FIS.

Przepisy o protestach podane sg w dalszej czesci NRS.
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W kraju

Uniewaznienie zawodow

Jezeli przy przeprowadzeniu zawodéw / konkurencji stwierdzono jaskrawe
uchybienia przeciwko przepisom NRS, pomiarowi czasu i sedziowaniu-DT i jury
majg prawo uniewazni¢ zawody/ konkurencje nie zezwalajac na jej powtdrzenie.
Prawo uniewaznienia zawodoéw/konkurencji przystuguje OZN-owi odno$nie
zawoddéw odbywajacych sie na jego terenie-do szczebla okregowego wigcznie
i PZN-owi odnos$nie wszystkich zawodow.

Odwotania

Przeciwko decyzji jury i DT rozstrzygajacych protest na zawodach, przystuguje
zainteresowanemu klubowi prawo wniesienia odwotania listem poleconym do
Wydziatu Sedziowskiego PZN do 14 dni od daty wydania decyzji. Przy sktadaniu
odwotania, wraz z petng dokumentacja, nalezy réwnoczesnie wptaci¢ kaucje
w odpowiedniej wysokosci na konto PZN, za$ kopie dowodu wptaty dotaczy¢ do
odwotania. W przypadku uwzglednienia odwotania kaucja zostanie zwrécona,
a w przypadku odrzucenia odwotania-przepada. Odwotania, ktére wptyna do
PZN po terminie nie beda rozpatrywane.

Wysoko$¢ kaucji przy sktadaniu protestéw i odwotan jest podawana
w wytycznych sportowych PZN i moze by¢ zmieniona.
Zmiany sa ogtaszane w wytycznych sportowych PZN - patrz takze art. 224.12.1.

Wytyczne sportowe okreslajg co roku dodatkowe warunki ubezpieczenia.

Jesli wylosowany zawodnik nie stawi sie na starcie, a jego nieobecnos¢ nie
zostata usprawiedliwiona i zaakceptowana przez DT, kierownik ekipy lub trener
musi wptaci¢ kwote, okreslong w wytycznych sportowych PZN w biurze
zawodow za odpowiednim potwierdzeniem na druku $cistego zarachowania.
Ponadto nalezy udzieli¢ nagany kierownictwu ekipy (imiennie) w komunikacie
z wynikami zawoddéw. Zmiana wysokosci w/w kary bedzie podawana
w wytycznych sportowych PZN przed sezonem.

W kraju - przy okreslaniu sankcji, Zarzad PZN, Wydziat Sedziowski PZN, jury
zawodow mogg sie dodatkowo wzorowac na sankcjach przewidzianych przez FIS.

Postanowienia specjalne

Uprawnienia kierownika zawodéw

W przypadku zaistnienia wybitnie niekorzystnych warunkéw atmosferycznych
czy stawienia sie na zawody niedostatecznej iloci sedziow, kierownik zawoddw
w porozumieniu z DT moze wyrazi¢ zgode na:
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dopuszczenie do sedziowania 0séb nie spetniajgcych warunkéw okreslonych
w Narciarskim Regulaminie Sedziéw i wy-tycznych PZN
kumulowanie funkgji.

Obnizenie wymagan NRS

Delegat Techniczny, na wniosek kierownika zawodow, jest uprawniony do

obnizenia w formie pisemnej wymagan NRS:
w konkurencjach zjazdowych: odnosnie dtugosci tras, réznicy poziomow,
ilosci zmian kierunkéw, przy szczegolnie niekorzystnych warunkach
$niegowych czy atmosferycznych, na zawodach wszystkich rodzajéw.
Decyzje, czy wyniki uzyskane beda mogty stanowi¢ podstawe do uzyskania
FIS/POL-punktéw wyda PZN.
w konkurencjach biegowych: odno$nie wielokrotnosci przebiegania przez petle
i dtugosci tras na wszystkich zawodach za wyjatkiem Mistrzostw Polski oraz
biegdw do kombinacji norweskiej. Jesli na zawodach nie ma DT, uprawnionymi
do obnizenia wymagan NRS sa: kierownik zawodow i sedzia gtowny.

Weryfikacja zawodow

Zawody weryfikuje komisja w sktadzie: sekretarz zawodow. DT, kierownik
zawodow,

Zadania komisji weryfikacyjnej.

Do zadan komisji weryfikacyjnej nalezy:
dopilnowanie, aby zawody byty przeprowadzone zgodnie z przepisami NRS,
regulaminem zawodoéw i wytycznymi sportowymi PZN
kontrola prawidtowosci ogtaszania wynikéw i wydawania komunikatow
spisanie protokotu weryfikacyjnego po skonczonych zawodach.

Sedziowie

Do sedziowania w zawodach narciarskich upowaznieni sg sedziowie narciarscy,
zweryfikowani, legitymujacy sie waznymi legitymacjami sedziowskimi z licencja,
wydawanymi przez Wydziat Sedziowski PZN, za$ sedziowie kandydaci
zaswiadczeniami wydanymi przez komisje sedziowskie OZN. W czasie zawoddw
sedziowie sg obowigzani nosi¢ widoczne odznaki wskazujace, ze petnig oni
funkcje sedziowskie.

Wszyscy sedziowie petnigcy funkcje w czasie okreslonych zawodéw stanowia
kolegium sedziéw dziatajgce pod kierownictwem sedziego gtéwnego.

Uprawnienia i obowigzki sedziego gtéwnego na zawodach:
- wchodzi w sktad komitetu organizacyjnego zawodow
jest przewodniczacym kolegium sedziow na zawodach narciarskich
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prowadzi odprawy sedziowskie na zawodach

dokonuje obsad sedziowskich na zawodach

omawia i ocenia prace sedziow, przypomina przepisy NRS

petni na zawodach funkcje sedziowska, ktéra umozliwia mu obserwacje
i kontrole pracy sedziéw i funkcyjnych

kontroluje wazno$¢ licencji sedziowskich i podpisuje listy wyptat
wynagrodzen sedziowskich. Na listach musza by¢ podane numery licencji
sedziowskich

$cisle wspotpracuje z DT i KZ- w sprawach sedziowskich

sktada sprawozdanie (druk) wraz z obsadami i protokotami z odpraw do
Komisji Sedziowskiej OZN/ZW ktéra go wyznaczyta — w terminie do 3 dni
Sedzia Gtéwny na zawodach snowboardowych freestyle ma bardzo rozlegte
uprawnienia i mozliwo$¢ podejmowania ostatecznych decyzji (NRS art. 2615)
Sedzia Gtéwny lub osoba przez niego upowazniona - na MP i OOMtL
przebywa w pomieszczeniu video przy pomiarach diugosci skokow.
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ROZDZIAL I

PRZEPISY WSPOLNE DLA ZAWODOW
W KONKURENCJACH ALPEJSKICH

Przepisy wspdlne dla zawodoéw w konkurencjach alpejskich.

Dla technicznego przeprowadzenia Zimowych Igrzysk Olimpijskich i Mistrzostw
Swiata (w konkurencjach alpejskich) obowigzuje Regulamin Pucharu Swiata,
dopdki w FIS nie zostanie zredagowany specjalny regulamin dla tych imprez.

ORGANIZACJA

Referencje - patrz art. 211

KOMITET ORGANIZACYJNY | JURY

Sktad

Komitet organizacyjny sktada sie z cztonkéw (oséb fizycznych) powotanych
przez organizatora i Miedzynarodowg Federacje Narciarska lub PZN. Komitet
przestrzega praw i obowigzkéw organizatora.

Powotanie przez Miedzynarodowa Federacje Narciarska
FIS powotuje delegata technicznego dla wszystkich zawodéw miedzynarodowych.

Dla zawoddow Pucharu Swiata:
sedziego rozjemce (dyrektor zawoddéw)
asystenta sedziego rozjemcy dla zjazdu i super giganta

Dla ZIO, MSS
wszystkich cztonkow jury (art. 601.4.1)

Dla wszystkich innych zawoddw DT powotuje:
sedziego rozjemce
asystenta sedziego rozjemcy dla zjazdu i super giganta.
W zawodach krajowych umieszczonych w centralnym kalendarzu PZN

Wydziat Sedziowski PZN powotuje DT as. DT i rozjemce, a komisje sedziowskie
OZN/ZW powotuja sedzidw gtéwnych.

Osoby powotane do petnienia powyzszych funkcji, wchodzg w sktad Komitetu
organizacyjnego.

Powotanie przez organizatora
Organizator powotuje wszystkich innych cztonkéw Komitetu organizacyjnego.
Przewodniczacy lub jego przedstawiciel reprezentuje Komitet podczas
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zawodow, prowadzi zebrania i jest kompetentny do podejmowania decyzji.
Szeroko wspétpracuje w trakcie i po ich zakonczeniu z Miedzynarodowa
Federacja Narciarska, a w kraju — z Polskim Zwigzkiem Narciarskim oraz ich
przedstawicielami oddelegowanymi do komitetu organizacyjnego zawodow.
Wypetnia wszystkie zadania konieczne do prawidtowego przeprowadzenia
zawodow.

Nastepujacy oficjele musza byé powotani:

Kierownik zawodow
Kierownik zawoddw kieruje pracami przygotowawczymi i czuwa nad praca
wszystkich funkcyjnych. Zbiera kierownictwo zawoddw w celu oméwienia
zadan technicznych i regulaminowo prowadzi, w uzgodnieniu z DT, odprawe
kierownikéw druzyn.

Kierownik trasy

Kierownik trasy odpowiada za przygotowanie tras do zawodow oraz za
przestrzeganie stosownych wskazéwek i postanowien jury. Powinien dobrze
zna¢ miejscowe warunki $niezne.

Sedzia startu

Sedzia startu powinien by¢ na starcie od poczatku oficjalnej kontroli czasu az

do konca treningu zawodnikéw:

- musi czuwaé nad przestrzeganiem regulaminu, dotyczacego zaréwno startu,
jak i catosci organizacji startu

- decyduje o opdznieniach i startach przedwczesnych

- (,falstartach”)

- w kazdym momencie musi mie¢ mozliwo$¢ potaczenia z jury

- zaznacza sedziemu rozjemcy nazwiska zawodnikéw nieobecnych na starcie,
informuje jury tych ktorzy popetnili btedy na starcie lub ztamali przepisy
dotyczace wyposazenia. Musi sie upewni¢ o odwréconej kolejnosci startu
zawodnikow.

- musi sie upewnic¢ czy na starcie sa numery rezerwowe

Sedzia mety

Sedzia mety powinien by¢ na mecie od poczatku ogladania az do konca treningu/

zawodow:

- musi czuwac nad przestrzeganiem regulaminéw, dotyczacych zaréwno
mety, jak i catoéci organizacji mety

- sprawuje nadzor na mecie, kontroluje prawidtowo$¢ mierzenia czaséw oraz
prace porzadkowych

- musi mie¢ statg tacznos¢ z jury

- zgtasza sedziemu rozjemcy nazwiska zawodnikéw ktérzy nie ukonczyli
konkurencji i informuje jury o wszystkich naruszeniach prawa.
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Kierownik sedziow bramkowych

Kierownik sedziéw bramkowych organizuje odprawe sedziow bramkowych.
Kieruje i czuwa nad ich praca. Wskazuje kazdemu sedziemu jego miejsce i bramki
podlegajace jego kontroli. Po pierwszym przejezdzie i na koncu zawoddéw
zbiera karty kontrolne i przekazuje je sedziemu rozjemcy. Rozdaje kazdemu
sedziemu niezbedne materiaty (karty kontrolne, otoéwek, liste startowa i inne)
i zobowiazuje go do utrzymania widzéw w odpowiedniej odlegtosci, przypomina
sedziom o koniecznosci poprawiania trasy, etc. Pilnuje, aby numeracja punktow
kontrolnych i bramek nastepowata kolejno po sobie.

Kierownik pomiaru czasu i obliczen

Kierownik pomiaru czasu i obliczen kontroluje i nadzoruje mierzenie czasu,
sktada do FIS raport o danych technicznych tego mierzenia. Wspotpracuje
razem z funkcyjnymi na starcie i mecie i odpowiada wytacznie za pomiar czasu
i obliczenia. W slalomie rozstrzyga o odstepach startowych (on osobiscie lub
jego pomocnik). Pod jego kierownictwem pracuja:

- starter

- pomocnik startera

- protokotujacy

- kierownik mierzenia czasu

- pomocnik kierownika mierzenia czasu

- sedzia kontrolny na mecie

- kierownik biura obliczen ze swoimi wspétpracownikami.

Drukuje kopie tego raportu do wiadomosci DT (jezeli DT nie ma dostepu do
wynikéw) dla sprawdzenia przed ogtoszeniem wynikéw na stronie internetowe;.

Sekretarz zawodow

Sekretarzowi zawodéw podlegajg wszystkie prace sekretariatu, dotyczace
technicznych problemoéw zawodow, a takze przygotowanie losowania. Troszczy
sig, aby oficjalne listy wynikow zawieraty informacje zgodne z art. 617.3.4
Odpowiada za zredagowanie protokotéw z posiedzen kierownictwa zawodow
oraz jury i odpraw kierownikow druzyn.

W szczegdlnosci powinien przedsiewziaé odpowiednie $rodki, aby wszystkie
formularze byty na czas dostarczone odpowiednim sedziom na start, mete, na
punkt pomiaru czasu, dla biura obliczen, zbiera protesty i dostarcza je do jury.
Czuwa nad przygotowaniem wynikéw z zawoddw i troszczy sie o to, aby byly
one powielone po zawodach tak szybko, jak tylko jest to mozliwe. Upewnia sie
czy wyniki sa gotowe do obliczen FIS punktow.

Kierownik opieki medycznej i stuzby ratunkowej

Kierownik opieki medycznej i stuzby ratunkowej odpowiada za pomoc medyczng
i stuzby ratunkowe w czasie treningu oraz na zawodach. Musi przygotowa¢
pomieszczenia, do ktérych bedg mogli by¢ przewozeni kontuzjowani zawodnicy.
Przed oficjalnym treningiem lekarz zawodow i lekarze poszczegélnych ekip
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zbieraja sie w celu oméwienia koordynacji zadan. W czasie treningéw i podczas
zawodow kierownik opieki medycznej i stuzby ratunkowej musi dysponowac
tacznoscia telefoniczng albo radiowa ze swoimi pomocnikami. Przed treningiem
musi skoordynowaé swoje obowigzki z kierownikiem zawodow.

Lekarz, ktory jest dobrym narciarzem, w czasie zawoddw powinien znajdowac
sie na starcie i w kazdej chwili by¢ gotowym do interwencji. Musi mie¢ tacznosé
zjury i cztonkami stuzby ratowniczej. To zadanie moze by¢ powierzone lekarzowi
jednej z ekip uczestniczacych w zawodach.

Inni funkcyjni w KO
Nastepujacy funkcyjni zostang powofani:

Kierownik obszaru mety

Kierownik strefy mety odpowiedzialny jest za koordynowanie wielu szczegétow
i zadan w obszarze mety przed, podczas i po zawodach. Odpowiedzialno$¢
zawiera konstrukcje i koordynacje strefy mieszanej (,mix - zone")., telewizji
i wywiadow prasowych, ceremonii kwiatowej, organizacja przebiegu kontroli
anty dopingowej, koordynacja dziatan ze stuzbami bezpieczenstwa w tym
obszarze.

Wspotpraca pomiedzy lokalnym organizatorem a kierownikiem obszaru mety
i osobami zarzadzajacymi tym obszarem wspdlnie z pozostatymi kierownikami
FIS odpowiedzialnymi za kontrole sprzetu, druzyn, akredytacji, wstepu na obszar
mety, medidw, ceremonii i kontroli dopingowej ma by¢ od etapu planowania
do po wdrozenie w trakcie imprezy (realizacje).

Kierownik wyposazenia materiatowego

Kierownikowi wyposazenia materiatowego podlega przygotowanie urzadzen
i wszystkich srodkow pomocniczych dla przygotowania i utrzymania tras do
przeprowadzenia zawodow oraz $rodki tgcznosci tak dtugo, az zadania nie
zostang przekazane innemu funkcyjnemu.

Kierownik prasowy

Do obowigzkéw kierownika prasowego nalezy informacja i opieka nad
sprawozdawcami prasowymi, fotografami, sprawozdawcami radiowo-
telewizyjnymi stosownie do wskazoéwek kierownictwa zawoddw.

Inni funkeyjni wehodzacy w sktad komitetu organizacyjnego:
- kierownik finanséw

- kierownik ds. zakwaterowania i zaopatrzenia

- kierownik ds. ceremonii.

Organizator ma prawo powota¢ dodatkowe osoby do KO i przydzieli¢ im
odpowiednie funkcje.
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Jury
Jury odpowiada za przeprowadzenie zawoddéw pod wzgledem technicznym
w miejscu do tego wyznaczonym. W sktad jury Wchodzq nastepUche osoby
z KO (dotyczy: Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata, Pucharu Swiata patrz
regulamin PS):
- delegat techniczny

sedzia rozjemca

kierownik zawodow

asystent sedziego rozjemcy dla zjazdu i super-G

sedzia startu (ZI0, MSS)

sedzia mety (ZIO, MS$S)
W kraju: DT, rozjemca, kier. zawodow. as. rozjemcy (zjazd, super G).

Powoftanie jury na Zimowe Igrzyska Olimpijskie i Mistrzostwa Swiata

Zarzqd FIS powotuje:
delegata technicznego
sedziego rozjemce
asystenta sedziego rozjemcy
sedziego startu
sedziego mety.

Podkomisja ds. regulaminéw i kontroli przedstawia Komisji ds. narciarstwa
alpejskiego FIS propozycje nazwisk DT-cztonkéw jury a ta przekazuje je do
akceptacji Zarzadowi FIS. Wszyscy proponowani winni posiada¢ wazne licencje
DT FIS.

Aby zostaé DT powotanym na Igrzyska Olimpijskie i Mistrzostwa Swiata trzeba
ponadto by¢ cztonkiem Komisji technicznej FIS ds. narciarstwa alpejskiego.

Zwigzek narodowy organizujacy zawody przedstawia Zarzadowi FIS
proponowanego kierownika zawodéw do zatwierdzenia.

W sktadzie jury zawodow dla kobiet musi by¢ minimum jedna kobieta.

Wszyscy cztonkowie jury musza porozumiewac sie miedzy sobg tym samym
jezykiem FIS.

Osoby, ktdre petnig funkcje kierownicze jednej z druzyn nie moga by¢ cztonkami
jury.

Na ZI0 i MSS w skfadzie jury zatwierdzonym przez Zarzad FIS kazdy kraj moze
by¢ reprezentowany tylko przez jednego cztonka (za wyjatkiem DT).

Sktad jury w zawodach krajowych:
Delegat techniczny, jako przewodniczacy
rozjemca

53



601.4.1.8.1
601.4.2

601.4.2.1

6014.22

6014.23

601.4.24

601.4.3
601.4.3.1
601.4.4
601.44.1

601442

601.4.5

601.4.5.1
601.45.2

601453

601454

Narciarski Regulamin Sportowy

kierownik zawoddéw (konkurencii)
asystent rozjemcy dla. zjazdu i super -G

Obowiazki i zadania jury — jak w zawodach miedzynarodowych

Powotanie (vyyznaczanie) jury w zawodach miedzynarodowych. (PS - patrz
regulamin PS)

Podkomisja FIS ds. Delegatow technicznych w narciarstwie alpejskim wyznacza
delegata technicznego.

Delegat techniczny wyznacza:
sedziego rozjemce
asystenta sedziego rozjemcy dla zjazdu i super-G
rezerwowego cztonka jury w przypadku zadziatania ,sity wyzszej”

W zawodach miedzynarodowych kobiet, o ile to mozliwe, jednym z cztonkéw
jury powinna by¢ kobieta.

Kierownik zawoddéw musi by¢ cztonkiem zwiagzku narodowego organizujacego
zawody, a w kraju cztonkiem OZN/ZW organizujagcego zawody.

Ustalenie
Zawodnik nie powinien by¢ cztonkiem jury
Okres dziatalnosci jury:

Wyznaczeni cztonkowie jury zbieraja sie na pierwsze posiedzenie przed pierwsza
odprawa kierownikéw druzyn.

Jury rozpoczyna dziatalno$¢ na pierwszym posiedzeniu. Konczy jg po terminie
sktadania protestéw (o ile takie nie wptyna).
Jury konczy dziatalno$¢ najpozniej po rozpatrzeniu wszystkich protestow.

Prawo do glosowania i glosowanie (ZI0, MSS i PS - patrz rdwniez regulamin PS).
Przewodniczacym jury jest DT. On prowadzi posiedzenia. Po jednym gtosie
majg cztonkowie jury jak nastepuje:

w ZIO i MSS wszyscy cztonkowie jury

w zawodach miedzynarodowych i krajowych:
DT, kierownik zawoddw, sedzia rozjemca, a dla zjazdu i super-G -asystent
sedziego rozjemcy

decyzje jury przechodza wiekszoscig gtoséw kazdorazowo obecnych
uprawnionych do gtosowania cztonkéw jury (wyjatek art. 646.3)

przy rownej ilosci gtoséw rozstrzyga gtos DT. W PS—patrz takze regulamin PS.
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Zgodnie z art. 601.3.7 protokoty ze wszystkich posiedzen i postanowienia jury
sg zatwierdzane przez gtosowanie oraz podpisy wszystkich cztonkéw jury.

W zawodach miedzynarodowych protokoty nalezy pisa¢ co najmniej w jednym
z jezykdw oficjalnych FIS (angielskim, francuskim lub niemieckim).

Kazdy cztonek jury, w bezspornych przypadkach, w czasie bezpos$redniego
przygotowania zawodéw lub w czasie zawodow, moze samodzielnie podjgc
decyzje, ktdra regulaminowo bedzie przedstawiona na najblizszym posiedzeniu
jury i ktora jak najszybciej bedzie zatwierdzona przez jury.

Zadania jury
Jury przestrzega zgodnos$ci z zasadami regulaminowymi przebiegu catych
zawodow tacznie z treningiem oficjalnym

Pod wzgledem technicznym realizowane sq przez:

- sprawdzenie trasy, jej wyznaczenia i ustawienia bramek

- sprawdzenie warunkow $nieznych na trasie i na poboczach trasy

- sprawdzenie przygotowania trasy

- wydanie zezwolenia na zastosowanie $rodkéw chemicznych do preparowania
$niegu

- sprawdzenie czy trasa jest odpowiednio ogrodzona

- sprawdzenie startu, mety oraz wybiegu poza liniag mety

- kontrola opieki medycznej i sanitarnej

- nadzorowanie czynnosci ustawiaczy

- ustalenie czasu ustawiania bramek

- pilnowanie dziatalno$ci ustawiaczy

- sprawdzenie zamocowania ptacht bramkowych ze wzgledu na
bezpieczenstwo przejazdu

- decydowanie o zamykaniu i otwieraniu trasy do treningu ze wzgledu na
przygotowania techniczne do zawodow i panujgce warunki pogodowe

- ustalenie sposobu przegladu tras przez zawodnikow

- przeglad tras przed zawodami przez jury

- ustalenie ilosci otwierajacych trase dla kazdego przejazdu oraz ich kolejnosci
przejazdu

- przyjmowanie od otwierajgcych trase informacji o trasie

- zmiana kolejnosci startu w wyjatkowo trudnych warunkach na trasie

- zmiana odstepoéw miedzy startami

- udzielenie wskazéwek sedziom bramkowym i przyjmowanie od nich uwag.

W zjeZdzie przez:

- wyznaczenie dodatkowych przegladdw trasy przy nadzwyczajnie trudnych
warunkach pogodowych

- skrocenie oficjalnego treningu

- ustalenie zottych stref
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- kontrole bramek pod wzgledem ich ustawienia

- zmiane pozycji i odlegto$ci bramek, albo postawienie dodatkowych, o ile
w czasie treningu stwierdzono taka koniecznos¢.

Po dokonaniu takich zmian nalezy da¢ zawodnikom mozno$¢ przeprowadzenia

co najmniej jednego przejazdu treningowego.

Zadania jury pod wzgledem organizacyjnym realizowane sg w szczegoélnosci

przez:

- podziat zawodnikéw na grupy do losowania

- podziat zawodnikéw bez punktow FIS/POL na grupy wedtug ustalonych zasad

- zezwolenie, wzglednie zarzadzenie powtdrzenia przejazdow

- odwotanie zawodow (przed zawodami), jesli:

- pokrywa $niezna na trasie jest Zle lub nieréwno przygotowana

- zarzadzenia i polecenia ze sprawozdania poprzedniego delegata technicznego
nie zostaty zrealizowane

- organizacja stuzby ratunkowo — medycznej jest wadliwa lub jej brak

- stuzba porzadkowa jest niedostatecznie zorganizowana

- skrocenie trasy, jesli w danych warunkach $nieznych lub pogodowych okaze
sig to konieczne

- przerwanie zawodow przy warunkach przedstawionych w art. 624

- przerwanie zawoddow przy warunkach przedstawionych w art. 625.

Zadania jury pod wzgledem dyscyplinarnym realizowane sg przez:

- podjecie decyzji na wniosek DT o wykluczenie zawodnika z powodu stabego
przygotowania fizycznego i technicznego

- pefnienie kontroli nad przestrzeganiem przepisow o reklamie i wyposazeniu
w obrebie terenu zawoddw

- ograniczenie ilosci oséb upowaznionych do wejscia na trase (oficjele,
obstuga techniczna, personel opieki medycznej)

- karanie za brak dyscypliny kierownikéw druzyn, treneréw, ustawiaczy
i przedstawicieli firm, jesli majg akredytacje na zawodach

- nakfadanie sankcji

- rozpatrywanie protestéw

- udzielanie szczegétowych wskazéwek podczas catej imprezy.

Sprawy, ktére nie sg doktadnie wyjasnione przez regulaminy
Jury jest upowaznione do wydawania decyzji we wszystkich-sprawach, ktére
nie sg wyjasnione w ICR/NRS i w wytycznych sportowych PZN.

Urzadzenia radiowe

Cztonkowie jury, we wszystkich zawodach wyszczegdlnionych w kalendarzu
imprez FIS/PZN, muszg by¢ wyposazeni w radiotelefony, dziatajace na jednej
czestotliwosci i musza by¢ wolne od zaktocen.
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Zadania Delegata Technicznego we wszystkich zawodach miedzynarodowych
i krajowych (FIS/PZN)

W zawodach miedzynarodowych i krajowych (FIS/PZN): ZIO, PS MSS zadania
DT sa wyszczegdlnione w regulaminie Pucharu Swiata. Zadania w zawodach
krajowych sg takie same.

Przed zawodami
Delegat Techniczny:

ma wglad do akt homologacyjnych, zada od organizatora ewentualnych
dodatkowych zezwolen

jesli organizator nie posiada homologacji tras DT, musi odwota¢ zawody
(patrz art. 650)

czyta sprawozdanie DT z wczesniej przeprowadzonych zawoddéw w danej
miejscowosci i sprawdza czy zalecone poprawki zostaty wykonane
zgodnie z art. 212.2 sprawdza, czy zawody zostaty odpowiednio ubezpieczone,
w razie probleméw, informuje FIS/PZN

kontroluje przygotowanie tras do zawoddw

czuwa nad doktadng realizacjg tresci zawartych w art. 704, dotyczacych
oficjalnych treningéw

kontroluje sposéb zamocowania ptacht bramkowych pod wzgledem dobrej
widocznosci dla zawodnikdw

bierze udziat w przygotowaniach administracyjnych i technicznych
kontroluje oficjalne zgtoszenia tacznie z FIS/POL punktami

sprawdza urzadzenia tacznosci oddane do dyspozycji cztonkom jury (na
wydzielonym kanale czestotliwosci)

przyjmuje do wiadomosci wykazy osob odpowiedzialnych za dojécie na trase
sprawdza trase w zakresie jej przygotowania, oznaczenia zabezpieczenia,
jak réwniez przygotowanie w obrebie startu i mety

kontroluje wraz z cztonkami jury prawidtowo$¢ wytyczenia trasy
sprawdza stanowiska wiez telewizyjnych i poleca dostatecznie ich
zabezpieczenie

kontroluje stanowiska stuzby medycznej wzdtuz trasy, jak rowniez organizacje
opieki lekarskiej

sprawdza wszystkie urzadzenia techniczne, np. urzadzenia do elektronicznego
i recznego pomiaru czasu, do przekazywania informacji, do transportu, itp.
jest obecny na terenie zawodow przy wszystkich treningach

bierze udziat we wszystkich posiedzeniach jury i odprawach kierownikow
druzyn

$cisle wspotpracuje z funkcyjnymi komitetu organizacyjnego zawodow oraz
doradcami technicznymi FIS/PZN.

jest przewodniczacym jury z gtosem rozstrzygajacym, przy rownej iloci
gtosow

w nadzwyczajnych wypadkach powotuje dodatkowych cztonkdw jury
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jesli z powodu sity wyzszej slalom lub slalom gigant nie moga by¢
przeprowadzone na trasie homologowanej, ma prawo przenies¢ zawody
na zaproponowang przez organizatora trase zastepcza; jest to jednak mozliwe
pod warunkiem, ze zostang spetnione niezbedne warunki bezpieczenstwa.

W zjezdzie i super-G istnieje jedynie mozliwosc¢ skrocenia trasy, posiadajacej
homologacje. Jednak minimalne, zalecone réznice pozioméw musza by¢
zachowane w kazdym przypadku.

W czasie zawodow
Delegat Techniczny:

musi przebywac na terenie zawodow

wspotpracuje Scisle z jury, kierownikami druzyn i trenerami

nadzoruje, czy sg przestrzegane obowigzujgce przepisy, dotyczace napisow
reklamowych na wyposazeniu

czuwa nad technicznym i organizacyjnym przebiegiem zawodow

udziela organizatorom rad odnosnie przestrzegania regulaminéw FIS/NRS,
wskazowek i wytycznych PZN

Po zawodach
Delegat Techniczny:

pomaga sedziemu rozjemcy w opracowaniu protokotow

oblicza punkty zawodoéw i dodatek dla poszczegoélnych konkurencii;
sg one obliczane przy pomocy komputera, ale obowiazkiem DT jest
ponowne przeliczenie i potwierdzenie tego wtasnym podpisem. DT musi
w szczegolno$ci sprawdzi¢ czy przyjeto wiasciwy faktor F odpowiadajacy
kazdej konkurencji

sprawdza waznos$¢ protestéw wniesionych do rozpatrzenia przez jury
podpisuje komunikat z wynikami, sporzadzony przez sekretarza zawodow
i wyraza zgode na oficjalne ogtoszenie zwyciezcow i rozdanie nagrod

w kraju - sprawdza czy sg naniesione klasy sportowe

sporzadza sprawozdanie DT tacznie z dodatkowymi uwagami i wysyta je do
FIS/PZN (Wydziatu Sedziowskiego PZN) wraz z wynikami oraz do organizatora
(bez wynikow) do 3 dni od zakonczenia zawoddéw

pilnuje ogtoszenia przez organizatora wynikéw zawoddw w poczcie
elektronicznej - szczegdty w wytycznych sportowych PZN

przedktada propozycje do zmiany przepiséw zawodow i wytycznych na
podstawie do$wiadczen z danej imprezy

Uwagi ogdlne
Delegat Techniczny:

rozstrzyga problemy nie ujete w przepisach lub nie wyjasnione w petni,
jezeli one nie zostaty poprzednio przez jury rozstrzygniete lub nie nalezg
do kompetencji innych gremiéw

$cisle wspotpracuje z rozjemca i jego asystentem
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- ma prawo zaproponowac jury usuniecie zawodnikow z uczestnictwa
w zawodach

- ma prawo otrzymac wszelka pomoc od komitetu organizacyjnego i podlegtych
mu funkeyjnych we wszystkich sprawach zwigzanych z wykonywaniem jego
obowiagzkow

Igrzyska Olimpijskie, Mistrzostwa Swiata i MSJ
Delegat techniczny sporzadza szczegdtowe sprawozdanie dla FIS i komitetu
organizacyjnego.

Zadania i uprawnienia sedziego rozjemcy

- losowanie numeréw startowych

- przeglad trasy bezposrednio po jej wytyczeniu (rozjemca sam lub
w towarzystwie cztonkéw jury)

- przyjecie sprawozdan od sedziego startu i mety oraz funkcyjnych zawodéw,
dotyczacych nieprawidtowosci i btedow na trasie po zakonczeniu pierwszego
przejazdu i po zakonczeniu zawoddw

- sprawdzanie i podpisywanie protokotu sedziego rozjemcy po
kazdym przejezdzie i po zawodach, zarzadzenie o natychmiastowym
wywieszeniu na oficjalnej tablicy ogtoszen listy z nazwiskami zawodnikow
zdyskwalifikowanych, numery bramek, przy ktérych byty popetnione bfedy
oraz nazwiska sedziow kontrolnych, ktorzy zgtosili dyskwalifikacje, a takze
dokfadny czas wywieszenia ogtoszenia

- napisanie sprawozdania do FIS/PZN w szczegélnych wypadkach, jesli
zaistniaty znaczace réznice zdah wewnatrz jury lub w przypadku groznej
kontuzji zawodnika.

Wspétpraca z DT
Sedzia rozjemca i jego asystent Sci$le wspotpracujg z DT.

Doradca techniczny

Aby wspomoc jury, Komisja ds. narciarstwa alpejskiego FIS moze powotac
doradcow technicznych do wszystkich kategorii zawodow.

Doradca techniczny moze wyrazaé¢ swoje opinie na posiedzeniach jury bez
prawa gtosu

FIS moze zastosowaé sankcje przeciwko jury lub indywidualnie jego cztonkom.

PZN i Wydziat Sedziowski moga zastosowa¢ sankcje przeciwko jury lub
indywidualnie jego cztonkom.
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602 DELEGAT TECHNICZNY (DT)

602.1 Definicja

602.1.1  Gfowne zadania DT:
przestrzeganie przepisow, regulamindéw i wytycznych FIS/PZN
nadzorowanie zawoddw
doradzanie organizatorom w ramach jego zadan
oficjalne reprezentowanie FIS/PZN

602.1.2 Odpowiedzialnos¢
Funkcja DT FIS podlega Komisji ds. Narciarstwa alpejskiego FIS poprzez
Podkomisje ds. Delegatéw technicznych w konkurencjach alpejskich.

602121 Funkcja DT PZN podlega Wydziatowi Sedziowskiemu PZN poprzez Komisje
Delegatéw Technicznych PZN.

602.1.3  Warunki:
DT FIS musi posiada¢ wazna licencje FIS (za wyjatkiem art. 602.3).

602.1.31 DT PZN musi posiada¢ aktualng licencje PZN (za wyjatkiem art. 602.3), musi
uczestniczy¢ w corocznych seminariach dla DT i w zawodach sedziéw, musi
figurowac na oficjalnej liscie delegatow funkcyjnych Wydziatu Sedziowskiego.

602.1.4  Przebieg uzyskiwania stopnia

602.14.1  Kolejnosc¢ uzyskiwania stopnia DT FIS przebiega nastepujgco:

- obserwator zawodow krajowych

egzamin ustny

egzamin pisemny

kandydat

egzamin praktyczny na DT FIS

DT FIS
FIS zaleca krajowym zwigzkom przestrzeganie maksymalnych limitéw wiekowych
do 40 lat dla oczekujacych na DT i do 65 lat dla DT (data graniczna 1 lipca).

602.1.4.1.1 Ko/e/nosc uzyskiwania stopnia DT PZN przebiega nastepujaco:
oczekujacy
obserwator wyznaczonych zawodoéw w kraju
egzamin ustny
egzamin pisemny
kandydat - petnienie funkcji DTA
egzamin praktyczny na DT PZN
DT PZN
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Kazdy zwiazek narciarski, ktory jest cztonkiem FIS ma prawo zgtosi¢ swoich
kandydatow na DT (oczekujacych). O ich przyjeciu decyduje Podkomisja FIS
ds. DT w narciarstwie alpejskim.

W kraju, Komisje Sedziowskie OZN/ZW maja prawo zgtosi¢ swoich kandydatow
odpowiadajgcych wymaganiom stawianym kandydatom DT, z obszernym
uzasadnieniem. O ich przyjeciu decyduje Wydziat Sedziowski z rzecznikiem DT.

Wyszkolenie

Za szkolenie podstawowe dla ,oczekujgcych” odpowiada ich macierzysty zwiazek
narciarski a w kraju — komisji sedziowskiej, OZN/PZN.

Oczekujacy musi by¢ wyszkolony przez swdj macierzysty zwigzek. Kolejnos¢
uzyskiwania stopnia DT FIS
Pierwszy rok — jako oczekujacy
seminarium VI - VII (w kraju X-XI)
2 razy zawody FIS w kraju
przestanie raportéw do FIS w jezyku oficjalnym FIS
zgtoszenie do FIS z kopig do przewodniczacego Podkomisji DT FIS
Drugi rok - jako oczekujacy:
seminarium DT w kraju
pisemny i ustny egzamin wstepny w jezyku FIS
Jako kandydat:
- jest pod opieka DT FIS (z innego kraju)
praktyka asystencka w zawodach szybkosciowych
egzamin praktyczny w zawodach technicznych jako DT
wypetnienie oficjalnego raportu i przestanie do przewodniczacego Podkomisji
DT FIS; kopia do Biura FIS
Biuro FIS sprawdza dokumenty od kandydata i opinie egzaminatoréw, ktore
przesyta do Podkomisji DT FIS.
Podkomisja DT FIS moze nie wydac¢ licencji jezeli kandydat nie spetnit
warunkéw (nie nadaje sie). Podkomisja moze zadecydowac czy kandydat moze
kontynuowac¢ starania i jakie elementy nalezy powtérzy¢.
Jezeli kandydat zostanie oceniony pozytywnie, zostaje mianowany oficjalnym
DT FIS na kolejnym seminarium.

Wydziat Sedziowski PZN sprawdza dokumenty, opinie o kandydacie i wyniki
egzamindw. Jezeli kandydat zostanie oceniony pozytywnie, zostaje mianowany
DT PZN na kolejnym seminarium DT Jezeli kandydat nie spetnit warunkéw,
Wydziat Sedziowski decyduje czy kandydat moze kontynuowac¢ dalsze starania.

Podczas zawod6w wyznaczony kandydat na DT moze sprawowac swojg funkcje
jedynie z DT posiadajgcym licencje. Kazdy wyjatek musi by¢ zatwierdzony
przez FIS/ WS PZN.
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Na wniosek zwigzkow narodowych FIS mianuje kandydatéw na DT na
poszczegolne zawody i sprawdza wypetnianie przez nich zadania. Po
przeprowadzeniu minimalnej ilosci zawoddow, w tym jednego zjazdu i ztozeniu
protokotéw, FIS wzywa kandydatéw na egzamin praktyczny.

Kandydat na DT FIS nie ma prawa do otrzymywania zwrotu kosztow.

W kraju kandydat na DT PZN ma prawo do otrzymywania wynagrodzenia na
zawodach jak inni sedziowie.

DT FIS ktéremu przydzielono kandydata odpowiada za jego wyszkolenie.

Licencje
Licencje DT FIS z numerowang legitymacja wazng 12 miesiecy sg odnawiane
dla kazdego DT FIS co roku na seminariach.

Wyszkolenie DT i wygasniecie waznosci licencji

Kazdy DT posiadajacy licencje FIS musi uczestniczy¢ co roku w konferencjach
szkoleniowych organizowanych przez FIS. DT, ktéry w okresie dwoch kolejnych
lat nie petnit funkcji na zawodach miedzynarodowych oraz bez waznego powodu
nie uczestniczyt w konferencjach szkoleniowych traci swoja licencje. Aby
otrzymac licencje ponownie, trzeba przejs$¢ kolejne szkolenia poczawszy od
kandydata na DT.

Kazdy DT posiadajacy licencje PZN musi uczestniczy¢ co roku, w seminariach
szkoleniowych organizowanych przez WS PZN. DT, ktory w okresie dwoch
kolejnych lat nie petnit funkcji na zawodach oraz bez waznego powodu nie
uczestniczyt (bez usprawiedliwienia) w seminariach DT i w zawodach sedziow
traci swoja licencje. Aby otrzymac licencje ponownie, musi wzig¢ udziat
w seminariach i zawodach oraz poddac sie egzaminowi.

Mianowanie

Na Igrzyska Olimpijskie, MS, MSJ mianowania DT FIS dokonuje Zarzad FIS na
whiosek Komisji FIS ds. Narciarstwa alpejskiego.

Na pozostate zawody miedzynarodowe Podkomisja FIS ds. DT narciarstwa
alpejskiego.

Zawody dzieci, miast, ,Masters”, wojskowe, celnikdw i uniwersyteckie stanowig
wyjatek — ich odpowiednie komisje kierujg swoje propozycje DT do Podkomisji
FIS ds. DT narciarstwa alpejskiego.

DT nie moze by¢ cztonkiem zwigzku organizujacego zawody. Tylko w szczegélnym
wypadku Podkomisja FIS ds. DT narciarstwa alpejskiego moze powota¢ na DT
cztonka zwiazku organizujgcego zawody. Tenze DT nie moze by¢ cztonkiem
klubu ani komitetu organizacyjnego zawoddw.
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Wydziat Sedziowski PZN wyznacza DT z listy aktualnych (funkcyjnych) DT na
wszystkie zawody w kraju, umieszczone w kalendarzu imprez PZN.

Powotany DT musi natychmiast potwierdzi¢ do WS PZN przyjecie funkcji
i nawiaza¢ kontakt z KO zawodow.

DT nie moze by¢ cztonkiem OZN ani klubu organizujgcego zawody. Wydziat
Sedziowski PZN moze zezwoli¢ na wyjatki w nadzwyczajnych wypadkach.

W zawodach krajowych, jesli powotany DT nie moze przyjecha¢ na zawody,
musi zawiadomi¢ natychmiast WS PZN i organizatora zawodéw. Wydziat
Sedziowski PZN wyznacza zastepce.

Zastapienie DT

W ZIO, MSS, MSJ przy nie stawieniu si¢ wyznaczonego DT, Zarzad FIS i zwigzek
krajowy, z ktérego DT byt powotany porozumiewaja sie w sprawie zastepcy.
Zarzad FIS musi zwrotnie potwierdzi¢ zastepcza kandydature.

We wszystkich innych zawodach miedzynarodowych, zwigzek- narodowy,
do ktérego nalezat DT, odpowiada za natychmiastowe podanie zastepstwa.
Zainteresowany komitet organizacyjny zawoddéw oraz Biuro FIS musza by¢
o tym bez zwtocznie powiadomione.

Jesli DT z nieprzewidzianych powodoéw nie moze przyby¢ na zawody albo
przybedzie z opdznieniem, nie mogac czesciowo lub catkowicie spetnia¢ swojej
funkcji, wéwczas na ZIO i MSS nalezy wybraé zastepce sposrod przedstawicieli
Zarzadu FIS uczestniczacego o w zawodach i bedacego réwnoczesnie cztonkiem
jury.

Na wszystkich innych zawodach miedzynarodowych nalezy na miejscu
wyznaczy¢ zastepce DT na odprawie kierownikéw druzyn.

Zastepca musi spetnia¢ wymogi zawarte w art. 604.1.6.

W razie koniecznos$ci delegatem technicznym moze zosta¢ sedzia, ktéry nie
spetnia w/w wymagan, ale jest w stanie przeprowadzi¢ zawody. Przy wyborze
tej osoby nalezy postawi¢ ostre wymagania.

Zastepca DT ma te same prawa i obowiazki, co pierwotnie wyznaczony DT
(w zawodach miedzynarodowych i krajowych). W sprawie wynagrodzen - patrz
wytyczne sportowe.

W zawodach krajowych, jesli powotany DT spézni sie lub nie przyjedzie na
zawody, nalezy na odprawie kierownikéw druzyn wybra¢ zastepce DT sposrod
0so6b posiadajgcych uprawnienia DT.

W zawodach krajowych nizszej rangi zastepcg DT moze by¢ wybrany sedzia nie
posiadajacy uprawnien DT, ale jest zdoIny do prawidtowego przeprowadzenia
zawodow.
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Organizacja zadan

Organizator w kraju ma obowiazek nawiazania kontaktu z wyznaczonym DT
lub jego zastepca (w wypadku zastepstwa). DT musi otrzymywaé wszystkie
materialy, dotyczace zawodow.

O odwotaniu lub zmianie terminu zawodéw KO musi powiadomi¢ Biuro FIS
i powotanego DT.

O odwotaniu lub zmianie terminéw zawodéw w kraju, KO musi natychmiast
powiadomi¢ Biuro PZN oraz Wydziat Sedziowski, a takze wyznaczonego DT.

W zawodach FIS w zjezdzie i super-G, DT powinien przyby¢ na teren zawoddw
na 48 godzin przed losowaniem pierwszego treningu; w innych konkurencjach
na 24 godziny przed losowaniem

W zawodach krajowych DT powinien przyby¢ na teren zawodow - w zjezdzie
na 24 godziny przed losowaniem pierwszego treningu; w innych konkurencjach
- na jeden petny dzien przed przeprowadzeniem pierwszego treningu.

Zwrot kosztow

Na zawodach miedzynarodowych DT FIS ma prawo:
do zwrotu kosztow podrozy w kwocie nie przekraczajacej 600 CHF (w tym
oplata za autostrady) — kwota ta nie dotyczy PS i COC
do pokrycia kosztéw utrzymania (hotel + wyzywienie); regulacja kosztow
dotyczy zaréwno inspekcji przed zawodami, jak i zawodow
przejazdu | klasa kolei, przelotu samolotem w klasie turystycznej, ewentualnie
przy przejezdzie samochodem - 0,70 CHF za 1 km
do 2 diet podréznych w wysokosci po 80 CHF, jak i diet za kazdy dzien
pobytu, réwniez po 80 CHF (w tym opfaty pocztowe, sprawozdania, itp.). Nie
wolno robi¢ podwojnych wyptat np. ostatni dzien zawodéw i jednocze$nie
dzien wyjazdu = jedna dieta. Jesli w czasie podrozy zachodzi potrzeba
dodatkowego noclegu, koszty pokrywa organizator.

1. Maksymalna kwota wynosi 600CHF - wazne wytacznie w ZIO, PS- we
wszystkich dyscyplinach.

2. Ten regulamin obowigzuje wszystkich cztonkéw jury na ZIO i MSS.

USTAWIACZ

Propozycje

Dia ZIO, MSS, PS:
whnioskowanie przez krajowe zwigzki narciarskie do grupy roboczej treneréw FIS.
potwierdzenie odpowiednich uprawniefi do ustawiania na zawodach PS,
zI0, MSS.

64



603.1.2

603.1.3
603.2
603.2.1

603.2.2
603.2.3

603.3
603.3.1

603.4

603.5
603.5.1

603.5.2
6035.2.1
603.5.3

603.6
603.6.1

603.6.2

Narciarstwo Alpejskie sezon 2018/2019

Dla innych zawoddw miedzynarodowych:

- Puchar Kontynentalny: wnioskowanie przez narodowy zwigzek do
koordynatora COC albo grupy roboczej treneréw

- nawszystkie inne zawody w kalendarzu FIS wnioskowanie przez jury albo KO.

Na zawodach w zjezdzie ustawiacz musi bardzo dobrze zna¢ trase.
Wyznaczanie

Dla ZIO i MSS i P$ wyznaczanie nastepuje po sprawdzeniu przez dyrektora
zawodow

Dla Pucharu Europy ustawiacza wyznacza koordynator PE.

Na wszystkich pozostatych zawodach miedzynarodowych i krajowych
ustawiacza wyznacza jury. W zawodach o dwéch przejazdach, kazdy przejazd
ustawia inny ustawiacz. Jednym z nich moze by¢ ustawiacz wyznaczony przez
organizatora.

Obowiazki ustawiacza

Czynnosci ustawiacza na wszystkich innych zawodach miedzynarodowych
i krajowych odbywajg sie pod nadzorem jury.

Przygotowanie organizacyjne

Na ZI0, MSS, i PS prace wybranych ustawiaczy reguluje dyrektor zawoddw.
Na zawodach o Puchar Europy (PE) prace ustawiaczy reguluje koordynator PE.
Na innych zawodach — jury.

Zastepstwo ustawiacza

WZI0iMSS zastepce ustawiacza. mianuje dyrektor zawodow. Szczegdty zostang
opublikowane przez Biuro FIS.

Przy wszystkich innych zawodach z kalendarza FIS zastepce mianuije jury.
W zawodach krajowych zastepce ustawiacza mianuje jury.

Zastepca ustawiacza musi spetnia¢ te same warunki, co wyznaczony poprzednio
ustawiacz.

Prawa ustawiacza

Prawo do ztozenia propozycji, dotyczacej zmian na trasie zawoddéw
z uwzglednieniem wymogow bezpieczenstwa.

Zabezpieczenie odpowiedniej ilosci pomocnikow do ustawiania bramek, zeby
ustawiacz skupit sie wytacznie na ustawianiu.
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Oddanie do dyspozycji przez kierownika wyposazenia materiatowego wszystkich
niezbednych pomocy technicznych.

Zabezpieczenie kompletnego wyposazenia zawodow.
Obowiazki ustawiacza

Aby ustawienie przejazdu i oznakowanie trasy bylo odpowiednie do
uksztattowania terenu i warunkéw $niegowych, ustawiacz powinien
przeprowadzi¢ wizytacje trasy przy udziale DT, sedziego rozjemcy, kierownika
zawodow, kierownika trasy.

Ustawiacz odpowiada za oflagowanie trasy. Wszystkie inne okoliczno$ci musi
podporzadkowa¢ bezpieczenstwu zawodnikéw. Przy ustawianiu musi wzigé
pod uwage szybko$¢ jazdy.

Wszystkie bramki nalezy ustawi¢ zgodnie przepisami ICR/NRS.

Trasa musi by¢ przygotowana na czas, aby zawodnicy mogli sie bez przeszkéd
z nig zapoznac.

Ustawiacze muszg zrobi¢ wszystko, aby réznica czasowa miedzy poszczegélnymi
przejazdami nie byta zbyt duza-w slalomach i slalomach gigantach.

Ustawiacz ponosi osobistg odpowiedzialnos¢ za ustawienie przejazdu, ktory
powinien by¢ ustawiony wedtug przepiséw za wartych w ICR i NRS i uzgodniony
z cztonkami jury, a w przypadku zjazdu i super-G takze z doradca technicznym
FIS, jesli jego obecnos$¢ jest przewidziana na zawodach.

Ustawiacze musza bra¢ udziat w odprawach kierownikéw druzyn celem ztozenia
sprawozdania o ustawieniu bramek.

Przybycie na miejsce zawodow FIS

Przy zjazdach i super-G ustawiacze musza by¢ na miejscu zawodéw przynajmniej
przed potudniem dnia poprzedzajgcego odprawe kierownikéw druzyn celem
ewentualnego przeprowadzenia korekty ustawienia oraz kontroli urzadzen
zwigzanych z bezpieczenstwem oraz podjecia dalszych decyzji.

Przy zawodach w slalomie i slalomie gigancie ustawiacze muszg przyby¢ na

miejsce najpozniej na jeden dzien przed odprawa kierownikéw druzyn.

AKREDYTACJA / PRAWA | OBOWIAZKI PERSONELU
TECHNICZNEGO

Obstuga zawodow, personel techniczny oraz stuzba medyczna* Uprawnienia
do wejscia na trasy zawoddéw (na zawodach FIS):
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- do 3 zawodnikow:

- 3trenerdw, 2 osoby stuzby medycznej*, 2 osoby personelu technicznego
- 4-5 zawodnikow:

- 4 treneréw, 2 osoby stuzby medycznej*, 3 osoby personelu technicznego
- 6-10 zawodnikow:

- b treneréw, 2 osoby stuzby medycznej*, 4 osoby personelu technicznego
- takze przedstawiciele FIS w oficjalnej misji.

W ZIO i MSS obowiazujg liczby dla 6-14 zawodnikéw dla wszystkich zespotéw
krajowych. W tej liczbie ujeci sa oficjele zespotéw (kierownicy druzyn).
W wyjatkowych wypadkach jury moze dokonac zmiany liczby dopuszczonych
do wejscia.

W celu identyfikacji wszystkie osoby musza posiada¢ opaski na ramionach.
Akredytowane osoby zgodnie z art. 220.3 i 220.5, jak tez oficjalny personel
techniczny i stuzba medyczna, muszg sie podporzadkowaé zarzadzeniom
organizatora i jego organoéw (stuzbom bezpieczenstwa, Policji itd...)

Osoby wskazane przez jury majg w kazdym wypadku priorytet w stosunku do
0s06b objetych akredytacjg dziennikarzy, treneréw i kierownikéw druzyn

*) personel medyczny = lekarze, psychoterapeuci, personel sanitarny

Kierownicy ekip i trenerzy

Kierownicy ekip i trenerzy sa akredytowani przez organizatora wedtug limitow.

Posiadanie akredytacji gwarantuje nastepujace prawa i obowigzki:

- powotanie na cztonka jury

- traktowanie jako goscia na zawodach, pod warunkiem, ze nie byt wczes$niej
wyznaczony przez FIS do petnienia jakiej$ funkcji

- otrzymanie karty i opaski uprawniajgcej do darmowego korzystania
z wyciggow podczas treningu i zawodoéw (lub zwrot pieniedzy za wyciagi,
jesli karta czy opaska nie byly przewidziane)

- otrzymanie karty lub opaski z zaznaczeniem funkcji posiadacza lub z napisem
Jtrasa”.

Kierownicy ekip i trenerzy muszg przestrzega¢ regulaminu ICR/NRS oraz
wytycznych jury, zachowywac sie poprawnie i sportowo.

Kierownik ekipy lub trener, cztonek jury lub ustawiacz musi wypetni¢ obowiazki
zwigzane z petniong funkcja.

Odprawa kierownikéw druzyn i losowanie

Zgodnie z przepisami ICR/NRS art. 213.4 i art. 216, miejsce i czas pierwszej
odprawy kierownikow druzyn i losowania ma by¢ podane w programie zawodow.
Odprawa jest obowiagzkowa dla kierownikéw druzyn, jury i oficjeli. Jest ona
wazna dla podejmowania decyzji sportowych, organizacyjnych i rozwigzywania
wszelkich probleméw zawartych w przepisach ICR/NRS art. 216 i 217.
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Zgtoszenia i losowanie

Organizator musi ogtosi¢ zakonczenie terminu zgtoszen (art.213.8) pomiedzy 48
i 24 godzing (art.215.1) przed pierwsza odprawa kierownikéw druzyn.

Kierownik druzyny moze wymieni¢ zawodnika tylko przed losowaniem.

Program zawodow zgodnie z artykutem 213 musi by¢ opublikowany na stronie
FIS w zaktadce kalendarza narciarstwa alpejskiego.

OTWIERAJACY TRASE (,PRZEDZJEZDZACZE")

Organizator musi zapewni¢ minimum trzech doswiadczonych zawodnikéw
otwierajacych trase, spetniajacych wymogi regulaminu zawodéw
miedzynarodowych ICR, a w zawodach krajowych NRS jak wszyscy
inni zawodnicy. W zjezdzie muszg oni zawsze bra¢ udziat w treningach.
W szczegolnych warunkach jury moze zwiekszy¢ iloé¢ otwierajacych trase.
Jury moze dla kazdego przejazdu ustali¢ réznych otwierajacych trase.

Otwierajacy trase muszg mie¢ zatozone numery startowe.

Wyznaczeni otwierajgcy trase powinni reprezentowa¢ odpowiedni poziom
techniczny jazdy, celem poprawnego przejechania trasy.

Otwierajacy trase nie moga startowac w zawodach.

Jury wyznacza otwierajacych trase i kolejnos¢ ich startu. Po przerwaniu zawoddw
mozna wprowadzi¢ nowych otwierajacych trase.

Czasy przejazdu zawodnikow otwierajacych trase nie moga by¢ podawane,
ani tez publikowane.

Na zapytania cztonkéw jury otwierajacy trase majg obowigzek udzielenia
informacji o warunkach $nieznych, widocznosci i ustawieniu trasy.

WYPOSAZENIE ZAWODNIKOW

(patrz rowniez przepisy dotyczace wyposazenia)

Numery startowe

Podczas startu w zawodach wszyscy zawodnicy muszg nosi¢ oficjalne
numery startowe. Odno$nie formy numeréw i znakow komercyjnych - patrz:
specyfikacje FIS dotyczace reklamy. Wszystkie numery uzywane podczas tych
samych zawodow muszg mie¢ ten sam ksztatt rozmiar liter oraz ten sam sposdb
zamocowania.

68



606.1.1

606.2

606.2.1

606.2.2

606.2.3

606.2.4

Narciarstwo Alpejskie sezon 2018/2019

Numery startowe

W kraju nie wolno zmienia¢ formy, wielkosci oznakowania ani sposobu
umocowania numerdw startowych. Cyfra musi mie¢ co najmniej 8 cm wysokosci
i musi by¢ dobrze czytelna. Numery startowe moga zawiera¢ tylko jeden znak
firmowy lub logo, przy czym wszystkie numery startowe muszg by¢ jednakowo
oznakowane. Wysoko$c¢ liter i cyfr nie moze przekracza¢ 10 cm.

Nazwy widniejace na sprzecie nie moga by¢ wykorzystane do reklamy na
numerach startowych (na nartach, wigzaniach, kijkach, butach narciarskich,
kaskach).

Ubiory zawodnicze
(patrz rowniez przepisy dotyczace wyposazenia)

W zjezdzie, slalomie gigancie, super-G na ZIO, MéS, PS COC oraz na MSJ
ubiory zawodnicze muszg by¢ zgodne ze Specyfikacjg Sprzetu/wyposazenia
startowego (art. B 5.f)

Ubior (kombinezon) startowy musi posiadac etykiete potwierdzajgcg zgodnos¢
ze specyfikacja FIS dla ubioréw (kombinezondéw) startowych.
DH/SG/GS:

Spetnienie wymagan jest potwierdzane przez dedykowana, jednolitg etykiete
zgodnos$ci umocowang w sposob uniemozliwiajacy usuniecie, w dolnej czesci
z tylu na lewej nogawce ubioru (kombinezonu), powyzej gérnej krawedzi
mankietu buta narciarskiego w miejscu, ktére jest i pozostanie widoczne w trakcie
konkurencji. Etykieta zgodnosci musi zawiera¢ nastepujacy tekst:

.Conforms to FIS specyfications CS 2015”

Wymagane etykiety muszg by¢ zgodne ze specyfikacjami. W oznakowaniu
zgodnosci producent i krajowe zwigzki gwarantuja, ze powierzchnia kombinezonu
nie jest plastikowa lub nie impregnowano go $rodkami chemicznymi (gazowymi,
ciektlymi lub statymi) i majg minimalna przepuszczalnos¢ 30 litrow na m%sec
z tolerancjg pomiarowa do 3 litrdw na m?/sec.

Obydwa systemy, etykieta i plomba sg wazne podczas okresu przejSciowego
do konca sezonu 2017/2018.

Jesli w tym wypadku zaistnieje podejrzenie zmiany ubioru lub jezeli wptynie
protest, nalezy postepowac jak nastepuje: ubiér- taki nalezy natychmiast
oznakowa¢, za$ po ukonczeniu przejazdu DT musi ten ubioér skonfiskowaé
i wystac¢ do kontroli FIS.

Obecni na zawodach przedstawiciele FIS powotani do kontroli ubioréw
zawodniczych przez Komisje FIS ds. wyposazenia na zawodach sa upowaznieni
do przeprowadzenia takiej kontroli na miejscu.

69



606.3

606.4

606.5

606.6

607

607.1

607.2

607.3

Narciarski Regulamin Sportowy

Hamulce narciarskie (,ski stopery”)
Do zawodow i treningow oficjalnych dopuszcza sie tylko narty wyposazone
w hamulce. Zawodnicy bez takich mechanizmoéw nie sg dopuszczani do startu.

Kaski
We wszystkich zawodach wszyscy zawodnicy i otwierajacy trase muszg nosi¢
kaski zgodne z odpowiednimi normami.

Przepisy wyposazenia
Dalsze szczegéty dotyczace wyposazenia patrz art. 222 oraz ,Specyfikacje FIS
dotyczace wyposazenia zawodnikow i znakdw reklamowych”.

Reklama
Reklamy na materiale i wyposazeniu w czasie treningéw i zawoddéw - patrz
przepisy FIS/PZN dotyczace wyposazenia. znakow reklamowych.

GRANICE WIEKU

Rok zawodniczy trwa od 1 lipca do 30 czerwca nastepnego roku. Do osiagniecia
wieku zawodniczego na zawodach miedzynarodowych (wyjatek stanowia
zawody dla dzieci) nie moze by¢ mtodszy jak U18.

Udziat w miedzynarodowych zawodach junioréw jest zastrzezony dla grup U18
i U21 (wyjatek krajowe Mistrzostwa Juniorow).

Podziat na kategorie wiekowe w zawodach miedzynarodowych i krajowych
- roczniki

Kategoria Sezon: 2017/18 2018/2019
(Mtodzicy) U14 2005 2006
2004 2005
(jun. mtodsi) U16 2003 2004
2002 2003
(Juniorzy 1) U18 2001 2002
2000 2001
(Juniorzy 1) U21 1999 2000
1998 1999
1997 1998
Zawod. licencjon. FIS 2001 i st. 2002 i st.
Masters A mezczyzni 1987-63 1988-64
Masters B mezczyzni 1962 i st. 1963 i st.
Masters C kobiety 1987 i st. 1988 i st.
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MIEDZYNARODOWE ZAWODY DZIECI

(mtodzikéw i junioréw mtodszych)

Wprowadzenie do FIS
Zawody miedzynarodowe dzieci U16-U14 zostajg wprowadzone
do zawodow FIS i ogtaszane w kalendarzu FIS.

Powotanie DT

Rada d/s Mtodziezy i dzieci FIS proponuje kandydature DT
FIS, ktéra musi by¢ zatwierdzona przez Podkomisje d/s DT
FIS. Art. 602.2.3)

Limity wieku

Miedzynarodowe zawody dla dzieci s rozdzielone na grupy wiekowe U14 i U16.
Kazdy zawodnik musi mie¢ na oficjalnym dokumencie date urodzin (dowdd
osobisty lub paszport).

Rok urodzenia musi odpowiadac¢ zgtoszeniu do zawodoéw (art.607.3)

Limity zawodow

U14-(mtodzik) nie moze bra¢ udziatu wiecej niz w dwoch zawodach
miedzynarodowych poza krajem.

U16 - (Junior miodszy) z pierwszego rocznika nie moze bra¢ udziatu wiecej niz
w trzech zawodach poza krajem.

U16 - (Junior mtodszy) z drugiego rocznika nie moze bra¢ udziatu wiecej niz
w czterech zawodach poza krajem.

Zawodnicy z potkuli potudniowej maja wyjatki:

U14 (mftodzik) moze bra¢ udziat w czterech zawodach na pétkuli pétnocnej
U186 (junior mtodszy) moze bra¢ udziat w o$miu zawodach na pétkuli pétnocne;.
Zgodno$¢ powyzszych ustalen musi by¢ monitorowana przez

Podkomisje FIS ds. dzieci i mtodziezy.

llos¢ zawodnikéw (kwoty startowe) zEuropy, USA-Hanady

Maksymalna ilos¢ zawodnikow na kraj = 10 - w tym 4 dla U14 i 6 dla U16. Nie
moze by¢ wiecej niz 4. zawodnikow tej samej pici zgtoszonych do zawodow.
Organizator moze wystawi¢ do zawodéw podwadjna ilosé¢ zawodnikow, tj.
20 osob.

W zawodach z wiekszg iloscig konkurencji wazna jest ogdlna ilo$¢ startujgcych
a nie iloé¢ startujacych w poszczegélinej konkurencji.
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W normalnych warunkach, na zawodach, nie moze by¢ wiecej niz 140
startujgcych zawodnikéw wedtug kategorii i ptci.

Zgodnie z przepisami o FIS punktach, organizator zawodéw moze zgtosi¢ wiecej
zawodnikéw niz podwajna ilosé, ale nie moze to przekraczac ilosci zawodnikdw
z innych krajow.

Jezeli ilos¢ zawodnikdw nie przekracza dopuszczalnej liczby startujgcych inne
kraje moga by¢ upowaznione do udziatu podwojnej iloéci swoich zawodnikow
zgodnie z decyzjg organizatora.

Podziatl na grupy i kolejnos¢ startu
Kazdy kraj ma przydzielone jedno miejsce w kazdej grupie.

Jezeli do zawodéw zgtoszono wiecej niz 15 krajow obowiazujg zasady:
- grupa 1-po jednym zawodniku z kazdego kraju
grupy: 2 - 3 -4: jak w grupie 1.
grupa ostatnia — sktada sie z zawodnikéw zgtoszonych jako podwdjna ilo$¢.
Jezeli grupa ostatnia jest wieksza, wtedy tworzy sie podgrupy, w ktérych
losowanie odbywa sie po losowaniu grup 1-4.

W zawodach z udziatem mniejszej iloéci zawodnikéw (art. 608.5.4) losowanie
odbywa sie jak w podgrupach.

Kapitanowie druzyn odpowiadaja za prawidtowe podanie danych startujgcych
zawodnikow.

Kazda grupe losuje sie oddzielnie.

Kolejnos¢ startu w drugim przejezdzie — 30 najlepszych zawodnikéw po
pierwszym przejezdzie startuje w odwrdconej kolejnosci miejsc.

Zawody dzieci U16 - U14

W sktad zawodow U16 - U14 wchodza: slalom, slalom gigant, super slalom
gigant, slalom réwnolegty, kombinacje. Powyzsze konkurencje wchodzg w sktad
zawodow indywidualnych jak tez druzynowych i druzynowych zawodach
réwnolegtych. (Alpine Team Event).

Nalezy przestrzega¢ przepisy ICR/NRS za wyjatkiem art. 608 dotyczacym
odstepstw dla dzieci.

Zawody druzynowe sg rozgrywane dla grup U14 i U16 pod specjalng nazwa:
»Zawody druzynowe dla dzieci.”

Do punktacji druzynowej bierze sie tylko zespoty zgtoszone na odprawie
kierownikdw druzyn jako zespoty ,A".
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Wyposazenie
Cate wyposazenie uzywane przez dzieci musi by¢ zgodne z przepisami FIS/PZN.
Dzieci musza nosi¢ kaski zgodne z przepisami FIS/PZN.

Zawody rownolegte
Zawody miedzynarodowe dzieci w slalomie réwnolegtym sg przeprowadzane
odpowiednio zgodnie z przepisami ICR / NRS art. 1220.

Zawody w kombinacji dla dzieci

Zawody w kombinaciji dla dzieci sktadaja sie z licznych rodzajow skretéw oraz
bramek. Zawody tego typu sg rozwojowe i pilnie potrzebne dla tego wieku
zawodnikow. Potagczenie réznych odcinkéw i kombinacji bramkowych w jeden
ptynny i rytmiczny schemat wyrabia zdolno$ci taktyczne u dzieci. Czasy kazdych
przejazdow moga by¢ tagczone lub kazdy przejazd moze by¢ klasyfikowany
osobno. Komitet organizacyjny musi zapowiedzie¢ w jakiej formie zostang
zawody przeprowadzone.

Ustawianie tras

Ustawiacz i jury musza zapewnic¢ interesujacg i bezpieczna trase.

Predkos¢ jazdy zawodnikéw musi by¢ pod kontrolg w czasie przejscia z jednej
czesci trasy do innej, poprzez odpowiednie ustawienie bramek, ktére powinno
umozliwiaé¢ tagodne i gtadkie przej$cie ze skokow lub nierdwnosci z powrotem
na trase.

Formy kombinacji

Moga by¢ 2 r6zne formy kombinacji:
Slalom / Slalom gigant - SL / GS - forma techniczna - ustawiona z bramek
slalomowych, a nastepnie gigantowych z kolorowymi liniami przejscia lub
Gigant Slalom / Super Gigant - GS / SG- forma szybkosciowa — ustawiona
z bramek slalomu giganta, a nastepnie super giganta z kolorowymi liniami
przejscia.

Rodzaj zawodow musi by¢ okreslony w zapowiedzi zawodow i podany na

odprawie kierownikow druzyn.

Dane techniczne kombinacji SL / GS

W tej kombinacji powinno by¢ mozliwe wykorzystanie nart slalomowych.
KO powinien poda¢ wczesniej forme zawodow, zeby mozna byto wybraé
odpowiednie narty.

Teren i réznica pozioméw
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Zawody nalezy rozegra¢ na trasie slalomu giganta dla dzieci o réznicy pozioméw
pomiedzy 140 - 200 metrow.

Bramki

Uwaga! W przepisach FIS-ICR cze$¢ bramki GS i SG jest
nazywana bramka.

Bramka sktada sie z dwdch czesci. Cze$¢ zewnetrzna musi by¢ takiego
samego typu jak cze$¢ wewnetrzna ,skretu” (tyczki:krotsza z krotsza, SL
zSL, GS z GS)

Kolory bramek sg na przemian-czerwone i niebieskie

SL-szeroko$¢ bramek-minimum 4 m, maksimum 6m

GS-szeroko$¢ bramek—minimum 4 m, maksimum 8 m; bramka sktada sie
z 4 tyczek i 2 ptacht-patrz art. NRS. 680.2.1.21901.1.2.2

SL-minimalna odlegto$¢ od tyczki skretu jednej bramki do tyczki skretu
drugiej bramki wynosi minimum 0,75 m i nie moze wynosi¢ wiecej niz 12 m
GS minimalna odlegto$¢ od tyczek skretu jednej bramki do tyczek skretu
drugiej bramki-nie obowigzuje, ale maksymalna odlegto$¢ miedzy tyczkami
skretu kolejnych bramek wynosi 20 m

Charakterystyka trasy i ustawienia:

minimum 30 zmian kierunkéw

zalecane ustawienie: minimum 5 rodzajow ustawien (sekcji)

zalecane narty slalomowe

trasa powinna by¢ sprawdzianem mozliwos$ci i umiejetnoéci narciarza;
powinna umozliwia¢ gtadkie przejscie pomiedzy réznymi ustawieniami
bramek, minimum z jednym skokiem

trasa moze by¢ ogrodzona, ale nie jest to konieczne jezeli jest wystarczajaco
optymalna

dopuszczalny minimum jeden skok

unikac¢ bramek, ktére powodujg gwattowne zahamowania i zwolnienia tempa
jazdy

umiejetne wykorzystanie zbocza i naturalnego uksztattowania terenu oraz
poprowadzenie trasy wzdtuz linii spadku stoku

zaleca sie uzycie pojedynczych tyczek w kombinacjach wertikalowych
pierwsze i ostatnie bramki powinny prowadzi¢ narciarza w sposob
bezproblemowy

powinno sie ustawi¢ przynajmniej jeden odcinek z krétkimi bramkami
nalezy zapewni¢ otwierajacych lub testujacych trase

Dane techniczne kombinacji GS / SG
Zaleca sie stosowanie nart do slalomu giganta. Komitet organizacyjny powinien
to poda¢ w zapowiedzi zawoddw.
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Teren zawoddw i réZnica poziomow
Trasa musi posiada¢ homologacje GS. Rdznica poziomoéw maksymalnie — 250 m.

Bramki:

- bramka sktada sie z dwdch par tyczek slalomowych i dwéch ptacht-patrz
art. NRS 680.2.1.21901.2.1; cze$¢ zewnetrzna bramki musi by¢ taka sama
jak cze$¢ wewnetrzna-skretu

- bramki muszg by¢ na przemian czerwone i niebieskie

- szerokos$¢ bramek w GS wynosi od minimum 4 do maksimum 8m

- szeroko$¢ bramek w SG wynosi od minimum 6 do maksimum 8m

- odlegtos¢ miedzy bramkamiw GS, od tyczek skretu jednej bramki do tyczek
skretu drugiej bramki wynosi: minimum 10 m do maksimum 20 m

- odlegto$¢ miedzy bramkami w SG, od tyczek skretu jednej bramki do tyczek
skretu drugiej bramki wynosi minimum 15 do maksimum 28 m

Charakterystyka trasy i zalecenia:

- ilo$¢ zmian kierunkow: 10-12% réznicy poziomow

- zaleca sie zastosowanie 3-5 rodzajow ustawien (sekcji)

- zaleca sie uzycie nart do slalomu giganta

- trasa powinna by¢ sprawdzianem umiejetnosci i mozliwos$ci dzieci odnosnie
reagowania i dostosowania sie do kazdej zmiany rytmu i promienia skretu, ale
takze powinna umozliwi¢ zawodnikom gtadkie przej$cie pomiedzy réznymi
sekcjami bramek

- trasa moze by¢ ogrodzona ale musi pozwala¢ na ptynny i bez wstrzasow
przejazd

- natrasie mozna wigczy¢ 1 skok

- nalezy unika¢ bramek powodujacych gwattowne skrety i utrate predkosci
jazdy

- pierwsze i ostatnie bramki powinny pozwala¢ na ptynng jazde

- organizator zawoddw musi zapewni¢ otwierajacych lub testujacych trase.

Ogladanie trasy
Zaleca sie przeprowadzi¢ ogladanie trasy z ustalonymi przez jury czasami, aby
sprawdzi¢ reakcje i przystosowanie zawodnikéw do wymagan trasy.

llos¢ przejazdow

Komitet organizacyjny i jury decydujg na odprawie kierownikdw druzyn o iloci
przejazdéw. W zaleznosci od pogody i warunkdw na trasie, przy 140. startujgcych
zaleca sie 2 przejazdy, a powyzej 140 — jeden przejazd

Przepisy
W zawodach w kombinacji obowiazuja przepisy ICR/NRS do slalomu i slalomu
giganta z wyjatkiem specjalnych przepiséw zawartych w art. 608.
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Kolejnos¢ startu
Kolejnos¢ startu musi by¢ ustalona na odprawie kierownikéw druzyn

Sedziowie bramkowi

Powinna by¢ wystarczajaca ilo$¢ sedziow bramkowych. Kazdy sedzia obstuguje
dwie bramki.

Zaleca sig oznaczanie trasy od strony wewnetrznej, migdzy bramkami niebieska
farba, dla lepszej kontroli toru jazdy.

START, META, MIERZENIE CZASU

PRZYGOTOWANIA TECHNICZNE

Potaczenie i okablowanie

W czasie wszystkich zawodow miedzynarodowych i wazniejszych krajowych
miedzy startem a metg musi by¢ zainstalowane wieloobwodowe potaczenie
przewodowe. Musi by¢ rowniez zapewniona tgczno$¢ gtosowa miedzy startem
a meta faczem przewodowym lub radiowym. Potgczenie radiowe musi by¢ na
kanale niezaleznym od sieci komitetu organizacyjnego.

Podczas Igrzysk Olimpijskich i Mistrzostw Swiata faczno$é miedzy startem
a metg musi by¢ zabezpieczona przez state tacze kablowe.

Urzadzenia pomiarowe

Podczas wszystkich zawoddw miedzynarodowych, zamieszczonych w kalendarzu
FIS nalezy stosowac elektroniczny system pomiaru czasu, bramki startowe, i foto
cele zatwierdzone przez FIS. Fis opublikuje liste homologowanych urzadzen.
Jezeli na zawodach FIS bedg stosowane urzadzenia nie znajdujgce sie na liscie
FIS. zawody nie beda podlega¢ punktacji FIS.

Specyfikacje i sposéb postepowania przy mierzeniu czasu bedg opisane
w specjalnym wydawnictwie FIS

Elektroniczny pomiar czasu

We wszystkich zawodach miedzynarodowych, PS, COC i zawodach FIS,
nalezy stosowac¢ dwa urzadzenia elektroniczne zsynchronizowane, wskazujace
rzeczywistg godzine i dziatajagce w sposéb niezalezny. Przed rozpoczeciem
zawodow jedno z urzagdzen nalezy oznaczy¢ jako ,System A" (system gtéwny),
drugie za$ jako ,System B” (system rezerwowy).

Wszystkie czasy muszg by¢ zapisane chronologicznie na tasmie z doktadno$ciag
do 1/1000 sek. (0,001) Te dwa systemy pozwolg na matematyczne wyliczenie
czasu dla kazdego zawodnika przez poréwnanie czaséw na starcie i na mecie.
Czas ostateczny jest podany z doktadnoscig do 1/100 sek. (w zaokragleniu do
0,01).
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Wszystkie czasy musza pochodzi¢ z systemu A. W wypadku awarii systemu
A, nalezy wykorzysta¢ system B do wyliczenia czaséw zawodnikéw metoda
omoéwiong w art. 611.3.2.1. Zabronione jest wykorzystanie rzeczywistych czaséw
systemu B, przez podstawianie ich bezposrednio w miejsce danych z systemu
A, dla uzyskania wiasciwego czasu przejazdu.

We wszystkich zawodach system A jest poprowadzony kablem do bramki na
starcie, a system B jest podtaczony niezaleznie, inng para kabli.
Synchronizacja systeméw pomiaru czasu musi odby¢ sie tuz przed rozpoczeciem
zaplanowanego startu p|erwszego zawodnika w danym dniu zawodow Na-66

byeisynehfeﬁﬁewaﬁe SynchronlzaCJa systemow musi byc utrzymywana
podczas catych zawodow. Podczas trwania jednego przejazdu urzadzenia nie
moga by¢ na nowo synchronizowane. Powyzsze dotyczy takze najwazniejszych
zawodow w kraju.

Bramka startowa

W bramce startowej muszg by¢ dwa niezalezne kontakty, aby mozna byto
podtaczy¢ przeptyw impulséw w systemie A i systemie B.

Gdyby bramka startowa musiata by¢ zmieniona w czasie trwania zawodow, w jej
miejsce musi by¢ ustawiony model bramki w identycznej pozycii.

Fotokomdrki

We wszystkich zawodach na mecie muszg by¢ zainstalowane dwie fotokomorki
zatwierdzone przez FIS. Jedna jest potgczona z systemem A, druga z systemem B.
W broszurce wydanej przez FIS na temat pomiaru czasu mozna znalez¢ szczegoty
dotyczace sposobu instalowania fotokomérek.

Zegar startowy

W zawodach w zjezdzie, super G, slalomie gigancie musi by¢ zainstalowany
zegar startowy sprzezony z urzadzeniem akustycznym (,Countdown - Signal”),
zaprogramowany z interwatami startowymi przewidzianymi przez jury, jako
pomoc w przebiegu zawodow. Powyzsze dotyczy obligatoryjnie wszystkich
zawodow najwyzszej rangi (Level 0,11 2)

Reczny pomiar czasu

Reczny pomiar czasu musi by¢ przeprowadzany na wszystkich zawodach
zgtoszonych do kalendarza FIS i PZN, catkowicie niezaleznie od pomiaru
elektronicznego.

Chronometry czy urzadzenia na baterie zainstalowane na starcie i mecie,
wskazujace czas z doktadnoscig do 1/100 (0.01) sa traktowane jako urzadzenia
przystosowane do recznego pomiaru czasu. Muszag by¢ synchronizowane przed
kazdym przejazdem (najlepiej z zegarem elektronicznym). Wydruk czaséw
mierzonych recznie czy elektronicznie musi by¢ do natychmiastowej dyspozycji
na starcie i na mecie.
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Urzadzenia do przekazywania pomiaréw czasu

Organizatorzy sg zobowigzani do zainstalowania odpowiednich przekaznikow
optycznych lub akustycznych do przekazywania informacji o dokonanym
pomiarze czasu.

tacznosc¢ bezprzewodowa

Jedynie w niektorych zawodach FIS (Level 3) dopuszcza sie¢ mozliwo$¢ potaczen
i przeptyw impulséw miedzy startem a meta. bez uzycia kabla.

Ten dyskusyjny problem ma wyjasni¢ opracowanie FIS.

Pomiar czasu

Elektroniczny pomiar czasu zostaje zatrzymany, jesli zawodnik przetnie $wiatto
fotokomorki jakakolwiek czescig ciata lub wyposazenia i tym samym wytgczy
fotokomorki.

Czas zostaje zatrzymany takze w wyniku upadku na mecie, mimo ze obie stopy
nie przeciety linii mety. W takim przypadku czas jest aktualny, ale zawodnik musi
natychmiast po tym przekroczy¢ linie mety na nartach lub bez.

Reczny pomiar czasu zostaje zatrzymany jesli jakakolwiek czes$¢ ciata zawodnika
przetnie linie mety. Sedzia kontrolny na mecie ustala prawidtowos¢ przejazdu
mety.

W przypadku gdy gtowne urzadzenie elektroniczne (system A) zawiedzie, wazny
jest rezerwowy system elektronicznego pomiaru czasu (system B) zgodnie z art.
611.2.1. W ZI0, M$ i P$ urzadzenie elektroniczne jest obowigzkowo potaczone
z drukarka, dziatajaca zaréwno na starcie jak i na mecie.

W wypadku awarii lub przerwy w impulsach pomiedzy startem a meta, system
podwadjnego zapisu umozliwia mierzenie czasu do 1/100 sekundy.

W przypadku jesli czasy dnia z systemu A lub systemu B nie sg dostepne dla
zawodnika, obliczony czas dnia jest zgodny z art. 611.3.2.1 i traktowany jako
wazny.

Ustalanie poprawek recznego mierzenia czasu

W razie przejsciowej awarii urzgdzen do elektronicznego mierzenia czasu, czas
zmierzony tylko recznie moze by¢ podstawg do klasyfikacji zawodnikow po
obliczeniu poprawek.

Obliczanie poprawek

Odjac czas elektroniczny od zmierzonego recznie 10 startujacych przed utrata
czasu. Jezeli wczesniej nie byto zmierzonych 10 czaséw ukonczenie wyliczen
nalezy wykonaé obliczenia z pozostatymi czasami po uptywie czasu straconego.
Tzw. poprawke, dolicza sie do czaséw zawodnikéw, ktérym czas zmierzono
tylko recznie.
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Foto - Finisz (pomiar czasu-foto)
Czas foto jest ustalany w momencie kiedy zawodnik jakakolwiek czescia ciata
przekracza linie mety. Czasy foto musza by¢ dostepne tylko dla jury.

System mierzenia czasu - foto ma by¢ uzyty tylko do ustalenia czasu mety
w wypadku awarii oficjalnych systemoéw elektronicznego pomiaru czasu ,A”
i ,B" i moze by¢ uzyty do obliczania poprawek.

Czas z foto finiszu jest zapisywany w momencie kiedy zawodnik pierwsza,
jakakolwiek czescig ciata przetnie linie mety. Czas z takiego finiszu jest
zatwierdzany tylko przez jury zawodow.

Jesli zapis elektronicznego pomiaru czasu zostat uzupetniony zapisem z recznego
mierzenia czasu lub zostaty wprowadzone poprawki, nalezy to zaznaczy¢
gwiazdka, numerkiem lub w inny sposob.

Urzadzenie komputerowe do mierzenia czasow musi by¢ precyzyjnie
zsynchronizowane z aktualnym czasem dnia.

Instalowanie prywatnych urzadzen do pomiaru czasu i szybkosci przez
poszczegolne ekipy.

Instalowanie tego rodzaju urzadzen musi by¢ wczeéniej zgtoszone do jury
przez kierownika danej ekipy. Jury wydaje zezwolenia na instalowanie tego
typu urzadzen. Na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata i Pucharach
Swiata dopuszcza sie wytacznie instalacje organizatora.

FUNKCYJNI NA STARCIE | NA MECIE

Starter

Starter musi zsynchronizowa¢ swoje zegary z pomocnikiem startera
i telefonicznie lub radiowo z metg na 10 minut przed startem.

Odpowiada za zapowiedz startu, sygnat startu i prawidtowe odstepy miedzy
nimi. Przekazuje pomocnikowi startera kontrole zawodnikow.

Pomocnik startera
Pomocnik startera odpowiada za przywotywanie zawodnikdw na start i ustawianie
ich w kolejnosci startowe;.

Sekretarz na starcie
Odpowiada za zapis czasow startu. W wypadku braku sekretarza czynnosci te
spetnia pomocnik startera.

Kierownik mierzenia czasow
Kierownik mierzenia czaséw odpowiada za doktadne mierzenie czasow.
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Synchronizuje stopery ze startem najszybciej jak to mozliwe; przed i po
zawodach. kierownik mierzenia czasow jest zobowigzany jak najszybciej ogtosi¢
nieoficjalne wyniki na tablicy ogtoszen.

Przy awarii urzadzen pomiarowych kierownik mierzenia czaséw musi
niezwtocznie o tym powiadomic startera i DT.

Sedziowie mierzacy czas reczny
Dwaj sedziowie pomocniczy obstugujg stopery zgodnie z art.611.2.2 Jeden
asystent kontroli mierzenia czasu ustala czas ostateczny na podstawie pomiaru
czaséw wszystkich zawodnikow.

Sedzia kontrolny na mecie

Do zadan sedziego kontrolnego na mecie naleza:

- nadzor nad trasg miedzy ostatnimi bramkami a metg

- nadzorowanie prawidtowosci przejazdu przez linie mety

- ustalenie kolejnosci miniecia linii mety przez poszczegélnych zawodnikdw.

Kierownik biura obliczen

Kierownik biura obliczen odpowiada za szybkie i doktadne obliczenie wynikow.
Ma sie postarac o jak najszybsze powielenie nieoficjalnych wynikéw, a po uptywie
terminu na wnoszenie protestéw, wzglednie po ich zafatwieniu, o mozliwie
szybkie ogtoszenie oficjalnych wynikow.

START

Rejon startu

Rejon startu nalezy tak ogrodzi¢, aby na jego terenie mogli sie znajdowa¢é
wyfacznie startujacy zawodnik z towarzyszacym mu trenerem i funkcyjni
przeprowadzajacy start. Rejon startu nalezy chroni¢ przed niesprzyjajacymi
wptywami pogody. Dla kierownikéw ekip, treneréw, obstugi serwisowej itd..
winien by¢ obok startu przygotowany odrebny, zamkniety teren, na ktorym
mogliby zaja¢ sie zawodnikami bez przeszkod ze strony publicznosci.

Dla zawodnikéw oczekujgcych na start nalezy przygotowaé odpowiednie
pomieszczenie. Zawodnik wchodzi w rejon startu z zatozonymi nartami bez
zadnych dodatkow.

Miejsce startu
Miejsce startu winno by¢ tak przygotowane, aby zawodnicy mogli tam oczekiwaé
na komende startu w petni rozluznieni i aby po starcie szybko nabierali predkosci.

Przeprowadzenie startu

Nikt nie moze sta¢ za startujgcym zawodnikiem ani funkcyjny, ani opiekun, aby
unikna¢ przeszkadzania lub pomagania przy starcie. Zabroniona jest jakakolwiek
pomoc z zewnatrz. Starter nie moze dotyka¢ zawodnika.
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Na polecenie startera zawodnik wbija swe kijki na przewidzianych na ten cel
miejscach przed linig startowa i moze startowac tylko za pomoca kijkow.
Niedozwolone jest odepchniecie od palikéw startowych oraz start przy uzyciu
innych $rodkéw pomocniczych.

Komendy startowe

Starter uprzedza kazdego zawodnika na 10 sekund przed startem zapowiedzia:
.10 sekund”; na 5 sekund przed startem zaczyna liczy¢: ,5, 4, 3, 2, 1 i daje
komende startu: ,Jazda!”, (Go!) (slalomu patrz art. 805.3). Zaleca sie korzystanie
z sygnatu automatycznego (art. 611.2.1.3). Starter powinien umozliwi¢
zawodnikowi obserwacje zegara.

Mierzenie czasow na starcie
Pomiar czasu ma doktadnie rejestrowa¢ moment przeciecia linii startu przez
podudzia danego zawodnika.

Spdznienie na start

Zawodnik zostaje zdyskwalifikowany za niestawienie sie na starcie. Sedzia
startu moze usprawiedliwi¢ sp6znienie jesli wynika ono wedtug jego oceny
z dziatania sit wyzszych. Za site wyzszg nie uwaza sie niedyspozycji zawodnika
ani usterek sprzetowych.

W przypadku watpliwosci jury moze dopusci¢ do startu warunkowego.

Sedzia startu po rozmowie z jury i decyzji (art. 613.6.2 i 613.6.3) notuje numer
startowy i nazwisko zawodnika, przyczyne spoznienia, podejmuje decyzje
o starcie warunkowym.

Przy statych odstepach startowych spdzniony zawodnik, po zgtoszeniu sie
u startera i decyzji jury startuje w statym odstepie czasowym. Sedzia startu
informuje jury po ktérym numerze startowym startuje spézniony zawodnik.

Przy niestatych odstepach startowych zawodnik sp6zniony startuje zgodnie
z art. 805.3. Sedzia startu informuje jury kiedy (po jakim numerze startowym)
zawodnik wystartowat.

Start wazny i btedny

Przy ustalonych czasach startu zawodnik musi wystartowa¢ na sygnat startu.
Czas startu jest wazny, jesli miesci sie w granicach 5 sekund przed i 5 sekund po
ustalonym czasie startu. Kazdy zawodnik, ktory nie wystartuje w tym przedziale
czasowym jest zdyskwalifikowany.

Starter musi po zakonczeniu zawoddw natychmiast poda¢ sedziemu rozjemcy
numery startowe i nazwiska zawodnikéw, ktérzy btednie wystartowali lub
przekroczyli przepisy startowe.
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TRASA | ZAWODY

Trasa

Sktadowe techniczne trasy przejazdu
Na trase zawodow zwykle sktadaja sie: strefa startu i mety, platformy dla telewizji,
instalacje pomiaru czaséw, reklamy sponsoréw i td.

Wytyczanie przejazdu

Pomocnicy

Jury powinno, w ustalonym czasie, zapewni¢ ustawiaczowi odpowiednig
ilo$¢ pomocnikéw do ustawienia przejazdow, aby ten maégt sie koncentrowaé
wytacznie na koncepcji technicznego ustawienia przejazdu i nie odrywat sie do
przenoszenia i wbijania tyczek, itd.

Kierownik wyposazenia materiatowego musi przygotowa¢ odpowiedni sprzet:
- odpowiednig ilos¢ tyczek w kolorze czerwonym i niebieskim

- odpowiednia ilo$¢ choragiewek i ptacht w dwdch réznych kolorach

- wystarczajacg ilo$¢ mtotow, diut, wiertarek, klinéw, klockéw naciskowych, itd.
- wystarczajacg ilos¢ materiatu do numerowania bramek

- farbe do oznakowania miejsca whbicia tyczek.

Oznaczenie bramek
Miejsce wbicia tyczek jest oznaczone trwatg farbg, ktéra pozostanie widoczna
podczas catych zawoddw.

Numerowanie bramek

Bramki muszg by¢ numerowane od goéry do dotu przy czym numery musza
by¢ przytwierdzone na tyczkach zewnetrznych albo tam gdzie nie ma tyczki
zewnetrznej numer ma by¢ przyczepiony do tyczki skretu. Start i meta nie sg
wliczane do iloéci bramek.

Oznakowanie trasy i terenu w zjezdzie i super-G:

W zjezdzie i super-G nalezy:

- umiesci¢ po obu stronach trasy wyznaczonej przez jury ograniczniki w postaci
gatazek wbitych do $niegu, zwtaszcza po stronie wewnetrznej trasy przed
i po bramce i/albo

- gatazki czy igliwie powinny by¢ rozsypane na trasie w wystarczajacej ilosci
i/albo

- farba od bramki do bramki albo wzdtuz trasy przy zmianie terenu, skokach itp.

Tyczki rezerwowe

Kierownik trasy odpowiada za przygotowanie wystarczajace;j ilosci tyczek
rezerwowych. Miejsce ztozenia tych tyczek nie powinno wprowadzaé
zawodnikow w btad (nie powinny one przeszkadza¢ zawodnikom).
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Strefy rozgrzewki
Strefy rozgrzewki powinny by¢ oddzielone od publicznosci, pozostawione do
wylacznej dyspozycji zawodnikow.

Zamkniecie i zmiana trasy

Od momentu rozpoczecia wyznaczania trasy na zawody jest ona traktowana jako
zamknieta. Na zamknigtej trasie nikt spoza jury nie moze zmienia¢ ustawienia
bramek, choragiewek, oznaczen, jak rowniez struktury trasy (skokow, fatdow,
itd.). Zabrania sie przekraczania zamknietej trasy przez zawodnikow. Trenerzy
i obstuga serwisowa ktérzy zechca zapoznaé sie z trasa, otrzymuja od jury
specjalne zezwolenia.

Réwniez miejsca dla fotoreporteréw i prasy, o ile znajduja sie w strefie zawoddw,
muszg by¢ poparte specjalnymi zezwoleniami jury. Ponadto poza godzinami
oficjalnego treningu i zawodoéw jury lub komitet organizacyjny moze zabroni¢
zawodnikom, trenerom, przedstawicielom mediow i obstudze serwisowe;j
wej$cia na trase zawoddw czy do pewnych sektoréw z powodu ich wtasciwego
przygotowania i utrzymania.

Niezbedne zmiany

W wypadku nagtych, nie zasadniczych ale niezbednych zmian na trasie, jak
na przyktad mate przesuniecie bramek, nie wymaga ponownego ogladania
i przejazdow treningowych. Te drobiazgowe zmiany muszg by¢ zakomunikowane
zawodnikom przez sedziego startu.

Zjazd i Super Gigant na MSS i ZIO

Zawody w zjezdzie i super gigancie kobiet i mezczyzn powinny by¢
przeprowadzone na niezaleznych trasach ale urzadzenia startu i mety moga
by¢ wykorzystane dla obu dyscyplin (dla obu pfci)

Zawody

Przejazd przez bramki
Bramke slalomowa nalezy przejecha¢ zgodnie z przepisami zawartymi w art.
661.4.1.

Zakaz kontynuowania jazdy przy btednym przejechaniu bramki
Jesli zawodnik przejedzie bramke btednie, kontynuowanie dalszej jazdy jest
niedozwolone.

Zakaz kontynuowania jazdy po zatrzymaniu.

Jezeli zawodnik sie zatrzyma (np. po upadku), nie moze przejechac przez bramki
weczesniejsze (ominiete) lub kontynuowac jazdy. Ten przepis jest wazny we
wszystkich zawodach z ustalonym czasem startu (zjazd, slalom gigant, Super
gigant). Wyjatkiem jest slalom (art. 661.4.1) gdzie zawodnik nie moze:

- przeszkodzi¢ w przejezdzie innemu zawodnikowi

83



614.2.4

614.3
614.3.1

614.3.2

614.3.3

615

615.1
615.1.1

615.1.2

Narciarski Regulamin Sportowy
- lub jezeli zostat przez zawodnika wyprzedzony.

Utrata jednej narty

Jezeli zawodnik utraci jedna narte bez btedu przejezdzajac bramke lub bez

zatrzymania sie moze kontynuowac jazde:

- jezeli nie przeszkadza i utrudnia przejazdu kolejnemu zawodnikowi lub- nie
jest wyprzedzony przez kolejnego zawodnika patrz. Art. 615.3, 661.4.1,
804.3,904.3

Ogladanie trasy

Ogladanie przez jury
W dniu zawodéw jury dokonuje kontroli trasy i musi potwierdzi¢ program
zawodow na dany dzien. Kierownicy druzyn moga towarzyszy¢ jury.

Ogladanie przez zawodnika

Ogladanie trasy przez zawodnikow odbywa sie po inspekcji jury i po
dopuszczeniu trasy do zawodéw. W normalnych warunkach ogladanie trasy
odbywa sie od géry w dot.

W czasie ogladania trasa musi w petni odpowiada¢ wymogom danych zawodow.
Jury decyduje o czasie i sposobie ogladania trasy. Nie wolno dopusci¢, by
pracujacy na trasie przeszkadzali zawodnikom w ogladaniu trasy. Zawodnicy
majg prawo zapoznac sie z trasg albo podchodzac na nartach, albo wolno
ze$lizgujac sie wzdtuz trasy. Nie wolno przejezdza¢ przez bramki, ani éwiczy¢
skretéw réwnolegle do toru przejazdu przez bramki. Zawodnicy muszg mie¢
zatozone numery startowe. W czasie ogladania nalezy przestrzegac zabezpieczen
i ogrodzen wystepujacych na trasie. Po zakonczeniu ogladania zawodnicy musza
opuscic trase. Zawodnicy nie majg prawa wchodzi¢ na trase piechota, bez nart.

Decyzje jury

Czas trwania ogladania jest ustalony przez jury i ogtoszony na odprawie
kierownikow druzyn. Jezeli jest to konieczne (np. z powodu warunkéw
pogodowych) jury moze zadecydowa¢ o specjalnym programie ogladania.

META

Strefa mety

Strefa mety powinna znajdowac¢ sie w miejscu dobrze widocznym, wystarczajgco
ditugim i szerokim, na stoku tagodnie opadajacym i zakoriczonym obszernym
wybiegiem.

Przy znakowaniu trasy w koncowej fazie przejazdu nalezy specjalnie zwrécié¢
uwage, aby zawodnicy byli skierowani na mete przez poprowadzenie mozliwie
naturalnej i dostosowanej do terenu linii zjazdu.
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Rejon mety nalezy catkowicie odgrodzi¢. Wejscie osob nie upowaznionych
w rejon mety jest zabronione.

Instalacje w strefie mety i zamkniecia musza by¢ tak zabezpieczone, aby nie
stanowity zagrozenia dla zawodnikow.

Organizator musi odgrodzi¢ i oznaczy¢ dobrze widoczng czerwong linig
«Specjalny rejon” i tak go urzadzi¢, aby zawodnicy mogli tam dojechac na
nartach.

Dla zawodnikow, ktorzy ukonczyli przejazd nalezy przygotowaé pomieszczenie
oddzielone od wiasciwego wybiegu. Tam tez nalezy umozliwi¢ kontakt
zawodnikow z prasg (dziennikarze, foto reporterzy, telewizja, itp.).

Zawodnicy muszg opusci¢ strefe mety przez oficjalne wyjscie, z catkowitym
wyposazeniem.

Linia mety i jej oznaczenie

Linie mety oznacza sie transparentem z napisem ,META", rozpietym na
dwoch palach. Szeroko$é mety w zjezdzie i super-G ma wynosi¢ 15 m,
a w slalomie gigancie i slalomie 10 m. Zmniejszenie szeroko$ci mety moze
nastgpi¢ w wyjatkowych przypadkach za zgoda jury, o ile do tego zmuszajg
warunki terenowe lub techniczne. Szeroko$¢ mety to odlegto$¢ miedzy dwoma
palami, wzglednie miedzy chorggiewkami granicznymi. Stupki do ustawienia
urzadzen elektronicznego pomiaru czasu muszg by¢ umieszczone co najmniej
na wyzej podang odlegtos¢. Urzadzenia do pomiaru czasu i pale mety musza by¢
starannie ostoniete. Celowe jest umieszczenie palikdw do montazu fotokomérek
bezposrednio za meta, po zewnetrznej stronie pali mety, od strony spadku
terenu. Linia mety jest wyznaczona jednym kolorem.

Przejazd przez lini¢ mety

Linia mety musi by¢ przecieta:

- naobu nartach lub

- najednej narcie lub

- przy upadku miedzy ostatnig bramka i linig mety dwoma stopami. W tym
przypadku liczy sie czas zatrzymany jakakolwiek czescig ciata.

Sktadanie meldunku
Sedzia mety musi ztozy¢ meldunek sedziemu rozjemcy, po treningu i po
zawodach.

MIKROFONY

Na starcie i w obrebie mety oraz na trasach zamknietych nie wolno korzysta¢
z urzadzen mikrofonowych, ktére zostaty zainstalowane bez zgody organizatora
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(wbudowane do kamer lub innych urzadzen teletechnicznych), zaréwno w czasie
treningéw jak i zawodow.

OBLICZENIA | OGLOSZENIE WYNIKOW

Wyniki nieoficjalne

Zmierzone czasy nalezy ogtosi¢ jako nieoficjalne i wywiesi¢ na tablicy wynikow
dobrze widocznej z miejsca przeznaczonego na zatrzymanie sie zawodnikow
na mecie i z miejsca dla prasy. W miare mozliwo$ci wyniki nieoficjalne nalezy
podawac¢ do wiadomosci publicznej przez gtosniki.

Ogtoszenie wynikow nieoficjalnych i dyskwalifikacje

Jak najszybciej po zakonczeniu konkurencji nalezy ogtosi¢ nieoficjalne wyniki
i dane o dyskwalifikacjach na tablicy oficjalnych ogtoszen, ewentualnie takze
na mecie. Od momentu ogtoszenia wynikdw rozpoczyna sie termin sktadania
protestow (art. 643.4, 643.5).

Po odpowiednio wczesnym ogtoszeniu nieoficjalnych wynikéw na mecie i na
starcie, wraz z pisemnym i ustnym podaniem dyskwalifikacji, moze nastgpic¢
ogtoszenie na tablicy oficjalnych wynikéw. W takim przypadku protesty musza
by¢ zgtaszane ustnie do 15 minut od ogtoszenia wynikéw i dyskwalifikacji do
sedziego rozjemcy, a pdzniejsze zgtaszanie protestow jest bezprzedmiotowe.
Kierownicy druzyn musza by¢ odpowiednio wczes$niej o tym powiadomieni.

Wyniki oficjalne

Liste wynikéw oficjalnych sporzadza sie na podstawie czasow zawodnikéw
sklasyfikowanych.

Wyniki kombinacji oblicza sie przez dodanie czasoéw uzyskanych w konkurencjach
wchodzacych w sktad kombinacji (lub przez dodanie punktéw za konkurencje).

Jezeli dwéch lub wiecej zawodnikéw uzyska ten sam czas lub te sama ilo$¢
punktdw, jako pierwszego na liscie wynikéw ujmuije sie zawodnika z najwyzszym
numerem startowym.

Lista wynikéw oficjalnych powinna zawiera¢ nastepujace dane:

- nazwe narodowego zwigzku, przeprowadzajacego zawody, albo
stowarzyszenia lub okregu, ewentualnie klubu

- okreslenie zawodow, miejsca, konkurencji oraz kategorii (kobiet czy
mezczyzn)

- termin zawoddéw

- wszystkie dane techniczne takie jak: okreslenie trasy, réznica poziomow,
wysoko$¢ na starcie i mecie, numer homologacji trasy, ilo§¢ bramek
w kazdym przejezdzie, godzina startu, a dla zjazdu i super-G dtugos¢ trasy
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nazwiska i kraje (ZW/OZN) cztonkdéw jury

nazwiska i kraje (ZW/OZN) ustawiaczy i otwierajacych trase, ilos¢ bramek
(w GS i SG w nawiasach: ilo$¢ rzeczywistych zmian kierunku) i czas startu
kazdego przejazdu

warunki meteorologiczne, pokrywe $niezng, temperature powietrza na
starcie i mecie

wszystkie informacje dotyczace zawodnikdw takie jak: miejsca, numery
startowe, kody FIS (w zawodach miedzynarodowych), nazwiska i imiona,
kluby, kraje (w zawodach miedzynarodowych), czasy i punkty z zawoddw
numer startowy, kod FIS (w zawodach miedzynarodowych), nazwisko i imie,
klub (kraj) kazdego zawodnika, ktory w zadnym przejezdzie nie stanat na
starcie, nie dojechat do mety, albo zostat zdyskwalifikowany

nazwe firm mierzacych czas i prowadzacych informacje

kod (w zawodach miedzynarodowych) i wartos¢ F

wyliczenie dodatku

podpis delegata technicznego.

W zawodach krajowych lista wynikow powinna takze zawiera¢ powyzsze
dane, a przede wszystkim klasy sportowe.
DT nie moze podpisac listy wynikow bez wyszczegdlnionych klas sportowych.

Narodowosci (w zawodach miedzynarodowych) sg okreslane symbolami
przyjetymi przez FIS, sktadajacymi sie z trzech liter (patrz biuletyn FIS).

PUNKTY FIS | UDZIAL W ZAWODACH FIS

Patrz Regulamin FIS - punktow

CEREMONIA NAGRADZANIA

Ceremonia nagradzania nie moze sie odby¢ przed zakonczeniem zawodow
i bez zgody DT.

Organizator jest upowazniony do wcze$niejszej prezentacji prawdopodobnych
zwyciezcow, ale ta prezentacja ma charakter nieoficjalny i ma miejsce w innym
miejscu niz wtasciwa ceremonia nagradzania.

KOLEJNOSC STARTU
Dla 10, MSS, PS i COC moga by¢ wprowadzone przepisy specjalne.

LOSOWANIE GRUP | KOLEJNOSC STARTU

Podziatu na grupy dokonuje obligatoryjnie jury
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Przy podziale zawodnikéw na grupy nalezy sie postugiwac¢ najnowszg lista FIS
/ POL-punktéw ogtoszong przez FIS / PZN.
Jesli zawodnik nie jest ujety na ostatniej liscie FIS/POL-punktéw, zostaje
przydzielony do grupy bez tych punktéw.

Kolejnos$¢ startowa we wszystkich konkurencjach zjazdowych (zjazd, super-G,
slalom gigant slalom i super kombinacja) jest ustalana wedtug listy FIS / POL-
punktow.

Pierwsza grupe stanowi 15 zawodnikéw z najmniejsza iloscig FIS/POL-punktow
w danej konkurencji bez ograniczenia limitu zawodnikéw z poszczegéinych
panstw/klubéw. Kolejno$¢ startu w pierwszej grupie ustala sie w drodze
losowania.

W przypadku réownej ilosci punktow dwaéch lub wiecej zawodnikéw na 15 miejscu
grupa pierwsza moze by¢ powiekszona.

Pozostali zawodnicy startujg wedtug posiadanych FIS / POL-punktéw (bez
losowania). Ostatnig grupe stanowig zawodnicy nie posiadajacy FIS/POL-
punktéw, ktérzy startujg w kolejnosci ustalonej w drodze losowania.

Jesli w pierwszej pietnastce zawodnikéw wystepuje duza réznica FIS/POL-
punktdéw, jury decyduje o wielkosci pierwszej grupy wyznaczonej do losowania,
a reszta zawodnikow startuje w kolejnosci posiadanych FIS/POL-punktow.

Zawody dla dzieci (mfodzikéw i juniorow mtodszych) - patrz art. 608.6

Kolejnos¢ startu w mistrzostwach narodowych

W przeciwienstwie do art. 621.3 na zawodach o mistrzostwo kraju jury moze
zadecydowac o ilosci zawodnikow w pierwszej grupie i losowaniu numeréw
startowych jak nizej: w slalomie i slalomie gigancie pietnastu pierwszych
zawodnikéw (z najlepszymi FIS/POL-punktami) jest podzielonych na dwie grupy
1-7 18- 15; numery startowe sg przyznawane przez podwojne losowanie w tych
grupach.

W zjezdzie, super — G i kombinacji alpejskiej, pietnastu pierwszych zawodnikéw
(z najlepszymi FIS/POL-punktami) wybiera numery startowe 1- 30. Numery
startowe, ktére pozostaty sg nastepnie losowane dla zawodnikéw zajmujgcych
miejsca w danej konkurencji w przedziale 16-30; wszyscy pozostali zawodnicy
startujg w kolejnosci posiadanych FIS/POL punktow.

Kolejnosé startu w Kombinacji Alpejskiej

Jezeli przejazd Slalomu rozgrywany jest przed Zjazdem lub Super - G, zawodnicy
wymienieni na wynikach jako: DNS, DNF lub DSQ moga startowac z posiadanymi
numerami startowymi po ostatnim zakwalifikowanym zawodniku, ktéry ukonczyt
przejazd Slalomu za wyjgtkiem zawodow rozgrywanych w ramach 10, MmSS,
PS, i PE. Kolejno$¢ startu w zawodach kombinacii alpejskiej jest okreslana
wedtug FIS-pkt dla kombinacji alpejskiej. Wyjatek: na Mistrzostwach Kraju
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lub Mistrzostwach kraju junioréw kolejnos$¢ startu moze by¢ ustalana wedtug
FIS-pkt ze Zjazdu i Super-G.

Jesli grupa zawodnikéw bez FIS/POL-punktéw jest zbyt liczna, jury musi
dokona¢ podziatu na podgrupy. W tym przypadku kierownik ekipy zgtasza
swoich zawodnikéw do poszczegdinych podgrup. Kazda podgrupa jest losowana
oddzielnie. W zjezdzie, o ile jest to mozliwe — po obserwacji treningu, jury
przydziela zawodnikdéw do podgrup bez waznych FIS/POL punktow.
Zazwyczaj kazdy kraj/klub wystawia po jednym zawodniku do pierwszej
podgrupy.

W zaleznosci od warunkdéw na trasie. jury ma prawo zmieni¢ kolejno$¢ startu.

Losowanie odbywa sie w przeddzien zawodoéw. Dla konkurencji
przeprowadzanych wieczorem losowanie musi sie odby¢ przed potudniem
w dniu zawodow.

Pierwsza grupa do treningu zjazdu musi by¢ w kazdym dniu na nowo losowana

Losowanie (pierwsza grupa i grupa bez FIS/POL-punktéw) musi by¢
przeprowadzone na odprawie kierownikéw druzyn.

Zaleca sie podwdjne losowanie: réwnoczesne losowanie nazwisk i numeréw
startowych zawodnikéw.

Jury moze przeprowadzaé¢ losowanie przy pomocy komputera. Przedstawiciel
kazdego kraju musi podpisa¢ na odprawie kierownikéw druzyn wyniki losowania
komputerowego.

Kolejnos¢ startu w warunkach nadzwyczajnych

Przy wyjatkowo trudnych warunkach atmosferycznych (opady $niegu), jury
moze zmieni¢ kolejno$¢ startu w zjezdzie, slalomie gigancie i super-G. Z géry
wyznaczona grupa, co najmniej 6 zawodnikow, startuje przed pierwszym
numerem startowym. Tych pierwszych 6 zawodnikow losuje sie z ostatnich 20 %
uczestniczacych w zawodach zawodnikéw. Zawodnicy ci startujg w odwrotnej
kolejnosci numeréw startowych.

Kolejnos¢ startu w drugim przejezdzie

W konkurencjach z dwoma przejazdami, w drugim przejezdzie, kolejnosé
startu ustala sie na podstawie listy wynikoéw pierwszego przejazdu z wyjatkiem
pierwszych 30 zawodnikoéw

Dla pierwszych 30 zawodnikow ustala sie nastepujaca kolejno$¢ startu:
- 30. zawodnik z listy startuje wynikéw jako pierwszy

- 29. zawodnik z listy startuje jako drugi

- 28. zawodnik z listy startuje jako trzeci

- 27.zawodnik z listy startuje jako czwarty itd.
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- 1. zawodnik z listy startuje jako trzydziesty

- od 31. miejsca zawodnicy startujg wedtug kolejnosci na liscie z pierwszego
przejazdu.

Jesli 30. miejsce w pierwszym przejezdzie zajmuje wieksza ilo$¢ zawodnikow,

jako pierwszy startuje zawodnik z najnizszym numerem startowym, a jako 31.

zawodnik z kolejnym wyzszym numerem startowym, itd.

Kolejnos¢ startu w drugim przejeZdzie w zawodach FIS

Jury ma prawo zadecydowac, nie pdzniej niz na 1. godzine przed startem 1
- go przejazdu czy odwrdcona kolejnos¢ startu w drugim przejezdzie bedzie
ograniczona do pierwszych 15. sklasyfikowanych zawodnikow.

Lista startowa do drugiego przejazdu musi zosta¢ jak najszybciej podana do
wiadomosci i musi by¢ wywieszona na starcie.

Podwojne zgtoszenia

Jezeli zawodnik wystartowat w jednych zawodach nie moze jako DNS
wystepowaé w zawodach tego samego dnia, z wyjatkiem treningu zjazdu (DH).
Jezeli zawodnik jest zgtoszony i wylosowany w zawodach w zjezdzie, a nastepnie
opuszcza te zawody w celu wystartowania w zawodach w innym zjezdzie nie
wolno mu powréci¢ do startu w pierwszych zawodach. Biuro FIS/PZN bedzie
informowato o wszystkich podwajnych zgtoszeniach Zarzad FIS dla podjecia
stosownych dziatan.

ODSTEPY STARTOWE

Normalne odstepy startowe

W zjezdzie, slalomie gigancie i super-G start odbywa sie w rownych odstepach
czasowych. Z reguty zawodnicy startujg w réwnych 60-sekundowych odstepach.
W slalomie patrz art. 805.1 Jury moze zadysponowac inne odstepy czasowe.

Odstepy startowe w szczegdlnych wypadkach
Odstepy czasowe w zjezdzie i super-G, a jesli jest to konieczne takze w slalomie
gigancie moga by¢ zmienione w nastepujacych sytuacjach:

Przedtuzenie czasu jest niezbedne celem przekazania relacji TV z ciekawszych
odcinkow trasy.

Odstepy czasowe startu musza by¢ zatwierdzone przez jury.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo zawodnikéw ustala sie odstepy czasowe startu
zawodnikow w zjezdzie i super-G nie mniejsze niz 40 sekund, a w slalomie
gigancie 30 sekund.

Wyjatki dla art. 622.2.2 i 622.2.3 w zawodach FIS moze zatwierdzi¢ jedynie Zarzad
FIS (w PS wedtug regulaminu PS); w zawodach krajowych - jury.
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POWTORZENIE PRZEJAZDU

Warunki

Zawodnik, ktéremu przeszkodzono w czasie przejazdu (btad funkcyjnego,
wtargniecie widza czy zwierzecia lub inny powdd),

musi natychmiast sie zatrzymac i zgtosi¢ ten fakt najblizszemu sedziemu
bramkowemu.

Moze on zwrécic sie do cztonka jury z prosbg o powtdrzenie swojego przejazdu.
Moze z prosba tg rowniez wystapi¢ kierownik druzyny zawodnika. Zawodnik
musi natychmiast opuscic trase i udac sie do mety poza trasg.

W szczegolnych przypadkach (np. przy braku bramek i przy usterkach
technicznych) jury moze zarzadzi¢ powtdrzenie przejazdu.

Kiedy zawodnik zostanie zatrzymany przez z6ttg flage, ma prawo do
powtdrnego przejazdu, jezeli jury go dopusci i jest to mozliwe z punktu widzenia
organizacyjnego. Jury powinno sie upewni¢, czy zawodnik zdazy na start przed
wystartowaniem ostatniego na liScie startowej zawodnika, zaréwno na treningu
jak i na zawodach (patrz art 705.2, 705.3)

Zasadnos$¢ przeszkod:
Zatarasowanie przejazdu przez funkcyjnego, widza, zwierze lub inng przeszkode.

Zatarasowanie przejazdu przez lezacego na trasie zawodnika, ktory nie zdazyt
opusci¢ trasy.

Przedmioty lezace na trasie jak np. kijki czy narty zgubione przez innego
zawodnika.

Przeszkoda na trasie spowodowana interwencja stuzb medycznych.

Brak bramki przewréconej przez poprzedniego zawodnika, ktérej nie zdazono
postawi¢ na czas.

Inne podobne wypadki, ktére niezaleznie od woli i umiejetnosci zawodnika
spowodowaty przedtuzenie przejazdu i w sposob odczuwalny wptynety na wynik.

Przerwanie przejazdu przez funkcyjnego obstugujacego z6tta strefe (art. 623.1.3).
Wazno$¢ powtérzonego przejazdu

W wypadku, gdy sedzia rozjemca lub inny cztonek jury nie ma mozliwosci
porozumienia sie z odpowiednimi funkcyjnymi, by oceni¢ uprawnienia zawodnika
do powtdrnego przejazdu, celem unikniecia opdznienia sedzia rozjemca lub
cztonek jury moze zezwoli¢ zawodnikowi warunkowo na powtorzenie przejazdu.
Przejazd jest wazny tylko wéwczas, gdy pdzniej zostanie przez jury zatwierdzony.
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Jesli podane okolicznos$ci uprawniajace do powtérzenia przejazdu, okaza sie
nieprawdziwe, zawodnik zostaje zdyskwalifikowany.

Do koncowej klasyfikacji zalicza sie czas powtorzonego przejazdu nawet jesli
byt on gorszy od czasu pierwszego przejazdu.

Czas startu do powtoérnego przejazdu

Przy ustalonych z géry czasach startu zawodnik moze po zgtoszeniu sie
u sedziego startu startowa¢ w ustalonym przez sedziego odstepie czasu.

Przy nieustalonych odstepach czasu startu postepuje sie¢ zgodnie z art. 805.3.

PRZERWANIE PRZEJAZDU LUB TRENINGU

Jesli przejazd zostanie przerwany i nie wznowiony w tym samym dniu, nalezy
zawody uzna¢ za odwotane.

Przez jury:
Jesli na trasie nalezy przeprowadzi¢ niezbedne poprawki.
Z uwagi na zte warunki atmosferyczne i $niegowe.

Zawody zostang wznowione, gdy prace porzagdkowe na trasie zostana
zakonczone, a warunki atmosferyczne i $niegowe zmienig sie i pozwolg na
prawidtowe przeprowadzenie zawodow.

Wielokrotnie powtarzajace sie przerwy w przejezdzie muszg spowodowac
przerwanie zawodow. Zjazd, super-G, jak rowniez jeden przejazd slalomu czy
giganta nie moze trwac dtuzej niz 4 godziny.

Krétkotrwate przerwy
Kazdy cztonek jury moze na zgdanie sedziego bramkowego zarzadzi¢
krétkotrwatg przerwe.

PRZERWANIE ZAWODOW

Przez jury

- jesli zawodnicy natrafig na przeszkody zagrazajace ich bezpieczenstwu

- jeslizaistniejg na trasie niejednakowe warunki nie gwarantujace prawidtowego
przejazdu trasy przez zawodnikow.

SPRAWOZDANIE

Po zawodach przerwanych i zakonczonych (art. 624 i 625) DT musi napisac petne
sprawozdanie z detalami dla FIS i kraju organizatora zawoddéw. Sprawozdanie
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musi zawiera¢ wiarygodne dane, czy zawody przerwane lub ukonczone moga
by¢ uznane za zawody na FIS - punkty.

W kraju, delegat techniczny musi przesta¢ do trzech dni sprawozdanie
z zawodo6w na oryginalnym druku do: Wydziatu Sedziowskiego PZN
z wynikami oraz do organizatora zawodo6w - bez wynikow.

ZAKAZ STARTU (NPS)

Zabrania sie startowac¢ zawodnikowi w zawodach zamieszczonych w kalendarzu
FIS oraz w kalendarzu PZN w szczegdlnosci gdy:

Posiada na stroju startowym nazwy lub symbole obsceniczne (art. 206.4) lub
zachowuije sie w sposob niesportowy w strefie startu (art. 205.5, 223.1.1)

Jego sprzet (art. 222) i znaki handlowe na sprzecie (art. 207) nie odpowiadaja
okreslonym przepisom, (za wyjgtkiem art. 606.2-ubiory zawodnicze)

Uchyla sie od badan lekarskich zarzadzonych przez FIS/PZN (art. 221.2)
Trenuje na zamknietej trasie (art. 614.1.4)

Nie uczestniczy w co najmniej jednym treningu oficjalnym przed zawodami
w zjezdzie (art. 704.8.3)

Nie nosi kasku ochronnego zgodnie z regulaminem dotyczacym wyposazenia
(art. 606.4) lub jego narty nie posiadaja hamulcéw (art. 606.3), nie nosi oficjalnego
numeru startowego zgodnego z przepisami. (art.606.1)

W pierwszym przejezdzie zostat zdyskwalifikowany (DSQ), nie zgtosit sie na
start (DNS) lub nie dojechat do mety (DNF). W kombinacji alpejskiej, w drugim
przejezdzie moga by¢ wyjatki: zawodnik, ktory zostat zdyskwalifikowany (DSQ)
lub nie stawit sie na starcie (DNS), ewentualnie nie ukonczyt konkurenciji (DNF),
moze startowac w konkurencjach szybkosciowych. Jezeli jednak konkurencje
szybkosciowe sg przed slalomem, to nie ma odstepstwa od reguty (nie moze
startowac¢ w slalomie) ICR/NRS 621.3.3.

KARY

Kara moze by¢ natozona przez jury jesli zawodnik:

Nie przestrzega regulaminu dotyczacego reklamy na ubraniu zawodniczym
(art. 207).

W sposo6b niedozwolony zmieni numer startowy (art. 606.1).

Nie nosi oficjalnego numeru startowego zgodnie z przepisami (art. 606.1, 614.3).
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Przejezdza przez ustawione bramki lub éwiczy skrety rownolegle do ustawienia
trasy lub narusza w dowolny sposéb reguty ogladania trasy (art. 614.3).

Zgtasza sie za p6zno na start albo popetnia start przedwczesny (falstart) (art.
613.6, 613.7, 805.3.1, 805.4, 1226.3).

Zachowuje sie niezgodnie z przepisami obowigzujgcymi na starcie lub startuje
inaczej niz to okreslono odpowiednimi przepisami (art. 613.3).

Niestusznie domaga sie powtérzenia przejazdu (art. 623.3.2).

Kontynuuje przejazd po ominieciu bramki albo po zatrzymaniu (art. 614.2.2
1614.2.3,614.2.4).

W sposdb niewtasciwy mija linie mety (art. 615.3).
zdejmie narty przed czerwona linig (art. 206.5).

Nie opuszcza obszaru mety z petnym wyposazeniem uzywanym podczas
zawodoéw (art. 615.1.7).

Prezentuje swoje narty podczas oficjalnych ceremonii (art. 206.6).
W czasie zawoddéw otrzymuje pomoc z zewnatrz (661.3).

Nosi obrazliwe nazwy i/lub symbole na ubiorze i sprzecie sportowym (art.207.1)
lub zachowuije sie w sposob niesportowy na terenie zawodoéw (art.205.5, 223.1.1)

DYSKWALIFIKACJE

Zawodnik zostaje zdyskwalifikowany w szczegdlnosci, gdy:
Bierze udziat w zawodach pod fatszywymi danymi personalnymi.

Nie przestrzega warunkéw bezpieczenstwa, dotyczacych ludzi i rzeczy albo
powoduje szkody.

W sposéb niewtasciwy przejezdza przez bramke (art. 661.4) albo startuje poza
wyznaczonym limitem startu.

PROTESTY

Jury akceptuje protesty tylko wtedy, jesli sa przedstawione dowody rzeczowe

Tylko jury jest upowaznione do ponownej oceny swoich poprzednich opinii,
kiedy pojawig sie nowe dowody odnoszace sie do pierwotnej decyzji jury

Wszystkie decyzje jury sg ostateczne poza tymi, ktére moga by¢ oprotestowane
- patrz art. 641 647.1.1.
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RODZAJE PROTESTOW

W sprawie dopuszczenia do zawodow albo wyposazenia zawodniczego
W sprawie stanu trasy

W sprawie zawodnika lub funkcyjnego w czasie zawodow

W sprawie natozonych dyskwalifikacji

W sprawie mierzenia czaséw

Przeciw decyzji jury

KIEROWANIE PROTESTOW

Wszystkie protesty nalezy kierowac jak nastepuje:

protesty w my$l art. 641.1 do 641.6 pod adresem wcze$niej podanym na
oficjalnej tablicy ogtoszen lub miejscu podanym na odprawie kierownikow
druzyn

TERMINY WNIESIENIA PROTESTOW

W sprawie dopuszczenia zawodnika do zawodow:
przed losowaniem

W sprawie trasy lub jej stanu:
najpézniej na 60 minut przed rozpoczeciem konkurencji

Przeciwko zawodnikowi lub jego wyposazeniu, przeciwko funkcyjnym
z powodu niewtasciwego zachowania si¢ w czasie zawodow:
w ciggu 15 minut od czasu przecigcia linii mety przez ostatniego zawodnika

Przeciwko dyskwalifikacjom:
wciggu 15 minut od czasu natozenia dyskwalifikacji

Przeciwko pomiarowi czasu:
w ciggu 15 minut po ogtoszeniu nieoficjalnych wynikéw

Przeciwko wszystkim decyzjom jury:
natychmiast, jednak najpdzniej przed uptynieciem terminu sktadania
protestow zgodnie z art. 643.4

FORMA PROTESTOW

Protesty winny by¢ sktadane pisemnie

95



644.2

644.3

644.4

644.4.1

644.5

644.6

645

646

646.1

646.2

646.3

Narciarski Regulamin Sportowy

Wyijatkowo protesty w mys$l art. 641.3, 641.4i641.5 moga by¢ zgtaszane ustnie
(art. 617.2.2).

Protesty muszg by¢ uzasadnione wyczerpujaco z zatagczeniem posiadanych
dowodow.

Wraz z protestem nalezy ztozy¢ kaucje w wysokos$ci 100 CHF (sto frankow
szwajcarskich). Kwota ta po uznaniu protestu zostaje zwrécona. W przeciwnym
razie przepada na rzecz organizatora lub FIS.

W zawodach krajowych wysokos$¢ kaucji jest podawana w wy- tycznych
sportowych - przed sezonem.
(Od roku 2011 wysokos$¢ kaucji wynosi 500 -z4).

Whiesiony protest moze by¢ wycofany przez autora przed ogtoszeniem decyzji
jury. W tym przypadku otrzymana kwote nalezy zwréci¢. Wezesniejsze wycofanie
protestu nie jest mozliwe, jesli jeden lub kilku cztonkéw jury z powodu nie
moznosci natychmiastowego przybycia nie moze wzig¢ udziatu w podjeciu
decyzji.

Protesty nie wniesione w przepisowym terminie lub bez zlozenia odpowiedniej
kaucji nie beda rozpatrywane.

UPOWAZNIENIE DO SKLADANIA PROTESTOW

Do sktadania protestéw sg upowaznieni:
zwigzki narodowe/kluby - w zawodach krajowych
kierownicy druzyn i trenerzy.

ROZPATRYWANIE PROTESTOW PRZEZ JURY

Jury spotyka sie celem rozpatrzenia protestéw w czasie i miejscu przez siebie
ustalonym

Przy rozpatrywaniu protestu dotyczacego btednego przejazdu bramki (art. 661.4)
muszg by¢ zaproszeni: sedzia bramkowy, w razie potrzeby sedziowie bramek
sasiednich, swiadkowie, zawodnik i kierownik druzyny lub trener sktadajacy
protest.

Oprocz tego powinny by¢ dostarczone ewentualne dowody w postaci filmu,
wideo, itp.

Do podjecia decyzji w sprawie rozstrzygniecia protestu pozostaja tylko

cztonkowie jury.

Posiedzeniu jury przewodniczy DT.

Z posiedzenia jury musi by¢ sporzadzony protokét, ktéry podpisujg wszyscy

cztonkowie jury. Do podjecia decyzji jest niezbedna obecnosé wszystkich
96



646.4

647

647.1
647.1.1

647.1.2
647.1.2.1

647.1.3
647.1.3.1

647.1.3.2

647.1.4

647.1.4.1

647.2

647.3

Narciarstwo Alpejskie sezon 2018/2019

cztonkdw jury. Przy gtosowaniu ma by¢ dochowana zasada wolnej interpretacii.
Przepisy na ktorych opiera sie decyzja muszg by¢ interpretowane w sposéb
gwarantujacy uczciwe decyzje.

Przy réownej iloéci gtoséw decyduje gtos DT.

Decyzje po rozpatrzeniu protestu nalezy, zaraz po jej wydaniu, wywiesi¢ na
tablicy oficjalnych ogtoszen podajac czas wywieszenia.

SRODKI PRAWNE

Zazalenia

Sa dopuszczalne:

- w sprawie postanowien jury odnosnie kar pienieznych - art. 224.1.1
w sprawie postanowien jury o odwotaniu zawodoéw (art. 625)
w sprawie listy wynikow oficjalnych, wytgcznie widocznych i popetnionych
btedéw w obliczeniach
w sprawie decyzji jury, ze zawody moga by¢ potraktowane jako zawody
na FIS-punkty.

Zazalenia maja by¢ kierowane do FIS/PZN.

Zazalenia (odwotania) od decyzji jury w zawodach krajowych sktada sie do
Wydziatu Sedziowskiego PZN zgodnie z art. 223.3 (od roku 2011 wysokos$¢
kaucji wynosi 1000.- zt.). Wysoko$¢ kaucji moze by¢ zmieniona w kolejnych
wytycznych sportowych.

Termin sktadania zazalen:

Odwotania od decyzji jury mozna wnosi¢ do 48 godzin. Do Komisji Apelacyjnej
FIS. W kraju bez zmian - do 24 godzin

W sprawach oficjalnych wynikéw, ktore sg poza kompetencjami jury, odwotania
nalezy sktada¢ do Komisji Apelacyjnej FIS poprzez Biuro FIS w ciggu 30 dni.
W kraju - do Biura PZN - do 14 dni.

Kompetentne w sprawie rozpatrzenia zazalen sa:
Komisja skarg FIS
Sad FIS.

W kraju kompetentny w sprawie rozpatrzenia odwotan jest Wydziat Sedziowski
PZN.

Efekt zawieszenia
Ztozone odwotania (protesty, skargi, zazalenia) nie majg skutkdw zawieszenia.

Postepowanie
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Wszystkie odwotania nalezy sktada¢ na pi$mie, szczegétowo omawiajgc
i zatgczajagc dowody. Odwotania ztozone po terminie nie sa rozpatrywane
i zwracane przez FIS/Wydziat Sedziowski PZN (art. 647.1.3.1i 647.1.3.2).

REGULAMIN LICENCJONOWANIA TRAS
Ogolne

Wszystkie zawody musza kategoryeznie byé rozgrywane na trasach
posiadajacych homologacje ticeneje FIS/PZN.

Odstagpienie od tego przepisu moze by¢ wyjgtkowo zatwierdzone.
Odstapienia i roznice dotyczace danych technicznych moga by¢ zatwierdzane
jedynie przez Zarzad FIS. Podania w w/w sprawie sktadajg zainteresowane
zwigzki narodowe i Podkomisja ds. tras alpejskich. Zatwierdzone odstepstwa
sg wazne do czasu nowego rozporzadzenia.

Zgtaszane trasy do homologacji musza by¢ zgodne z wymogami technicznymi
ujetymi w art. 701, 801, 901 i 1001.

Wyijatki

Odstapienie od tego zapisu moze by¢ zatwierdzone w wyjatkowych sytuacjach
na prosbe zainteresowanego.

Odstapienia i roznice dotyczace danych technicznych moga by¢ zatwierdzane
jedynie przez Zarzad FIS. Podania w w/w sprawie sktadajg zainteresowane
zwigzki narodowe i Podkomisja ds. tras alpejskich. Zatwierdzone odstepstwa
sg wazne do czasu nowego rozporzadzenia.

Wszystkie zawody krajowe zamieszczone w kalendarzu PZN musza by¢
rozgrywane na trasach posiadajacych homologacje ticeneje PZN lub FIS.
Odstagpienie od tych wymagan jest mozliwe jedynie za zgoda PZN.

PZN w zasadzie nadaje homologacje w oparciu o przedstawione ponizej
procedury i dane z ewentualnymi odstepstwami dla tras uzywanych w zawodach
lokalnych. PZN prowadzi wykaz tras homologowanych.

Podania o licencje
Prosbe o licencje trasy musi skierowa¢ do FIS zainteresowany zwigzek narodowy
lub Podkomisja FIS ds. tras alpejskich.
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Wymagane dokumenty

Pakiet licencyjny musi zawiera¢ szesé—nasteptigeych nastepujace dane
dokumentow:

Opis trasy zawierajacy:

adres wraz z kontaktem telefonicznym oraz e-mail

nazwe trasy

lokalizacje trasy

konkurencja zawoddw ktérej dotyczy homologacja (zob. art. 201.6.2)
w przypadku wznowienia homologacji poprzedni numer homologacji i imie
inspektora przez ktorego zostata zatwierdzona

kierunek trasy

punkt startu (wysoko$¢ w metrach nad poziomem morza)

punkt mety (wysoko$¢ w metrach nad poziomem morza)

réznica poziomdw (w metrach)

dtugos¢ (w metrach)

$rednie nachylenie, minimum i maksimum (w procentach)
mozliwosci ewakuacjl poszkodowanych z trasy zawodow

ewentualne miejsca do lagdowania dla hellkopterow

odlegto$¢ drogi ewakuacyjnej do najblizszego szpitala podana w km oraz
czas dotarcia w warunkach zimowych oraz placowki medyczne dostepne
na miejscu

mozliwos¢ dostepu do ujecia wody znajdujacej sie w poblizu trasy
instalacje sztucznego nasniezania

opis mozliwosci zabezpieczenia transportu do strefy startu i mety, nadto
mozliwosci kolejki (wyciggdw) Heh-wydajnosé-na-godzine-fite-oséb} oraz
czas potrzebny do przemieszczenia sie ze strefy mety do miejsca startu.
opis strefy startu i mety; opis powinien zawiera¢ uksztattowanie terenu,
sytuacje geograficzng; dodatkowo -w strefie mety informacje na temat miejsc

dla dziennikarzy, kementatordwradiowych-telewizyjnyeh-eraz publicznosci;

informacje na temat miejsca dla zawodnikow w strefie startu i mety

opis technicznych srodkéw facznosci, nalezy dotaczy¢ schemat zawierajacy
typ i numer podziemnych kabli, przewody tymczasowe w tym liczba wylotow
wzdtuz trasy:
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- liczbe linii istniejacych, rodzaj instalacji:
- szczegdty dotyczace mozliwej aparatury radiowej

Mapke w-skati-+-25-006-z poziomicg-wkresem-trasy—pokazujaca trase na ktérej:
lokalizacja trasy wraz z otaczajacg infrastruktura: okoliczne resorty, wyciagi,
okoliczne trasy, parkingi itp

Profil dtugos$ci w-skati—+—56060-pokazujacy roéznice poziomdw i dtugosé
(horyzontalne i rzeczywiste nachylenie zmierzone na miejscu) trasy (poziomica
w tej samej skali). uwzgledniajac gradient.

Duzg reprodukcje fotograficzng a na niej szkic trasy. musi-te-byc-prawdzivwe
zdjecie-o-minimatnych-rozmiarach-18x24-em; Rozmiar zdjecia powinien by¢

o wymiarach nie mniejszych niz 900x900 pixeli. Zdjecie powinno by¢ zrobione
jesti-toe-moztiwez przeciwnego zbocza; w razie problemoéw - zdjecie z samolotu .

Plan Szkic zbocza z trasg w skali 1: 5 000 z wszystkimi charakterystycznymi
punktami; plan szkic ten ma mie¢ charakter informacyjny i ma pokaza¢ znamienne
punkty, jak np.: stupy kolejki, grupy drzew, strome zbocza, poprzeczne drogi,
hydranty do wytwarzania $niegu, zabezpieczenia itp., a tym samym réznice
poziomdw; szkic stanowi podstawowg informacje dla inspektora; dobrze jest
nanie$¢ na plan szkic prace przebiegajgce na trasie jak rowniez plan sytuacyjny
rozmieszczenia siatek zabezpieczajacych.

Zaswiadczenie potwierdzajace, ze wszystkie przebudowy/ulepszenia na trasie
powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujagcym prawem w danym kraju.

Certyfikaty powinny by¢ wydawane przy:

- pierwszej homologacji jezeli z wyjatkiem juz istniejacych tras lub terenu
ktéry nie wymaga modelowania

- przy ponownym zatwierdzeniu nie przewidziano dodatkowych prac

Powotanie-inspektora-ds—ticencji-tras- Inspektor Homologacji
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Opis

Aby zosta¢ zgtoszony do FIS zostat jako Miedzynarodowy Inspektor
Homologacji, dana osoba musi najpierw zosta¢ uznana przez swoéj Krajowy
Zwigzek Narciarski za osobe, ktora ukonczyta edukacje w zakresie procesu
treningowego przeprowadzonego przez Krajowy Zwigzek Narciarski (jesli taki
istnieje) oraz za aktywnego i kompetentnego inspektora Krajowego Zwigzku
Narciarskiego, zaréwno w odniesieniu do zawoddw szybkich (DH, SG) jak
i technicznych (GS, SL).

Aby posiada¢ wazng licencje Inspektora Homologacji FIS, inspektor musi
posiadac kilkuletnie do$wiadczenie w zawodach narciarstwa alpejskiego,
takiego jak Krajowy Inspektor Homologacji Zwigzku Narciarskiego lub TD
FIS lub Kierownik Zawodoéw lub wysokiej klasy trener/zawodnik, i powinien
posiada¢ umiejetnosci w zakresie inzynierii, GIS, architekturze, le$nictwo, oraz
odpowiednie umiejetnosci obstugi komputera i by¢ fizycznie sprawnym.
Doswiadczenie umozliwia inspektorowi prawidtowy dostep do trasy zgodnych
z wymaganiami technicznymi FIS dla danej konkurencji (spadek pionowy,
gradient, szerokos¢, itp. ), a w szczegolnosci prawidtowg ocene ryzyka na
trasie zawodow; inspektor musi informowa¢ wnioskodawce ubiegajacego sie
o homologacje w kwestiach technicznych, a przede wszystkim w kwestiach
bezpieczenstwa, w odniesieniu do ktérych inspektor musi by¢ w stanie
zaproponowac rozwigzania.

Powotanie, wyksztatcenie i rozwoj

Kandydat musi wzig¢é udziat w co najmniej trzech inspekcjach
z pozytywng rekomendacjg doswiadczonych inspektorow (w porozumieniu
z Przewodniczacym podkomitetu) oraz przedtozy¢ przewodniczagcemu wiasng
dokumentacje i sprawozdanie z inspekcji. Kandydat powinien réowniez
uczestniczy¢ w aktualizacji co dwa lata oraz w dorocznej sesji podkomitetu.
Po pomysinym ukonczeniu wczesniejszych niezbednych krokéw kandydat
otrzymuje wazna licencje inspektora homologacji i moze zosta¢ przydzielony
do poszczegolnych misji.

Podkomitet moze podja¢ decyzje o niewydawaniu licencji inspektorowi, jesli
kandydat nie spetnit wszystkich niezbednych wymagarn lub jesli zostanie uznany
za niewtasciwego i bedzie musiat kontynuowac szkolenie.

Podanie

Przewodniczacy Podkomisji ds. tras alpejskich zapoznaje sie z podaniem
o licencje i powotuje inspektora, aby zbadat dang trase zjazdu Inspektor
Homologacji do tras DH i Super-G (wtgcznie z trasami do rozgrywania zawodow
DH zgtoszonymi do krajowych kalendarzy startowych) nie powinien by¢ z kraju

ubiegajacego sie 0 homologacje. inspektornie-moze-byt-zkraju-proszacego
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Przy trasach ZJazdowych glgantowych i super-glgantowych musi |stn|ec
mozliwo$¢ natychmiastowej ewakuacji rannych, nawet w czasie zawodéw
trasg specjalnie wyznaczong do tego celu, bgdz drogg lub trasg, na ktorej
rozgrywane sg zawody.

Postepowanie licencyjne

Whnioskodawca ubiegajacy sie homologacje proszacy o licencje

Resort narciarski, zwiazek, klub, wtasciciel odpowiada za przestrzeganie
przepiséw w czasie budowy ewentualnie przebudowy trasy, ktére beda zalecane
przez inspektora.

Wnloskodawca (resort nar0|arsk| 2W|qzek klub, W’fascmel) Marqﬁge’fewq

ﬁafedewege sk’rada Wnlosek do przewodnlczqcego Podkomlsn ds tras
alpejskich.tub-sktadasie-tinspektora-po-akeeptacjizwigzku,oraz ktéry przesyta
kolejne kopie egzemplarze do przypisanego Inspektora. edpowiednim-wiadzom:
We whniosku wnioskodawca oraz krajowy zwigzek narciarski musza wyraznie
uzna¢ ze wprowadzone udoskonalenia dotyczace trasy oraz instrukcje
i procedury zwigzane z bezpieczenstwem sg obowiagzkowe dla wnioskodawcy.
W przypadku niezastosowania sie do tego wymogu TD FIS ma petne prawo
do odwotania zawodc')w (art. 601.4.9.1).

Wnloskodawca musi pokryc koszty podrozy i zakwaterowanla (ca’rodmennego)
bezposredmo InspektorOW|

podrézy tam i z powrotem z miejsca zamleszkama do trasy mozna uregulowac
w sposob nastepujacy:

- za kazdy dzien podrozy kwota w wysokosci 100 CHF

- pociag (pierwsza klasa)

- samochdd osobowy: 0.70 CHF/km

- bilet lotniczy - klasa turystyczna

Whioskujacy o licencje: (resort, wiasciciel, organizator, klub) odpowiada za
przygotowanie dokumentacji miejscowej dotyczacej budowy trasy, ewentualnie
poprawienia i przebudowy trasy, ktére musi dostarczy¢ inspektorowi.

Whioskodawca musi towarzyszy¢ Inspektorowi podczas kontroli a dla zawoddw
DH i SG powinien by¢ réwniez obecny zawodnik ktéry wyznacza trase.
Jesli Inspektor zarzadzi tylko drobne ulepszenia to stan trasy po zawodach
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(z dokonanymi zmianami) musi by¢ niezwtocznie zgtoszony Inspektorowi.
W przypadku bardziej rozlegtych prac Inspektor zadecyduje czy konieczne jest
przeprowadzenie dodatkowego badania.

W razie konieczno$ci Wnioskodawca jest zobowigzany do przettumaczenia
sprawozdania homologacyjnego, tak aby wymogi byly zrozumiate dla os6b
czytajacych i korzystajacych z tego sprawozdania.

Zwigzeknarodowy Krajowy Zwigzek Narciarski

Whniosek Prosba o homologacje ticeneje powinien by¢ przygotowany przez
whnioskodawce a nastepnie zaopiniowany-przezKrajowy Zwigzek Narciarski
zwigzek,a-nastepniet przestana do przewodniczacego Podkomisji ds. tras
alpejskich. Po stronie Krajowego Zwigzku Narciarskiego jest sprawdzenie czy
whnioskodawca zwrécit koszty poniesione przez inspektora a jesli nie zobowiazuje
whnioskodawce do wypetnienia tego obowigzku.

Inspektor
Po otrzymaniu podania przewodniczacy Podkomisji ds. tras alpejskich wyznacza
Inspektora Ten ostatnl natychmlast ustala datq |nspekcu z w’fascmlelem trasy
6 6 p d pekejg proszac
(o] pe%nq dokumentaCJe W'fﬁfﬁﬁ'té'P‘B‘F dotyczch trasy przed |nspekclq Jesli po
inspekcji nie stwierdza sie dodatkowych prac sporzadza sprawozdanie. Jesli
zaleca sie wprowadzenie zmian na trasie Inspektor kieruje je do wnioskodawcy
i upewnia sie, ze prace tez zostaty przeprowadzone przed wypetnieniem
koncowych sprawozdan z kontroli online.Po kontroli wszystkie dodatkowe
dokumenty Inspektor aktualizuje w elektronicznym systemie sprawozdan online.
Jesli sg rzeczy do poprawienia Inspektor decyduje o dodatkowej kontroli
w okresie letnim i nastepnej w zimie aby poréwnac trase w réznych warunkach.
Dotyczy to gtownie zasad bezpieczenstwa zwigzanych z mocowaniem siatek
bezpieczenstwa. W przypadku jesli trasa nie kwalifikuje sie do rozgrywania
zawoddw miedzynarodowych lub przyznanych zawoddéw Inspektor pisze
sprawozdanie z inspekcji i wysyta je do Przewodniczacego Podkomisji ds. tras
alpejskich. Wniosek o homologacje zostaje usuniety a o fakcie tym informowany
Jest Kra]owy ZW|qzek NarC|arsk|




650.5.4

650.5.4.1

650.5.4.2

650.5.5

Narciarski Regulamin Sportowy

Jeden egzemplarz zostaje u inspektora i ten decyduje, czy po letniej inspekcji
nalezy wykonac jeszcze zimowa kontrole z punktu widzenia bezpieczenstwa.

Wydanie i publikacja zaswiatdezenta-o certyfikatu homologacji trasy
Przewodniczacy Podkomisji ds. tras alpejskich rozpatruje i ratyfikuje dokumenty
otrzymane poprzez ,system homologacji online”.

Przewodniczacy moze poprosic Inspektora o dalsze wyjasnienia lub poprawki,
poniewaz ma prawo odmowic¢ wydania certyfikatu, jezeli uzna, ze konfiguracja
trasy lub dokumentacja nie sg zgodne z zasadami FIS. Jezeli sprawozdanie
z kontroli bedzie pozytywne, certyfikat homologacji zostanie wydany
i niezwtocznie opublikowany na stronie internetowej FIS, wraz z kompletnym
zestawem dokumentéw (ksigzeczkg homologacji), ktére beda widoczne dla
upowaznionych cztonkéw FIS (TD, inspektorzy, etc) posiadajgcych wazny login
dla cztonkow FIS.

System FIS automatycznie przesyta cyfrowa kopie $wiadectwa homologacji
i broszury do wnioskodawcy, jego Krajowym Zwigzkom Narciarskim
i inspektorowi, podczas gdy oryginalna ,papierowa” kopia $wiadectwa
homologacji jest przesytana standardowa poczta tylko do wnioskodawcy.

Powyzsze zaswiadczenie zawiera: nazwe i rodzaj trasy oraz dane techniczne,
iloé¢ i numery homologowanych tras wraz z datg wydania certyfikatu-wyeanyeh
wtymrokit-homotogaeji-tras; a takze date wygasniecia jej waznosci.

T
omorogacianea Wy StaWwtotrapPo-Wpra t

Krajowy Zwigzek Narciarski danego wnioskodawcy bedzie obcigzony
odpowiednig optatg Homolohacyjna (w zaleznosci od liczby tras oraz ilosci
rozgrywanych zawoddw na tej samej trasie) w celu pokrycia kosztéw
administracyjnych.

Odrzucenie podania

W przypadku nie wykonania koniecznych prac wskazanych po inspekcji
w terminie pieciu lat, licencja nie moze by¢ przedtuzona, a trasa zostaje skreslona
z rejestru. W celu uzyskania nowej licencji nalezy ponownie ztozy¢ podanie.
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Termin waznosci certyfikatu homologacji FIS

Zjazd i super -G

Certyfikat jest wazny od daty wydania do 1-go listopada* pie¢ lat p6zniej. Re-
homologacja musi by¢ przeprowadzona przed wydaniem nowego certyfikatu.
*) = dla pétkuli potudniowej 1-go lipca.

Slalom i Slalom Gigant

Certyfikat jest wazny od daty wydania do 1-go listopada* dziesie¢ lat pdzniej.
Re-homologacja musi by¢ przeprowadzona przed wydaniem nowego certyfikatu.
*) = dla potkuli potudniowej 1-go lipca.

Wszystkie dyscypliny

Swiadectwa homologacji (w okresach 650.6.6.1i650.6.6.2) sg wazne tak dtugo
dopoki nie nastapia na trasie zmiany spowodowane sitami natury albo wptywem
innego oddziatywania lub jezeli przepisy techniczne nie ulegng zmianie.
Zmiany spowodowane przez nature mogg by¢:

- erozje, obsuniecia gruntu, zarastanie terenu

Inne oddziatywania sa:

- budowa budynkoéw, srodki komunikacji gorskiej

- schroniska, parki, ulice i drogi itd.

- instalacje do nasniezania, staba pokrywa $niezna i inne znaczace przeszkody

Obowigzek informowania
Krajowy Zwigzek Narciarski, preszae wnioskujagc o homologacje trasy, ma
obowigzek informowania i potwierdzania u Przewodniczacego ds. Podkomisji
tras alpejskich o zakonczeniu ewentualnych prac, naturalnych lub sztucznie
dokonanych zmianach (art. 650.5.6.3) wymaganych na trasie. Woéwczas
Przewodniczacy ma prawo wszczaé¢ dochodzenie lub wnie$¢ wniosek do
przeprowadzenia nowej inspekcji.

Pubtikacie Dodatkowe sprawozdanie

Delegaci techniczni moga sktada¢ dodatkowe sprawozdania Przewodniczagcemu
Komisji ds tras alpejskich w przypadku napotkania problemoéw zwigzanych z trasg
lub niezgodnoéci z aktualnymi przepisami FIS. Zadaniem Przewodniczacego
jest zbadanie sytuacji a w niektorych przypadkach zawieszenie homologacji.

Zwigzek miedzy homologacjq a warunkami klimatyczno-atmosferycznymi jak
réwniez warunki specjalne.

Organizator nie moze sztywno opiera¢ sie na posiadanej homologacji. Musi
zwr6ci¢ uwage na stan zasniezenia trasy oraz panujace warunki atmosferyczne.
Sam fakt posiadania homologacji nie wystarczy, jesli pokrywa $niezna jest
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niewystarczajaca, stan $niegu i powierzchnia niezadowalajagca, wystepuje mgta,
itp.

W kraju, wiasciciele tras chcacy uzyska¢ licencje przesytaja do PZN whnioski
celem dalszego postepowania.

ZAWODY PRZY SZTUCZNYM SWIETLE

Dozwolone jest organizowanie zawoddw przy sztucznym $wietle.
Oswietlenie musi spetnia¢ nastepujace warunki:

sita o$wietlenia nie moze by¢ mniejsza na trasie niz 80 lukséw mierzonych
réwnolegle do powierzchni stoku. O$wietlenie powinno byé réwnomierne.

urzadzenia oswietlajace musza by¢ tak umieszczone, zeby nie zmieniaty
topografii terenu. Swiatto musi pokazywa¢ zawodnikowi faktyczny obraz terenu
i nie moze zmienia¢ percepcji wzrokowej zawodnika.

$wiatta nie powinny rzucaé cienia na tor jazdy i nie powinny o$lepia¢ zawodnika.

Delegat techniczny z jury musi wczesniej skontrolowaé czy o$wietlenie jest
zgodne z przepisami.

Delegat techniczny po zaakceptowaniu o$wietlenia musi ztozy¢ protokot.

WSKAZOWKI DLA SEDZIOW BRAMKOWYCH
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Fig. 1. Rysunek bramek SG i GS na karcie sedziowskiej
Fig. 2. Rysunek bramek SL na karcie sedziowskiej
Fig. 3 Rysunki btednego przejazdu

Kazdy sedzia bramkowy musi otrzyma¢ na kazdy przejazd karte kontrolng
w opakowaniu zabezpieczajgcym przed czynnikami atmosferycznymi, ktéra
p03|ada nastepujace dane:

nazwisko sedziego bramkowego,

numer punktu kontrolnego,

numer bramki lub numery bramek za ktére on odpowiada

oznaczenie przejazdu (1. przejazd, 2. przejazd).

Jesli zawodnik nie przetnie $wiatta obydwoma stopami i dziobami nart (lub
wokét ptachty oznaczajacej skret) zgodnie z art. 661.4 sedzia bramkowy musi
bezzwtocznie zanotowaé w swej karcie kontrolnej w odpowiednich rubrykach:
numer startowy zawodnika, numer bramki, na ktérej zostat popetniony btad.

Rysunek sytuacji w jakiej popetniono btad (konieczny szkic przejazdu) art. 661,
Rys. 2, Fig.2, Fig.4.

Sedzia bramkowy musi zaobserwowac¢ czy zawodnik nie przyjmuje obcej pomocy
(np. w razie upadku). Najmniejsza obca pomoc powoduje dyskwalifikacje. Btad
tego rodzaju musi by¢ réwniez zaznaczony na karcie kontrolnej (art. 628.13).
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Prawidtowy przejazd

Bramka jest prawidtowo przejechana, jesli obydwa dzioby nart i obydwie stopy
zawodnika przetng lini¢ bramkowa.

Jesli zawodnik traci jedng narte nie ze swojej winy, dziéb narty pozostatej oraz
obie stopy przetna linie bramki. Przepis ten stosuje sie réwniez, gdy zawodnik
musi podnies¢ sie w bramce po upadku (art.614.2.3)

Tam gdzie nie ma tyczki zewnetrznej, obie stopy i dzioby nart muszg oming¢
tyczke skretu po tej samej stronie i kontynuowaé dalszg jazde naturalnym
przebiegiem trasy.

Przy zjezdzie, super-G i slalomie gigancie, gdzie bramka sktada sie z dwu par
tyczek, ktére miedzy sobg majg zawieszong ptachte, linie bramkowa tworzy
najkrétszy odcinek miedzy dwoma wewnetrznymi i zewnetrznymi tyczkami
(art. 661, Rys. 1, Fig. 1).

Uwaga! W FIS obydwie czesci bramki z ptachtami sg nazywane bramkami
(bramka skretu, bramka zewnetrzna-patrz art. 661).

Linig bramkowa w slalomie jest teoretyczna najkrétsza linia miedzy tyczka skretu
a tyczka zewnetrzna (art. 661). Rys.1 Fig 3.

Jesli zawodnik przewréci tyczke zanim jego stopy i dzioby nart przetna
linie bramkowa, musi dziobami nart i stopami przekroczy¢ linie bramkowa
(zaznaczong na $niegu).

Ten przepis jest réwniez wazny w przypadku brakujacej tyczki albo cze$ci bramki.

W slalomie réwnolegtym obie stopy i dzioby obu nart musza omingé bramke
skretu (art. 661, Rys. 1, Fig. 4).

ZNACZENIE ZADAN SEDZIEGO BRAMKOWEGO

Kazdy sedzia bramkowy powinien bez zarzutu spetnia¢ wymagania regulaminowe
i polecenia jury.

Kazda opinia sedziego musi by¢ jasna i obiektywna. Sedzia zgtasza btad tylko
wtedy gdy jest w petni przekonany, ze btad zostat popetniony.

Jesli sedzia bramkowy nie jest w petni przekonany o popetnionym btedzie, musi
doktadnie przeanalizowa¢ sytuacje.

Ma prawo w wypadkach watpliwych doprowadzi¢, poprzez cztonka jury, do
przerwania ciggtosci zawodéw celem sprawdzenia pozostawionego $ladu przez
narty.

Jezeli sasiedni sedzia bramkowy, cztonek jury lub kontroler wideo sporzadza
protokoty dotyczace zawodnika, ktére réznig sie od protokotu sedziego
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bramkowego w sprawie ewentualnej dyskwalifikacji lub protestow, jury moze
dowolnie interpretowac ten protokoét.

UDZIELANIE INFORMACJI ZAWODNIKOWI

Zawodnik moze, przy popetnianiu btedu czy przy upadku, zwréci¢ sie do
sedziego bramkowego czy popetnit btad. Sedzia bramkowy musi sie orientowac,
czy popetniony btad prowadzi do dyskwalifikacji i powinien o tym poinformowaé
zawodnika.

Zawodnik catkowicie odpowiada za swoje dziatania i nie moze wing obcigzac¢
sedziego bramkowego.

NATYCHMIASTOWE UDZIELENIE INFORMACJI
O POPELNIONYM BLEDZIE

Jury moze zarzadzi¢, zeby sedziowie bramkowi natychmiast przekazywali
informacje o popetnionym bfedzie zawodnika przez podniesienie choragwi
o specjalnym kolorze, przez sygnat akustyczny albo przy pomocy sygnatu
ustalonego przez organizatora (art.670 kontrola wideo).

Natychmiastowe udzielenie informacji nie zwalnia sedziego bramkowego
z obowiazku wypetnienia karty kontrolnej.

Sedzia bramkowy jest zobowiazany udzieli¢ informacji cztonkom jury na ich
zapytanie.

ZADANIA SEDZIEGO BRAMKOWEGO PO PIERWSZYM
| DRUGIM PRZEJEZDZIE

Kierownik punktow kontrolnych (lub jego asystent) ma zebra¢ wszystkie
protokoty od sedziéw niezwtocznie po kazdej serii przejazdu i przekazaé je
sedziemu rozjemcy na mecie.

ZADANIA SEDZIOW BRAMKOWYCH PO ZAKONCZENIU
ZAWODOW

Kazdy sedzia bramkowy, ktéry zanotowat btad zawodnika lub byt $wiadkiem
zdarzenia, ktére moze doprowadzi¢ do powtdrzenia przejazdu, musi pozostaé
do dyspozycji jury do czasu rozpatrzenia wszystkich protestow.

Zadaniem DT jest zatatwienie i odprawienie sedziego bramkowego, ktory
pozostat do dyspozycji jury.
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DODATKOWE ZADANIA SEDZIEGO BRAMKOWEGO

Sedzia bramkowy moze by¢ poproszony o wykonanie innych dodatkowych
obowigzkéw np. wymiana tyczek bramkowych, zniszczonych lub brakujacych
ptacht.

Sedzia bramkowy musi pilnowac, zeby wszystkie ustalone przez jury polecenia
byty wykonywane (mozliwosci treningowe, zezwolenia treningowe, ogladanie
trasy, planowanie czasu, itd.).

Jesli zawodnik w czasie jazdy natrafi na przeszkode, musi natychmiast opuscic
trase i zgtosi¢ sie do najblizszego sedziego bramkowego. Sedzia musi to
odnotowaé w karcie kontrolnej i po zakonczeniu 1. lub 2. przejazdu zgtosié¢
do jury. Zawodnik moze zwrdcic sie z prosba do jakiegokolwiek cztonka jury
0 pozwolenie na przejazd dodatkowy.

STANOWISKO SEDZIEGO BRAMKOWEGO

Sedzia bramkowy musi mie¢ mozliwo$¢ wgladu na wszystkie swoje bramki i na
czytelnos¢ trasy na tym odcinku.

Powinien ustawi¢ sie mozliwie blisko bramek a jednoczes$nie na tyle daleko aby
nie przeszkadza¢ zawodnikom. Musi zaja¢ bezpieczne stanowisko.

Organizatorzy muszg zaopatrzy¢ sedziow w dobrze widoczne ubiory. Dla
unikniecia pomytek ubiér sedziéw bramkowych musi by¢ w innym kolorze niz
ptachty i choragiewki.

Sedzia bramkowy powinien by¢ na swoim stanowisku wyraznie wcze$nie;.
Poleca sie organizatorom zawoddéw zapewni¢ sedziom ubrania ochronne na
wypadek niekorzystnych warunkéw, jak tez pewne formy dozywiania.

Organizator zawodow musi dostarczy¢ sedziemu wyposazenie niezbedne do

wykonywania jego zadan.

ILOSC SEDZIOW BRAMKOWYCH

Organizator zawodow odpowiada za przygotowanie wystarczajace;j ilosci
kompetentnych sedziéw bramkowych, ktorzy sg w stanie wykona¢ swoje funkcje.

W kraju kierownik punktéw kontrolnych, w razie koniecznosci, powinien
przed zawodami zwotfa¢ odprawe sedzidow bramkowych celem przekazania
ostatecznych instrukcji. Jesli jest to konieczne, w odprawie powinien uczestniczy¢
sedzia rozjemca lub DT.
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Organizator musi poda¢ do wiadomosci jury ilo$¢ wyznaczonych sedziéw
bramkowych, ktérzy beda do dyspozycji w czasie treningéw i zawodow.

W ZI0, MSS, P$ ilo$é sedziow bramkowych ustala jury.
Pomoc dla sedziow bramkowych na zawodach krajowych

Sedzia bramkowy winien stawic sie na stanowisku odpowiednio wcze$niej przed
rozpoczeciem zawodow. Jego czynnos$ci mogg trwaé dtuzej niz kilka godzin
z narazeniem na zmiany atmosferyczne. Dlatego zaleca sie organizatorom
aby przygotowali dla sedziéw ubiér ochronny odporny na dziatanie $niegu,
wiatru i mrozu.

W ekstremalnych warunkach nalezy przewidzie¢ sedzidw rezerwowych
zabezpieczajgcych zmiane na stanowiskach, ktérzy moga przeja¢ funkcje
w wypadku konieczno$ci opuszczenia punktu kontrolnego przez sedziéw lub
zastgpic¢ ich w 2. przejezdzie.

Organizator powinien przygotowa¢ positek dla sedziéw na bramkach
(dtugotrwata praca w trudnych warunkach).

Przy specjalnie trudnych bramkach (czesto wyrywane tyczki) i na odcinkach,
gdzie stan gotowosci trasy musi by¢ na tych miast korygowany, sedzia bramkowy
musi mie¢ do swojej dyspozycji przydzielonego pomocnika. z wyposazeniem
technicznym (topaty, grabki, kliny, wiertarki i in.)

Materiat konieczny do sprawowania czynnosci przez sedziéw bramkowych,
musi by¢ dos¢ wczesnie i w komplecie dostarczony przez organizatora, przede
wszystkim:

Podktadka plastikowa chronigca protokét przed wiatrem, deszczem i $niegiem

Otéwek przytroczony na sznurku do podktadki, otéwek rezerwowy, kilka arkuszy
papieru do zapisu kazdego spornego przypadku, (najlepiej specjalne druki
kontrolne)

Wystarczajaca ilos¢ tyczek rezerwowych w poszczegdlnych kolorach; tyczki te
muszg by¢ zlokalizowane w dostatecznej odlegtosci niedaleko od stanowiska
sedziego bramkowego; (muszg one by¢ wbite skos$nie w dot i oflagowane celem
zapewnienia bezpieczenstwa osob przejezdzajgcych obok trasy).

WIDEO KONTROLA

Jesli organizator przygotuje $rodki techniczne umozliwiajace wykonanie nagrania
wideo, jury powotuje tzw. kontroleréw wideo. Obowiazki tychze kontroleréw
sg identyczne z tymi, ktére majg sedziowie bramkowi.
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RODZAJE TYCZEK

Wszystkie tyczki uzywane w czasie zawodow sg nazywane tyczkami slalomowymi
i dzielg sie na tyczki zwykte i uchylne.

Tyczki zwykte

Tyczki bez elementu uchylnego o grubosci od 20 mm do 32 mm sg uwazane
za tyczki zwykte. Musza one by¢ wystarczajaco dtugie, zeby po wbiciu w $nieg
wystawaty nad powierzchnie $niegu minimum 1,80 m i wykonane z materiatu
nie tupliwego (plastik, bambus pokryty plastikiem lub z materiatu o podobnych
wiaséciwosciach).

Tyczki uchylne
Tyczki uchylne sg wyposazone w element przegubowy. Musza one odpowiadac
przepisom FIS.

Zastosowanie tyczek

Tyczki uchylne (przegubowe) sg obowiazkowe, za wyjatkiem zjazdu, we
wszystkich zawodach umieszczonych w kalendarzu imprez PZN i FIS. Jury
jednak moze zazada¢ uzycia tyczek uchylnych w zjezdzie

Slalom
Tyczki w slalomie muszg by¢ koloru czerwonego i niebieskiego. Tyczka skretu
musi by¢ tyczka uchylna.

Slalom gigant i super-G

W slalomie gigancie i super-G stosuje sie na bramkach 2 pary tyczek
slalomowych, na ktérych mocuje sie po jednej ptachcie. Ptachty powinny by¢
tak umocowane zeby mogty sie odpia¢ tylko na jednej tyczce. Szczegdlnie
tyczka skretu musi by¢ tyczka uchylna.

Specyfikacje FIS dla tyczek uchylnych

Wszystkie dalsze konstrukcje i detale konstrukcyjne tyczek uchylnych sa
regulowane kazdorazowo waznymi specyfikacjami FIS.

PLACHTY BRAMKOWE DLA SLALOMU GIGANTA, SUPER-G
1 ZJAZDU

Na wszystkich zawodach FIS/PZN umieszczonych w kalendarzu FIS /PZN
(w Slalomie Gigancie, Slalomie i Zjezdzie) musza by¢ uzywane ptachty bramkowe
zgodne ze specyfikacja FIS. Lista homologowanych ptacht jest opublikowana
na stronie internetowej FIS. Przepisy ICR FIS i NRS PZN art. 701.3.2, 901.2.2
oraz 1001.3.2 sg nadal aktualne.

Rozwiazywanie sie ptachty przy zaczepieniu
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W praktyce celem jest, aby w przypadku zaczepienia sie zawodnika o ptachte,
ulegta ona rozwigzaniu. Testujgc ten wymog w laboratorium, symuluje sie
zaczepienie o wahadta o masie 70 kg przy predkosci 75 km/h. Przy 10 prébach
ptachta musi 10 razy ulec rozwigzaniu.

Brak rozwiazania przy normalnym najechaniu na tyczke

Przy normalnym najechaniu na tyczke ptachta nie powinna sie odwiaza¢ od
tyczki.

Ptachta musi by¢ testowana i odpowiada¢ homologacii.

Przepuszczalnos¢ wiatru
Ptachta musi by¢ wykonana z materiatu przepuszczajacego powietrze.

Napisy reklamowe
Napisy reklamowe nie moga narusza¢ przepuszczalno$ci wiatru i mechanizmu
zabezpieczajacego ptachty.

Kolory

Na gtéwnych zawodach (art.201.3.1) i Pucharach (art.201.3.2) i art.201.3.3)
moga by¢ uzywane zréznicowane kolory ptacht i tyczek. Kolor pomaranczowy
moze by¢ uzywany zamiast czerwonego na wszystkich zawodach FIS. Tyczki
i ptachty musza by¢ tego samego koloru.
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ROZDZIAL IlI

PRZEPISY SPECJALNE DLA POSZCZEGOLNYCH KONKURENCJI
ALPEJSKICH

700 ZJAZD (DH) (nie ma ,biegu zjazdowego"!)

701 Dane techniczne

701.1 Roznica poziomow

701.1.1  Trasa dla mezczyzn ZIO, MSS, PS
od 800 m (wyjatkowo 750 m) do 1100 m
dla COC 0d 500 m do 1100 m
dla FIS 450m - 1100m (U21-U18 (juniorzy) 700)
zawody z dwoma przejazdami 350-450 m

701.1.1.1 701.1.1.1  Dla pozostatych zawodow FIS:
od 450 m do 1100 (juniorzy) 700 m)
W kraju:
seniorzy i juniorzy 500-1100 m
juniorzy mtodsi U16  450-600 m
mtodzicy U14 350-500 m

701.1.2  Trasa dla kobiet
Dla wszystkich zawodéw FIS:
od 450 - 800 m (U21-U18 (juniorzy 700)
zawody z dwoma przejazdami- przejazd 350 m-450 m

W kraju:
seniorki i juniorki 500-800 m
juniorki mtodsze U16 400-600 m
mtodziczki U14 300-500 m
701.1.3  Liga wstepna (ENL) kobiety i mezczyzni:
zawody z jednym przejazdem: minimum 400-500 m
zawody z dwoma przejazdami: minimum 300-400 m

Trasa dla zjazdu (ENL) z ustalonym startem i metg musi by¢ homologowana

701.2 Dtugos¢ trasy
Dtugo$¢ trasy mierzona tasma lub przy pomocy kota musi by¢ podana na licie
startowej i liscie wynikow.

701.3 Bramki

701.3.1  Bramka sktada sie z czterech tyczek i dwéch ptacht.
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701.3.1.1 Na trasie zjazdowej ustawia sie bramki czerwone lub niebieskie — art. 701.3.2

701.3.1.2 Kiedy kobiety startujg na tej samej trasie zjazdowej co mezczyzni (czerwonej),

701.3.2

701.3.3

702

702.1

702.2

702.3

bramki dodatkowe dla kobiet sg w kolorze niebieskim.

Jako ptachty uzywa sie prostokatnego materiatu o wymiarach ok. 0.75 m
szerokosci i ok. 0.50 m wysokos$ci. Sg one tak zamontowane tak, zeby zawodnik
mogt je widzie¢ z dalszej odlegtosci. W miejsce czerwonego materiatu moze by¢
zastosowany pomaranczowy btyszczacy. Kiedy ptachty na bramkach majg ten
sam kolor co siatki ochronne i sg stabo rozpoznawalne, wtedy nalezy uzy¢ ptacht
alternatywnego koloru (zgodnie z regulaminem niebieskiego albo czerwonego).

Szeroko$¢ bramki musi wynosi¢ minimum 8 m. Bramka powinna by¢ ustawiona
prostopadle do kierunku jazdy

TRASY

Wspolne przepisy dla tras zjazdowych (mezczyzni, kobiety)

Dla ZI0, MSS PS trasy muszg by¢ wczesniej sprawdzone i wyprébowane;
nalezy stwierdzi¢ czy obok wtasciwych danych technicznych, trudnos¢ trasy
wymaga od zawodnikéw odpowiedniego zaawansowania technicznego i czy
jest interesujaca z technicznego punktu widzenia.

Ogolne wymagania na trasie

Trasa zjazdu powinna spetnia¢ warunki szesciu wymogéw: techniki, odwagi,
szybkosci, ryzyka, kondycji fizycznej i indywidualnych mozliwosci.

Trasa od startu do mety musi by¢ dostosowana do zréznicowanych warunkéw
i predkosci przejazdow. Zawodnik dostosowuje predkos¢ przejazdu i technike
do swoich indywidualnych mozliwosci.

Specjalne przepisy dotyczace tras

Trasa powinna mie¢ normalnie szeroko$¢ minimalng 30 m.

Inspektor odpowiadajacy za homologacje trasy ocenia czy jest to szeroko$¢
wystarczajaca i, w razie koniecznosci, zaleca jej poszerzenie. W wyjatkowych
wypadkach ta szeroko$¢ trasy moze by¢ nieco mniejsza z uwagi na naturalne
zwezenia i koncepcje linii trasy. Gdzie to jest niezbedne, szczegdlnie na zewnatrz
skretow, nalezy przewidzie¢ bezpieczne miejsca do ewentualnych upadkow.
Nalezy umozliwi¢ kontrole predkosci przy poszczegdlnych wykonywanych
ewolucjach (przy krawedziowaniu i skokach).

Nie wszystkie czesci trasy musza by¢ przejezdzane na petnej predkosci.
Uksztattowanie terenu najlepiej pozostawi¢ w formie naturalnej. Instalacje
ochronne muszg by¢ dostosowane do warunkéw pogodowych typowych dla
narciarstwa alpejskiego.
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Miejsca w ktérych przy duzej predkosci zawodnik moze wypas¢ z trasy musza
by¢ mozliwie jak najbezpieczniej i jak najlepiej ostonigte wysokimi siatkami,
matami albo podobnymi pomocniczymi $rodkami bezpieczenstwa, w miare
mozliwosci pokrytymi ptachtami.

W kazdym wypadku na trasach zjazdowych muszg by¢ zachowane warunki
bezpieczenstwa.

Obecnie stosuje sie oznakowanie farbg wzdtuz trasy na skretach oraz w poprzek
trasy w miejscach wiekszych nieréwnosci (dla lepszej widocznosci). W miejscach
niebezpiecznych, stosuje sie specjalne siatki bezpieczenstwa (nawet kilka warstw)
koloru pomaranczowego.

Srodki transportu
Musi by¢ zagwarantowany dojazd do miejsca startu kolejkg lub innym srodkiem
transportu.

WYTYCZANIE TRASY

Ustawianie bramek
Bramki sa tak ustawiane, zeby uzyska¢ zamierzony kierunek jazdy.

Przed trudnymi skokami i trudno przejezdnymi odcinkami tras nalezy ustawia¢
bramki dla wytracenia predkosci.

W miejscach, w ktérych tyczki zewnetrzne sg zlikwidowane, tyczki wewnetrzne
skretu wyznaczaja (stanowig) bramke — decyzja jury. (patrz art. 904.3)

Przygotowanie i ogladanie trasy

Na wszystkich zawodach przeprowadzanych w zjazdach, ujetych w kalendarzu
FIS trasy zawoddéw przed pierwszym ogladaniem i przyjeciem jej przez jury
muszg by¢ catkowicie wytyczone i przygotowane do zawodéw. Jury zawoddw
powinno stwierdzi¢ czy wszystkie zalecenia w sprawozdaniach doradcéw
technicznych sa zrealizowane, czy jest przedtuzona homologacja, czy dokonane
sg ustalenia pomiedzy organizatorem a DT (ZIO, M$S, PS- rozjemca lub jego
asystent)-przed przybyciem zespotoéw na zawody.

Przed rozpoczeciem pierwszego dnia oficjalnego treningu jury tacznie
z ekspertami bezpieczenstwa (w zawodach FIS), ewentualnie w obecnosci
kierownikéw druzyn albo treneréw musi podja¢ decyzje dotyczaca ogladania
trasy.

Przed rozpoczeciem pierwszego oficjalnego treningu zawodnicy zapoznaja
sie z trasa.
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Po obejrzeniu trasy cztonkowie jury spotykaja sie z kierownikami druzyn oraz
trenerami i przyjmujg uwagi o trasie, ewentualne zyczenia dotyczace trasy
i treningow.

TRENING OFICJALNY

Dla treningu oficjalnego zjazdu na ZI0, MSS, PS, COC moga by¢ okreslone
specjalne przepisy.

Obowiazek udziatu w treningu

Oficjalny trening jest integralng czescig zawoddw. Zawodnicy sg zobowigzani
bra¢ udziat w treningu. Wszyscy zawodnicy zgtoszeni do zawodéw musza by¢
losowani i bra¢ obowigzkowo udziat we wszystkich przejazdach treningowych.
Jesli przewiduje sie udziat zawodnikow rezerwowych, musza oni takze brac¢
udziat w treningu.

Okres treningowy
Trzy dni powinny by¢ przeznaczone na ogladanie trasy i oficjalny trening.

Z powoddw organizacyjnych jury moze wyjatkowo skréci¢ okres treningowy
minimum do jednego dnia.

Oficjalne treningi nie muszg by¢ przeprowadzone w ciggu kolejnych dni
nastepujacych po sobie.

Odpowiednie przygotowanie do zawoddw
Cata trasa (start, trasa, meta) musi by¢ przygotowana do pierwszego treningu
zgodnie z zatozeniami zawodow.

Wszystkie decyzje dotyczace zamkniecia trasy powinny by¢ zgodne z przepisami.

Stuzba medyczna i sanitarna

Stuzba medyczna, sanitarna i ratownicza musi by¢ w petni obsadzona juz w czasie
wszystkich treningéw. Doktadne informacje o zadaniach stuzby medycznej sg
w materiatach FIS Medical Guide).

Pierwszenstwo przy wjezdzie na start

Organizator musi zapewni¢ pierwszenstwo kolejnosci wjazdu na start dla
zawodnikdéw, funkeyjnych i oficjeli posiadajgcych specjalne oznakowania celem
wyeliminowania zbednego oczekiwania.

Numery treningowe
Przy wszystkich przejazdach treningowych zawodnicy muszg posiadac zatozone
numery startowe, tak jak na zawodach.

Kolejnos¢ startu
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Sedzia startu lub wyznaczony przez jury przedstawiciel odpowiada za
prawidtowa kolejnos¢ startu zgodnie z listg startowa, przy czym, ze wzgledu
na bezpieczenstwo zawodnikdw, odstepy startowe sg utrzymane.

Trening z pomiarem czasu

Czasy musza by¢ mierzone przynajmniej w jednym z dwoch ostatnich dni
treningow.

Osiagniete czasy wszystkich przejazdéw treningowych w danym dniu treningu
moga by¢ podawane na listach wynikéw treningowych lub przez megafony.
Wyniki mozna takze podawacé na tablicy ogtoszen. W kazdym przypadku czasy
przejazdow treningowych musza by¢ podane kierownikom druzyn najpézniej
na odprawie kierownikéw druzyn.

Zawodnik musi wzig¢ udziat co najmniej w jednym przejezdzie treningowym
na czas.

Przy upadku, zatrzymaniu sie na trasie lub wyprzedzeniu przez nastepnego
zawodnika, zawodnik musi opusci¢ trase.

Powtorzenie przejazdu w czasie treningu jest niedopuszczalne.

Zawodnik moze dalej zjezdza¢ poza wytyczong trasa.

W przypadku zmiany stanu pogody (opad $niezny itp.) miedzy ostatnim
treningiem a dniem zawodoéw, nalezy przeprowadzi¢ w dniu zawoddéw ogladanie
trasy.

W miare mozliwosci jeden trening nalezy zorganizowaé¢ w tym samym czasie,
w jakim maja by¢ przeprowadzone zawody.

STREFY ZOLTE

Ogladanie trasy

W zaleznosci od potrzeb, jury moze okresli¢, dla treningu i zawoddw, miejsca
stref Z6ttych. Sg one oznaczone zéttymi lub z6tto-czarnymi chorggwiami,
ktérymi wymachujac zatrzymuje sie nastepnego zawodnika. Te strefy musza
by¢ ustalone juz przy pierwszym ogladaniu trasy i winny by¢ rozpoznawane
przez zawodnikdw.

Trening

Jesli zawodnik zostanie zatrzymany w strefie, ma prawo do dalszego
kontynuowania przejazdu z miejsca zatrzymania. O ile jest to organizacyjnie
i czasowo mozliwe, zawodnik na wtasng prosbe moze otrzymac od cztonka jury
zezwolenie na powtorny przejazd. W tym wypadku zawodnik musi sie zgtosi¢
na starcie najpozniej przed wystartowaniem ostatniego zawodnika. Jesli tego
nie dokona, zezwolenie wygasa.
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Zawody

Jesli w czasie zawodow zawodnik zostanie zatrzymany, przystuguje mu prawo
do powtorzenia przejazdu, jezeli jury z powoddw organizacyjnych moze to
zapewni¢ Jury musi sie upewni¢, ze powtdrny przejazd zawodnika musi sie
odby¢ przed ostatnim zawodnikiem na liscie startowe;.

Zobowigzanie
Przy przerwaniu przejazdu przez wymachiwanie z6ttg choragwia, obowiazuje
zawodnika natychmiastowe zatrzymanie sie.

Rozkazy

Na rozkaz ,start stop, z6tta choragiew stop” sedzia startu musi start zamkna¢,
a znajdujacy sie na trasie zawodnicy sg przy pomocy wymachiwania choragwig
zatrzymani. Sedzia startu musi przez telefon potwierdzi¢, ze start zostat
zatrzymany i musi poda¢ numer zawodnika na trasie i numer nastepnego
zawodnika, ktéry nie wystartowat (, potwierdzenie: start stop, numer 23 na trasie,
numer 24 na starcie”) Cztonek jury ktory podjat decyzje o wstrzymaniu startu
odpowiada za dalsze funkcjonowanie z6ttych flag w dalszej czesci zawodow.

PRZEPROWADZENIE ZJAZDU

Zjazd w jednym przejezdzie

Zjazd jest przeprowadzany w jednym przejezdzie.
Zjazd w dwoch przejazdach

Zawody moga by¢ przeprowadzone w dwoch przejazdach z zachowaniem
parametréw technicznych dotyczacych réznicy poziomow (ICR/NRS).

Do oceny koncowej zalicza sie wyniki obu przejazdow. Kolejno$¢ startu w drugim
przejezdzie wedtug art. 621.11.

Dla zjazdu w dwoch przejazdach wazne s wszystkie przepisy dotyczace zjazddw.
Jury reguluje wszystkie problemy zwiazane
z trasg, treningiem i dwoma przejazdami.

Oba przejazdy powinny sie odby¢ w tym samym dniu.

W zjezdzie przeprowadzonym w dwodch przejazdach musza by¢ podane
w kalendarzu zawodéw réznice poziomdw zgodnie z art. ICR/NRS 701.1

W przypadku kiedy przeprowadzenie zawodow pierwotnie zaplanowanych
jest niebezpieczne (niebezpieczny $nieg, warunki atmosferyczne) jury moze
przeprowadzi¢ zjazd w dwdch przejazdach.
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KASKI OCHRONNE

Wszyscy zawodnicy i otwierajacy trase (,przedzjezdzacze”) musza mie¢ zatozone
kaski w czasie oficjalnych treningéw i zawodow.

Kaski powinny odpowiada¢ obowigzujagcym standardom FIS zgodnym
z regulaminami wyposazenia. Miekkie czesci kaskow w okolicy uszu sg
dopuszczalne jedynie w kaskach slalomowych.

SLALOM (SL)

DANE TECHNICZNE
Réznica poziomoéw
Trasa dla meéc;yzn
w ZIO, MSS, PS:
180-220 m;

w pozostatych zawodach FIS:
140-220 m.

Trasa dla kobiet

w ZIo, MSS, P$
140-220 m.

Dla wszystkich pozostatych zawodoéw FIS:
120-200 m.

Trasa dla mtodzikéw i junioréw mtodszych (U16 i U14):
- 100-160m

Liga wstepna (ENL) - dla kobiet i mezczyzn
80 m - 120 m (mezczyzni 140 m)
Zawody w trzech przejazdach:
Minimum 50 m

Powyzsze obowiazuja takze w kraju, chyba ze wytyczne sportowe stanowig
inaczej

Bramki

Bramka slalomowa sktada sie z dwoch tyczek slalomowych (art. 680). Tam gdzie
nie ma tyczki zewnetrznej bramke stanowi tyczka skretu.

Nastepujace po sobie bramki powinny by¢ na przemian niebieskie i czerwone.

Szeroko$¢ bramki w $wietle musi wynosi¢ minimum 4 m, maksimum 6 m.
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Odlegtos¢ od tyczki skretu jednej bramki do tyczki skretu drugiej bramki, otwartej
lub zamknietej, nie moze by¢ mniejsza niz 6 m i nie wigksza niz 13 m (obowiazuje
dla wszystkich kategorii).

Wyjatek w zawodach dzieci (U16 i U14): 7-11m.

Odlegto$¢ pomiedzy bramkami wewnatrz kombinacji bramkowych (tokie¢
i wertikal) musi by¢ nie mniejsza niz 0.75 m i nie wieksza niz 1.00 m. Bramki
w tokciu i wertikalu musza by¢ ustawione w linii prostej. Bramki przedtuzajace

Rys. 3 Kombinacja bramek
. p
A Kombinacja
......... - |D Wertikalowa
4-6m.
min-max
Mg Bramka przediuzajaca
(banan)

(ICR - opdZniajaca)

A
12-18m.
- 0,75-1,00m
y min-max
- 61 im.
min-max

6-13m.
== min-max

A: Bramka otwarta

B: Bramka przediuzajaca

C: Bramka wertikalowa (zamknieta)
D: Tyczka skretu

od tyczki skretu do tyczki skretu muszg mie¢ odlegto$¢ minimalng 12m,
a maksymalng 18 m. (w zawodach U16 i U14; 15 m).

801.2.4  llos¢ zmian kierunku dla wszystkich zawodoéw FIS: Z10, MSS, P$
- 0d 30% do 35% rdznicy poziomow +/- 3 zmiany kierunku
- Zawody dla dzieci (U16, U14):
- 0d 32 % do 38 % rdznicy poziomdw +/- 3 zmiany kierunku
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801.2.4.1 W zawodach krajowych - jak wyzej; — ewentualne zmiany ilo$ci skretow —
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w wytycznych sportowych.

TRASY

Ogolna charakterystyka trasy

W ZIO i MSS stok slalomowy musi posiadaé nachylenie miedzy 33-45%. Moze
ono by¢ takze nieznacznie mniejsze okoto 33 %. W bardzo kroétkich odcinkach
moze przekracza¢ 52%.

Idealna trasa slalomowa, przy uwzglednieniu podanych w przepisach r6znicach
poziomow i nachyleniu stoku, musi posiada¢ szereg zmian kierunku jazdy, ktore
pozwalajg zawodnikowi uzyska¢ przejazd na duzej predkosci, czysty technicznie,
o precyzyjnych, faczonych skretach.

Slalom powinien umozliwia¢ wykonanie szybkich i petnych skretéw Trasa nie
moze wymagac jazdy akrobatycznej, nie dajacej sie pogodzi¢ z normalna technika
jazdy. Ustawienie slalomu winno by¢ dostosowane do terenu i stanowi¢ madra
kompozycje figur potaczonych bramkami pojedynczymi lub wielokrotnymi,
umozliwiajacy jazde ptynng z zastosowaniem zmian kierunku jazdy o bardzo
zréznicowanych promieniach skretu. Bramki nie moga by¢ w zadnym wypadku
ustawione tylko w linii spadku stoku. Nalezy je tak ustawi¢ aby wymagaty od
zawodnika petnego wykonywania skretéw i przejazdoéw trawersowych miedzy
nimi.

Przygotowanie trasy

Slalom powinien by¢ przeprowadzony na mozliwie twardym, ubitym $niegu.
Jesli w czasie konkurencji pada $nieg, kierownik trasy winien sie postarac, zeby
$wiezo spadty $nieg ubija¢ lub usuna¢ z trasy jego nadmiar.

Szeroko$¢
Trasa musi mie¢ szeroko$¢ minimum 40 m o ile na tym samym stoku beda
ustawione 2 przejazdy.

USTAWIANIE PRZEJAZDU

Ustawiacz

Ogladanie wstepne

Przed ustawieniem bramek ustawiacz musi dokona¢ wstepnego przegladu
stoku. Ustawienie bramek powinno odpowiada¢ poziomowi sportowemu 30
zawodnikow.

llos¢ bramek i kombinacji bramkowych
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Salom musi zawiera¢ bramki poziome (otwarte) i pionowe (zamkniete), jak
rowniez minimum 1-3 kombinacji wertikalowych ztozonych z 3-4 bramek oraz
minimum 3 fokci. Slalom musi zawiera¢ takze jeden — do maksimum trzech —
skretéw przedtuzonych (bananéw?*). Przy skretach przedtuzonych odlegtosé¢
od jednej tyczki skretu do drugiej tyczki skretu musi wynosi¢ minimum 12 m
do — maksimum 18 m.

*-W ICR: opdéZniajacych, w NRS przyjeto nazwe: przedfuzajacych

U14-U16

- U14: minimum 2 i maksymalnie 4 tokcie i minimalnie jeden i maksymalnie
dwa wertikale ztozone z 3. bramek.

- U16: minimum 3 i maksymalnie 6 tokci i minimalnie jeden i maksymalnie
trzy wertikale ztozone z 3. do 4. bramek.

- slalom musi sie sktada¢ z jednego do trzech skretéw przedtuzajacych
(,banany”).

Trasy nie powinny zawiera¢ zadnych specjalnych utrudnien.

W zawodach dla dzieci i powinno sie stosowac lekkie tyczki o $rednicy (25-

28,9 mm).

Bramki i kombinacje bramkowe

Najwazniejszymi rodzajami bramek i kombinacji bramkowych sa: bramki otwarte,
bramki zamkniete, kombinacje wertikalowe, kombinacje tokciowe i bramki
przedtuzajace skret (,0pdzniajace”, ,banany”).

Ustawienie slalomu
Przy ustawieniu slalomu nalezy sie kierowa¢ nastepujgcymi zasadami:

Unika¢ jednostajnych serii standardowych kombinacji bramek.

Unika¢ stawiania bramek zmuszajacych zawodnika do nagtego hamowania,
gdyz takie ustawienie uniemozliwia ptynna jazde, nie zwieksza trudnosci, ktérych
istnienia wymaga nowoczesny slalom.

- przed trudnym zespotem bramek nalezy ustawi¢ co najmniej jedng bramke
stwarzajacg zawodnikowi mozliwos¢ przygotowania sie do kontrolowanego
przejazdu przez ten zespot bramek.

- nie jest korzystne ustawienie trudnych kombinacji bramkowych zaraz na
poczatku i na koncu trasy. Ostatnie bramki powinny stwarza¢ mozliwo$¢
szybkiego przejazdu, aby zawodnik przejechat mete na petnej predkosci.

- ostatnia bramka nie moze by¢ ustawiona zbyt blisko mety, ale jesli to mozliwe,
winna kierowa¢ zawodnika na srodek linii mety. Jesli szerokos$¢ terenu pozwala
na to, ostatnia bramka musi by¢ wspélna dla obu przejazdéw, przy czym
wymagana kolejnos¢ koloréw ,niebieski”, ,czerwony” musi by¢ zachowana.
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- kierownik trasy i jego pomocnicy pod nadzorem ustawiacza dokonujg mocnego
osadzenia bramek w miejscach zatknigcia ich przez ustawiacza.

Sprawdzenie ustawienia slalomu

Po ustawieniu slalomu przez ustawiaczy jury musi sprawdzi¢, czy slalom jest

wiasciwie przygotowany do przeprowadzenia zawodow.

W szczegoélnos$ci nalezy zwréci¢ uwage czy:

- tyczki sg dobrze wbite

- zachowana jest kolejno$¢ kolorow

- s3 zaznaczone miejsca wbicia tyczek

- sgzawieszone w kolejnosci rosnacej tabliczki z numerami na zewnetrznych
tyczkach bramek

- tyczki wystaja ze $niegu na przepisowa wysoko$¢

- dwa przejazdy slalomu sg odpowiednio daleko od siebie ustawione, aby
unikna¢ wprowadzenia zawodnikow w btad

- rezerwowe tyczki sg wiasciwie sktadowane tak aby nie wprowadzity
zawodnikow w btad

- start i meta sg przygotowane w mys| postanowien art. 613 i 615.

SLALOM Z POJEDYNCZYMI TYCZKAMI
Obowiazujg wszystkie przepisy ICR/NRS, za wyjatkiem nastepujacych:

Slalom z pojedynczymi tyczkami jest dozwolony na wszystkich
miedzynarodowych zawodach FIS.

Nie ma tyczki zewnetrznej, za wyjatkiem pierwszej i ostatniej bramki oraz bramki
przedtuzajacej i kombinacji bramek (tokie¢, wertikal)

W bramkach gdzie nie ma tyczki zewnetrznej obie stopy i oba dzioby nart
muszg oming¢ tyczke skretu po tej samej stronie, po normalnej linii slalomu,
przecinajac linie wyobrazong od tyczki skretu do tyczki skretu.

Na przyktad: przy zgubieniu jednej narty obie stopy i dzidb pozostatej narty
musza spetni¢ wyzej wymienione wymogi.

Normalna linia to linia wyobrazona od tyczki skretu jednej bramki do tyczki
skretu drugiej bramki, ktora to linie zawodnik musi przecigé. Jezeli zawodnik nie
przeciat prawidtowo tej linii, to musi wrécic i prawidtowo jg przecigé omijajac
tyczke skretu. Jezeli jest to tyczka zewnetrzna (pierwszej i ostatniej bramki lub
bramki przedtuzajacej albo tokcia i wertikalu) wazny jest przepis art. 661.4.1.

Zapoznanie si¢ z trasa (ogladanie) Patrz art. 614.3
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Rys 4.Slalom z pojedynczymi tyczkami
Rys. 4 Slalom z pojedyriczymi tyczkami
'
I"
f — normalna linia jazdy

I - | bramka przediuzajaca
’

3 Il bramka wertikalowa

= I wyimagir linia
N

\
Ay
A
linia bramkowa

805 START

805.1 Odstepy czasow startu
Start w slalomie odbywa sie w nieregularnych odstepach czasu. Kierownik
mierzenia czasu i obliczen lub jego wspoétpracownik zatwierdzony przez jury
podaje starterowi, kiedy nastepny zawodnik moze startowac. Znajdujacy sie na
trasie zawodnik nie musi osiggng¢ mety przed startem nastepnego zawodnika.

805.2 Kolejnos¢ startu
805.2.1 W pierwszym przejezdzie start odbywa sie zgodnie z numerami startowymi.
805.2.2 Kolejnos¢ startu w drugim przejezdzie omoéwiono w art. 621.11.

805.3 Komenda startowa
Po otrzymaniu informacji, ze nastepny zawodnik moze startowac, starter
uprzedza zawodnika zapowiedzia: ,Uwaga!” (,Ready!- Attention!- Achtung!”)
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i w kilka sekund potem daje komende do startu: ,Jazda!” (,Go!- Partez!- Los!").
Zawodnik powinien wystartowac najp6zniej 10 sekund po komendzie startowe;.

Jezeli zawodnik w ciggu 1 minuty po wywotaniu nie stawi sie na starcie, zostaje
zdyskwalifikowany. W przypadku nie zgtoszenia sie zawodnika, nie odczekuje
sie przerwy. Sedzia startu moze usprawiedliwi¢ spoznienie zawodnika, jesli
wedtug jego przekonania byto ono spowodowane sitg wyzsza. W wypadkach
watpliwych sedzia startu moze zezwoli¢ na start warunkowy. W takim przypadku
o czasie startu zawodnika decyduje sedzia startu.

Start wazny i niewazny
Kazdy zawodnik musi wystartowaé zgodnie z regulaminem art. 805.3,
w przeciwnym wypadku zostaje zdyskwalifikowany.

PRZEPROWADZENIE SLALOMU

Dwa przejazdy

Slalom musi by¢ zawsze przeprowadzany w dwéch przejazdach na dwéch
réznych ustawieniach. Jury decyduje, w jakiej kolejnosci majg by¢ trasy
wykorzystane. Podziat zawodnikéw na dwie czesci z rownoczesnym
rozpoczeciem startu na obu trasach jest niedozwolony. Obydwa przejazdy
powinny by¢ rozegrane w tym samym dniu.

Ograniczenie ilosci startujacych w drugim przejezdzie

Jury ma prawo ograniczy¢ o potowe ilos¢ startujgcych w drugim przejezdzie.
Tag decyzje jury musi ogtosi¢ najpdzniej na jedna godzine przed startem
pierwszego przejazdu.

Kontrola przejazdu video i kamera filmowa

W ZI0, MSS, P$ i ECUP organizator musi udostepni¢ urzadzenia do filmowania
przejazdow, ktore umozliwig natychmiastowe odtworzenie ich zapisu zaraz po
zawodach. W innych zawodach FIS przepis powyzszy jest zaleceniem.

KASKI OCHRONNE

Wszyscy zawodnicy startujacy i zawodnicy otwierajacy trase musza stosowac
kaski ochronne na treningach i zawodach. Kaski musza odpowiada¢ normom
FIS (patrz-specyfikacje FIS).

W slalomie dopuszczone sa miekkie ochrony na uszy.

SLALOM GIGANT (GS)

DANE TECHNICZNE
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Roéznica pozioméw
Trasa dla mezczyzn - 250 - 450 m
Trasa dla kobiet — 250 — 400 m

Na ZI0, MSS i P$ minimalna réznica pozioméw wynosi 300 m (dla kobiet
i mezczyzn).

Trasy dla dzieci (U14 do U16) — 200-350m

Slalom gigant dla dzieci (U-16) musi sie odbywa¢ w dwdch przejazdach.
W zawodach U14 organizator moze zdecydowac o tym czy odbedzie sie jeden
czy dwa przejazdy.

Liga wstepna ENL kobiet i mezczyzn- 200 — 250 m

W zawodach krajowych
jak wyzej; ewentualne zmiany w wytycznych sportowych

Bramki

Bramka slalomu giganta sktada sie z czterech tyczek slalomowych (art. 680.2.1.2)
i dwoch ptacht.

Nalezy uzywac na zmiane ptacht czerwonych i niebieskich.

Ptachty o wymiarach ok. 75 cm szerokosci i 50 cm wysokos$ci muszg by¢ dobrze
widoczne. Muszg by¢ przymocowane do tyczek, przy czym odlegto$¢ dolnej
czesci ptachty od $niegu powinna wynosi¢ 1 m (art. 690).

Szerokos$¢ bramki w $wietle winna wynosi¢ minimalnie 4 m, maksymalnie 8
m. Odlegto$¢ miedzy blizszymi tyczkami skretu dwadch kolejnych bramek nie
moze by¢ mniejsza niz 10 m. W zawodach dla dzieci (U16, U14) odlegto$¢ od
tyczki skretu do tyczki skretu nie moze by¢ wieksza niz 27 m.

Slalom gigant musi by¢ ustawiony jak nastepuje: (llos¢ zmian kierunku ustala
sie zaokraglajac dziesietne w gore lub w dof)

11-15% roznicy poziomow w metrach

dla dzieci: (U14 do U16) réznica pozioméw wynosi 13-18%

dla Ligi wstepnej (ENL) 13 - 15% r6znicy poziomow.

TRASY

Ogolne wihasciwosci trasy

Teren, o ile jest to mozliwe, powinien by¢ zréznicowany (falisty, pagérkowaty).
Minimalna szerokos$¢ trasy musi wynosi¢ ok. 40 m. Inspektor, a w kraju
przedstawiciel PZN, wydajacy homologacje trasy, decyduje o tym, czy jest to
szeroko$¢ wystarczajaca i daje zalecenia do ewentualnego jej poszerzenia. Moze
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on réwniez zatwierdzi¢ odcinki trasy o szeroko$ci nieco mniejszej niz 40 m, jesli
warunki naturalne prowadzenia trasy bedg tego wymagac

Przygotowanie trasy

Trase nalezy przygotowac jak do zjazdu. Odcinki trasy, na ktérych ustawiono
bramki i na ktérych zawodnicy zmieniaja kierunek jazdy, nalezy przygotowac
jak do slalomu.

USTAWIENIE TRASY

Ustawienie slalomu giganta
Przy ustawianiu slalomu giganta nalezy sie kierowa¢ nastepujgcymi
zasadami:

Pierwszy przejazd powinien by¢ ustawiony w przeddzien zawodéw. Obydwa
przejazdy powinny sie odby¢ na tej samej trasie.
Drugi przejazd nalezy ustawi¢ na nowo.

Zasada wykorzystania terenu w slalomie gigancie jest jeszcze wazniejsza niz
w slalomie, gdyz wykorzystywanie kombinacji bramkowych moze by¢ mniej
skuteczne z uwagi na obowigzujace w slalomie gigancie odlegto$ci miedzy
bramkami, jak i ich szeroko$¢. Dlatego zaleca sie mozliwie jak najlepsze
wykorzystanie terenu przez zreczne wykorzystanie pojedynczych tyczek. Liczba
bramek na nieciekawych odcinkach trasy moze by¢ ograniczona.

W slalomie gigancie powinny wystepowac z rozsgdng zmiennosécia skrety
duze, $rednie i mate. Zawodnik musi mie¢ mozliwo$¢ swobodnego wyboru
toru przejazdu miedzy bramkami.

Do wykorzystania jest cata szerokos$¢ trasy.

W miejscach gdzie zewnetrzna cze$é bramki musi by¢ usunieta, decyzja jury
bramke stanowi wewnetrzna czesé bramki (skretu).

Przy ustawieniu slalomu giganta dla mtodziezy ustawiacz powinien

w szczegodlnosci wzigé pod uwage ich kondycje fizyczna.

SLALOM GIGANT Z POJEDYNCZYMI BRAMKAMI

Slalom gigant z pojedynczymi bramkami jest mozliwy do poziomu zawodow
miedzynarodowych FIS (art. 201.3.4, 201.3.5 201.3.6).

Pojedyncza bramka w slalomie gigancie bez czesci zewnetrznej jest wykluczona
w bramce pierwszej, ostatniej i w bramkach zamknigtych.

W bramkach gdzie nie ma zewnetrznej czesci bramki, oba dzioby nart i obydwie
stopy muszg oming¢ cze$¢ wewnetrzng bramki (skretu) po tej samej stronie,

129



904.4

905

905.1
905.2

906

906.1

906.2

906.3

907

1000

Narciarski Regulamin Sportowy

po normalnej linii slalomu giganta i muszg przecig¢ wyimaginowanag linie od
tyczki skretu do tyczki skretu. Jezeli zawodnik zgubi narte bez popetnienia btedu
np. przez podciecie tyczki, wtedy jeden dzi6b i obydwie stopy muszg spetni¢
powyzsze wymagania.

Normalna linia to linia wyobrazona od czesci wewnetrznej jednej bramki do
czesci wewnetrznej drugiej bramki, przecinajac linie wyobrazong, od bramki
skretu do bramki skretu.

Tam gdzie jest zewnetrzna czes¢ bramki (pierwsza, ostatnia, przedtuzajaca,
zamknieta) (art. 661.4.1) wazne jest przeciecie linii $wiatta bramki.

Wszystkie regulaminy i przepisy odnoszace sig na trasie odpowiadajg bramkom
wyimaginowanym i czeéciom zewnetrznym bramek.

START

Start w pierwszym przejezdzie odbywa sie zgodnie z art. 621.3 i 622.

Kolejno$¢ startu w drugim przejezdzie wedtug art. 621.11

PRZEPROWADZENIE SLALOMU GIGANTA

Slalom gigant musi by¢ zawsze przeprowadzany w dwdch przejazdach (zaréwno
dla kobiet jak i mezczyzn). Drugi przejazd moze odby¢ sie na tej samej trasie, ale
przy nowym ustawieniu bramek. Obydwa przejazdy nalezy w miare mozliwosci
przeprowadzi¢ w tym samym dniu.

Ograniczenie w drugim przejezdzie

Jury ma prawo ograniczy¢ ilo$¢ zawodnikow w drugim przejezdzie do potowy
listy startowej z pierwszego przejazdu. Ta decyzja musi by¢ ogtoszona najp6zniej
na jedng godzine przed startem pierwszego przejazdu.

Kontrola wideo
Przepisy art. 806.3 s wazne, jezeli to mozliwe, takze dla slalomu giganta.

KASKI OCHRONNE

Wszyscy zawodnicy i zawodnicy otwierajgcy trase musza stosowac kaski
ochronne na treningach i na zawodach. Kaski muszg odpowiada¢ normom
FIS - patrz specyfikacje FIS.

Miekkie ochrony na uszy w kaskach dopuszczone sg w slalomie.

SUPER GIGANT (SG)
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DANE TECHNICZNE

Roéznice poziomow
Trasa dla mezczyzn
z10, M8s, coc: 400 - 650 m,
dla wszystkich pozostatych i dla zawoddéw FIS: 350m — 650 m.

W zawodach krajowych
jak wyzej ewentualnie-zgodnie z wytycznymi sportowymi.

Trasa dla kobiet

W ZI0, MSS i PS: 400 - 600 m

W innych zawodach FIS: 350 - 600 m

W zawodach krajowych jak wyzej, ewentualnie — zgodnie z wytycznymi
sportowymi.

Trasa dla dzieci (U16 -U14): 250m- 450m
Liga wstepna (ENL):  350-500 m

Dlugosé trasy
Trase nalezy mierzy¢ ta$ma miernicza lub kétkiem mierniczym i te wartosci
nalezy podawac na liscie startowej i na liscie wynikow.

Bramki

Bramka w super-G sktada sie z czterech tyczek slalomowych (art. 680.2.1.2)
i dwdch pfacht.

Na bramkach sg umieszczone ptachty koloru czerwonego i niebieskiego
na zmiane. Ptachty majg ok. 75 cm szerokosci i ok. 50 cm wysokosci. Sa
przymocowane w taki sposéb, aby dolny brzeg ptacht byt oddalony od
powierzchni $niegu o ok. Tm (patrz art. 690.).

Bramki otwarte musza mie¢ szeroko$¢ minimum 6 m, maksimum 8 m, natomiast
bramki zamkniete minimum 8 m, a maksimum 12 m.

Super-G musi by¢ ustawiony w sposéb nastepujacy:

W zawodach FIS-7% réznicy poziomdw = minimalna ilo$¢ zmian kierunkéw.
W zawodach Z10, MS$S, PS, M$J, i COC-6 % réznicy poziomdéw = minimalna
iloé¢ zmian kierunku. Odlegto$¢ miedzy tyczkami skretu dwoch po sobie
nastepujacych bramek wynosi minimum 25 m (wyjatek art. 1003.1.1).

W zawodach dzieci (U16 i U14)-minimum 8%-maksimum 12% roznicy
pozioméw = ilo$¢ zmian kierunku.

W zawodach ENL mezczyzn-7% roéznicy poziomdw = ilo$¢ zmian kierunku.
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TRASA

Ogodlna charakterystyka trasy

Teren, o ile jest to mozliwe, powinien by¢ réznorodny i pofatdowany. Trasa musi
mie¢ co najmniej 30 m szerokosci. Inspektor FIS, a w kraju przedstawiciel PZN
wydajacy homologacje, okresla czy szeroko$¢ trasy jest wystarczajaca, i w razie
potrzeby, wnioskuje jej poszerzenie. W wyjatkowych wypadkach trasa moze
by¢ réwniez nieco wezsza.

Przygotowanie trasy
Trasa musi by¢ przygotowana jak do zjazdu. Miejsca na trasie, gdzie zawodnik
zmienia kierunek jazdy, powinny by¢ przygotowane jak do slalomu.

Wolna jazda na trasie zawodow
Przed ustawieniem bramek, zawodnik powinien mie¢ mozliwo$¢ wolnego
przejazdu na zamknietej trasie zawoddw

Homologacja tras Super G dla dzieci (U14 i U16)

Wszystkie trasy do Super giganta dla dzieci muszg posiada¢ homologacje
FIS/ PZN dla GS. Jesli zawody maja by¢ przeprowadzane na trasie posiadajgcej
homologacje FIS/PZN, musi by¢ przeprowadzona inspekcja bezpieczenstwa
przez doradce technicznego FIS.

Jezeli na trasie Slalomu Giganta posiadajacej homologacje FIS/PZN, maja
by¢ przeprowadzane zawody Super G, musi by¢ przeprowadzona inspekcja
bezpieczenstwa przez doradce technicznego FIS/PZN.

W kraju - decyzja jury.

USTAWIANIE BRAMEK

Wytyczanie przejazdu
Przy wytyczaniu przejazdu nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

Zaleca sie petne wykorzystanie konfiguracji terenu do ustawienia bramek
w sposdb pozwalajacy na kontrolowanie predkosci. Kombinacja bramek
wedtug art. 803.3 jest dopuszczalna w niewielkim wymiarze. W takim przypadku
odlegto$¢ miedzy tyczkami skretu po sobie nastepujacych bramek moze by¢
mniejsza niz 25 m, ale co najmniej 15 m.

Super-G musi zawiera¢ naprzemiennie duze i $rednie skrety.

Zawodnik w czasie przejazdu musi dysponowac petng swoboda decyzji. Nie
wolno ustawia¢ bramek wzdtuz linii spadku stoku.

1003.1.2.1 W miejscach gdzie zewnetrzna cze$¢ bramki musi by¢ usunieta,
decyzjg jury bramke stanowi wewnetrzna cze$¢ bramki (skretu).

Jesli konfiguracja terenu na to pozwala, powinno sie przewidzie¢ skoki.
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Super-G dla U16 i U14 powinien by¢ konkurencjg zréznicowana.

Na poszczegoélnych odcinkach trasy powinny by¢ zawarte elementy skokow
i skretow. Wybor trasy i ustawienie bramek, wptywajace na predkos¢ przejazdu
muszg by¢ dostosowane do poziomu technicznego dzieci. Dzieci powinny sie
uczy¢ skretdw i kontrolowania predkosci.

Wytyczanie trasy dla U14

Na trasach dla U14 i U16 (mtodzikéw i jun. mt.) promienie skretu musza by¢
odpowiednie do wieku. Dla U14 (mtodzikdw) nalezy stosowa¢ narty uzywane
do slalomu giganta.

OGLADANIE TRASY

Patrz art. 614.3

START
Start i kolejno$¢ startu zgodnie z art. 621.3 i 622.

PRZEPROWADZENIE ZAWODOW SUPER - G

Zawody w super-G sg przeprowadzane w jednym przejezdzie.

KASKI OCHRONNE

Wszyscy zawodnicy i zawodnicy otwierajgcy trase muszg stosowac kaski
ochronne na treningach i na zawodach. Kaski musza odpowiada¢ normom
FIS —patrz specyfikacje FIS.

ZOLTE STREFY

Art. 705 ma tu swoje zastosowanie

KOMBINACJE

Przepisy wspolne

Z zasady i zgodnie z art. 201.6.2 i 201.6.9 mogg by¢ przeprowadzane zawody
ze specjalnymi przepisami i zatwierdzane przez FIS.

W kraju zgodnie z wytycznymi sportowymi.

Przeprowadzanie tych zawoddw jest dozwolone na yvszystkich ptaszczyznach.
Jezeli wprowadza sie specjalne przepisy (np. w MSS, ZIO, COC) to stanowia
one integralng czes$¢ przepisow FIS

Przeprowadzanie zawod6w w kombinacji ma nastepujace formy:
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- kombinacja alpejska
- kombinacja klasyczna
- kombinacja nadzwyczajna

Zawody w kombinacjach moga by¢ przeprowadzane jako indywidualne lub
druzynowe

Przydzielony zawodnikowi numer startowy do pierwszej konkurencji lub
przejazdu pozostaje do zakonczenia kombinacji.

Ocena jednej czesci kombinacii jest aktualna dopiero, kiedy zawodnik ukonczy
wszystkie konkurencje lub przejazdy i moze by¢ wtedy ujeta na liscie czesciowej
wynikéw

Wyniki zawodow w kombinacji sg obliczane z czaséw pojedynczych konkurencji
lub przejazdéw. Kombinacje nadzwyczajne (art. 1103) moga by¢ obliczane
wedtug innego regulaminu.

Komitet organizacyjny musi w zapowiedzi zawoddw poda¢ ilu zawodnikéw
bedzie dopuszczonych do drugiej lub dalszej konkurencji lub przejazdu. Jury
moze te iloSci zmieni¢

Kolejnos¢ startu, dopdki nie sg wymagane kwalifikacje, obowiazuije jak dla kazdej
specjalnej konkurencii (art. 621). Dla kombinacji nadzwyczajnej — patrz art. 1103.2.

Po konkurencji juz odbytej lub przejezdzie powinny by¢ ogtoszone wyniki
czesciowe. Wyniki koncowe beda publikowane po zakonczeniu wszystkich
konkurencji lub przejazdéw.

Ustalanie kolejnosci startu w przeprowadzanych konkurencjach nalezy do
organizatora i musi by¢ ogtoszone w sposéb widoczny. Jury moze dokonywaé
zmian.

KOMBINACJA ALPEJSKA

Jest to wynik jednej konkurencji technicznej - slalomu i jednej szybko$ciowej
- zjazdu lub super G. Kombinacja sktada sie z dwdch konkurencji.

Zawody w zjezdzie i super G muszg by¢ przeprowadzane na trasach specyficznie
homologowanych. Przejazdy slalomu mogg sie odbywac¢ na tych samych
trasach.

Obydwie konkurencije, o ile to jest mozliwe powinny by¢ przeprowadzone
w jednym dniu (wyjatki moga by¢ rozpatrzone przez jury).
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KOMBINACJA KLASYCZNA

Jest to potaczenie zjazdu i slalomu. Kazda konkurencja jest oceniana oddzielnie.

Jezeli konkurencja slalom jest przeprowadzana jako druga. to zawodnicy
oznaczeni K lub ZK startujg jako ostatni w drugiej serii, jezeli nie zakwalifikowali
sie do pierwszej 30 - tki.

KOMBINACJE NADZWYCZAJNE

Dozwolone sg zawody sktadajace sie z trzech (Triple) lub czterech (Quadruple)
konkurencji zgodnie z przepisami art. 700 do 1000.

FIS moze dopusci¢ kombinacje sktadajace sie z jednej lub wielu konkurencji,
stosownie do art. 700 do 1000 lub w potaczeniu z innymi dyscyplinami
sportowymi (np. konkurencje alpejskie z konkurencjami klasycznymi lub
z ptywaniem ewentualnie z zeglarstwem). Niezbedna jest zgoda na tego typu
zawody. Uczestnictwo i ogélne przepisy muszg by¢ zgodne z regulaminem
FIS / PZN.

ZAWODY ROWNOLEGLE

Definicja
Zawody réownolegte sa konkurencja, w ktérej startuje rownoczesnie dwdch albo

wiecej zawodnikéw na przygotowanych obok siebie trasach, ktérych uktad,
uksztattowanie terenu i przygotowanie $niegowe muszg by¢ identyczne.

Rodznica poziomow

Réznica poziomdw winna wynosi¢ 80-100 m dla 20-30 bramek (wyznaczajgcych
kierunek jazdy) ustawionych na trasie, nie liczac startu i mety. Czas przejazdu
powinien wynosi¢ ok. 20-25 sek.

Wybor i przygotowanie trasy

Aby umozliwi¢ wyznaczenie kilku toréw przejazdéw, nalezy wybraé stok
odpowiednio szeroki, jesli to mozliwe, lekko wklesty (co utatwi widzom
obserwacje catego przejazdu z kazdego punktu). Przy wystepujacych
pofatdowaniach terenu nalezy wykorzysta¢ catg szeroko$¢ stoku. Kazdy
z przejazdow potozonych rownolegle obok siebie musi mie¢ taki sam profil
i powinien by¢ jednakowo trudny.
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Przejazdy musza by¢ przygotowane jak do slalomu, a trasa utwardzona na catej
szerokosci, aby da¢ rowne szanse zawodnikom.

Dla sprawnego przeprowadzenia zawodoéw nieodzowne jest posiadanie do
dyspozycji wyciagu w niewielkiej odlegtosci od trasy.

Cata trasa musi by¢ ogrodzona ptotkami tak, aby byta dostepna tylko dla
startujgcych zawodnikow. Pozgdane jest wykonanie wzdtuz trasy drugiego
ogrodzenia dla treneréw, personelu serwisowego i innych zawodnikow.

PRZEJAZDY

Kazdy tor jest oznaczony bramkami. Kazda bramka sktada sie z dwdch
tyczek slalomowych, miedzy ktorymi jest rozpieta ptachta o wymiarach jak
w slalomie gigancie-GS-o szerokosci 75 cm i wysoko$ci 50 cm. Ptachta musi
by¢ przytwierdzona bardzo mocno (patrz réwniez art. 690).

Przy przygotowaniu dwoch réwnolegtych toréw tyczki i ptachty dla trasy lezacej
po lewej stronie (patrzac z gory) sa czerwone, a dla drugiej trasy niebieskie.
Przy stosowaniu wiekszej ilosci toréw, kazdy dalszy tor musi by¢ oznaczony
innym kolorem, np. zielonym lub pomaranczowym. Dolny brzeg ptachty winien
by¢ rozpiety ok. 1 m nad $niegiem.

Obydwa tory (przejazdy) powinien ustawia¢ ten sam ustawiacz.

Przy tyczeniu trasy ustawiacz powinien dbaé¢ o ptynnos¢ przejazdow,
urozmaicenie skretéw i konieczng zmiane rytmu jazdy.

W zadnym wypadku ustawienie nie moze by¢ identyczne na catej dtugosci
trasy od gory do dotu.

Pierwsza ptachta kazdej trasy musi by¢ oddalona od startu minimalnie 0 8 m,
a maksymalnie o 10 m.

Kroétko przed meta, po ostatniej bramce, przebieg obu toréw musi by¢ zupetnie
jasny, doprowadzajacy kazdego zawodnika do jego mety.

ODSTEP MIEDZY TORAMI

Odstep miedzy zgodnymi bramkami na kazdym torze, tj. miedzy wewnetrznymi
tyczkami musi wynosi¢ 6m. Taki sam odstep musi by¢ miedzy bramkami
startowymi.

START

Maszyna startowa
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Dwie bramki uchylne po 100 cm szerokosci i 40 cm wysokos$ci powinny
by¢ zgodne z przepisami FIS/PZN. Bramki musza by¢ przystosowane do
réwnoczesnego albo/i op6znionego otwarcia oraz potgczone z urzadzeniami
do mierzenia czasu.

Dodatkowe dane dla zawodoéw krajowych

Bramki pokryte od wewnatrz teflonem dla zabezpieczenia nart. Nacisk na bramke
30 kg. Otwieranie bramek: zasilanie elektryczne (24 Volt) zwalnia mechanizm
otwierajacy (elektromagnetycznie). Po sygnale startu otwierajg sie bramki
uchylne do przodu, Bramki mogg by¢ takze obstugiwane recznie.

Jury ze starterem wspdlnie kontroluja start. Sygnat startu moze nastapic jezeli
jury jest przekonane, ze zawodnicy sg gotowi do startu. Kazdy system startu
musi gwarantowac¢ rownoczesny podwajny start (art. 1226.1).

Start btedny
Dyskwalifikuje sie zawodnika:

Jezeli zawodnik wystartuje przed sygnatem startu.
Jezeli zawodnik nie zatknat kijkéw przed zamknietg bramka startowa.
Jezeli zawodnik uzywa bramki startowej do pomocy przy starcie.

Komenda startowa

Zanim padng komendy startowe: ,Uwaga, gotéw” (,Ready, set” ,Attention,
pret” ,Achtung, bereit”) i sygnat startu potagczony z otwarciem bramek, starter
musi by¢ przekonany, ze zawodnicy sg gotowi do startu.

W przypadku gdy jedna lub obydwie maszyny startowe zawiodg, start nalezy
powtdrzyé.

META

Instalacje na mecie sg symetryczne. Linie na obu metach i startach musza by¢
do siebie rownolegte.

Kazda meta jest wyznaczona przez dwa dragi z rozpieta miedzy nimi ptachtg
stanowigcg bramke mety. Kazda meta musi mie¢ szeroko$¢ minimum 7 m.
Dragi wewnetrzne obu met znajduja sie obok siebie.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa konieczne jest zastosowanie dobrze widocznego
rozdzielenia wjazdu/wyjazdu do i z obu met.

JURY | USTAWIACZ

W sktad jury musza wchodzié
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DT
sedzia rozjemca
kierownik zawodow

Ustawiacza wyznacza jury (jesli nie byt powotany przez FIS/PZN).

Przed wyznaczeniem tras ustawiacz jest zobowigzany do skontrolowania
i przeanalizowania trasy w obecnosci cztonkéw jury i odpowiedzialnych za
trase (kierownika zawodow, kierownika trasy).

MIERZENIE CZASU

Wobec przeprowadzenia rownoczesnego startu pozostaje do odnotowania tylko
réznica czasow, z jakg zawodnicy mineli mete. Przy stosowaniu do pomiaru
czasow fotokomorki z drukarka, pierwszy zawodnik mijajacy mete uruchamia
bieg czasomierza i uzyskuje czas ,zero”. Nastepny zawodnik mijajacy mete
powoduje odnotowanie réznicy czasu miniecia linii mety w stosunku do
zawodnika, ktéry pierwszy minat linie mety, z doktadno$cia do tysiecznych
czesci sekundy.

PRZEPROWADZENIE SLALOMU ROWNOLEGLEGO NA
DWOCH TRASACH

Kazda rozgrywka dwoch zawodnikéw odbywa sie w dwéch przejazdach, przy
czym zawodnicy w drugim przejezdzie zamieniajq trasy miedzy soba.

llos¢ zawodnikow

Finat zawodow rownolegtych przeprowadza sie przy udziale maksimum 32
zawodnikow bezposrednio zgtoszonych do zawodéw albo wyeliminowanych
w zawodach poprzednich.

Tworzenie grup dwojkowych

Zawodnikéw taczy sie w pary, 16 par po dwdch zawodnikéw na podstawie
wynikéw eliminacji albo aktualnego rankingu w PS czy w COC, albo tez na
podstawie aktualnych FIS punktéw w sposéb nastepujacy:

1. 232. 9.z24.

2. z31. 10.z23.
3.230. 11.z22.
4, z29. 12.z21.
5. z28. 13.z20.
6. z27. 14.z19.
7. 2z26. 15.z18.
8. z25. 16.z17.

patrz tablica 1)
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1230.2.2 Zawodnicy odpowiednio do swego przydziatu otrzymujg numery startowe od
1 do 32 i zatrzymujg je do konca zawodow.

Tablica generalna Tab. 1

Tablica generalna

---------------------- = - Tablica genaralina

:ng:li Tablica praegranych w potfinals
n 3
: — E——=

1230.2.3 Kolejnos¢ startu — wedtug zataczonej tablicy orientacyjnej od goéry do dotu.
Wszystkie pary startujg w pierwszym przejezdzie, a nastepnie w drugim.
Zawodnicy z nizszymi numerami startujg najpierw na trasie oznaczonej kolorem
czerwonym, a zawodnicy z wyzszymi numerami na trasie oznaczonej kolorem
niebieskim. W drugim przejezdzie odwrotnie. Ten system stosuje sie we
wszystkich rundach az do finatu.
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Zawodnicy zapoznajg sie z torami przejazdu w kolejnosci z gory w dot, jeden
raz, z przypietymi nartami. Czas ogladania trasy wynosi 10 minut.

Po pierwszej rundzie przejazdéw, do dalszych rozgrywek zostaje
zakwalifikowanych 16 zawodnikow. Zwyciezcg w rundzie zostaje zawodnik, ktdry
uzyskat mniejszg roznice czasow w dwdch przejazdach, lub uzyskat dwukrotnie
czas ,zero”.

Zawodnik bez przeciwnika (pary) moze zjecha¢ po jednym z toréw jedynie
przed rozpoczeciem zawodow.

Runda z szesnastka

Szesnastu zawodnikow zakwalifikowanych startuje parami wedtug uktadu
z tablicy generalnej (Tab. 1)-od gory do dotu.

Do ¢wiercfinatu kwalifikuje sie o$miu zawodnikow

O$miu przegranych zawodnikéw klasyfikuje sie na tym samym 9. miejscu
Cwier¢finat

Os$miu zakwalifikowanych zawodnikéw startuje zgodnie z tablicg

Czterech przegranych zawodnikow klasyfikuje sie na tym samym 5. miejscu
Poffinat i finat

Czterech zakwalifikowanych zawodnikéw startuje zgodnie z tablica.

Przegrywajacy w poffinale startujg osobno w jednym przejezdzie o uzyskanie
3. wzglednie 4. miejsca. Zaraz potem startujg finalisci w jednym przejezdzie;
kolejno przystepuja do drugiego przejazdu poffinalisci, a na zakonczenie finalisci
w swoim ostatnim przejezdzie.

KONTROLA PRZEJAZDOW

Sedziowie bramkowi zajmujg miejsca po zewnetrznych stronach przejazdow.
Sedziowie bramkowi sg wyposazeni w choragiewki w tym samym kolorze,
w jakim jest znaczona trasa (niebieskim lub czerwonym), ktéra majg kontrolowac
tak, aby mogli bezzwtocznie pokazac jury, ze zawodnik popetnit btgd na odcinku
powierzonym danemu sedziemu.

Czlonek jury stoi w srodkowej czesci przejazdéw i decyduje, czy uniesienie
choraggiewki niebieskiej lub czerwonej jest stuszne czy niestuszne-oraz czy
zawodnik powinien by¢ zdyskwalifikowany.
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DYSKWALIFIKACJE (NIEOBECNI NA MECIE)

Powody dyskwalifikacji:

- zly start (art. 1226.3)

- przejazd z jednego toru na drugi

- umyslne lub nieumysine przeszkodzenie przeciwnikowi
- nieprawidtowe ominiecie bramki (art. 661.4.2)

- cofanie sie jest zabronione (art. 614.2.3)

Zawodnik ktory zostat zdyskwalifikowany lub ktéry nie dojechat do mety
w pierwszym przejezdzie startuje w drugiej rundzie z czasem karnym.

Zawodnik, ktory zostat zdyskwalifikowany lub nie dojechat do mety w drugim
przejezdzie jest wyeliminowany z zawoddw.

Jezeli obaj zawodnicy nie dojechali do mety w drugim przejezdzie licza sie wyniki
z pierwszego przejazdu. Jezeli obaj zostali zdyskwalifikowani lub nie dojechali do
mety w pierwszym przejezdzie, zawodnik ktéry w drugim przejezdzie przejechat
prawidtowo dtuzszy dystans (do momentu dyskwalifikacji) awansuje dalej.

Czas karny

Maksymalny czas karny wynosi 0.50 sek. We wszystkich przypadkach
maksymalna réznica czasu dla prawidtowego przejazdu kazdej pary nie moze
by¢ wyzsza niz czas karny.

W wypadku remisu po dwoch przejazdach zawodnik, ktory wygrat druga
runde przechodzi dalej. Jezeli obaj zawodnicy sa zdyskwalifikowani w drugim
przejezdzie, lub nie ukonczyli drugiego przejazdu, dalej awansuje, ten ktory
dalej dojechat prawidtowo. Jezeli obaj zawodnicy sg zdyskwalifikowani na
catym dystansie lub nie ukonczyli drugiego przejazdu, dalej przechodzi ten,
ktéry wygrat pierwszy przejazd.

PRZEPISY SLALOMU

Do czasu ukazania sie nowych przepiséw slalomu rownolegtego musza by¢
brane pod uwage obowiazujace przepisy slalomu art. 800). W zawodach
pucharowych moga by¢ zastosowane specjalne przepisy.

SYSTEM KO

Uczestnictwo
Wszyscy zawodnicy sg dopuszczeni do przejazdu kwalifikacyjnego zgodnie
z regulaminem wtasciwej serii.
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TRYB | PRZEBIEG CZASOWY

Ze wzgleddw organizacyjnych inne konkurencje tego samego dnia nie moga
by¢ rozegrane.

Runda eliminacyjna (przejazd kwalifikacyjny) — kurs 1
klasyczny przebieg, tradycyjna dtugos¢ trasy i réznica pozioméw
kolejnos¢ startu zgodnie z regulaminem odpowiedniej serii
obowiazuje dla FIS-punktéw z dodatkiem dla zawodéw FIS
podczas catych zawoddw obowigzuja te same numery startowe.

Runda posrednia - 1. przejazd kurs 2

30 najszybszych zawodnikéw z rundy kwalifikacyjnej startuje w trybie
eliminacyjnym (30-sty przeciwko 1-wszemu itd.) Trzej najlepsi przegrani (Lucky
Loser) kwalifikujg sie do nastepnego przejazdu i zostang sklasyfikowani po 15
zakwalifikowanych zawodnikach wedtug ich czasu przejazdu.

Jesli dwéch zawodnikéw nie ukonczy przejazdu (DNF) lub zostana
zdyskwalifikowani (DSQ), zastosuje sie opcje Lucky Loser (czwarty w kolejnosci
Lucky Loser zostanie zakwalifikowany do drugiego przejazdu). W przypadku ex
aequo obaj zawodnicy przechodza do nastepnej rundy

Przerwa

Runda posrednia - 2 przejazd kurs 3

15 zakwalifikowanych zawodnikéw + 3 najszybsi Lucky Loser (w przypadku ex
aequo w pierwszym poéffinale tylko 2 Lucky Loser) startuje ponownie w trybie
eliminacyjnym (18-sty przeciwko 1-wszemu itd.). Jesli dwdch zawodnikow
nie ukonczy przejazdu lub zostang zdyskwalifikowani, Lucky Loser z drugiego
poffinatu zostanie zakwalifikowany do finatu, aby byto 9 zawodnikow.
W przypadku ex aequo obaj zawodnicy przechodza do finatu.

Przerwa czasowa

Finat-kurs 3

9 zakwalifikowanych zawodnikow (10 zawodnikow w przypadku ex aequo
w drugim poffinale) startuje w odwrotnej kolejnosci w stosunku do czaséw
uzyskanych w 2. péffinale.

LISTA WYNIKOW ZAWODOW PO POLFINALE | FINALE

Po 1. przejezdzie poffinatu przyznaje sie miejsca od 19 do 30 (klasyfikacja
wedtug czasu przejazdu; w przypadku nie startujgcych, wyeliminowanych
lub zdyskwalifikowanych zawodnikdéw przyjmuije sie czas przejazdu z rundy
eliminacyjnej).

Po 2. przejezdzie poffinatu przyznaje sie miejsca od 10 do 18 (klasyfikacja
wedtug czasu przejazdu, w przypadku nie startujgcych, wyeliminowanych
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lub zdyskwalifikowanych zawodnikdw przyjmuje sie czas przejazdu z 1. rundy

posredniej).

Po finale przyznaje sie miejsca od 1 do 9 (klasyfikacja wedtug czasu przejazdu,
w przypadku nie startujgcych, wyeliminowanych lub zdyskwalifikowanych
zawodnikow przyjmuije sie czas przejazdu z 2. rundy posredniej).

Rezultat koncowy uzyskuje sie sumujac wyniki 2. i 3. przejazdu.

Czas na ztozenie protestu: 5 minut po ostatniej parze (po kazdym przejezdzie).

Lista réznic poziomow (VD), ilosci bramek
(NG), ilosci zmian kierunkéw (DC)

Konkurencja OWG/
Zawody WsC WC | CoC FIS CHI ENL
DH przejazd: 400-
(Art. 500m
700) L VD 450-800 przejazdy: 300-
Zjazd 400m
Flag 0.75 x 0.50 / kolor ptacht (siehe art 701.3.2)
I\I;I VD 350 - 450 (zawody z 2 przejazdami)
NG W miare potrzeby
przejazd: 400-
M | VD 800 (7501) | 500- | 450- 500m
-1100 1100 | 1100 przejazdy: 300-
400m
SL 80-120
(Art. L VD 140 - 220 120 - 200 100-160 3 przejazdy: 50
800) min
Slalom
llo$¢ zmian kierunku
Ll bc
M o/ aE0 A 32%-38% 30%-35% (+
30%-35% (+ /- 3) (+/-3) /-3)
80-140
M | VD 180-220 140 - 220 100-160 3 przejazdy: 50
min
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GS
(Art. VD | 300 -400 250 - 400 200 - 3502 200 - 250
900)
S!alon llo$¢ zmian kierunku
Gigant
DC
11%-15% 13%-18% 13%-15%
Fla 0,75x0,50
9 czerwone 1 niebieskie
VD | 300 - 450 250 - 450 200 - 3502 200 - 250
SG
(Art. VD 400-600 350 - 600 250 - 450 350 - 500
1000)
Super
gigant llo$¢ zmian kierunku
DC o
6% min 7.A) 8%-12% 7% min
min
Fla 0,75x0,50
9 czerwone 1 niebieskie
VD 400 - 650 350- 250 - 450 350 - 500
650
P U14: 60-
(Art. vb 80-100 U16: 80
1220)
U14:12-15
S NG 20-30 U16:15-22
rown.
Fla 0.75 x 0.50
9 czerwona trasa / niebieska trasa

1. Dla Pan powyzej 55 i dla Panéw powyzej 65 roku zycia nie obowigzuje

ograniczenie dtugosci nart i promienia skretu.

PUNKTY Z ZAWODOW

Zasada obliczania punktow FIS za konkurencje polega na okresleniu réznicy
czasow obliczanej do czasu zwyciezcy, wyrazonej w punktach.
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Zasada obliczania punktow za konkurencije jest nastepujaca:
FeTx Tx

P=——————-F lub P=(——-1)°F

To To

P = punkty za konkurencje

To= czas zwyciezcy w sekundach

Tx= czas obliczanego zawodnika w sekundach

F = faktor

Aktualne warto$ci faktora F do obliczania FIS-punktow zmieniaja sie w czasie
trwania sezonu i sg podawane zawsze na nowej liscie FIS-punktow dla kazdej
dyscypliny: DH, SL, GS, SG, SC

W kraju, dla mtodzikdw i junioréw mtodszych state wartosci faktora F do
obliczania POL-punktéw wynoszg - od roku 2016:

dla SL 720 730

dla GS 980 1010

dla SG 1080 1190

dla AC +156 1360

Maksymalne wartosci punktowe przy obliczaniu dodatkéw - od roku 2016:
SL 145

GS 200
SG 250
AC 250
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