Regulamin powotywania kadry narodowej Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych
w narciarstwie alpejskim.

1. Zarzgd Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych powotuje, na wniosek trenera
koordynatora kadry narodowej w narciarstwie alpejskim, kadre narodowg senioréw,
junioréw w narciarstwie alpejskim.

2. Struktura kadry narodowej:

1)

W zaleznosci od rodzaju zblizajgcych sie imprez miedzynarodowych, potrzeb
szkoleniowych, dopuszcza sie powotanie jednej wspdlnej kadry narodowej obejmujgce;
wszystkie grupy szkoleniowe junioréw i seniorow.

Dopuszczalna jest korekta sktadu kadry narodowej przy uwzglednieniu aktualnych
wynikéw osiggnietych podczas imprez mistrzowskich rangi krajowej oraz na podstawie
oceny realizacji planéw szkoleniowych przez poszczeg6inych zawodnikdw.

Kadra narodowa moze by¢ podzielona na dowolne grupy, stosownie do potrzeb
szkoleniowych dla przygotowania reprezentacji do imprezy gtéwnej.

Szczegotowa ilos¢ czionkdéw kadry narodowej w narciarstwie alpejskim wynika z potrzeb i
mozliwosci szkoleniowych.

Kadra narodowa w narciarstwie alpejskim powotywana jest na okres roku od 1 stycznia
do 31 grudnia. Dopuszcza sie powotanie kadry narodowej w cyklach pétrocznych.

Sktad kadry narodowej moze by¢ uzupetniony przez Zarzad Polskiego Zwigzku Sportu
Niestyszacych na wniosek trenera koordynatora kadry narodowej w narciarstwie
alpejskim.

Po ogtoszeniu sktadu kadry przez Zarzad, nastepuje jego weryfikacja i akceptacja
dokonywana przez Zesp6t Metodyczno Szkoleniowy i Ministerstwo Sportu i Turystyki.

2. Kryteria naboru do kadry narodowej:
1) Zawodnik cztonek kadry narodowej powinien posiada¢ ubytek stuchu w uchu lepszym

2)

3)

minimum 55 decybeli, poswiadczony waznym audiogramem wykonanym na
obowigzujgcym druku audiogramu.
Do Kadry Narodowej w narciarstwie alpejskim powotuje sie:

a) Aktualnych medalistow Mistrzostw Polski,

b) Zawodnikéw i zawodniczki pobierajgcych stypendia sportowe, przygotowujgcych sie
wg zatwierdzonego planu szkolenia do udziatu w zawodach mistrzowskich rangi
miedzynarodowej,

c) Zawodnikéw i zawodniczki, ktérzy na ostatnich Igrzyskach Gtuchych Ilub
Mistrzostwach Swiata w konkurencji indywidualnej zajeli miejsca 1-16 lub
w Mistrzostwach Europy w konkurencji indywidualnej zajeli miejsca 1-8.,

Ocena realizacji planu szkoleniowego i rozliczenie postawionych zadan w poprzednim
cyklu szkoleniowym,

Deklaracja zawodnika uczestnictwa w procesie szkoleniowym,

Pozytywne wyniki badan lekarskich i testéw wydolnosciowych,

Przydatno$ci do reprezentacji pod wzgledem: wieku, pozytywnych cech

psychofizycznych, perspektyw rozwojowych.

O kolejnosci na liscie kadry narodowej decydujg osiggniete wyniki sportowe.

Oficjalne powotane do kadry narodowej nastepuje z chwilg pisemnego potwierdzenia

przyjecia obowigzkow cztonka kadry narodowej oraz akceptacji i realizacji przyjetego

przez Zarzgd Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych planu szkolenia.

4.0Obowigzki zawodnikow kadry narodowej:

1)
2)

Realizacja programu szkoleniowego, zatwierdzonego przez trenera koordynatora kadry
narodowej,

Udziat w konsultacjach, zgrupowaniach i zawodach sportowych zgodnie z przyjetym
przez Zarzad Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych kalendarzem imprez.



3) Udziat w okresowych badaniach lekarskich, badania  wydolnosciowych
i diagnostycznych.

4) Posiadanie aktualnych badan lekarskich uprawniajgcych do udziatu w treningach
i zawodach.

5) Posiadania waznego paszportu.

6) Przestrzeganie postanowien regulaminéw sportowych i uchwat Polskiego Zwigzku
Sportu Niestyszgcych oraz stosowanie sie do decyzji Zarzadu, trenera koordynatora
kadry narodowej i/lub treneréw wspoétpracujgcych oraz lekarza kadry narodowe;.

7) Przestrzeganie i stosowanie sie do postanowien organizatora zawodéw.

8) Poddawanie sie  badaniom lekarskim,  wydolnosciowym,  diagnostycznym
i antydopingowym.

9) Przestrzeganie zakazu zazywania srodkéw dopingujgcych, narkotycznych i uzywek.

10) Przestrzeganie zakazu zazywania jakichkolwiek lekarstw i odzywek bez wcze$niejszej
akceptacji lekarza kadry narodowe;j.

11) Uzywanie oraz dbatos¢ o przekazany przez Polski Zwigzek Sportu Niestyszgcych sprzet
i stréj reprezentanta Polski oraz zwrot sprzetu w przypadku rezygnaciji lub utraty
cztonkostwa w kadrze narodowej.

12) Przestrzeganie zakazu umieszczania we wtasnym zakresie jakichkolwiek dodatkowych
znakow i napis6w na stroju i sprzecie, o ktorym mowa w pkt 11.

13) Przestrzeganie sportowego trybu zycia.

14) Udostepnienie Polskiemu Zwigzkowi Sportu Niestyszacych na zasadach wytgcznosci
swojego wizerunku w stroju reprezentacji narodowej,

15) Wyrazenie zgody na rozpowszechnianie swojego wizerunku w stroju reprezentacii
narodowej w rozumieniu art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
i prawach pokrewnych (j.t. Dz.U. 2017 poz. 880).

16) Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych.

17) Rozwigzywanie powstatych probleméw w drodze bezposrednich negocjacji z trenerem
koordynatorem kadry narodowej Ilub Zarzadem Polskiego Zwigzku Sportu
Niestyszacych

18) Zawodnicy kadry narodowej, ktdrzy zdobyli okreslone miejsca w Igrzyskach Gtuchych
Mistrzostwach Swiata lub Mistrzostwach Europy, mogg otrzymaé stypendia sportowe
oraz nagrody za osiggniecie wysokich wynikéw sportowych (zgodnie z aktualnymi
rozporzgdzeniami ministra wtasciwego ds. kultury fizycznej). Wnioski o przyznanie
nagrod i stypendiéw sktada Zarzgd Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszgcych.

19) Sposréd aktualnej kadry narodowej powotywana jest reprezentacja narodowa wedtug
nastepujgcych kryteriow:

a) osiaggniete wyniki w zawodach miedzynarodowych lub krajowych réznej rangi, w tym
w zawodach ustalonych, jako zawody kwalifikacyjne,

b) aktualna dyspozycja zawodnika,

c) aktualne warunki zdrowotne i wyniki badan lekarskich diagnostycznych,

d) obserwacje dokonywane przez trenera kadry na zawodach i zgrupowaniach
szkoleniowych.

20) Sktad reprezentaciji narodowej na zawody mistrzowskie rangi miedzynarodowej podlega
akceptacji Zarzgdu i zatwierdzany jest przez Zespét Metodyczno Szkoleniowy oraz
Ministerstwo Sportu i Turystyki.

5. Cztonkowie kadry narodowej majg prawo do:

1) Szczegdtowej informacji o planowanych akcjach szkoleniowych, tj. zgrupowaniach,
badaniach, zawodach w kraju i za granicg z ich udziatem.

2) Wiasciwej opieki ze strony oséb prowadzacych proces szkoleniowy.



3) Korzystania z odpowiednich warunkéw socjalnych, w tym zakwaterowania
i wyzywienia podczas akcji szkoleniowych oraz zapewnienia obiektéw sportowych
o odpowiednim standardzie.

4) Korzystania z niezbednego sprzetu na zgrupowaniach.

5) Otrzymania osobistego wyposazenia w sprzet i ubiory zgodnie z obowigzujgcymi
normami.

6.Postanowienia koncowe:

1) Zawodnik, ktéry nie przestrzega postanowien zawartych w regulaminie powotywania
kadry narodowej podlega wykluczeniu z kadry na wniosek trenera kadry,.

2) Wykluczenie lub rezygnacja z cztonkostwa w Kadrze Narodowej skutkuje utraceniem
uprawnien do nominacji do Reprezentacji narodowe;.

3) W przypadku wykluczenia lub rezygnacji z cztonkostwa w Kadrze Narodowej zawodnika
powotanego, uprawnienia przechodzg na nastepnego w kolejnosci zawodnika
spetniajgcego kryteria okreslone w niniejszym regulaminie.

Regulamin przyjety uchwatg Prezydium Zarzgdu Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych
z dnia 20 maja 2017 r.



