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REGULAMIN TECHNICZNY

|. PROGRAM ZAWODOW

1. Mistrzostwa Polski Niestyszacych przeprowadzane zostana na jachtach typu PUCK.

2. Mistrzostwa rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem ogélnym, instrukcja zeglugi, komunikatami
i regulaminem regat oraz obowiazujacymi Przepisami Regatowymi Zeglarstwa.

3.Wszystkie jachty powinny miec¢ na poktadzie obowiazujace wyposazenie oraz przepisowaq ilos¢ srodkow
ratunkowych.

4.Uczestnicy regat startuja na wtasna odpowiedzialnos¢ i zobowiazani sa przestrzegac zasad zawartych
w Rozporzadzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 8 listopada 2013 r.
w sprawie bezpieczenstwa przy uprawianiu turystyki wodnej (Dz. U. 2013, poz. 1366) oraz Rozporzadzenia
Ministra Sportu i Turystyki z dnia 9.04.2013 w sprawie uprawiania turystyki wodnej (Dz. U. z 16.04.2013.,
poz. 460)

5.Zawody sg przeprowadzane maksymalnie w ciagu 3 dni (wtacznie z dniem weryfikacji i odprawy
technicznej).

6.Szczegotowe zasady przeprowadzenia regat, opis trasy, itp. zostang okreslone w instrukcji zeglugi, ktora
kierownicy i sternicy ekip otrzymuja przed rozpoczeciem regat.

IILKOMITETY

1.Komitety techniczne
Organizacja techniczna PZSN odpowiada za techniczna organizacje zawodow w potaczeniu z gtownym
koordynatorem p. Tomasz Guminski.

2.Komitet techniczny sktadad sie bedzie z PZSN i inni cztonkowie powotani przez organizacje komitet
i zatwierdzony przez PZSN:

1. STEMPURSKI Wojciech - przedstawiciel PZSN

2. GUMINSKI Tomasz - gtéwny organizator

3. - sedzia gtowny

4. MICKIEWICZ Stanistaw - trener gtowny (kadra)

5. NALEWAJEK Mariusz - inny przedstawiciel (klub)

2.Komitet protestowy
W sktad Komitetu Protestow mistrzowskich wchodza:

1. STEMPURSKI Wojciech - przedstawiciel PZSN
2. - sedzia gtowny
3. NALEWAJEK Mariusz - inny przedstawiciel (klub)

lll. UCZESTNICTWO

1. Kazdy klub ma prawo zgtosi¢ dowolna liczbe zatdg.

2. Kazda w sktadzie osady zeglarskiej (2-4 osdb) oraz jedna osoba towarzyszaca (trener lub kierownik).

3. Jeden z cztonkow kazdej zatogi musi posiadaé patent zeglarza (minimum) lub licencje zawodnika PZZ -
obowiazuje przedtozenie go Komisji Weryfikacyjnej.

4. W sktad osady zeglarskiej zgtoszony obowigzuje do konca Mistrzostw i nie moze by¢ zmieniany ani
uzupetniany.

5. Zabroniona jest wymiana zawodnikow/czek miedzy poszczegolnymi zespotami danej klubu pod rygorem
jej dyskwalifikacji.

6. Prawo startu w MPN maja zawodnicy o ubytku stuchu 55 dB w uchu lepszym.

7. Obowiazuje posiadania licencji zawodniczej i trenerskiej PZSN.

8. Zawodniczka/zawodnik nie moze reprezentowac réznych druzyn w tym samym cyklu rozgrywkowym.

9. W Mistrzostwach Polski Niestyszacych nie moga uczestniczy¢ maksymalna ilos¢ zawodnikow, ktora moze
by¢ wypozyczona wynosi 0 w tym klub nie ma sekcji, kadra i obcokrajowiec).

10.W Mistrzostwach Polski Niestyszacych nie moze uczestniczy¢ tzw. wolny uczestniczka/uczestnik
i zawodniczka/zawodnik zagraniczny.

11.W MPN nie obowiazuja grupy wiekowe.

12.Klub, ktory nie optacit sktadka cztonkowska nie zostanie dopuszczony do startu MPN.
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13.Zakazuje sie spozywania alkoholu przed i podczas zawodow (mozliwa kontrola alkomatem).
14.Zakazuje sie uzywania aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych podczas rozgrywania meczy.
15.Wymagane sa aktualne badanie lekarskie.
16.W przypadku wystapienia nieszczesliwego wypadku lub doznania jakiegokolwiek uszczerbku na zdrowiu
wyniktego z winy gracza, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
17.Zgodnie z art. 38 ,,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 r. obowiazek ubezpieczenia zawodnikéw od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest cztonkiem.
18.Zawodnicy startujacy w Mistrzostwach Polski Niestyszacych zobowigzani sa do wystepowania podczas
zawodow w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach Reprezentacji Polski
PZSN).
19.0rganizator dopuszcza mozliwosc¢ startu ztozonych z zawodnikéw pochodzacych z réznych klubéw
- ich wyniki nie bedq brane pod uwage w konkurencjach gtéwnych.

IV.WERYFIKACJA

1.Weryfikacja dokumentow zgtoszonych do MPN obejmuje:
a) sktadka cztonkowska PZSN,
b) formularz zgtoszenia imiennego,

licencja PZSN,

karta zdrowia,

system rozgrywek,

regulamin techniczny,

przepis gry,
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V.ODPRAWA TECHNICZNA

1.Na odprawie technicznej dopuszcza sie udziat tylko dwdch oséb z kazdej druzyny (kierownik i trener
ewentualnie w jego zastepstwie kapitan druzyny).

2.0bowiazuje zakaz udziatu w odprawie zawodnikéw/zawodniczek oraz oséb prywatnych.

3.Na odprawe powinni by¢ zapraszani sedziowie prowadzacy zawody w szczegoélnosci sedzia gtéwny, ktory
bedzie robit sprawozdanie koncowe z imprezy.

V1. INSTRUKCJA ZEGLUGI
1.Instrukcja Zeglugi podana zostanie i ogtoszona na odprawie sternikow.

VII.LKOMISJA SEDZIOWSKA
1.Regaty poprowadzi licencjonowany zespot sedziowski.

VIIl. ZASADY ROZGRYWANIA REGAT

1.Regaty zostang rozegrane na todziach zaglowych typu PUCK zgodnie z przepisami ISAF / IFDS 2017-2021,
przepisami klasowymi, niniejszego zawiadomienia oraz instrukcji zeglugi.

2.Przewiduje sie rozegranie do 9-ciu wyscigow w systemie przesiadkowym. Regaty zostang uznane za wazne
przy rozegraniu minimum 3 wyscigow.

3.Jachty dostarczone beda przez organizatora.

4.Przybycie jachtu na mete po czasie zamkniecia mety oznacza nieukonczenie przez jacht danego etapu.

5.W przypadku przekroczenia przez jacht linii startu przed okreslona godzing, start jachtu nalezy powtorzyc.

6.Zawody rozgrywane sa w oparciu o Przepisy Regatowe Zeglarstwa World Sailing z uwzglednieniem zapisow
niniejszego regulaminu technicznego.

IX.PUNKTACJA
1.Miejsce w regatach okresla suma punktow uzyskanych za miejsca zajete na poszczegélnych wyscigach
np. | miejsce w jednym wyscigu - 1 punkt, Il miejsce w jednym wyscigu - 2 punkty, Il miejsce - 3 punkty
itd.
Przeliczanie miejsca na punkty odbywa sie nastepujaco (miejsce - punkty):
e W przypadku identycznej liczby punktow, o miejscu decyduje ilos¢ pierwszych miejsc
i ostatni wyscig pomiedzy zatogami.
e W przypadku nie wystartowania jachtu w danym wyscigu jacht otrzymuje DNS (jacht uzyskuje liczbe
punktow za wyscig odpowiadajaca miejscu rownemu liczbie jachtéw zgtoszonych do regat + 1 punkt).
e W przypadku nie ukonczenia przez w danym wyscigu jacht otrzymuje DNF (jacht uzyskuje liczbe
punktow za wyscig odpowiadajaca miejscu rownemu liczbie jachtow zgtoszonych
do regat + 1 punkt).



e W przypadku przekroczenia przez jacht linii startu przed okreslong godzing (przed sygnatem
startowym), start jachtu nalezy powtorzyc.
e Przybycie jachtu na mete po czasie zamkniecia mety oznacza nieukonczenie przez jacht danego

etapu.
Przyktad
Wyscig | Wyscig II Wyscig 11l Wyscig IV Suli‘t“a
Mieisce Imie i nazwisko Zatosa Numer pKL.
) sternika s jachtu
Miejsce | Pkt. |Miejsce| Pkt. |Miejsce| Pkt. |Miejsce| Pkt. Pkt.
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1. XXXX KKKKK R 1 1 3 3 1 1 1 1 3
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3. 1 cccce w 2 2 4 4 4 4 3 3 9
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* 1 najgorszy wynik odrzucamy po 4 wyscigach
2.0bowiazuje punktacja zgodnie z przepisami ISAF/IFDS 2017-2021.

X.SRODKI BEZPIECZENSTWA

1.0bowiazuje Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997r. W sprawie bezpieczenstwa osob
uprawiajacych sporty wodne;

2.0rganizator nie podnosi zadnej odpowiedzialnosci za szkody dotyczace osob lub sprzetu poniesione
lub wyrzadzone przez uczestnika w trakcie lub po zakonczeniu regat.

3.Zawodnicy startuja na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.

4.Zawodnicy zobowiazani sa do noszenia podczas regat kamizelek ratunkowych lub asekuracyjnych.

XI.ZGLOSZENIE
1.Formularze ostateczne imienne do dnia 04.06.2021r.do godz.23:59.
2.Kazdy klub doktadnie zapisze nazwisko i imie oraz numer licencji.
3.Po tym terminie zgtoszenia niewazne.
4.Potwierdzenie udziatu w imprezie prosimy przesyta¢ e-mailem do PZSN: zeglarstwo@pzsn.pl
i do wiadomosci: ahoy@poczta.onet.pl
5.W dniach: 08.06.2021 r. (od g0dz.08.00) do dnia 09.06.2021 r. (godz. 15.00) istnieje mozliwosc¢
wprowadzania nastepujacych zmian do ztozonych wczesniej zgtoszen:
- zmiana zawodnika/zawodniczki,
- wykreslenie zawodnika/zawodniczki
6.Listy startowe zostana zamkniete dnia 04 czerwca 2021 o godzinie 23:59.
7.Informacja taka zostanie podana najpozniej do 05 czerwca 2021 r. ze sktadami bedzie dostepna

na stronie WWW.QZSFI.Q[.

XII.NAGRODY

1 miejsce - Tytut Mistrza Polski, puchar lub statuetka, medal i dyplom - 3 szt.
2 miejsce - Tytut Vice Mistrza Polski, puchar lub statuetka, medal i dyplom - 3 szt.
3 miejsce - Tytut Il Vice Mistrza Polski, puchar lub statuetka, medal i dyplom - 3 szt.

XIII.PROTESTY

1.Decyzje w sprawach protestow ztozonych podczas zawodow w formie pisemnej po wptaceniu kaucji
w wysokosci 100 zt, dotyczacych wytacznie organizacji i przebiegu zawodow indywidualnych lub
druzynowych podejmuje PZSN powotany sposrod obecnych na zawodach Cztonkow Zarzadu Polskiego
Zwiazku Sportu Niestyszacych. Decyzje PZSN (KGiD) sa ostateczne. W przypadku negatywnego
rozpatrzenia protestu kaucja za wniesienie protestu nie podlega zwrotowi.
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XIV.POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Medale za miejsca 1-3 wreczane sa pod warunkiem startu co najmniej 4 zespoty z 3 roznych klubow
zgtoszonych do konkurencji w zawodach MPN (po spetnieniu warunku opisanego w punkcie | 1.2.
Regulaminu ogolnego).

2.0rganizatorzy MPN zobowiazani sa przesta¢ droga elektroniczna do PZSN na adres - info@pzsn.pl -
sprawozdanie z kompletem wynikow uzyskanych przez zawodnikoéw i druzyny startujace w zawodach
w terminie do 24 godz. na stronie internetowej (www.pzsn.pl) po zakonczeniu imprezy.

3.Zawody rozgrywane sa w oparciu o Przepisy Regatowe Zeglarstwa World Sailing z uwzglednieniem
zapisow niniejszego regulaminu technicznego.

4.Zarzad interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi PZSN.

5.Zarzad PZSN ma prawo do wprowadzenia zmian do niniejszego Regulaminu.

6.Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia go przez Zarzad PZSN i obowiazuje
na rok 2021.

Polski Zwiazek Sportowy Niestyszacych
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